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und witflidd nahm er einem WMeitli feinen WMobejdyienhut, dbod) anf exiolpten
Fumult gab er ihn ihm wieber.” Dad trug bem P. Jfidor eine Riige besd
NAbted ein. — Wo er die Efhrbarfeit nur im mindeften verlept jabh, ober aud
nur verlegt glaubte, fdritt ev augenblidlidh ein. Frauendperjonen, befonbers
jingeren, bie ihre Wrme nidt bid jur Hand bededt Hatten, fonnte er mit feinem
Mehriohre empfindlih auf die Arme {Elogen mit einem nidht falonfahigen Ju.
tufe, Sein Peerrobr mit Silbexrfnopf und Bwinge wer berdihmt und — ges
fivdtet. — Gines Taged jeigte am Jabrmarlt ein Frember bem Bolle feine
Gudlaftenbilder. 2 efonbers zabhlireidh ftanden, wie fibexrall, bie Kinber vor bem
runben Glafe. P. Jfibor, ber vernommen, e8 feien einige fiirx Ninber eben nidt
paffenbe Bilder in dbem RKaften, ndberte jidh gelafjen unbd ftiep mit feinem langen
Meerrohre unbarmbergig dburd dad Glag und ben ganzen RKaften hinburd, dem
BGudtaftenmann verdeutend, er mddte fidh von Einfiebeln entfernen. Diefer
wenbdete fid tlagend an bie Poligei, die ‘Polizet aber meinte, e8 wdire von ihrer
Ceite mit bem Pfarrer Mofer nidt viel anjufangen, und riet dem MManne, ex
mdge fidh gevabe unmittelbaxr an ben Pfarrer felbft wenben. Dexr Mann tat ed
und ftellte ibm vor, wie nun mit dbem Gudfaften feine ganze Nabhrungsquelle
perfiegt und wie ex nun ein armer, geplagter Viann fei. Dexr Pfarrer wieders
polte anfangd feine Strafpredigt und fragte bann: ,Tas foftet aber euer Guds
fajten?* — , Wenigftend awei Taler, Herr Pfarrer.® — ,Da bHabt ihr vier,
aber fommt mir nidt wieder mit folden Figuren.* — Auf dfhnlide Weife vers
fubr ex mit cinem Jtaliener, ber Gypsdfiguren Herumtrug, Aud) da fuhr bas
furditbare Meerrobr bdazwiidhen, und bie Sderben von Gdttern, RKagen und
Oelden fubren dbunt fibereinander. Die [eute ladten; aber die Krdmer nabhmen
fid ferner in adt, unanftdnbdige ober ju freie Bilder gur Sdau zu tragen. —
Mandmal entbehrte fein Auftreten gegen Unfug nidht eined gewifjen Humors.
Ginmal fah er, baf junge Seute unter bem Gottesbienfte Kegel jdhoben. Gelafjen
ging er Binaud bis auf ben Regelplap, bann mubte ihm eine Frau, die eben in
ber Nabe ftand, einen Kord und eine Axt Holen. A3 bied gejdheben, nabhm ex
cinen Segel nacdh dbem anbern, exbadte iGn und warf dbie Stitde in ben RKoxb.
I8 die mibfame Axbeit ju Enbe war, fagte er gur Frau: Jor Wnnt nun ben
Rorb und bie Mzt wieder mitnehmen, bas Holz bleidt eud fiir euere Miihe. Die
jungen feute aber verflanben bdie Reftion und getrauten fid nidt, gegen bden
Blarver Hagend aufjutreten.® Soweit P, Odilo Ringholz in feinem wirkiid
bodinterefianten, lehrreiden und oviginell gehaltenen Biidlein. (Sdluf folgt.)

Die Madht ved8 Gedanlens.

(Bon W, Qebrer in 8.)

GroB ift die Madt ded Willend beim Menjdien; die Willenss
tatigleit aber feht die Berftandedarbeit vorausd. Der Wille fann blof
lieben und erfireben, wad ifm vom DBerftande ald gut und exfivebens-
wert vorgelegt wird. Biel Unbeil und Uebled in der Welt it weniger
bdfem Willen der Menjden juzufdreiben, ald vielmehr dem Mangel an
Ginfiit fiir die Notwendigleit und den Wert des Wahren und Guten,

Jm folgenden Bandelt ed fidy darum, bie Madyt bed Longen:
trierten Gedanfend in der Grichung jeiner felbjt und ber Jugend
anfdaulid) ju maden. RNadyftehende Ausflihrungen verdanten ihr Ent-
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fehen namentlid) bder Leltiive eined Budjes, betitelt: Die MMadt bdes
Gedantend von Orifon Swet Marden, tberjet von Chriftlieb, Bexlag:
Gngelhorn, Stuttgart 1909.

Die Mdglidhleiten der Bildbung und Erjiehung ded Gedantensd find
unbegrenst, ihre Folgen rveiden bid in die Gwigleit Hinein, und dod
bemiihen fid) nod) immer o wenig Wenfjdjen, ihre Gedarten in Bahnen
gu lenlen, die filr fie bheiljam find. Sie lafjen fidh durd) jufdllige
Freundjdaiten, Bitder und andere Umitdnde fortreiBen, ohne daf fie ed
verjudhten, durd) Sudyt und Kontrolle ihrer Gedanten unabhdngiger und
vollfommener ju werden. Grof und folgenfdpoer ift die Madjt ted Ges
banlend; grdofer und widtiger aber ift die Madyt ded Menjdhen fibex jeine
Gedanten, Ded Pienfjdjen freier Wille befdbhigt ihn, gute odbex bdje Gedanten
in fid auffommen ju laffen. Gr fann aber nur Guted tun und denten
mit Dilfe der Gnade Gotted. Lefstere jelbft will jum Teile exfleht fein.

,BroBe Gedanfen und ein reined Herz, dad ift e, wad wir von Gott
exfleGen follen.* )

Dasd qrdpte Arbeitdfeld filr bie Gedantenbeherrjdjung ift die Jugend,
weil derfelben biele Gedanlen vermittelt werden milfjen und fie angeleitet
wexben joll, diefe ihre Gedanfen in rvedhter Weife ju gebrauden und fie
in dex Sudit ju Balten.

Orijon Stwett Tlarden rednet ju den Gedanfen, die fid) ein
Menjd aneignen joll, um in feinex Tdtigleit Grfolg ju Haben, bejonderd
aud) denjenigen bded8 Selbftvertrauensd. G3 liegt etwad geradeju
Bauberhafted in der Art, twvie eine fjelbjtvertrauende PHaltung anbdere
Menjden beeinflupt. Pat jemand Lein Jutvauen ju fidy felbft, jo BHat
aud) niemand Sutrauen u ihm. Gin Lehrer, der redht wenig gelernt
Dat, leiftet oft vielmehr in feinem Fad), ald ein anderer, der zehnmal
jo viel teilf, aber fid nidht ju geben und feine Ueberlegenfeit nidht u
eigen verfteht. TMarden fdyreibt tweiter:

»Wenn dbu lntergebene Hait, fo tdnnen fie bir gany leidt fagen, ob bdu
au beinem FTagerwert fommit ald ein Sieger, voll Vertrauen auf dad Eelimgen
beinex Sadie, ober ald ein Bejdlagener veller Bweifel. RNiemand draudt bie
Gabigleit ber geiftigen Ausdfirablung ndtiger ald@ ber Lehrer. Ein aufgeregter,
fid) abbepender und unfiderer Behrer bringt ein ganzes Jimmer voll Kinber in
Unorbnung, wahrend ein rubiger und gleidmapiger Menjd), der fid jelbft vdllig
in der Gewalt bHat, bdicjelben Sdhitler 3zu rubiger und guter Arbeit bringt.
Jugendlide Menjden find AduBerft empfanglid fir die Art der Gehanfen, bdie
auf fie gevidtet finb. Sein Vehrer und feine Lehrerin ift fiir bie beilige Aufe
gabe bed [ehrensd gqeeignet, wenn fie nidt voll innern Anteild fiir die Schiler
findb und liebevolle, Hilfdbereite Gebanten fiir ihre Sdhiglinge Hegen,®

Gedantenbildung ift Charatterbildung. Diejen Salh
beweift untexr anderem aud) Dr. Sdyofield, wenn er fagt:

. Man exfiille ben Geiit tes RKinbed durd Beifpiel und dburd) Erzaflungen
mit Hohen Borbilbern, die feinem LWillen Ridtung und der Entwidlung feined
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Charalters Stdrle verleigen. Pian ndbhre feinen Geift mit ridtigen Gebanten:
bilbe bie fittliche Feinfilhligteit und ftarfe ben LWdidberwillen gegen bad Bdfe, ins
bem man bad Berantwortlidteitsgefipl gegen fidy feldbjt, gegen die Menfdyen unbd
gegen Gott lebendig madyt.”

Nod) groferen CinfluB al8 auf die und anvertrauten Kinder Haben
unfere Gedanten auf und felbt. Jede Willends und Denfidtigleit ded
Menjden prdqt fih bem Gehirn ein. Wad aljo im Geift ijt, ift aud
im @Gehixn und von da aud aud) im Rbrper. So jdreibt ein Mann
gleidfam fein Leben in feinem KNOrper nieder, und die @ngel tdnnten
feine fLebendbejdyreibung im Baue dedfelben lefen. Weld) grohe Madht
die Gedanten fiber unfern Leib befiben, Hat fid) jdhon in bielen Fallen
qepeigt. Grofer Sdyreden und iibermdBige Freude Hhatten jdon jur
%olge, dap foldje, die fidh bon Gedanfen Joldjer Art pldplid) iberrajdyen
lieBen, von einem ©Sdlaganfalle getroffen wurben, Nod) diterd mag e3
vorgetommen fein, daf infolge Rummer, Angft und Leiden die Haupt-
baave in Ffurjer 8Beit grau wurden ober andere auffallende tdrperlidhe
Berdnderungen eintraten. Gedanfen groBer Liebe, Helbenhaften Liuted
und gewiffenbafter PHidhterfiillung haben fdhon Sdwertranten die Kraft
verliehen, Beroijge Taten ju vollbringen. Die Liebe zu ihren Kinbern
bewwog jene jdwadye, frantlide TMutter, ifre Ninder aud bem brennenden
Haufe zu retten. Die Rolle, welde bder Geift bei Heilung dexr Krant.
Beiten fpielt, ift den Weryten rwohlbefannt. Die Suggeftion und ihre
Heilerfolge find Beweife dafiix.

Bu bden fiir den TMenjden nadjteiligen Gedanten aHlt Sivet
Marden aud) die Furdt. Sie ift nad ihm der Todfeind alled jugends
lien Gliided und bder gefilrchtetite Gefahute bed Alterd. Sie bers
fdhlechtext den GHarafter, vernidhtet dbad Streben, erniedrigt die geiftige
und Porperlidje Kebendfraft und tdtet jede Fabigleit ju exfolgreidem
Witlen. Fletder jogt von ihr:

,Die FJurdyt ift wie Koblenjdure, die in unfere Rebensdluft eingepumpt
witdb. Sie verurfadit Erftidung auf dem Gebiete bes Bebantensd, dber Sittlidleit
und beg Beiftrs und it gevabeju tdtlidy fitr die Energie.”

Gin anberer Edjriftfteller flihrt aus:

+Jaft bas grdhte Ungldd, bas ein Rind treffen fann, ift, eine Mutter
au Baben, bie bDeftdndig von nervdfer Angft gequdlt wird.” ,Taufendmal,”
fdreibt Dr. Jerviani, ,Habe i) die traurige Tatfade fefiftellen mifjen, dab
minbeftens adjtzig von Hundert frantbaft dngftliden Rinbern bet Beiten Hhitten
gebeilt werben tdnnen durdy die einfadyften FRegeln der jeelifdhen und tdrperliden
Gefundheitslehre, bei benen das widitigfte Stiid bie Suggeftion ift, bie von einem
tapfern Mut ausgeht.”

Dedbhalb befteht eine der grdften Aufgaben bder Gharatterbilbung
datin, die jdhddliGen Wirlungen der Furdyt in allen Erjdeinungdformen
au vernidgten. Riemand fann ein gefunded, fonniged, fiix andere jegends
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reidjed Leben flihren, folange er nidyt die Keime der Furd)t jamt der
Wurzel aqudrottet. Die Furdtgedanfen milfjen durd) frofe, Hofinungss
und bertrauendvolle Gedanfen aud bdem Geifte verdrdngt werden. Grjt
wenn bdied gefdehen ift, tann fid) die Menjdenfeele zu dexr ifr ges
biihrenden, gottgerwollten Herrjderftellung emporheben,

Weitere Feinde ded menfdliden GChavafterd find nad) Sret
Marden die todbringenden Gemiitdbewegungen wie PHak,
©Sorge, Sorn und Rade, Sdhreden und Fummer. Die Kunft
ded [ebend befteht nun darvin, diefe Gefilhle und Stimmungen durdy die
denfelben entgegengefefiten ju verdvdngen.

»Diefe verdringendbe Madyt eined entgepengefepten Gefiihld wirft unbedingt,
wenn ber neue Gebante fidrter ift ald ber alte.”

Peflimiftijhe CStimmungen find [dadlid filr Kdrper und Geift,
wedhalb ein groBer Philojoph jagt: |
3@ bemithe midh mit aller Rraft, midh) burch nidts niederbriiden zu

laffen unbd alleg, wad mir begegnet, von ter befien Seite ju nefmen. I glaube
feft, baB biefe Handlungdweife Pfidht und das8 Gegenteil Siinbde ift,*

Tie Fdbigleit, Sonnenfdjein audjujtrablen, ift eine grofere Madht
ald3 ©ddonheit und Bildung,

PMan fann den Eharalter dnbern, wenn man fid) gewddhnt, feine Gebanten
unter bewufpter Reitung su Haben. Die dburd ben Willen angefpannte und von
Bernunft und Urteil geleitete Aufmertjamleit ift imflande, Geift und Gedanten
fo au fdulen, dbag fie fih nur auf bdbere Jveale riditen, bid bied jur Gewohne
beit gevoorben iff. @8 ift nur eine Sade der Uebung und Selbfizudt. (Swet
Marden pag. 327.) Wir wifjen, dbak bie meiften Menjdhen das, wad fie Heib
exfebnen und wonad) fie bejtdndig vingen, irgenbdbwann unbd irgendwo aud) ers
langen (pag. 188).

Suled Payot fagt in jeinem Budge: ,Die Graichung ded Willend”
pag. 88:

,Wad ift bie Grziebung weitexr ald bdie BVewectjtelligung madtiger Seo
fitgle, um Gewohnbeiten bed Tenfens, bes Hanbdelnd ju fdHaffen, d. §h. um im
@eifte be8 Rinded Borfiellungen, mit Gefiihlen und Handlungen verfniipft, Hers
guftellen.” Seite 163: ,Unfere fjheinbar unbedeutenditen Handlungen bilben,
wenn wir fie nur wiederholen, mit den Wodjen, Donaten, Jabren ein unges
beuexlifed Rapital, bad im organijden Gedddhtnid in Geftalt unausdrottbarer
Gewohnbeiten verjeidnet bleibt. So drdngt fih uns alfo mit unwideritehlider
Rraft bdie Ueberjeugung oauf, taB jeber Menjd mit Hilfe der Jeit und aller
unferer feelijhen Mittel jur Selbftbemeifterung gelangen fann.”

Dr. Fdriter jdhreibt in feinem Bude: ,Sdule und Ehavatter”:

In einem Kurie iiber Pydologie, fo erzdblt bie Griinberin dicfes Syftems,
babe fie einmal dbas TWort gehdrt: Gedbantfen jind Realitdten. Da fei
ibe bexr Wunfd gefommen, die Madit bed fongentrierten Gebanfens audy fiix bie
S&ulbisziplin frudtbar au maden. Daraus fei der Plan entftandben, bdie
Sdfiler anguleiten, aunddft einmal fiinf Minuten lang vor Sdulbeginn die
Gedanfen auf irgend ein [ebensideal au ridten und auf die Mittel und Wege,
fid idm au ndbern. Fir jeden Ponat wurde ein beftimmter Gegenftand gee
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wahlt (Gehorfom, @eliafibeberrid;ung, Reinlidleit) und dann von allen Seiten
aud beleudtet.

Dr. Gggerddorfer 3ahlt in einer Arbeit (WAslefe und Grziehung,
Pharud [) die Cammlung und bden fonzentrierten Gedanlen u einex
Methode dexr adletijden Willendbildung. Man Ddilrfe nidht aud dem
Auge lafen, bak der Wille fid) nidht felbjt bervege, jondern feine Motive
aud dem Grlenntnidbermdgen empfange. Gine crite Sorge tildtiger
Willendbilbung milfle ed dedwegen fein, jur bervupten, freiwilligen unbd
vertiejten Rongentration bder Gedanfen auf fittlide Wabhrheiten anjue
leiten. Dieher gehdren die wohldurddadhten Methoten der ,Meditatio,
der Betradhtung, wie fie 3. B. in den ,Exercitia spiritualia“ ded HI.
Jgnatiud ober in Dder Philothea ded BHl. Frany von Saled 3u finden
findb. Aud) dad fogen. BrownleesSyftem, weldjed in den Schulen Ohiod
angetendet wird, ift nidtd andered ald eine einfade Form dexr Meditation.

Was refultiert aud dem Gefagten ald praftijde Sdlukiolgerung?
Hauptiadylid) aeierlei, ndmlid:

1. Dak unfere Gebanfen toie unfere Vexritanbestdtigleit fHberhaupt bei
unferer Selbfterziehung eine unermeBlid) widtige Role fpielen, und

2. baf ¢8 in unfern Hdnden liegt, Gedbanfenridtung und Gebanteninbalt
ber und auvertrauten Rindber zum grofen Feil zu beflimmen durd Beifpiel,

Judt unb Belehrung. -d-.
* Der Ratholifdye Jehrexvexband des deuffdjen ‘Reidyes.
(Sdlug.)

Die allgemeinen oder GrunbdsSafungen ded Berbanded lauten:

§ 1. Dexr Bwed de8 Rotholijhen Rehrervexrbanded ift Hebung ber SHule
nad) ben Grundfdyen ber fatholifden Rirde und Fdrderung ber Jntereffen bes
Lehrerflandes. Politifde Beftrebungen jeber Art find ausgejdlofjen.

§ 2, Mitglieder ded Verbanbded tdnnen alle Volldfdule und Seminarlehrer
geiftlidhen und weltliden Stanbed werben.

§ 8. Der BVerband glicdert fidh in Proving»(Didzefan <) Veveine und in
Rreide bejw. Ortsvereine.

§ 4. Jeder Provinzialverein halt aljaphrlid eine Verfammlung ab. Dex
fiir die nddfte Provingialverfammiung gewapite Boroxt Hat fiir bie Cinberufung
und Borbereitung derfelben ju forgen, namentlidy BVorfdldge fiir bie Tagedords
nung und die Sufammenfepung des Vorftandes ju maden, Alle Antrdge fitr
bie nddifte Provingialverfammlung find an dem Borort gu rtidten.

§ 5. Jeber RKreidverein Hat bdie Pflidt und bad Redt, einen flimmbe.
redtigten Bertreter aus feiner Mitte aur Provinzialvexjommiung au entfenden.
Die Bertreter bejdlieken am Tage vor bder Verfammlung diber die Vorfdlige
be$ Borortes. Der durd bie Bertreter gewdbite Borftand gilt bis gur niddften
Provingverfammlung alé BVorftand des Provingvereins.

Die Fabriofien fiir dbie Bertreter der Nreidvereine werben ous bder RKaffe
bed Provingialvereing erfept.
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