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Dr. Miiller in St. Fidben ectldrte, daB ex fih glidlidh {hage, dbap alle feine
Rinder Tonfeffionelle SHhulen befuden founten. Er nannte biefe eine Perle, die
man fidh um leinen Preid vauben lafjen jolle.

Unb ber greife Sdulmann Herr Prof. Kurer bewied an Hand ber Ges
fhidhte, dab jebed Bolf nur fo lange groB und gewaltig daftand, ald ed bdie
Religion, und twenn e8 unveriduldet aud) bdie falfde war, jowoh! im
privaten ald dud im ftaatlichen Ceben an die exfte Stelle fehte.
€in Leifer aud alter Beit fagt: ,Eher fdnnte eine Stabt ohne Bobden,
ein Sand ohne Sonne, ald ein BVBolt ohne Religion beftehen.” Hoffent.
lid wirtd man in ber fortfdrittliden Stadt St. Gallen aud nod) jo rweit
fommen, da8 eingufehben. Plan wiirde fidexlidh gut daran tun und bder Jugend
felbft ben beften Dienjt ermweifen, die Religion an unfern Sdulen als fofts
barftes Rleinod und fahigites Gryiehungsdmittel zu Hiten und ju
bewabhren, ftatt fie in den Hintergrund u {dieben odber gdnzlidh nieberzus
briifen; benn bad ijt alled verforne WMithe. LWeld’ ein jhones Gegenftiick im
Rleinen zu fold’ relipiondfeindlichen TMacbten bdilbete bdie madere ZIablater
Mannerjdar an jener Verfammlung vom 13, September. Die um unfere fons
fefjionelle Sdhule tiefbejorgten Bater-ferzen fjdhienen jebedmal exleidhtert und
freudbiger au jdhlagen, wenn wieber ein neuwer BVotant begeijtert in die Shranten
teat gugunften derfelben, und mit wabhrem Enthufiadnmus wurde Beifall getlaticdt.

©o mbge benn in jenem entfdeidbenden Momente, ba bie lepte Stunbe fiic
unfer [i{ebes Tablat [Hl&at und e8 feinen biftoriid-ehrwiirbigen Namen mit
,St, Gallen IT1* vertaufdhen v uf, ein guter Stern ibex jenen Mannern walten,
bie ben Berfdmelungdfompromip feftitellen und vollziehen, damit wir Biivger
per WuBengemeinden unfexn neuen jtadtijden Viitbiirgexrn mit Befriedigung,
Hodadtung undb BVertrauen bdie Handb zum Bunbe reiden mdgen; nur dann
wird Friede bdauernd. Herrfden und bdie Wobifahet bldtn im tinftigen Sroks
Sf. Gallen. Dad walte Gott!

——ee S S OB OO >—————

Die Grgebniffe der fanitarifdjen nterfudung der fdhwei;.
ReRruten in nenerer 3eit.

An der Jahredverjommlung dex ©dhiveis. gemeinniibigen
Gefellidaft, welde 21. und 22, €ept. 1908 in Frauenfeld tagte,
bilbete dad Haupttraftandum ein Referat von Hrn. Dr. med. Wiedmann,
Heridau fiber: ,Die Ergebniffe der fanitarijden Unterjudyungen neuerer
Beit”, Weil diefed Thema aud) die Lehrer, die ja u den Relrulen in
teild angenehme, teild unangeneme Beziehung gebradyt werden, intexefjieren
dilrfte, jo will id) verjudgen, den Lefern Giniged aud ber umfangreiden
Nxbeit ju jervieren,

Die fatiftijhe Jujammenfellung genannter Untexjudyungen exftredt
fidy ilber bie Jahre 1883—1902. Sie wurdbe veranlaft durd) die immer
lauter werbenden Rlagen iiber RNiidgang bter phyfijden Tidtigleit der
fidh ftellenden Refruten und die enorme Widhtigleit, weldje dem Wehr-
wefen eined Landed jufommt. Nady diefen Grhebungen betrdgt jeht der
dburdfdnittliche Progentjaf der vdllig Untauglidjen 37°%, bdie Ju-
rlidgeftellten nod) dbazu geredynet 47 %o aller Stellungdpjlidhtigen. Die
Rejultate der fanitarijfen Unterjudjungen Batten fidh ju Anfang der
90er Jahre verbefjert, gegen Gnde deé Dejenniumad aber rwieder vers
{dlimmert.



——8 685 -

Die Sahl dex Gebreden, bdie dbie Untauglidleitdertldrung be.
dingen, ift in ber Botjdaft ded Bunbedrated in 38 Rubrilen jujammen
geftellt.  Der Referent erwdfhnt juerit bdie weniger widjtigen Urjadea.
©eine Angaben begiehen fid) auf je 1000 Hefruten und find Durd)=
jdnittdheredhnungen aud ben oben angefithrten Jahrgdngen 83— 02,
68 betragen in Promille der Stellungdpflidtigen die Urjaden jilr gings
lih Untauglide : Syphilia, Altoholidmus, Blindheit, Gidht, Rheumatis.
mud, Migbildungen, Fettleibigteit, Nevventrantheiten, Stottexrn = 0 bis
1%o0, (Die eigentliden NAltoholifer entwideln fid) meiftend nad)y dem
20, Qebendjahre; bie Bererbungdeinmirfungen fallen bet der Feftfebung
ber verjdjiedenen organijdjen Krantheiten inbetradht.)

RKrantheiten dber Ntmungdorgane, chne Tuberfulofe; Taubftumm-
heit = 2%, Lungenjdwindjudht = 5,8 %o (jie figurierte anno 1883
erft mit 4, jebt mit 7,7 %o! Der I. Divifiondfreid 3dhit mit 3,9 %oo,
ber V. mit bem Marimum von 9,3 %00, bdex VII. mit 4,4%0); He=
horleiden = 6 %o ; Befdyranttheit — 8 %q; Derstrantheiten - 12,9 %00
(in den weljden Nantonen ireten lehtere auffallend Haufig auf! Diefelben
haben fid) feit den 70er Jahren iiberhaupt um dad Dreifacde gejteigert;
ift iibertriebener Sport vielleiit daran [duld?); Raditis, Sdulbudel,
Wirbeljduleverbriimmung - 5% ; Platt- und Sdweiffup - 28 %oo
(fie betragen jet 31 %oo; dexr Plattjup entwidelt fid) 3wijden dem 16.
bié 18. Lebendjabr; TMusdfeln und Knodjen vermdgen dann oft nod
nid)t dbie mit ber gefteiqerten Arbeit vexbundene Mehrbelajtung au tragen;
der II. Divifionalreid fteht mit 47 %o am fdlimmiten, bder I. mit 18
%o am beften da.) ugenleiden == 46 %o0; Kropf = 62°%0 (dad
Zrintwaffer ift dexr Trdger ded RKropffeimad); Nnterleibabritde — 30 oo
(Ueberanftrenguny und fdivade Musdteln verurjaden bdiefe).

©dwidlidfeit, Andmie, tleiner Bruftumfang == 53,4 %00 (unfer
diefer Rubrit werden bdie mueiften juriidgeftellt; ald niedrigjte LBrper-
linge mwird gefordert 156 cm; bder Bruftumfang mup bdie Halfte bex
Kdrperlinge, aber mindejtend 80 cm, dbexr Oberarmumfang 17 der Kore
pexldnge, im Pinimum 22 cm betragen. Die qrdpten Lente fellen
Genf, Obwalden und Bafel und die fleinften Glarud und Appenzell.

o liegen nun bdie tiefern Urjaden ju der junehmenden lUn-
tauglidyteit unferer Jungmannidajt? Wir befiken dod) ein gefunbdesd
Rlima, mannigfade Woyljahrtdeinvidtungen und eine rationelle Boltas
erjiehung!

Der Redrner findet die Griinde:

1. 3n einer ixvrationellen Grndhrung. E8 ift gewdhnlid)
nidt dad geringe Mah der Nahrungémittel, dad jdhddigend wirtt, fon-
dern bdad ,Wie”, die Art der JBubereitung. Hausfrauen, die ald IMad-
den ftetd die Fabrit bejudyt, verftehen ed nidt, die anvegende Abwed)s-
lung in bden E€peifegettel ju Ebringen. Witnjdendmwert ift dedhalb die
obligatoriidje Maddenfortbildungzidule, wie fie 3. B. im Thurgau be-
teitd angeftrebt witd. Bon bejonderer Widhtiateit ift richtige Grndhrung
m Sdugling3alter. Untenntnis, Bequemlidyfeit, Altoholidmus und In-
anfpruchnafme in der Jnduftrie verhindern nur u oft die natiielidfte
und jutriglidgfte Grndhrung durd) der Wutter Bruft.
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2. In dem Altoholidmus. FTrof BundedBmonopol Hat fid) -
der Konjum vermehrt, Wad weniger an Sdnapd getrunten, wird mit
andern alfofholijden Getrdnten veid)lid) nadygeholt. Ofhne Monopol bes
trug der Konjum per Kopf, in rveinen Altohol umgeredhymet - 14,33 1
und feit dem Beftehen dad Alfoholgefihed (1693—1904) - 15,781 per
Jahr. Den grdften Fortjdritt Hat der Biexfonjum genommen, und ed
wurde in der Tidfuffion angeregt, Mittel und Wege ju juden, um nas
mentlid) dem Flajdjenbiexhandel, ber den Alfofholteufel bereitd audy in
die Familien Hineinbuyiert, auf den Leib zu cilden. Dex (dredliche
Ginflu des Ultohold auj Kdrper und Geift der Nadfommenidaft rird
von Werjten und Pdbdagogen iibereinftimmend fonftatiert. Wer ed8 nod
nidht glauben will, bden verweifen wix auf dad Tiererperiment, iie ed
von franydjijden Phyfiologen an bejoffen gemadhten Hunden nadygewiejen
worden,

3. In {dhledhten Wohnungsdverhaltnijfen. Die Wohns
ungdfrage ift eine Sojiale uud dfonomijdje. Sie bedarf ber Regelung
durd) ftaatlide Wohnungdgejege anf dem Boden bder Kantone. Ju einer
eidgendijiffen Angelegenheit fonnen fie, bei der Verjdjiedenheit der Bers
haltriffe, nidht gemadyt werden.

4, In der Bejdhdftigung. Die Sdyweiy bejiht eine mannige
fade und Hodjentwidelte Induftvie. Wabrend unjere MNafdjineninduftrie
dev Gefundheit nidht jdhadet, feht namentlid) die Textilinduftrie die Tauge
(idyteitdsiffer bedeutend ferab. Jn ber Didtuffion wird audy exrwdhnt
die Ueberanfirenqung von landwirtidajtliden Arbeitern, namentlidy der
Mittter, die umfo drger twerde, je mehr die Landfludt und Arbeiternot
junelme. Bei mandjem Kleinbauer ventiere ed aud) einfad) nidt, frembde
Hilfe au engagieren,

Dex Referent jdldqt audy Mittel vor, um die jungen Leute phy-
fifd titdhtiger 3u madjen. Gin widtiged Moment Hieju liege:

1. In der fdrperlidhen Grjyiehung ded Nindesd. E3 ift
bereitd mit der Retrutenpriifung eine jebt obligatorijdhe Turnpriifung in
Berbindbung gebradgt worben. Sie bejteht in Weitiprung, Sdnellauf
und Pantelheben. Diefe Turnpritfung wird dem Sdulturnen, dem
Beveindturren, dem Freiturnen und militdrijden Vorunterridte erneute
Smpulje geben.

Jn der anfdlieBenden Didfufjion wurds von einer Seite fpeiell
dem volfdtiimliden Turnen: Laufen, Wanbdern, Sdhwimmen, Sdlitteln,
Gidlauf, MWerfen und Ringen das Wort gefprodjen und u. a. angeregt,
NiGtihwimmentdnnen ald Untaugligyfeitéqrund ju ertldren. — — Aud
dbem Turnen der Midden, den jubiinftigen Milttexn bder Nation, will
der Referent mehr Wufmerfjamteit gejdyentt rwifjen.

2, Yn der morvalifdhen Grjiehung ded Rinded. €3 be-
fteht ein Bufjammenbang jwijden geiftigec und Fdrperlider Tiidhtigleit.
Die moralifhe Starfe legt den Grund jur phyfijden Leiftungsfabigleit.
— eber diefen Punft verbreitet fidh anlalidy dex 1. Botant: Hr. Ses
minardiveftor Dr. Haberlin von Kreuzlingen.

Die Urfacgen fiix bdie verfdjlechterten Grgebniffe der janitarijden
Nuterjudjung dex Refruten find fehr mannigfaltig und Lompliziext; ein
Univerjalmittel jur Hebung ded Uebeld gibt ed nidyt.
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Jn der Distuffion ftellt H. Prof. Emern, Genf, folgenden Antrag:
Die Kommifjion ift eingeladen, den Bunbedrat zu bitten, eine Rangs
ordnung der Kantone ju exftellen, nift blop inbejug auf die Rejultate
ber pidagogifden Prilfung, Jondbern aud):

1. Nad) vem Progentjah der audgehobenen Refruten inbejug auf
bie Gefamtzahl dexr Biirger.

2. Nady dem SBroaentiaij der Dienfttauglihen von allen unters
judten Refruten,

3. Nad) den Noten der Turnprilfung.

Die Berfammlung Hhat diefe Sie angenommen, und man tird
nidt ofhne Jnterefje und ©pannung dad Grgebnid der beaniragten Rangs
orbnung ertwarten und entgegennefhnten.

Jn die Didtulfion wurde aud) mit jugendlidher Berve eingegriffen
pon M. I'abbé Charles de Raemi, $Hreiburg. €8 bHatte von den us
horern wohl niemand geabhnt, dap in der oviginellen, fleinen Figur mit
ber blauen Brille ein jo lebhafted Temperament verborgen fei. Gr ers
mafhnte bdie @ememnﬂgtge ®efellfchaft bei allex Kleinarbeit in bexr BVolls-
filrforge nidht den einen groBen Gefidhtdpuntt: Unfer Bolt glﬁcflt&) 3u
madjen, aud dem Wuge ju verlieven, und ladet jur Teilnahme am inter-
nationalen KongreB, der nddjtend in Freiburg ftattfindet, ein. Z.

Perein kafll. Tehrevinnen der Bdjweis,

Gichtion Balel. Mittwod bden 16, September fanden fidy die Mit
alieber unferer Seftion jur Herbftverjammlung in Aefd zujammen. Erdfinet
wutbe bdiefelbe burd) bie vortrefilich und lebhaft gehaltene Rebriibung von Frl,
Rikling, Bafel. JIn flarer und H6dfidtlider Weife fihrte fie mit ben Sdhit-
lerinnen einer britten Rlafje bie ethifhe BVehandlung ded Llefeftiided , 3wei Ge-
fprade” durd, Die nadfolgende Distufjion ergab nod) einige ergdnzende Bes
mexfungen.

Sebr interefjont und anregend war ber Beridt fiber bie Generalverfamme
Tung bed Vereind fath. beutider Lehrevinnen, welde fiber bie Pfingfttage in
Minden ftattfandb. Um biefe impofante Jufammentunft aud nur anndbernd
gleidh au fdhilbeen, mwdre ein grdoferer YLeridyt notwendig. Dad mup felbit er-
lebt fein.

Nady Grledigung einiger BVereindgefdidfte veveinigten fidh bie Mitglieder
nod) ju frdblidhem Bujammenfein, big fie die Pfliht wieder in ihre heimatlicye
RKlaufe juriidrief. A! R.

e —————

Staniolfendungen. III. und IV. @uartal 1907)08.

G8 find Sendbungen eingegangen von: Droguerie H., Laden; M. F.
Roridhady; M. Sd., St. Georgen; TH. B., Tegerdheim; A. K., Untereggen;
€. F., Muri; €. W., Mellingen; M. Sd., Wettingen; €. B., NeusAegeri; .
J. Wohlen; Frau Red. ®., Sarmenftori; B. L., Rotmonten.

Bejten Dant und Heralided Bergelid Gott.

MNeudorf im Oftober 1908.

Jbva Degen.
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