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Pereinigung des ,Fdyweizer. Gryiehungsfreundes” und der ,Jidag. Ponatsfdyrif.

Organ des Pereing kathol. Lehrer wnd Gdulminner der Hiywels
und des [dweiserifdjen Ratholifyen Exsichungsvereing,

Ginfiedeln, 16. Nov. 1906. | Nr. 46 13. 3ahrgang.

Redahtionshommiffion:

HO. Mettor RKeijer, Traiebungdrat, Jug, Brdfibent; bie HOH. Seminar-Diceltoren F. X. mm&, ipe
tivd), und Jalob Grininger HRidenbad) (Schopa), Dexr Lehrer Jof. Mitller, Bohau (St. Gallen)
und Perr Clemend Frei jum ,Storchen”, ETinfiebeln.

Cinfendungen find an legteren, ald dben Ehef-Nedbaltor, ju ridhten,

Infevat-Aufividge aber an H9. Haajenftein & Vogler in Bugern.
abonnement:

GExicheint wrodyentlidy einmal und foftet jabrelich Fr. 4.560 mit Portosulage.
Beftellungen bei ben BVerlegern: Eberie & Ridenbad), BVerlagdhandlung, Einfiebeln.

Familienerziehung und Fiiclorge fite [djulentlalfene
Rinder.

Referat von Hrn. Buntedridter Dr. Sdmid in bex Delegiertenverfammiung
bed fdhweis. tath, Era.»Lereinsd anlaplich desd 11, {dtweis. Katholifentages in Freiburg,
(Echlup.)

RKann bem Bater etwad obliegen, bad ihn der Pflidht der RKinbers
erjichung enthdbe, dad ihm mehr am Deren lLegen dilcjte? Gewif
witd ex oft der Hilfe bediixfen in Grfiillung dicjer Hohen HI. Aujgabe,
aber er wiltde fein wafrer, Ffein driftlidher WVater fein, wenn ex nidit
auf feine Rinder anwenben twilrde dad MWort ded Upofteld: ,Jhr feid
meine Freube, Jhr meine Krvone.” Jhr Kinder Jollt die Freube ded
Batexd fein, nidht der Stammtijd), nidht dex RIub, nidht jene ungeydbhls
ten gefelljhaftlidhen Pilidhten und leidyten, oft leidtfinnigen Bergnilgen,
bie Jo vicle Familienviter ihren BHausliden PHidten entfremden und
ugleidy die Quelle der jdydniten, rveinjten, edelften Freude thnen verftopfen.
fann ed elwad Wertvollered und audy Ehrenvollered geben, ald eive
©djar wohlerjogener RKindec? Und unfere Mitter, find fie witklid,
wie Roufjeau behauptet, jur Grjiehung der RKinder nidjt geeignet und
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nidt befibhigt? €3 mag bdied von den Miittern gelten, die in Pupjudt,
Gefalls und GenuBjudt aufgehen, denen bad Kind nur Spielzeug, Prunt-
ftild und Abgott ift; aber fo find nad) unferer cigenjten Grfahrung
unjeve dyriftliden Miitter, Gott jei Dant, nidht geartet, fie itben vielmehr
einen tiefen und fegendreiden Cinfluf aud auf die Graiehung ber von Gott
ihnen gefdyentten Lieblinge. Gehort nidt ju unjern unaudldjfliditen
Grinnexungen bad Sterbebett einev guten TMutter, an dem wir fithlten,
wad {ie und getwefen, wad wir an ihr vexrlieven, tvie filr und niemand
und nidgtd auf diejer 2Belt fie wird erfehen fonnen? Mutterlizbe, Mut-
tertveu wird an jebem TMorgen neu! Wie treffend jdhreibt und Uhland:
»3u ftehn in jrommev Glternpflege, weld) jhoner Segen fitr ein Kind!
— Jom find gebahnt bie vedylen Wege, bdie vielen fjdhwer u finden
find.”

Die Kirdye ift die von Gott der Familie an bdie Seite gefebite
LQefhrerin und Grjieherin der Jugend, fie hat aud) jeit den frilheften
Beiten ihred Amted treu, eifrig und einfiytdvoll gewaltet, fie war WwAh-
rend Jahrhunderten bdie audjdliepliche Pflegerin der Hohen und niedern
Sdjulen. Der Staat Hhat bdie gejelljdaftliden Giiter zu jdhiigen und
au fbrdern, thm liegt der Redtdjdul der KLinder ob, er hat die Familie
und Rirde tatfrdftig und mit Berjtdndnid ju unterftithen in dem
widtigen Werle der Erjiehung; eine weife Gefelgebung, eine den Bex-
baltniflen und Unforderungen bed Lebend entfpredjende Opferwilligkeit
feitend bed ©taated fidjext demjelben einen beredjtigten und bedeutenden
GinfluB auf die Jugenderjiechung. Der Lehrexr Hat die Pilidyt, die in
ber Familie begonnene @rziehung bder Rinder in ftetem Einvernehmen
mit den Gltern fortjujehen, die Sdjule hat die begriindeten Wilnjde
der Familie ju adyten, fie darf deven Redyte, namentlid) in Hinfidt auf
bag veligidje Befenninid, niemald jdymdalern vnd verlehen. Selbitvers
ftdndlid) darf audy die Familie der Sdjule feine unndtigen Hinderniffe
bereiten, fie Hat die Bovarbeit geleiftet und bleibt jur TMitarbeit ver-
pfligtet. Die Sdule barf der Aufgabe nidfyt untreu wecden, die Kinder
qur Baterlanddliebe und jur gewifjenbaften Erfiillung bder bitrgerliden
PHidhten ju erzieher, fie twilvde ifhrer Beflimmung nidt geniigen und
ibrem Bwede nidit geredht werden, wenn fie nicdht immerfort fich beftre-
ben wilrde, bem RKaifex ju geben, wad ded RKaiferd, aber aud) Gott, wasd
Gottes it.

Jn weldem Lidyte tritt und nun die Heutige Familienerziehung
entgegen, fteht fie in religidjer, joziclex Bejiehung auf einex befriedigens
den Stufe, exfapt dad Glternhaud im allgemeinen in ridytiger Weife die
ihm jufommende Aufgabe ber Jugendersichung, gedbraudyt ed die geeig:
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neten Mittel jur Crreidung ded Hohen ieled, it ed iberhaupt bemiiht,
itber die makgebenden Bielpunfte fid) Redjenjdaft ju geben, bdarilber ein
untriiglidged Urteil fid) au verfhaffen? Obhne jum vorneherein dem feu-
tigen Beitgeijt feindfelig entgegen ju treten und durdjaud nidt in bder
Ubfidht, einjeitig in der Rolle eined laudator temporis acti und gu iiben,
bebauern wir aufridhtig, auf diefe Fragen nad) unferer langjifhrigen G-
fahruag feine erfreulidhe Antwort geben ju tonnen. TMan milkte mit
Blindheit gejdhlagen jein, wollte man die Shwiden und Sdattenfeiten
der Geutigen Familienerziehung negieren und den Abgrund nidyt feLen,
der auf biefem @cbiete und leider entgegen gifhnt, Alerdingd miifjen
bie Leiftungen mit dem Makitabe der Verhdltniffe und Bediicfniffe vex
Jebtaeit gemefjen werden, man Hat jid) ju Gitten vor Borurteilen, vox
Oberfladylidyfeiten und leidtem Ubjpredhen in momentanem Unbehagen.
Pagd fteht filr und unumftdplidy feit, tap aud) in unferm fehr materiell
angehaudten Jahrhundert bdie Familienerjiehung von edit dyriftlidem
Geifte durdyweht und getragen fein muf, die Religion ift feine andere
geworden, der rveligidfe Untervidgt ift unentbehrlicher ald je juvor, bie
Religion ift die Grundbedingung einer Grfolg verheiffenden Hhiusdliden
&rjiehung. Wo die Mutter fid) zu exhaben fiithlt, dem Kinbe von Gott
ju reden, e jur Gottedverehrung anzubalten; wo dad Ohr desd Baterd
verleit witd durd) die Crwdhnung ved godttliden Namend, durd) cin
tindlided Gebet: da fann bie drijtlide Grjiehung nidt Wurgel faffen,
ba wird dad Kind feiner iibernatilrliden Beftimmung nidht gewalr, e3
widit auf ofhne Gott und ohne K:natnid von den im Chriftentum bes
gritndeten fittlidjen Geboten. Uljo die driftlide Familiendrjiehung tut
und vorab not, und ed ift nidgt ju vecfennen, dak es damit in unfern
Tagen leider nicht qut beftellt ijt. Diefe Er'djeinung beunrubhigender
Natur ift guridyufithren auf die leidtfinnige Ehejd)lieBung und auf bdie
dbamit in Berbindung jtehenden, viel ju Haufigen Ehejdeidungen. Wix
find weit davon entfernt, der Aufjtellung engherziger Schranten jur Er-
jwerung bed Eheabjd)luBed dad Wort ju rveden, aud) der Uermite Hat
ein Redyt auf die Ehe, viel bedentlidger, ald die dfonomifdje ift filr una
bie fittlide Seite der Frage. Die Nupturienten und finjtigen Eltern
jollten beim Abjdhlup dexr Ghe viel mehr, ald ed gewdhnlid) der Fall
ift, von fittlidem Grnjte exfitllt jein; fie jollten fih dariiber flax fein,
dbap die Ghe ein ungertvennlidhed Band u [djaffen beftimmt ift filed
gange Leben. Die und jugeteilte Beit ift ju furg, um aud) die Ehege-
febgebung in den Bereid) unferer Grdrterung ju ziehen, fo jehr wir uns
daju verjudyt fiihlen mwilrden, die Bemerfung tdnaen wir aber nidjt une
tevdrilden, bah alle glaubigen Chriften, alle um dad Wohl der Familie
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und ded E€taated beforgten Perjonen veceint darauf Hhinguarbeiten allen
Grund Hhaben, dafy die Ehejdjeidbung nidht iibexmdpig exleichtert wicd, und
daf der Gedanfe von der fHohen Bedeutung und Widptigteit, fagen rwix
pon der Peiligleit der Ghe, in den weiteften Kveifen unfered Bolles jid
Gingang verfdaffen mddte. Einen andern wunden Punft in un'erer
Familienerziehung ecbliden wir in der ungeniigenden Beauffidhtigung
der Rinder durd) die Gltern, in dem Mangel an Behutjambeit der El-
tern im Nmgang mit den Kindern und vor bdenfelben, in der ju lodern
Aufredterhaltung von Budyt und Ordnung, in der djterd vorfommenden
Berwdhnung der RKinder, in dem Beftreben, in den RKindern bden Sinn
fitr @eniigjame:it und Jufriedenheit eher ju erjtifer und ihnen ofhne
Beriidfidtigung der BVexhdltmife, ofne vidytiged Urteil i{iber devem Ans
lagen und Begabung, die Luft jur gewdhnliden Arbeit, ju den gewdhn.
liden Berufen 3u verleiden, fie ju blenden durd) Virjpiegelung § Hex
Jveen und Jielpunfte. Wit Hoffen, nicht mifverflanden ju rerden, die
Grlernung eined jogen. gelehrten Berufed foll nidt etwa das Privileg
einer gewifjen Rlaffe fein, aber die Gltexrn Hhandeln tdridt, wenn fie in
der vielleidhgt gang irrigen Meinung, dex Rnabe, dasd Mdaodgen befite
groBe Talente, die Kinder um jeden Preid dem Berufe ded BVaters und
der Niutter ju entfrembden fid) angelegen fein lajfen und nur darauf be-
dbadgt find, ihnen eine Bildbung beijubringen, die filr fie nidyt paht, bdie
ihnen im {pdteren Leben nichtd niikt, fie aber abhdlt, in anderer Stellung
ben retlidyen Lebendunterhalt ju exerben. Das gefdhrelidyite Proletariat
ift dad gelefhrte Proletariat, und ed ift eine Tatjade, daB audy in dex
Sdiweiz der Budrvang ju ben gelehrten Berufen ein ju ftarfer geworbden,
wdihrend dad Dandwert ded ndtigen Natroudied vielfad) entbehrt und
in der RLandwirtihajt die RKlage iltber die ungureidjende Jafhl tild tiger
Arbeitdlrdfte immer lauter ertdnt. Nud dod) Hat das Handwert aud
jebt bei ridytigem Betriebe einen goldenen Boden und vexdient der Nabr-
ftand in unjerm lieben Baterlanbde feine gevingere Adjtung ald irgend
ein andever Stand. Ju bellagen ift, daB die Cltern ed haufig am guten
Bei'piele fehlen lafjen, der Bater ift lau ober gar glaubendlod, bie
Mutter puks oder genuBjildhtiq, es ift ein Gewohnieitddafein, in welgem
die Gltern fid) gefallen, obhne Jdealidmus, chue Hohern Wufblid. Wadh-
rend in der einen Familie die RKinder veryd:telt, deren Gigenfinn und
Selbftiudyt groB gejogen werden, fieht dad Glternpaar in einer antern
in ben Rindern nur eine Lajt, die mit Widerwillen getragen wird, dad
RKind follte mdglihit bald an die Roften de#d iinterhalted beitvagen, die
Gltern fennen feinen jehnlidgern Wunjdy, ald aud dem RKinde ,etwad ju
gieGen”, deflen nody unentwidelte Wvbeitdfraft in eigenniipiger Weife
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fi) nubar ju maden. GEB ift Yier wohl aud)y bex Orxt, bder [leib:
liden Grndhrung der Kinder in der Famulie Erwdhnung ju tun, da fie
unbeftreitbar aud) einen Ginflup iibt auf die geiftige CGrjiehung. Die
gejunde Boltdnafhrung ift fjelten geworden, an ifhre Stelle find allexlei
Reigmittel getreten, man gieht Natrungdmittel vor, deven Jubereitung
der Haudfrau weniger JMithe verurjacht; dem Kaffee mangelt die nots
wendige Beigabe von WMild), alfoh-lijdie Getrdnte bilden einen iefent-
licgen Beftandteil der Nahrung, man jdyredt nicht davor juriid, damit
aud) die jorte jugendliche Natur ju vergiften. Welde Bewandtnid Hat
e3 bei diefer ¥ebendmweife mit dem wafhren Sake: ,Mens sana in cor-

pore sano?“
— T

Bum Rapifel ,,Bygiene der Bdjule®.

Wir bringen nad einanbder eine Reibe tleinexer und grdBerexr OviginalsArtitel
und Mitteilungen, die zeitgemdahed Interefje fiir unjere Beferfdaft baben unb am
eheften unter obftehende Ueberfdirift rubriziext werden bilxften, €8 wird baburd
ein Gebiet in etwa gerflent werben, dbad unfer Organ bidweilen nur periodijd
in grdgern Artifeln bebaute. Dasd zur Orientierung fiir die Qefer und als Cr»
Hldxung fiir den nun einige 3eit ftandig vorfommenven Titel. D.Red.

1. Menere YUnterndhungen itber die Ermiidung.

(Bon Dr. H—r.)

Die Gefahren der Crmildung, eined rein phyfiologijden Borgauges,
findb juerft von bem ZTuriner Profefjor A. Wofjo feftgeftelt worben.
Datte diefer bei feinen Unterjudjungen bie Idrperliden BVerhdltnifje im
Auge, fo ftudiecte Prof. Lrdepelin in Heidelberg die g:iftige Ermildbung,
und jeine wertvollen Ferjdungen find bereitd vieljad) der Sdyulhygiene
ju qut gefommen, Uber aud) bei andeven, ald dben Schularbeiten jollten
die Gefahren der Grmidung beacdytet rwerden, wie man anberjeitd in ber
Lage ift, in der Prazid bdiefelben erft fennen ju lernen. So fand man
in geogen Betriebeu, dap dad Doppelte der Urbeitdleiftung errveidht wer-
ben farn, wenn in einem beftimmien Beitraum bdie Urveit mit regels
mdBigen Rubepaufen abmedyielt, al8 bei anbaltender Arbeit. Praktijd
hat Prof. Bunh die Grjdeinungen der Ermildung bei marfdjierenden
€oldalen ftudiert. TMan tann eine Grmildbung bder Mudleln und eine
jolde der Merven unterfdeiden. Bei der groben TMustelarbeit Hat fidh
die Tatfache Heraudgeftellt, daB die Beanjprudjung eined Musteld oder
Rerven jundd)ft die Grdfe und Promptheit jeiner Leiftung fteigert und
erft im jweiten Stadium Herabjest. Al Mafiitab der Feftftellung ber
Grmildbung dient die Jahl ver Puldjdlage. Betvdgt der Puld mehr ald
150, und ift die Puldwelle auffallend niedrig, jo ift die juldfjige Arbeitd«
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