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* DPie Bdilbdder der Gemeinde Bivanbengell,

Motto: ,Dad Waffer tutd freilihjl*
[Brilat Keipp.]

Seit Neujahr 1906 find filr die 21 Scdulen bder Gemeinde
Straubengell die Braujebdder eingefithrt. Da die Cinvihtung Dbex
©djulbiber nod) ziemlid) neu ift, glauben wir dem eint und andern
freundlidhen QLefer ,diefer Blatter” einen Gefalen Fu erreifen, tenn
wir in nadfolgenden Jeilen dad Wefen und die FJunftion bdiefed eminent
janitdren Fortidritted darjulegen verjuden. — Wie jede Neuerung,
wurde aud) die Inftallation der Braujebdder von der Bilrgerjdhaft mit
gemijdhten Gefithlen beqriifit. Die Furdit vor groBen Steuern und bdie
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lanbldufige Hede: ,Wir find ojne Sdulbdder aud) grop und ftarf und
alt geworden”, modyten bdie Cuellen der mannigfaden Vorurteile fein.
Gntidjieden darf jedod) behouptet werden, daB bdie praftijde Durdfilh-
rung und bdie augenjdeinlid) guten Wirtungen diefer Wafjeranwendungen
alle Bedenten jerftreuten.

€teigen wir miteinander borerft in den Soutevrain bed neuen,
fomfortabel eingeridhteten € Gulhaufed Sdhdonenwegen Hinab! Wir
treten in wei einfache Badefabinen, wo fid) den Wdnden entlang eine
-Reihe von RKleidethalen befinden. Durd) eine Tiire gelangt man in ben
eigentlihen Badevaum. Wie bell, gexrdumig und blant Hier alled aus-
fieht! Jm Kreife Herum flehen 12 runde, blecherne Babewdnndyen, in
pic fidg die Badenden ftellen. Weld)y’ eine Freude, weld)’ ein Jubel in
diefem Qofale beim Berabreihen der Doudjen! Wir fibertreiben nidyt,
wenn it Gier anfilhren, daf die Ninder nad) dem Babde wie , neugeboren”
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audjehen, Die ftrenge Auffidhgt im Anfleideraum und im
Bebdelofal (bei den Anaben durd) die Lehrer der Klaffe
und den Pebdell und bei den Madbden durd) die Arbeits-
lehrerinuen unh die Badefrau!) und die ftrenge Ahndung
bon eventuellem ungebithrlidiem Betragen ober fredem
drm und Unfug lajfen alle Bedenten, weldje qegeniiber
diefen Braufebddern nod) etwa exhoben werben tdnnten,
verjdywinden,

Reflelvaum,

Run einen Ginblid in die Badeordnung und den Babebe-
betrieb! Das Babden exfolgt in regelmdahiger Kehrordnung, da jede
Rlafje monatlid) einmal an die Reihe tommt. G8 ift freimillig, jedod
eradhten Behorden und Lefhrexjdaft ed ald ihre Pilidht, Eltern und
Rinder auf bdefjen Niiglichteit im wohlbegriindeten gegenfeitigen Jnterefje
aufmertjam su madjen. Sdiiler, welde voritbergehend unwohl find,
ober an irgend einer dyronijdjen RKrantleit leiden, bdilrfen nidyt babden.
Dag Babden erfolgt vor- und nadymittagsd, bejichungdmeife abendsd (im
©ommer) und beginnt friifeftend eine Halbs Stunde nad) Sculanfang
und foll fpdteftend eine Hhalbe Stunde vor Schuljdlup beendigt jein.
Bum Badben bringen die Kinder Handtud) und Frottietlappen, Bodehofe
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bﬁ_ig_f)ungémeiie |dilvze mit; die €dule jorgt filr die nbtigen Fuf-
burften. Bon ihr wird aud) die Seife geliefert und in Ausnahmefdllen
bag Badejeug gur BVerfilgung gejtellt. Die Ediller werden in Gruppen
bid ju 12 eingeteilt. Sie treten in Ginerreifen geordnet in den Babde-
raum und unter die Braufe, um ftehend Naden und Brujt 3u befeudyten,
jobald juvor bie Temperatur ded Whafjers auf 35° C eingeftellt wurde. —
Die Doudjen rwerden vom Pedell refpefiive von der Badefrau wie folgt
perabreidht :

GEBR.
ZURICH.

Baderaum,.

1. Sup: Dauer 1 WMinute ju 35° C, worauj Seife verteilt wird,
mit welder Hals, Bruft und Glieder tiidhtig cingufeifen find, jodbann

2. @ uB: Douer wiedetum 1 Minute ju 35° C, bann Abfiken in
ber Wanne; Darveiden von Seife auf die FitBe, mwelde damit einjus
reiben find, notigenfalld mit dexr Fupbiirfte, dann

3. GuB: Langjam Abfithlen bid 20° C, und nad) 15 Sefunven
wird dieler Guf abgeftellt. — 8 joll iibe:haupt den Lop} nidt an=
Daltend treffen; bann Abtropfen, Wannenleeren, Berlajjen ded Babde-
raumed, Ilbertrritt in den Untleideraum, o i) die Kinder rajd
trodnen und antleiden.” Die feudjte Babewdjdge ift, in mafjerdichten
©toff gewidelt, im Borraum bded Edulzimmerd zu belafjen und barf
nidt in die Lehryimmer mitgenommen werden. |
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Unfere fehr gut funftionierende Badeeinridtung ftammt von bdex
Firma DHerven Gebr. Sulzer in Winterthur. Leider waren bon biefem
Befdiifte Feine Glihéd erhltiay. Dagegen ftellte und jolde bereit:
willigit die Firma Linde, Jilvid), jur BVerfilgung. Dad Syjtem éulaer
gefdllt und injofern etwad befjer, ald bort das ﬁBaﬁet -, bie im
falt; ,venn* — wir folgen einem Gutadjten bded befaunten Stadt
ft. gallijgen Balneologen Hr1. Dr. med. Cathomad — ,ed ift gany
bejondexrd bdavauf zu fehen, bak bie Ginridtung bderart fei, daB bder
Wofferftrahl nidyt diveft den RKopf treffe, jondern nur den itbrigen
Qbdrper (ic{)tﬁgeé Auffallen ded Braufebaded) und der Drud besd
€trabhled ein geringer fei” ujw. — Wir wollen damil naturltd) nidyt
gefagt bHaben, dal dad E€yjtem Linde bdiefer .
Forderung nidit Geniige leiften fdnne; nad
dem Bilde ju {dliegen, mad)t €8 uné nux
ben Gindbrud, bdiefer Wafferftrahl miiffe den
fop} mehr treffen und der Dud fei
grdfer. — Die Fivmen Sulzer, Winters
thuv - und Gebr. Linde, Jirid), find jwei
NAutoritdter filr Braujebadanlagen !

Der Nupen bder Braufebdber ift eins
leudptend. Wer jdon je einmal von bder
grofen Widptigfeit und Bedeutung einer
naturgemdBen PDautpfl:ge ded menfdlid)en
RKdrperd gehdrt hat, wird fofort ein Freund diejer Wafferapplitationen
werben. Abe aud) befonderd in fozialer Hinfidht wirlen fie unver-
fennbar wobltdtiq. Berjdydmte Arme (jdlechte RAeidungaftitde!) deden fie
auf; bdefette Nnterfleider und notorijde, ordnungsdjdeue ,Sdmutfinten”
bringt ,ba8 Waffer an den Tag”. Hat aud) mandyed Kind ein jaubered
»Ldrodjen” und xreine Hande, und ift ed duBerlidy wie ein Pilppden ges
giert, Rbrper, Hemddyen und Leibdjen fehen oft gany andexrd ausd! Aljo
oud)y Reinlidyteit, Ordnung und dbie Lindecung von wilrdiger
Armut werden durd) die Bader madtig gehoben!

Um unjere mebhr fubjettiven HuBerungen fiber bie Whnjdbarteit
- diejer ©djulbdder durd) Fadymdanner ju befvdftigen, feien nadftehend
bie Anfidgten und lrteile einiger autoritativer Medijiner und Sdyul-
minner beigefiigt. Der verdiente ft. gallijge Pionier auf dem Gebiete
ber Bolfdgejupdheitdpflege und LVerfofler mehrerer bdiedbeyiiglidher
Sdriften, Hr. Begirtsdarst Dr. Mitller in St. Fiden, fdyreibt und
unterm 31. Mary 1906: ,Daf i) vom Standpuntte der Sdyulfhygiene
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aud die €dulbdder durdjaud begriige, bedarf mohl feiner Begriindbung.
— Yeinexfeitd lege ih aud padagogijhen Griinden grohesd Gewidt
barauf, bapB die Sdyiiler die Bader ftetd nur unter mdglihit gewifjen:
Dafter Berwvadjung nehmen.” Hr. Prof. Albred)t Burdhardt von
Bafel bemerfte in einem Bortrage ilber vorwiirfige Frage: ,Mit
Greuden bdilrfen wiv befennen, baf da3 Werf der Krdftigung unferer
Sduljugend jhon redht ergiebig und energiid) betrieben wirb, es fei
3 B. auf die Edjulbiber mit ifren eflatanten Erfolgen YHingemwiefen.

An  bder  Jahred-Berfammlung bder Scdweizer. Gefelljhaft filr
©dulgejundheitdpilege (1902) jhlog Hr. Polizeiarat Dr. Ott von Bern
jeine Ausfilhrungen fiber die Braujebdber mit folgenbem Refitme: ,In
) diejem Sinne und
unter bdiefer Bor-
audjefung (bie
Edjule fjolle bdia
Berantwortlidyleit
fiix eine gejund=
heitdgemdfe UAn-
lage und einen
ebenjoldjen  Be-
tfrieb, fjowie eine
ftete {lbermwadyung
ber Sdyitler in

gejundheitlidyer

jiehung iibernef:
men) balten 1wir
die  Sdulbdder
: ald ein widtigeg
Mittel nidt nur jur Forderung der Gejundheit der Jugend, fonbern
aud) der phyfijden und fozialen Wohlfahrt unfered Bolfed. Um bieje
Beugnifje und Gutachten, tie wir nod) leidht vermebhren tonnten — mit
einem Worte eined praltijden Sdulmanned abyujdhliegen, jeien aud
bie biesbejiiglichen Nupecungen von Hrn., Sdulinjpettor Tnd-
jmid aud Bafel hiex nod) angefithet: ,Die Cinridtung von Sdul-
babern muf bdaher bejeichnet werden al3 ein fleined, aber leudjtenbded
Glied in der Kette jozialer Wohlfahrideinrichtungen; welde die Ge-
meindea dem lnbemittelten, bem Hart mit bem Leben ringenden Bolfe
jdhuldig ift; aljo milfjen der Arzt, dex Piydologe, dber Lehrer, fury alle
Menfdjenfreunde in der vermehrten Kdrperpflege und der damit jujam-
menfingenden Berbefjerung bder fanitdren Berbdltniffe eine Grunds
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bebingung der Woblfahet und bed Glilded unfered Bolfed exbliden. *)

Neubauten von Sdjulhdufern miiffen im Kt. €t. Gallen mit einem
Turnlofale verjehen fein. AId warmec Freund eined jyftematijden, dem
Alter bder Sdyjliler angepaften Turnbetriebed begriten 1wir bdiefe
@epfiogenbeit; aber unjeve innerfte {lbergeuqung ift €8, taf in Anbetraiht
ber immenfen Widjtigleit einer quten Hautpflege fiir die Erhaltung und
©tarfung der Gefundheit unferer Sduljugend eine gqute Badeeinridhtung
eine ebenfo qrofe Bebeutung Hat, ald die Sdulgymuaftit. Aljo aud) in
diefer Hinfidt: Dad Gine tun und dad Andere nidjt laffen. — LBer
fig nod), mehr um bdie Tetaild unferer Sdulbider intereffiext,
verlange bie ause

filgrlicge , Brau- DoucHEN RAUM
febabordnung fitx - = -
biePrimarfdulen . L . .
©traubengell. < HEI1Z3(RANG

Wit aber W e dr | N _l\\t y:
freuen und quf- H— <R
vidtig biefer ge= [l [| TN T/ 7| AN\ T =
wif  fehr widy: [ s
tigen Grrungen- . =20 DoucHEN = HARN 8
jaft und Begen [
ben  juverfidgt- SHE g\ sie| 5 £/
liden Wunjdh, [ Fe S NKE| e T
baf bder gleiche Il 1

Gifer, Dder bier
fitr ba8 Wobhler-
gehen ded Leibed
du Tage tritt, fid
ebenfofehr fiix die Grjiehung bed Geifted betdtige! Denn ber Didhter
fingt fo wahr: |

»Gefund an Leib und Seele fein,

Dag ijt der Quell bes Lebens !

&8 ftromet Luft burdy Mart und Bein,
Die Lujt ded frohen Strebensd!”

*) Griddpfenben Aufjd (up fiber bie Braufebdbder findet der Kefer im IV,
g:;tbrbuch ber ,Sdyweizer. Gefelljdhaft fiix Schulgefundyeitdpflege’. 1903. Bon
e 22—60.

. Die tednifde Cinridtung bexr Shulbddexr” behanbdelt eine anjdhaus
lidy gefdhriebene Brojdhiire von Paul Vinde, Ingenieur.
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