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Alkoholfrage und Zdhule,

Pritfet alfes, und dagd Befte behaltet!

Wer Hhatte vor 30 Jahren qegqlaudbt, dak ber WUlfofholfrage fiir die Primars
jhule bdie Bebeutung zufime, tveld): fie Heute angnommen Hat. Ler WAnjprud
madjen will auf dben Ehrentitel eined Schulmannes, der barf diefelbe faum ganj
ignorieren. $Haben dbod) in Wmerifa 45 Staaten bden offiziellen nterricht gegen
ben Alfoholidmud in ihren Scdulen eingefiilhrt. Dem Leijpiele Dber trané-
atlantijden Padbagogen folgten bdie Sdweden und Danen. Jn nddfter Beit
biixfte fie Holland nadahmen. Belgien, Franfreid), Oejterreidh, Deutidland
baben fidh bi8 jest mit Grlajjen begniiqt, welde exjt jur Tat 1werben
mitflen.  Jn ber Scdhoeiz marfdiert der Kt, Neuendburg an der Spige feiner
Bunbeabritber. Unter den Aufpizien bded Erziehungadirveftors Clexc ift fiir bie
Primarjdulen in Chaur-besFonds ein Lehrplan eingefithrt worden. Wit bringen
ihn Hier gum Abbdruc:

4, Sduljahr. Naticlie Getrinfe: Wafjer, ZTrinfwaijer, unreines
LWafjer Mild.

RKinjtlide Getrdnte: RKaffee, Tee, Kafao, Situp, Limonade.

Wein, Saufer, Gdahrung, Gebraud), (MiBbraud) biejer Getrdanfe) Moit,
Bier. Wein und Bier gehdren nidht um gewdhnlichen Sebendunterhalte der
RKindbexr. Ter WAlfohol im Uebermaf genoffen ift die Urfade der Trunfjudht —
gebrannte Wafjex — Niihternbeit, Magigleit, Adjtinen;. Warum foll man
niemald itber einen Betrunfenen laden? Jdahrlide Wusdgaben fitr alfoholifde
Metrdnfe. Wiederholung.

5. ©duljafhr. Muttel, bad unreine Waijer trintbar zu maden (Filtration).
Die Behandlung ber Mild). Gefahren tinftlidher Setranfe, welde feinen WUlfobhol
enthalten. RKunjtwein, Faljdhung btes Weines, Herftellung bed BViered. Niemals
in bie Hige hinein, Biex trinfen. Dad Bier nahrt nidht. Die Erwadjenen follen
makig LWein und Biev trinfen. Jwijden den Mahlzeiten feine geiitigen Getrdnte
3u fidh nehmen. Wirfungen bed Atfohol3 auf Geift und Kocper. LWillensdtraft um
ber BVerjudyung u witexrjtehen. Ausgaben fiir alfoholijde Getrante. IWiedberholung.

6. Sdhuljahr. Widtigleit ded Waijers fitr dbie Grnabrung. Dasd Waiier
allein geniigt fitv unfern Ovganismus. Auf Ausfligen Fridte, Kaffee, Sirup
ftatt Wein und Bier mit fich nehmen. Voructeile gegen die alfoholijden Setrdnfe.

Welde Kreantheiten entjtehen durd Mibbraud geiitiger Setrdante? Un-
miBigfeit, Truntenbeit, Truntjudt, AlfoHolidmus, Teftillierte Getrante — ihre
jhadlidgen Wirfungen — Hrfaden des MiBbraudes geiftiger Getrante (Beijpuel,
Gerwohubeiten, Vertehrdwege, Wirtshausleben). — Alfoholidmus und Bers
teibigung bed Baterlanbed. Unglirdsfale und WAlfohol.  Audgaben fiix
alfoholifhe Getvinfe. Biibget einer Haudhaltung.

Ocrdnungsliebe, L[iebe zur Wxbeit und zur Sparfamfeit. Erlaubte Geniifje
— erlaubte und empfehlendmwerte Geniifje. Borziige einer Lebendordnung.

7. Sdhuliabhr, Grnidbrungslehre. Der Alfohol gibt rweder Kraft nod
Warme nod) Mut. Gy ijt fein Nahrungdmittel. Wiitungen bded Alfohold auf
dent DVienfden. BVerluit von Ghre und Anfehen. Evblidhfeit. WAusdgaben (fiir
geiftige Getrinfe. Wrmut, Elend, Wictungen bder geiitigen Getvdnte auf bie
Familie und bdag Familienleben. Borziige der Pid3igleit und dber Sparfamleit.
Jolgen ded8 Mibraudes geiftiger Getrante auf dasd Gejellfdaftsleben. Folgen
bed Altoholfonjums fiix bie Woh(fahret unjeres Lanbed. Entartung ded Menjden:
gefhlechted, Anjtalten, welde infolge des MiBbraudes geiftiger Getrinte not-
wendig wurden. WMittel qegen bden Alfoholidmusd., NRationelle Nabhrung. Sif
dburd) dben Berjtand, nidht durd) BVorurteile feiten laffen. Shledhte Gewohnbheiten,

Willenstraft. Maigleitds und Adbjtinentenvereive, Die Aufgadbe ded Staates.
A. B., faplan.
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