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Thefen der Luserner Rantonal-Lehrerhonferens

mm Thema: Pie geiftige Ermiidung der Sdyulkinder und ihre Besiehungen
jum Elternbaus und nr Orvganifation nud Hlethode des Interridites.

[, Thefen ded Herrn Referventen Dr. med Bed:

i A. ©3 Dbeftebt eine Wed)felwirtung zwijden geiftiger und forperlider Cr-
mitbung.

1. Die geiftige Crmitbung dber Schultindber beeintradhtigt die Funftion ges
wiffer Nervenzentren und Mustelgruppen, wie e3 fpeziell dburd) bie exgographifhe
und dfthefiometrifde Diethode wijfenjdaftlih genau nadyeisbar ift.

2. Die geiftige wird durd) borausdgehende tdrperliche Grmitdbung, befonders
burdy Crwerb3arbeit aufer bex Sdule, ungeniigendben Sdilaf, fdledhte Nahruug
und Kleiduna, durd jeelifhe BVerftimmung, nervdfe BVexanlagung, durd) erhibhte
Aubentemperatur und mangelhafte € duleinridtungen befdrdert.

B. Per Cintritt geiftiger Crmiibung fteht in einem Dbeftimmien Abhangigs
feitdverhdltnid 3ur Organifation und Methode ded Untervidted und 3war in
Lejug auf:

1. Die Reifenfolge ber Fader im Stunbenplan.

2. Tie Leltionsbauer.

3. Die Vereinigung von Kinbern verjdiedener Leiftungsfdhigleit in ben
gleidhen Rlafjen,

4. Mangelhafte Methodit in BVeranjdaulidung, Conzentration und Wiebers
holung bei den eingelnen ntervidtajadern, ferner in ber Art bed Ausdwenbdiglernens.

5. Tie Hausdaufgaben.

C. N8 widytigfte praftijde Folgerungen ergeben fidh) Hieraus:

Ad. A.: 1, Sdulpflidhtige Kinber find bid jum vollendeten 14. Lebendjahr
wdhrend bder Schulzeit vringipiell von jeber regelmdpigen Erwerbstdtigleit ferns
aubalten,

2. Geitend ber Bolfdjdullehrer f{ollen, wie ed in Preufen 1898 gefdehen
ift, Echebungen veranftaltet werben itber ben Wmfang und die geijtige und phyfijdye
Ginwirhiung ber gewerbliden Betdtigung fdulpflichtiger Kinder in Hausdinduftrie
unb Landwirtihaft. Tie Refultate find dem Tit. Erjiehungsrate zur teitern
Ausfithrung ded § 109 bder BVollziehungdverordbnung um Erziehungsdgejes aur
Berfitgung au ftellen.

3.. Ueber bie Erndhrungds und Belfleibungdverhdltnifje dbex Sdultinber haben
bie Lehrer regelmdige Beridhte an die Lezirfdinfpettoren ju Hanben der Obers
behdrbe abzugeben.

4. Dasd Lehrerperfonal foll ein fpezielled A.igenmert auj RKdrperhaltung,
Bimmertemperatur, Heizung, Beleudtung, Liftung, Reinlidfeit und Babdefrequeny
vidten. Aud) joll der Unterriht Hieriiber an ben Seminarien von Weraten ers
teilt werben.

Ad. B. 1. a) Mathematit und Spradfader gehoren in bie Anfangsftunden
bed Bormiitags, dbod) fo, bak fie jih nidbt unmittelbar folgen.

b) Furn-, Sing. und Handfertigleitdunterridht find auf den S*lup bder
I ntervidtdzeit, eventuell jwifdien anjtrengende Fdader zu plazieren, Diefe Disds
jiplinen auf Abendftundben ju verlegen, empfiehlt fih nur baun, wenn die Hauss
aufgaben gany odber grdftenteild wegfallen.

2. a) Die Dauer der eingelnen Leftion ift mit Weglafjung alled unwefents
lidgen Beiwerts bei gleidhem Lehriiel auf 40 Minuten u reduzieren.

b) Tie Mittagdpaufe ift auf 2—3 Stundben feftzujeen.

3. a) Edwadfinnige mittlern Sraded find augd bden Volfdjdulflajjen zu
entfernen und der fantonalen Anftalt fir Sdhwadjinnige ju dberweifen.



- 683 &—-

b) Un allen grdgeren Sdyulorten, die feine Gejamtjdhulen Haben, find Spegials
tlaffen filt ©doadbegabte ju erridyten.

4. a) 3In jamtlidhen Fddern joll der Anjdhauungdunterridit und bie Untex-
rifhtatonzentration im Sinne von Derbart und Jiller dburdgefithrt werben. Zu
diefem Bwed ift in allen Sdulen eine Erhebung iiber fehlende Veranjdaulids
ungdmittel vorzunehmen und deren Anfdaffung durd) Gemeinde und €taat vorzus
jegen. Tamentlid) ift auf die Griinbung ciner permarenten Sdulausitelung
fiir ben Santon Luzern, anaflog bderjenigea von Jirid), Bern und Freibury,
ju bdringen,

b) Bur mdglidjten BVermeibung der Haudaufgaben fjoll in jeber Leltion
einige Winuten, und jwar jededmal von einem anbern Gefidtdpuntte aus, repetiert
werben.

c¢) Jabrlidh awei mal foll dburd) bie ehrer im Elternfaud Nadfrage ges
halten werben iiber bie Beit, bie von ben Sditlern auf Haudaufgaben vermwenbdet
wird, und daritber, ob Privatunt rridt ftattfinbet. Die Rapporte Hieriiber find
an die Oberbehocde weiterjuleiten.

IT. £hefen bed Herrn Korreferenten:

1. Die Ermitbung ift die Folge geiftiger und tdrperlider Wrbeit.

2. Die Ermitbung tann foroohl durd) die exgographifde und dfthefiometrifde,
al8 dburd) bie Redens, Geladtnid: und Kombinationdmethobe feftgeftellt werben.

3. Die Urfadien ber Grmiidbung liegen:

a) im Glternhausd: BVergnilgungd. und Genubjudt, unpafjende Leftiire,
Gitelteit, ©auds unbd Felbarbeit, fehlerhafte Erndhrung unbd ungeniigender Sdlaf,
fhledte Wohnungd= und traurige Familienverhaltniije.

b) in ber Sdule: viele Sis und Lernftunden, unridtige BVerteilung und
?efmnblung ber Untervidtafdder, feflexhafte Kdrperhaltung unb oft ungeniigende

iiftung.

4. Dex geiitigen Grmitbung der RKinder fann tie Sdhule entgegentirten:

a) Durd) einen entfprechenden Leftiond: und Stunbenplan;

b) burdy ridhtige Berteilung bder Unterridtafdder;

¢) burdh entipredjende Feftiebung bed Lehrjieled und inbivibuslle %ebnnb-
lung der RKinber,

1) dburd) qute Dethobe: ridhtige BVeranjdaulidung, Rnngentratinn unb
Wiederholung, ridhtiged und mafoolled Audwendiglernen;

e) burd) Befdrantung dber Sdhul- und Hausdaufgaben;

f) burd) Unterridt im {reien und Egfurfionen;

g) burd) qute SKdrperhaltung und fleifiged Liiften der Edulzimmer.

5, Fiir die Shhmwad)begabten find Spezialllafjen ju exridten; dbie Shwady-
finnigen mittlern Grabesd find dber ShHwadfinnigen-Anftalt uzumweifen.

6. UAnftellung von Sduldrjten.

7. Die CGrmitbung der Lehrer.

Antrage:

Die hohe CEraiehungdbehdrde wird eingelaten:

a) gu untexfudjen, ob fiir die IV. big VI. Riaffe der Primarfdule bie
mbd;enthd;e untemcbtéftunbenaab[ im Winterjemefter auf 27—28 Stundin ju
redbujieren fei, um eine ldngere Mittagdpaufe ju ermdgliden;

b) befbtberltcb fiir eridhtung von Spezialllafien (bezicrfdrweife) beforat su
fein, um nament[tcﬁ aud)y dbie Gejamtfdulen zu entlaften;

c) ein Berzeidnid der wiinjdyendwerten %etanitﬁauhd;ungémttte[ berausau-
geben unbd den R[ehrern un) Sdulverwaltern uzujtellen.
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