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Pädagogische
Vlâtter. HMM

MmiiWiig dcs „Zchweii. Gr;ìe>imlgssteunvess' und ver „WaM Mmiatsschrift".

Organ des Vereins KM Zegrer nnd Zchulniänner der Mich
nnd des lchniemr. kaWl. Crzieliungsvereîns.

Kinstedeln, se Februar 1903 : kilo. g. : 10. Jahrgang.
Redaktionskommission:

Die H H. Seminardirektoren F. X. Kunz, Hitzkirch, Luzern; H. Baumgartner, Zug; Dr. I
Rickenbach, Schwhz^ H, H, Leo Benz, Psarrer, Berg, m. St, Gallen, und El. Frei zum Storchen,
Einstedeln. — Einsendungen nnd I ns era te sind an letzteren, als den Chef-Redaktor.

zu richten.

Abonnement:
Erscheint ,riöci>cnttirll einmal und kostet jährlich sür Bereinsmitglieder 4 Fr,

für Lehramtskandidaten 3 Fr., sür NichtMitglieder 5 Fr. Bestellungen bei den Verlegern:
Eberle k Nicken bach, Verlagshandlung. Einsiedeln.

tzKG, Körperliche ilbangen. «Z-G

1. Der Lehrer hat neben den im Schulplane vorgesehenen Turn-
stunden di: körperlichen Uebungen und namentlich die Bewegungsspiele der

Kinder bestmöglich zu pflegen. Wo die Ranmverhältnisse letztere nicht gestatten
oder erschweren, ist es dringend zu empfehlen, sie auf einem Spaziergange mit
den Schülern einzuüben und diese zur Wiederholung derselben außer der Schul-
zeit zu veranlassen.

2. Oeftere Spaziergänge in Wald nnd Feld werden sowohl im
hygieinischen Interesse, als in demjenigen des naturkundlichen Anschauungs-
Unterrichtes angelegentlich empfohlen.

3. Tas Turnen und Spielen im Freien ist, soweit es die Witterung
erlaubt, demjenigen in geschlossenen Lokalen unbedingt vorzuziehen.

4. Es ist darauf Bedacht zu nehmen, daß nicht durch Ueberanstrengungen
— sei es bei Spielen oder auf Spaziergängen — der gesundheitsfördernde
Zweck dieser Uebungen vereitelt werde. Kränkliche oder schwächliche Schüler sind

selbstverständlich zu denselben nicht anzuhalten.

(Aus „Anleitung zur Fürsorge für die Gesundheit der Schuljugend",
von Or. meà. Jos, Müller, vide Nr. 5.)
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