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vielleicht feiren bivelten Pup:m mebr batten, 7o fonunt er dod bder fommenden
Beneration zu Gute. 1UUnd ein bidchen ideal und jolidarijd ditrfen aud

wir Lehrer fein! €3 fommt und — gelinde gefogt — bdenn bodh etwas ftart
vor, vom Etant tmmer groBere BVeitrdge zu verlangen und bdiejenigen, bdie ed
direft angett, leiften nidt ibr — — W ogliches. lnfered Wifjend find e nur

nodh verjdwindend wenige Shulgemeinden, welde den Penfionsdbeitrag von 75 Fr.
nidit bezahlen. JIn vielen Sdulgemeinden iibernahmen bdie Schulfaien jofort
bie Wehcletitung vor 10 Fr.; wo bdied nicdt der Fall wire, ,vecmdhte” e3
jeber Lehrer aud feiner Tafde ju leiften.  Wlje aud bier ,vorwirtd“! Die
Bezirtstonferenien waren die vibtigen JInftanzen, bdiejen Siein ind Rollen 3u
bringen! -r-.

Bom (dweiserifdien Turnlehrerbiloungskurs in Bern 1902.
(Sdlup.)

Auch fiir den theorctifchen Teil ted Turnunterridited war gqute Fiirjrrge
yetroffer. Qn einer Reibe von Vortrdgen batten wicr SGelegenheit, bdas ots
wenbdigfte und mandesd Nislide caritber u bHoren.

Serr Turnlebhrer und Kursleiter Aliv. Wibmer bielt und zwei Vortrdge.
Jm erjlen bebanbelte ex Die Unlage er meuen eidgendijiiden Jurnidule vom
Jabre 1298 und den jwedmdaBiqen Sebraud derfelben, Gr madte vor cllem
auf bie lnt:xf- iede ber neuen Turnidhule von ber fritheren eidgendiiiiden Turn-
fcbule (vom Punbesrate genehmigt den 1. Sept. 1876) cufmertfam, und hob die
Umwantlung der rein fyjtematifcken in eine jyitematiich-methodijcbe YUnlage dex:
felbeu bervor. Aud bdie Fiqurentafeln, bie Veiloge zur Turnidinle, wurbden
berbeigejoaen. Tie f¥ie. 61, oder aber bie Veidreibung tm Hegifter mubte alé
faljch bezetchnet werten. Tas Kommando: Armbeben vorn, — bebt! jollte,
an [og bdemjentgen bet bder gleidben Stabiibung auf: Arme vorn. — bhebt! vers
cinfadbt werten. Tiefe Fovm ijt filvzer und dodh vollitdndig.

&g find nod jwet andeve Figur.m i der Veilage der Turnidule, welde
befonbers verbient botten, erwdhnt und gepriift ju werben, Fig. 7 und 35, e
Gigurentafel jtelt au beiden Orten Rumpfbengen vormwirtd mit jenfrechter Urms
baltung bar, fo baf die Finpecipigen die Fubipiven berithren, Tas R.aijter
begetd net bie Uetungen alg Rumpibeuge vorn. ,Hodihalte der Arme.” Dicle
Begetdnung hat jion zu mancen Virgveritandnijjen Anlas gegeben, wad man
audh im Yaufe ded Turnfurfes beutlich und wiebertolt beovadhten fonnte. Dlan
darf baber jagen: entwe:dber ijt bie Figur ober bdie Vegeidnung i Regijter
falich, ober es liegt eine willtiizlide Annabme von feiten ber VerfaBer 3u
grunde. Beugt man bet Hodhtalte der Urme ten NRumpf nady vorn, o gelangt
ber Tberforper in mehr ober minder redbimintliger ¥age zum lnterforper., Die
Arme bebalten ibhre unverdnberte, in Ter verfangerten Ackie des L erfdrpers
liegente €Stelfung und ne! men jomit wagrechte Lage ein.  Wllerdingsd it der
PfRumpf bei den qenannten Fiquren ftart gebeuat, fo dbaf bdie Arme in eine etwasd
tiefere und fctiefexre Lage gelangen, nicht aber, otak Ddie Hande bdie Fubipigen
erreichen, obme daB ein Wemienten damit verbunden werde. Jn biefe jentrechte
Laqe gelangen bie Urme beim Rumpibeugen vorwdrts mit VBorbalte der Arme,
Rl man daher die Uebung jo ausfibren lajjen, wie fie bdie Frqur andeutet,
dann foll man betm Rumpibengen vorwartd mt Hodhalte der Urme, um jeben
Bweifel 3u bh.ben, mit dem Kommando die Pezeidnung der Armbaltung verx-
binden, as abter nur dbann ndtig ift, wenn die Urme fenfredt zu jtehen fommen
jollen.  (CRumpibeugen vorwarts wmut rmienfen zur LVorbalte,) I anderen
Gall, wenn vamlid betm LVorkereitungsfommando bie Armbaltung nicht vor-
gefdhrieben toicrd, gelangen die Urme in bie wagredte Lage.



—g 719 &——

Om atoeiten Bortrag fprad Herr Widbmer fiber die Syjtematit und Nte-
thodif bes Sdulturnes im allgemeinen und von ber Berjdjiedenbeit des Knabens
und Mabddenturnend tm bejonbern.

Perr Gelzer Hielt unsé ebenfalls zwet BVortrdge.  Jm eriten erodrterte er
ben Hoben LWert der Keibesitbungen in tdH.perlidher und evzieberiider Dinfidt.
Jm zweiten entwicdelte er ein fehr interefjantes gefdidtlid):littexcriid):a Bild bdes
antifen und mobernen Jurnend, wobei bdie grogen Verdienjte bded verftorbenen
Furnvaters Friedbridh Ludwig Jahn fiir die Turnerei bejonders Hervorgehoben
wurden. Die Vezeichnung ,Jurnen”, welded Wort fid auf ,Turnier” Furiid-
fithren (dagt, mddte bder Herr Mebner dburd) ben Ausdbrud ,Leibesitbungen” eriebt
wijjen. —

Herr Oberfeldarzt und Oberitleutenant Dr, Vidirjer fprad) in zwei Ubends
jtunben iiber bie exrfte Hilfe bei Unglitdafallen, bdie beim Turnen und andersivo vors
fommen tonnen. Naddem ber anotomijde Bau der veridiiedenen Arten von Knoden
au der Hand ber Kuodenijtiite felber gezeigt wurbe, famen bdie Knodendbriide jur
Spradie, wie fie entftefen 1dnnen und .vie mon bem TPatienten bdie erite Hilfe
leiften foll. ©& wurden leidte und fdwere Knodenbriihe audeinandergehalten
und beren Bebondlung durcdh Dden Laien angeteutet.  In ber zweiten Stunbe
wurte der Leqrifi , Gelent” targemadt, fodann die BVerrenfung (Yuration) unbd
bie Verflaudung (Tiftarfion: in jebr padender, lehrreidher Weife bejprochen,

Sn ber Bwijdenpaufe einegd Vormittags verideffie un: Herr Jurnlehrer
Soh. Bandt eine wabhre Freude, indem er uné mit ieiner Vierten Turntlaife
(4. Turnjabr) eine in jeber Hinfidht mui.erniiltige Furnunterridtéftunde vors
fiibrte.  Marfd: und Ordnungsitbungen, Freiiibungen, Hed, Larren, Springel
und Epiel famen an bdie Reibe., €5 war ein Genup zuzuiehen, wie freudig die
junge Pannjdaft zu Werte ging. Ter Weqg zum ¢ vom Gerdt weq twurbe
von cllen im Yaufjdritt juriidgelegt. Tamit wurde natinlid) bedeutend an et
gereonnen.  Thr fakem, wad ein gut geleiteter Turnunterrict in drei Jobren
au leijten tm ftanbde ift. €& muk cllerbingsd ugegeben 1werden, daB an bden
wenigiten Crten Turnplas, Turnlotal, Turn: und Spielgerdte in jolder Anzahl
und Bejdaffen.eit vorbanden find, wie ouf dem Sdwellenmdtteli in Vern.

Yout Etundenplan waren vier Stunben fitr jdriftlide Arbeiten vorgeieben.
3 wiifien diefe Arbeiten gar qitnftig ausdaefallen fein, ober ed mup die Korreftur
vecfelben bic Gebuld bder $erven Kursleiter zu ftart in Aniprud) genommen
laben, denn ftalt vier mupten rwir blof dret liefern. Diefe beitanden jweilen
in einer ausfithrliden ‘Prapa ation auf eine Jurnunterridhtditunde fiir eine
Sabrestlajje oder fiir eine tombinierte Turnflajfe. Ter Umitand, dap eine An-
3abl von Ydriftlicden Arbeiten nidt jur vollen Bufriedenbeit der Kurdleiter aus-
fiel (wie e8 fich in etrer Kuitifftunte ber usftelite), berveilt, tak nod nidt alle
Qehrer des Jurnensd jich ganz it der FTurnjdule vertraut gemadit Haben, und
bak bie BVorbereitung auf die ZTurnjtunde bhie und da nod zu winiden iibrig
lagt, —

Am 18. Ctiober vormittags fand bdbie Sdiubinipeltion jtatt, welde durd
Heren Vadli, JTurnletrer in Schaffhaujen, alé Vertreter bdes Centralfomiteed
ves etdgendfiifchen Turnvere'nd und durd) Herrn Oberiten und Polizerprdiitenten
Guqgisberq in Bern ald ADb eorbtneter ced Wiilitdrdepartements abgenommen
wurde., Tie Herren JInjpeftorven fpraden {jid) fenr giinftiq itber bdie Wetjtungen
per Kursteilnebmer, befonders aber iiber bdiejenicen bder Sursleiter ausd. Um
2 Ubr namittogs, nad einem gemeinichaftlidhen Banfett im Hotel du Pont, an
weldhem audh bie Herrven Jnipettoren und Nurdleiter teilnabmen, wasé unsg allen
gur Ghre und Freude gereid te, wurbe der Kurs fiir gejcdhlofien erfiart, und bdie
Teilnehmer qingen nady allen Rid tungen bes LWinded auseinander.

Bur Crhaltuna und JForderung edt folleqialiih-qemiit{ther Stimmung
dienten die gemeinichaftlichen Bufa: menfiinfte und Ausfliige. BVon bden lepteren
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bejonberd gelungen war ber gemeinfame Ausmarid) am 2. Samsdtag den 12. Oft.
navmittags auf den Gurten. Beim Aufftieq murbe ein Stafettenlauf veranitaltet.
Tad) voraudgegangener Aufitellung ber etngelnen SKdufer mwurde eine fingrerte
Depefdhe in 18 Diinuten bon Bern aud auf ben Gurtentulm (10 km) befdrdert.
LQeiber wurbe und bdie jonft Herrlihe Ausficht auf dem Kuim vom berrjdenden
Nebel getritbt, Jeder figte fih tn dag Schickfal und driidte fid) in bie Biex-
Dalle, wo bdie gemiitliche Unterhaltung um fo ungeftorter vor fith ging. Dex
Ritdweg fitbrte unsd iiber Komih in ftrammem Maride unter jrdfliden Gejangen
wieber nad Bern uriid.

Am Abent bed 16. Oftobersd wurden wir vom bernijden Stabtturnverein
au einer gemiitlidgen Bujommentfunit einge.aben, was allfeitig mit Freuden auf-
genommen und nadbem ber Abend fid u einem bder jddnijten wahrend besd
gangen Kurfed geflaltet hat, aud) bejtend verbantt wurte, Ten ,Barentlatih”
merden wir nidt jo Jdnell vergefien.

Die Photographie der Kurdmannjdaft mit dber Kurdleitung, welde i
am lesten Tag nod) mitnehmen fonnten, ift und ein fidgtbared Anbdenten, eine
teure Grinnerung an bdie jhdnen Tage, bie wir in gemeinfamer WArbeit, in bejter
greundidait und Gemiitlidfeit auf bdem Sdwellenmadtteli in ber Ldrenjtadt
bexlebten.

Piogen aber bei jedbem vonm und nidht bloB bie gemiitlichen, jondbern aud
bie ernjten Wrbeitsftunben und w28 wir dort Gutesd gefammelt Hhaben noch lange
in Grinnerung bleiben, dbamit wir alled zum 2 ohle und Beflen unjerer teuren
Jugend, im Dienfte unjeres lieben Vaterlanbdes verwenden fdmnen. F.M.inZ.

*Aus It Gallen.

— Bezirtsfonfereniy Tablat. Montag, den 17, Tovemder ver-
jammelten fih bdie Pdabagogen Hohern und niebern Nanged in KLrondithl Fur
orbentlichen Bezirtstonieren, llnter ber gewandfen Leitung bes PLrajidiums,
Herrn Reallehrer Bweifel war die Traftanbenlifte in bromptefter Weile abge-
widelt, Aus bderfelben fei dad MHeferat von Fraulein LWinterhalter, St. Fiben:
,Ueber Konzentration bdes Untervichtes” bejonters Lervorgehoben. JIn gewdplter
Sprade und wifjenfdaftlih beariindend verbreitete fich diz v, Referentin itbex
bie Kongent: ation bded Unterrichtes. Nady ihven Darlegungen verlaufen alle
Gadwede gleid Radien zu einem Hauptjwede, der religins ethiidien Biltung der
Sugend,  Taber bdiirfen nidht getrennte Marichrouten eingejchlagen werben. Cin
&ady qretft ind andeve hinitber. DBriwden find lfetdt j;u jdilagen, Damit er-
reicht ber Vehrer Velebung ded Untervidhtes, iolides Wijjen und Getitesirijde
ber Sdhiiler. G5 wiirde ju weit fithren, rwollte die wijfenidhaftliche Arbeit im
PDetail ffizziert werden; jedenfalld jdywebte fie partienweiie iibec dem Seiftes-
nivean burd) bdie alltdglihe Sdulluft etvad verftaubter Pibagogen — NB. den
Sorrefpondenten nidt audgenommen. — Die Tisfujjion fordexrte einige Vedenfen
3t ben vorgetragenen JJdeen ju Tage, bejonbers in praftijder Hinjicht, obhne
aber den {Fleih der Heferentin und die Vorteile einer mit tiichtigem Rebhroeidhice
dburchgefithrten Kongentration jhmalern ju wollen. Das Referat wurde baber vom
Prafibium qebithrend verdantt.

Jm Fritbjabr wird unfer allzeit joviale Fidel LWirth bdad 50. Scdhuljahr
antreten und anlaflid bder Frithlingsfonferens eine Arbeit bringen itber ,50
Jabre im Lebrerleben”. Sfhne etwasd vorausplaudern 3u wollen, darf id) bereits
perraten, daf er feinem Lehrexririrfen in und auper der Sdule tmmer ein guter
»Wirth” gewefen und in gquten und bdjen Tagen feinem Jtamen Fidel Ehre ge-
madit Hat. W.
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