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Weldie Wedentung hat die AufmerkfamReit fiir die
Shule, und wie ift fie ju erveidien?
Ronferensarbeit von frl. B. Billiger.
Motto: , Aufmertjamleit, mein Sohn, ift, was i) dir empfehle,
Bel bem, wobet du bijt, ju fein mit ganzer Seele,
Wennt dbu an anders dentjt, al3 was dein Lehrer jpridt,

©o hirft du dies nur Halb. und in dic haftets midht.”
Riicfert.

Tie Gerwdhmung an Aufmertjomleit ift da3 erfte und nolwendigite
Griordernid einer guten Sdjulbildbung, unbd aus beren Ju- oder Abnahme
fann bie Lefhrevin mit iemlider Sidjerheit den Wert ifhrer eigenen

Wirtjamteit beurteilen.

Dag Wort ,Aufmertfamleit” fommt Her von ,aufmerfen *  Mexfen iit
ein innerer Vorgang, das innere Vernommenhaben eined dufern Cinfluijes unbd
bag baburd) Hervorgebradite geiftige Megen. ,Sidh etwasd merfen” begreift in fid
bie ABfidt, irgend einen Gegenftand aud ber Allgemeinheit bHervcrzuteben, jid
mit bemfelben geiftin su befhaitigen, und nadh diefen Erwagqungen Entidliefung
und Hanbdeln etngurichten. Wan ,merft” aber ,auf’, um fid etwasd zu merfen.
Die Aufmerfiamfeit it die ungeteilte und beharrliche Ridhtung bes Geijtes auf
einen Gegenftand, um ibn genau fennen ju lercen, aljo eine Geijted:, Semiits-
unb Willengeigenjdhait und auf ihrer Hod)ften Stufe eine CHarattereigenfdaft des
Menjcdhen. Sie ift die BVorbedingung der Entwidlung und Bildbung besd Menjdien.

Dasd Leben jdhult Aufmerfjamfeit. €3 verlangt von jedemn Anf-
merfjamfeit, ber bienieben i dem Wanbel und Wedyfel der BVerbhaltnifie
gern mbglidft glitdlid) fein mbchte. Dexr aufmertjame Menfd ijt immer
ber gliidlichere Menfd), glidlider in neqativer Begiehung durd) Ber-
meidbung, Verhinberung jolder Berhdaltnifje und Gefafren, bdie dem
forper die Gejundheit, der Seele die Frijdhe ded Geijted, den Himmrel
eine3 reinen emiited nehmen fonnten, glidlid) in pofitiver Be-
jiehung durdy Benubung aller Verhiltniffe, die den Horper frdftigen,
ven Geift tlaren, dasd Gemiit veredeln und bdie Lebensdtitigleit eviprief-
lider madjen. Gv ift glitdlicher bdurd) die Beadjlung der Werfe und
Wege ded Herrn. Grof, beilig und Derelidh find fie, und twer ihrer
achtet, Hat eitel Qujt daran. Dasd Leben forbert die Aufmerfjamieit als
Gigenjchaft ded eingelnen Menidjen. €3 gebraudht den friftigen, gejdyicten
NArm, den Hardenfenden Geijt, dad menjdenfreundlide, wavmfiihlende
$Hery, ben redliden, energijdjen Willen bded eingelnen Menfdjen. Wie
jhwer radpt fid) oft nur eine augenblidide Unaufmerfjamfeit. Denten
wir nur an den Ruin mandjer Familien, an Ungliidafille in Fabrifen,
im Gifenbahnvertehr, in Bergwerfen 2.

Dad Leben fordert Wufmerfjamfeit, und bie Sdyule joll fiir bad
Qeben vorbilben. Jit dad nun die bejte ©djule, die e verjteht, fiir das
Leben am beften vorjubereiten, jo ift died natilelih aud) davan zu er-
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fennen, wie fie Aufmertiamfeit in den Findern rwedt und erjieht. Die
Nufgabe ijt eine widtige und die Lojung eine fegendreide. Wo aber
pa3 Leben mwidytige Siele ftellt, da pflegt ed aud) mit reider Ausdmwafl
ber TMittel an bdie Hand ju gehen. Bevor wir aber eine Bliitenlefe
diefer TNittel Halten, wollen wir und fury die Bejdjaffenfeit und dupern
Kenngeidgen der Aujmerfiamteit tlar madjen.

Die Aufmerfjamleit mup andauernd, ungezwungen
und freudig fein. Ob dad Kind aufmertjam ift, erfieht man an
der ftraffen Haltung ded Kdrperd, am Stillefigen, in bder Belebtheit dex
Gefichtaaitge und in lebhajt leuchtenden Augen. HBwar gibt ed RKinbder,
bie duperlid) gani rubig dajien, in Gedanfen aber dod) {pajieven gelen,
Kinder, die Hdren und dod) nidyt Hhoren, 8 geht thnen utveilen mwie
Den erwadyjenen Leuten, bdie gany begeiftert von einem Bortrag nurx
mehr wiffen, bdaf er Jehr {dhon war, den Jnbalt aber leiber iiberfhort
haben. Die gute Lehrevin erfennt aber aud der Art, 1pie ded Kinded
Wuge auf fie jdaut, ob ed mit freudigem Jntevefle oder aber matt und
ldjjig. vielleiht gar umberjdyweifend fjeine Aufmertjamteit jdhentt oder
nidt, Durd)d uge jdjaut die Lehrerin den Geift ihrer KLinder. Vemertt
jie, bap bdie Aufmertjamleit fehlt, fo fordeve fie von dem betr. Kinde,
ein eben gefprocjened Wort ju twiederholen ober auf eime an die Klafje
geftelite Frage bie Antwort ju geben, Bexmag dad RKind Ddiefer Anf-
fordexung nidt ju geniigen, dann bemerfe man etwa: ,3Jd) fabh dird
an, dag du nicht adjt gabejt.” Die Linber mexrfen darvan, dah bdie
Lehrerin ed ihnen anfieht, ob {ie Acdhtung geben oder nicht, und bdied
regt fie jur Aufmertjamteit an. Etillefiben und aujmerfen find fiir einen
frudgtbringenden Sdjulunterridht die Hauptbedingungen. Dabher muf die
Qehrerin die Kinber an ufmertjamleit von Anfang desd Sdjullebend an
ju gerwdhnen judjen und zwar fo lange, bid fie ihren Geift auf ben
Gegenftand beharrlid) rvidten, ofjne gemahnt ju werden. Somit find
wit bei der Frage angelangt: ,Wie, dburd) welde Mittel ergielt
man Aufmertiamfeit?

Die Mittel, wodurd) Aufmertjamteit in dex Edjule exjielt, gejdrdert
und gepflegt wird, find fo 3ablreid), daB id) nur bie Hauptiadliditen
bervorfeben fann. Das Material ijt ein reidhed und wadjt beim Arbeiten
unter ben Hdanden, wie ed dem aufmerfjamen IWanbderer geht, twenn er
in reidger Gegend immer neue Gejicdhtdpunite, immer neue Reige ent-
bet, die alle gerne jtizzicrt fein modjten, die fih alle um die LWette
jur Gintragnng ind Bild empjehlen.

Die Dbejte Gemwdhr fiic die Aufmertjamleit der RKimder in Ddex
©dyule bietet unad die Autoritdt dex Lefrerin nebjt einer quten Edjulordnung.

25



-o—a 402 o——

»Cine gute Digziplin ijt mebr wert al3 eine gute Dottrin“, und ,eine
Sdyule ohne Budt ift eine Miihle ohne LWajjer.”

Die Sdule it eine ermweiterte, dyriftlidge Familie, in rclder bdie
Lehrevin in twabrhaft prieftexlicher Weije wirten foll. Dasd Wort Chrifti
. Wetde meine Sthafe” gilt aud) gewifjermagen allen, die fich mit der Gr-
jiehung der Jugend Fu befaflen haben. Dedhalb trage die Lehrevin alle
ihre Sdyiiler anf betendem Herzen, damit ihre Bemiihungen, durd) den
Gegen ded Himmeld befruchtet, nidit erfolalod jind, Die Sdule foll ein
Tempel Gotted fein, in weldem der Geift ded Friedend welht, wo fidy
bie Kinber gern und mit Freudigleit aufhalten. Jede Storung der feften
Ordnung in diefen den Herrn geweiften Raumen joll Lehrevin und
Kinder verlefen. Diefer ftille, ich mdchte jagen feierlihe Ton bder Sudt
in der ©dyule halt jelbjt jonft ungejogeme Kinder von vielen Hus-
{dreitungen ab. Die Liebe fteht ald Didziplinarmittel
obenan, und dad Haupttradyten der Lehrerin mup bdahin qehe-, dap
jih ber Sdyitler aud wabhrer Herjendneigung ihren Anordnungen gern
und willig unteroirft. Habe die Lehrerin die Kinder nur wirflid) lieb!
Pie Qiebe ift eine ftilllduternde Flammie, weldje ihren Jwed ficer er-
reiit. G5 it eine jd)one Liebe, die walre Berufsliebe, vermbdge derer
fi) die Lehrexin mit ganger Seele ihrer Lebendaufgabe hingibt. Wenn
bie finder die Ueberjeugung Hhaben, unjere Lebhrerin hat uns alle lieb,
fie meint ed gut mit ungd, bann werden fie {id) aud) mehr Miihe geben,
dex Lehrerin durd) Fleip und Aufmertfambeit Freude ju maden. Ferrer
fet die fehrerin fonfequent. Eie iiberlege rubig uad bejonnen; waj
fie aber fiir richtig ertannt Hat, muB audy ftreng durdjgefithrt rwerden,
und an der Ausdfithrung ifrer Gebote darf nidhts fehlen. Die Vor-
fdgriften iiber Reinhaltung bded Korperd, Kleider, Hefte und Biidjer, iiber
Piinttlicfeit miiflen gleihmaBig genau gehandhabt werden. Wenn aud
biefe Sonjequeni den RKindern anfangd unangenehm, ja driidend er-
jcpeint, fo finden fie fih nad) und nad) dody in die Ordnung, tveldpe
quted Nufmerfen bedingt; ja am Enbde finden bdie Kinder jogar Freubde
an Piinftlidteit. Dabei ift nidt gefagt, dap die Lehrerin jtetd ein
ernfted ®efiht medjen joll. Crnft und Heiterfeit jollen abwedyjeln, ein
©djery hat bidweilen gute Wirfung. (Fortfetung folgt.)

*Erijiehung.

Die religidfe Erziehung ift auf Sand gebaut, wenn nidt das
Grundgefes der driftliden Sittlichteit, die Selbitverleugnung, wieder in
ber Grjiehung und im Leben jur Geltung gebradt wird,

Dr. Augujtinug Egger, Bijdof von St. Gallen.
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