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TuROlidk anf die Infwidlung der Sugiene nund Bolksgenundeits-
pllege i ocw [ebfen 25 Jafiren.

Unter diefer Nberfchrift verdffentlicdhte  rof. Flitgge (Breglan)
in Nr. 1 ded 26. Jahrgangd ber Deutjden medizinifden Wodenjdrijt
einen Artifel, welder in furzen Biigen bdie Gejdjidhte der Gejundipeits-
pflege im lebten Wierteljahrhundert behanbdelt.

Der fraglidhe Artifel befchlagt, wenn aud) ziemlid) allgemein ge-
halten, dod) in Hervorvagender Weife die beziiglichen Vorginge in Deutid)-
land,  Wir nehmen vom Actifel Notiz, umal er ein weitjd)idtiged
Thema in erbaulid) fnapper Riirge und [ehrreid) bejpridht. G838 wdre
ved)t ertvoll, wenn einer der vielen Lefer ber ,@riinen” aud der Gilde
der Nrzte fid) HerbeilieBe und in analoger Weife bad gleihnamige
Thema vom fdyweijerijden Standpunfte aud behandelte. Denn ein
Rildblid in diefer BVefdrantung miifte filr den Qehrer fehr lehr-
veid) fein und fonnte nidht ofhne Ginfluf bleiben auf bdie Hygienijdhe
Seite ber Lehrer-WirtjamTeit. Weldher dienftgefdllige WAvzt findet Beit,
der Redaftion einen beziigliden Urtifel in fidjere Ausfidht zu ftellen 22
Gine Sorrefpondenjfarte geniigt. Die Ausfiihrung bded Borhabens jelbit
geniigte filr Grdfinung ded neuen Jabhrganges.

Profefjor Fliigge fdhreibt: ,JIn den Anfang Ddiefed Beitraumed
fallen vor allem viele tbidtige Mapnahmen jur Reinhaltung dexr Stibdte,
bie Anlage von Wafferleitungen, die gevegelte Befeitiqung bder Abfall-
und Unratftoffe, welde einen jo Hohen Cinfluf auf den Gejundheitdzu-
ftand ausiitbt. TMan fing ferner an, beim Bau neuer Wohnungen und
Haufer auf eine gefunde Ginridhtung derfelben zu fehen. Bon Gefesen,
weldje jur Hebung der Voltdgejundheit exlaffen wurden, ift Hervorzu-
heben dad deutjdhe Jmpigefes (1874), weldjed die Sdubimpjung gegen
dbie Poden anordnete, ferner dad Gefel betreffend ben BVerfehr mit Nabhr-
ungdmitteln, GenuBmitteln und Gebrauddgegenitinden. Wie jegensdreid)
bad Jmpfgefe gewirft hat, geht daraud hervor, dap nad)y Cinfithrung
ved Jmpfywanged 20 —30mal weniger Menjdjen an den Blattern ftarben
wie vorher. Dad andere Gefeh it bon nid)t mindever Widjtigleit, in-
bem durd) dadjelbe dad Publifum gegen verfdljdyte, verdorbene unbd
giftige Mahrungd- und Genupmittel gejdhiiht wicd,

Ginen Aufjdoung nahm die Gefundbeitdpflege aber erft von bder
Beit an, wo eingelne Forjder begannen, fidh mit derfelben wiffendafts
lid) ju bejdhdftigen. I3 Sdhdpfer der gangen wiffenidaftliden Gejunds
beitdpflege ift der jebige Geheime Obermedizinalrat Prof. Dr. Waz von
Pettenfofer anjufehen, weldem bdie bayerijdje Regierung im Jahre 1878
in Miindjen ein Gebdude errvidten liep ur Uusfithrung wiffenjdafjtlid)-
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hygienijcher Arbeiten. An bdiefer Stdtte wurben Forjdungen angejtellt,
weldpe von groBem Werte fitr die odffentlidhe Gefundbeitdpflege waren ;
ed gingen aber ferner aud diefem Hauje eine Neihe von Sdiilern May
v. Pettentoferd Hervor, welde die tiffenfdhajtlidge Gejundheitdpflege in
bad tweitere Deutjhland und bdad Ausdland verbreiteten und jeht jum
geofien Teile ald Profefforen der Hygiene Lehrftithle deuticher und aus-
landijdjer Univerfitdten befleiden.  Teben diejen Mdnnern forvderten in
gleidher Weife in Hervorragendem TMafe Profefior Dr. Robert KLod) und
feine Sdhiilex bdie Lefren bder Gejundbheitdpflege, indem jie fid) vor allem
dber Grforidhung bder Grreger der anftedenden Krantheiten, jener fleinjten
Lebewefen, tweldje man Bafterien oder Bagillen ju nennen pflegt, wid-
meten. ©o wurden im Laufe der Jafhve eine gange Reihe von Krant-
Beitdervegern gefunden (bie Grreger der Qungenjdywindiudyt. ver GhHolera,
bed Typhus, der Diphtheritid u. a. m.)  Aud) Robert Kodd Sdiiler
find ald Profefloren der Hygiene an vielen deutjdhen und audmwdrtigen
Univerjitdten und Hodfchulen tatig. Ferner fallt in diefe Beit die Be-
grilnbung ded Kaiferlidlen Gejundheitdamted ju Berlin (1876), weldes
die Reidhdregierung in allen die dffentliche Gejunbheitdpflege betreffenbden
Dingen 3u beraten und den Stand der Boltdgefundheit 3u verfolgen Hat
und auf diefen und dhnliden Gebieten eine nmfangreidje Tdtigleit entfaltet.

Die Fritdhte der wiffenidaftliden Forjdhungen Haben fid) aber nad)
auflen bhin bemerflid) gemadit durd) jaflreiche tiefeingreifende und wohl-
tatige Reformen auf dem @ebiete der Gejundheitdpflege. Die modernen
Waiferverforgungen und RKanalifationen, die Berbefferungen in Liiftung,
DHeigung und Beleudytung, bdie exfolgreiche Befdmpjung der anftedenden
RKrantheiten, die vernunftgemifpe, wiffenjdhaftlich begritndete Erndfhrung
groBer Menfdhenmengen in RKafernen und Anftalten aller Axt, die mo-
pernen Kranfenfiujer, Shulen, Baver, Bollsheilftatten, alled died vere
banft mehr ober minder der wiffenjdaftlihen und praftijhen Hygtene
jeine Entftehung, Fdrderung oder Anrequug.

Nimmt man nod) Hingu, daB wdahrend diejer Seit aud) die Gefede
iibex Alterd-, Jnvaliditdtd- und Unfallverfiderung ind Leben getreten
find, ieldje den Arbeitexn eine giinfligere Bygienijde Lage ald friifer
jdjaffen, fo tann man jagen, daB im fehten Bierteljahrhundert fiiv dad
Bohl bed Gingelnen und fitx bad Bolfswohl viel geleijtet worden ijt.
,Uberall — jo jdhlieBt Prof. Fliigge feinen Aufjag — find jeht Anjike
vorhanden 3u rweiterem erjprieplidem Ausdbau der Hugiene; deutlid
treten aber aud)y viele Liiden in unjerer Grfenntnid und in unjeren
prattijden MaBnabmen Hexvor, die in Jufunjt durd) emjige, planmdpige
Arbeit audgefiillt werder miifjen.”
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