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Sdule und AlRobol.

(Sektionsarbeit aus 1Tidwalden.)

Tit. Der hodw. Herr Prifibent unfeved LVeveind Hhat miv vor 14
Tagen bie fhmergliche Mitteilung gemadht, dafy dev Attuar bad gange
Land auf feinem Belo durdhflogen Habe, wimr einen Referenten Fu finden
fitr die heutige Seftiondverjammiung, aber umjonft, €8 jei yrav drollig
genug 3u jdhauen gewefen, iwie ein , Welogipeter” mit jo vielen forben
porn und Hinten, trauvigen, betviibten Blicted dem Buodjer Dorfe u-
eilte. Aber damit jei dem Prdfidenten nidht geholfen. Er lade miv alle
Bervantwortung auf den Hald, wenn er jum dritten mal gegroungen fein
jollte, den (b. Wevein mit einem Bortvag ,anzubden”. Jd) antwortete:
Wenn ,Schule und Alfohol” gut genug, dann will i) mid) untergiehen,
filxg ,Andbden” wird dbann jedenfalld aud) veidhlich geforgt fein.

Daz war ndmlid)y fo mein exfter Gimwand, den id)y mir jelber
machte.  Wenn id) davan dacdhte, daR die Hevven, die meinen Bortrag
anhoren, wahrfdeinlich wieder eciner altbelicbten Gewolhnheit gemdf
ihr Glag Wein ober Bier auf dem ZTijd)y Haben werden, fo mufte ich
faft fitvchten, mein Thema tonnte in diefer feudhtfrdhlichen Stunde roe-
niger angenefm fjein. Eollte i) 8 denmod) wagen, ald Altoholgegner
aufjutreten, jo mupte id) befiivchten, daR jemer fejome cologidnus
JAnidden”, den der Hevr Prdfident jicher mit Nnvedht auf feine gedies
genen Bortrdge amwendet, mit meiner Perfon in Berbindung gebvadyt
mwexde.

Dody ed ift ja nidgt blof der Alfohol, von dem id) fprechen modte,
fondern ¢8 hanbdelt fich eigentlich um dad Gedeihen dev Edhule. €8 han-
belt fich um bad geiftioe TWohl der lieben SKleinen. Da wird aber ge-
wif ein acterer Lehrer und Shulmann imuter gevi dabei jein und
mit ntevefje folgen, wenn etwad verhandelt wird, dad der Sdjule und
bamit bdem gangen Volte jum Juken ober gum Edjaden gereidht.
Die Wltoholfrage ift filr den Sculmann eine duferjt widtige Ange-
legenfeit. ) Goffe, dafy meine furgen Bufammenjtellungen bied Dbe=
tweifert tvexrden, wedhalb ich feine weitere Beqriindung fiir die Wahl bdesd
Themad anfithre. Jch mochte einfach einige fehr verdevbliche Folgen deg
Genufjed qeiftiger Getrdnfe fitr die Schule Hervorheben. Davausd wird
fih von felbft die Folgevung evgeben, bdaf bev coviftliche Lebrer, jomweit
ed in feiner Macht fleht, allen Ginfted gegen dicfed Unbeil Fu Felbe
jiehen muf.

Wenn wir von Jdddlidhen Einflifjen ded Genujjesd geiftiger Ge-
tranfe auf dbie Scdule fprecdhen, jo fonuen diefelben natiirlich einjtieilen
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nuv indivefte Ginfliifje fein. Die dirveft jchadigenden Ginfliiffe Haben wiv
vielleicht exft noch gu gewdztigen, wennd mit dem Aberglauben, daf bie
qeiftigen @etvinte vortrefflihe Nahrungde und Starfungdmittel feien
nicht bald Defjer wird.  Wenn einmal jeded SKind ald ,Jnini” jein
Sadjdicberdhen, mit TMalaga oder Cognac gefiillt, mit in die Schule
tridqt und nady jeder geiftigen Anjtrengung nacy Belieben cine Stirtung
nimmt, daun werden wir ed mit einer iemlid) diveften Scdhddigung dex
Sdjule gu tun Haben; dann ift eine ordentliche Schulfithrung iiberhaupt
nidgt mefhr moglich. Sie werden denfen, e fei ein Unjinn, dagu rerde
ed nie fomumen. ed dodh), wenn man aud bden vielerortd geltenbden
Grundfigen und aud bder heute jchon vielfach herrfchenden Prayid die
weiteven Stonfequengen jiehen wollte, jo mitfte dad jeht jchon dev Fall
jein. — Audy wenn der Hevr Lehrer ,gerne trinft”, fo ift dag jeden-
fal(3 cin wabhred Ungliid fiix die Schule.  Und wenn er vormittags
wibhrend der Schule jid) juv Befriedigung eined nidht gang natitrlichen,
jondern ecined evmworbenen Bediirjnifjed and dem Schulzimmer Hhinaus-
flithtet, oder wenn er gav im nabegelegenen Wivtdhaud jid) eine ,Stir-
fung” Golt, dann muf man wobl aud) von einem divett jdhadigenden
Ginflup auf die Schule fprechen. Da iftd aud mit ver Didgiplin, mit
bem Fortidhritte, mit dem Jnteveffe und mit der Achtung vor dbem Lehrer.
Nnd cinem joldjen Lehrer follte ed die Gemeinde audy nicht jo jchuell
glauben, wenn ev finde, daf fein Gehalt yu gering fei; fie tdte ed ju
ihrem ©dyaben. Nicht viel beffer fteht e8 mit dem gervohnheitdmdpigen
Bejudhe der Wirtshaujer am Abend.  Die Edhiiler werden war dann
allerdingd nicht fibermdfig mit Haudaufgaben belaftet, roeil die Sorreftur
ja auc) nicht beforgt twitrde, aber ed ift jajt 1od) mebhr wegen ber
commemoratio praecedentis, d. §. wegen dev itbernddjtigen Grinnerung
an iad Geftern.  Gar mander Lehrer Hat gewi jhon mande jdpwerve
Bormittagsftunden bdurchgemad)t wegen eined mehr oder weniger ent-
widelten Lafenjammerd, Daf aber die Schule dabei gewonnen Habe,
bitvfte mit Recht bepweifelt werden. Jdh nelme natiirlich an, dah diefer
Seitenfprung feinen der amwefenden Herven ndbher angeht, jonjt Hatte id)
ed vielleicht nicht jagen dilrfen.

S fomme alfo gu den indiveften Sdyadlidyfeiten ded Alfololges
nufjed fiiv bie Sdule juritd. Diefe viihren zum Teil von den diveften
Wivtungen ded Weingeifted auf die Lindev ber, tetld von den
trinfenden Gltern.

Der jehdadlicge Ginflu bded lfohold auf die Fortjdhritte in dev
Sdyule wird leider gav oft alljuwenig gewittdigt. €8 hat jwar der
Militardivettor von Nidwalden fich diefed Jahr veranlafpt gefehen, Ddie



—g 10 o

utiinjtigen Refruten vor dem Alfoholgenu am Priifungdvormittage Fu
warnen, und Dhat bie Seftionddjefd beauftragt, iiber die Graminanben
ju waden. Aud) die Waabdtlinder Negierung findet, daf die jdhlechten
Noten an den NRefrutenpriifungen zum Teil dem Bujtande der Beraue
jpung jugufdjreiben feien, in weldjem die hoffnungdvolle Jungmann-
jehaft nicht jelten in den Priffungdjdlen erjdeine. Aber, meine Herren,
bad ift eine jiemlid) oberfladhliche Beurteilung bed Nbel3, e3 Hanbdelt
fi) babei mehr um bloffe Bufdlligteiten. Bejonderd am Waadtldnber
Regierungdjdyreiben fieht man tlar, dap der Sadje nicht auf den Grund
gegangen wird. Die Herven empfehlen ndmlic) ald Gegenmittel nidyt
blofy die Uberwadjung der Refruten an den Pritfungen, fjondern audy
Grweiterung der Sdjulzeit big jum crfitllten 16. Jahrv und BVexlingerung
ber Grginjungéfurfe von 36 auf 76 Stunden.  Und bdad gejdhieht in
einem Lande, wo 388 Gemeinben bdie Schule bereitd vom 7. bid jum
sutiidgelegten 16, Jahre ausdehnen und nur 319 fid) mit blop 8 Schuls
johren beguniigen, und wo der Unterricht 44 Wodjen mit 26—31 ©td,
bauert, Da fehlt ed dod) wahrlid) nidht an geniigender Schuljeit,

Aber, meine Hevven, wenn ed im Waabtlande jo geht, wie anber-
wdrtd und wohl aud) bei und, daf den Kindern jo haufig geiftige Ge-
trdnfe verabreicht werben, dann jdjabet dasd dem Refultate der Refruten-
pritfungen jebenfalld mehr, ald veveingelte Raujde bei denfelben. Denn
bie MWirtungen ded Alfohold find Lei den Kindern jo jdhlimmer Art, dap
bie Sdyule felber notwendig dbavunter leiben muf. Sie jind aud) viel
jlimmer al8 bei den Griwad)jenen, obwohl die Erfahrungen aud) bei
diefen traurig genug finbd,

Die exfte in die Wugen fpringende Wittung befteht darin, daf
Rinder, denen frilheitiq geiftige Getrtinfe verabfolgt werden, auffallend
im Wad)dtum juvitdbleiben. G2 ift bad feine Fabel, jondern Tatjade.
Man Hat mir einmal den Rat erteilt, einem jungen Hunde Sdnapps
au geben, wenn ex flein bleiben jolle. Und twirkli) haben Fadymdnner
biefed Grperiment mit jungen Hunben jhon gemad)t und rurden in diefer
{lberseugung befejtigt, wenn ed fid) taglich aud) nur um fleine Mengen
Altohol Handelte. o ift e8 aud) beim Menfdgen. Dasd beweifen bdie
Refrutenmefjungen in jenen Lindern, wo der Alfoholgenup befonderd
verbreitet ift. ®erade bad ift aber ein Beweid, bap nidht ettva blof
bie feinern, fondern aud) die grdbern Organe, der ganze Orvganidmusd
in der Entwidlung gehindert twird.

Fernerd Hat man mande Ninderfrantheiten, wie CEpilepiie, Gidt,
Beitstang u. §. w. in vielen Fallen dem Altoholgenup zuzujdreiben, jei
e3, dbaRp den Kindern birett Alfohol gegeben wird, jei ed, bap die ftillende
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Mutter jolden geniept. Gin Arzt Hat mir von einem Fall erzdhlt, wo
ein Rind in Heftigen Krdampfen darniederlag, teil ed von der Mutter-
mild) vollftandig Dberaujdht worben war. Profefjor Demme, Kinder-
jpitalarst in Bern, beridjtet von einem 2 Jahre alten WMdidden einen
gan dhnliden Fall. €3 wurde nod) von der Mutter gendfhrt, DHatte
eben {djon lange unrubhig gejdhlafen, und DHatte bdann ploglih Heftige
frdmpfe, bdie Gdicht, befommen. Wie e im Spital mit Kuhmild) ge=
ndhrt wurde, war ed beffer mit ihin.  BVon der Mutter aber erfufr
man, baf fie tiglidh einige Gladchen Brauntiwein verfoftete. Man bradhte
ed nodhmald jur Mutter, ed war die alte Gejdjichte. Volljtandige Bef-
ferung trat erft ein, al3 dad Rind dex Mutter gany mweggenommen
wurde. '

©Sie werden bdenfen, jo fleine Kinder gehen ben Lehrer nody nidhtad
an, die Sdule Habe fich exft in fpdateren Jahren mit ihuen ju Defafjen.
Sa, aber der Grund ded geiftigen und fdrperlidjen Suriidbleibensd twivd
eben in jehr vielen Fillen fchon in frithefter RKindheit gelegt. Wie oft
hort man flagen, bdiefed oder jened find habe nod) von einer jrithern
frantheit eine ,Lehe” — behalten. 1nd gerade der Alfohol iwirft er=
fahrungdgemdfp, daB die Rinder jdhneller und and) jdhwerer ertranfen.
Dad beweifen die Statiftiten jdhon bei Grwad)fenen, wie viel mehr mup
bad bei Sindern der Fall fein.

Novigeng find bdie Grfahrungen in fpiteren Jahren aud) nidyt
befjer. Dr. Udolf Frick, pratt. Azt in Bitvid), jdreibt in einer Brojdjiive:
,Der Ginflup dexr geiftigen Getvdnfe auf die Kinder”, aljo: Bwel
burchausd juverlifjige Manner ftellten mit ihren im Wlter wijden 10
und 15 Sahren ftehenden Knaben folgenden Verjud) an: Sie lieBen bdie
fnaben jerweilen wdihrend einiger Monate etwasd Wein trinfen, und dann
entyogen fie ihnen denfelben iieder fitr ebenfo lange Heit gany. ©o
abwedjelnd wurbe 1 Y2 Jahr Hindurd) unter gewifjenbajter Beob-
adjtung der fnaben fortqefahren. Der vevabreidjte Wein wax ein leidhter
Qanbioein; bdie dltern Rnaben exhielten bdavon mittagd und abends je
o, bie jiingern je Y3 Glad mit Wajfer vermijdht. Sie werden mir Fus
geben, baB died mnad) den landliufigen Begriffen fitv 10—15-=jdhrige
fnaben bdburdjaud mdpige Dofen find. — — Die Beobadhtung bder
fnaben eigte nun aufd Tentlidjte, dafy fie in der Beit, da fie Wein
befamen, matter, jdhldfriger, weniger juv Arbeit aufgelegt, weniger
leiftungafahig waren, dap ihv Sdhlaj unruhiger, Haufiger unterbodyen
und weniger evquidend war, ald in dev Jeit, da fie feinen Weiu be-
famen, — — aben wiv bei diefem Erperiment die Wirbung Eleiner
Gaben geiftiger Getrdnfe auf die Kinder im RKleinen gefehen, fjo zeigt
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bie alltigliche Grfahrung bdiefe Wirkung im qroBen, wenn aud) nicht
mit gany gleicher Scharfe. Tdglich Hort man Slagen iiber die uneh-
menbde Fliihtigleit, jdhlechted Gedddhtnid und geringe Leiftungsidhigteit dev
Sdyitler, iibexr den Mangel an Ernjt, dad Fehlen dev Gewiffenhaftigheit
. §.ow. Wi Siir(;te befommen immer nehr Linder zur Behandlung,
bie an audgefprochenem Jeidhen der Nervenfchivdche leiden. Man judt
die Nrfadye diefer Grjdheinung an tanfend Ovten, man baut prachtvolle
Paldfte ald Schulbaufer an die Stelle der dumpfen Lodher, in denen
unfere Gltern nod) gefund blicben, man redugiext die Zalhl der Scul-
ftunben, man verbictet die Haudaufgaben, man rdumt dber Berwegung
im Freien, dem Turnen und Spiclen immer mehr Beit ein, und ftatt
baf bie Sache Deffer wird, witd fie immer {hlinumer.  Man Hat alfo
wohl an bdie Whuvgel des 116el3 nod) teine Hand angelegt. Sind nun
nicht alle diefe Stlagen eben Rlagen iiber dad Fehlen jener Hiheren
ddbigteiten, von denen i) Jhnen gefagt Habe, dap fie fich nuv langfam
unter forgfdltiger Pilege entwicteln, daf fie aber durch den lfohol in
ithrer Cntwidlung gehemmt und jdlicBlid) gqanzlich vernichtet rwerden 2+

3 fallt miv dba aud) gerade eine Anefdote von einem 10jdhrigen
Sndtanerfnaben ein,  Der Kleine wurde an der Priifung gefragt, in
weldjer Weife der Alfohol auf dad Gehirn eimwivfe, und gab davauf
dbie gelungene Antwort: ,Gr madt, daf man frumm dentt.” Dicfed
ofrumm  denfen” fdme bei Kindern in der Sdhnle walhrlidh fonft jhon
genug vor, wenn der Alfohol nidht aud) nod) mithelfen wiivde. Wuf bie
#rage, wie lange bdenn bdie finber Feine geiftigen Getrante Lefommen
jollten, antwortete Dr. Frick: Dex Menfd) bleibt ein Rind fein Leben
lang, nnd je ldanger man den Alfolholgenufy vevmeidet, defto Deffer wird
man {id) dabei befinden. Bor dem 20.—25. Jahr, aljo vor der voll-
endeten fdrperlidjen Entwidlung, follte e8 jedenfalld nidht gejdjehen.

Wer wollte da den jdhdadlichen Ginfluf ded Altoholgenufjes auf
bie ©dyule leugnen! 68 ift zwar ridhtig, dah aud) viele andere Faf-
toven mitwirfen fonnen.  Wenn man aber wei, dbaf in unfever Jeit
jo vielen findern geiftige Getvdnfe vevabreidht werden, mit Boxliebe
jogar den Sdpoddylicden: wenn man weifs, wie mande Eltern fich qe-
radegu freuen, wenn ihren Findevn der Mojt, dad , Nofoli”, der Edynapss
faffee recht mundet; bdann wird man dod) geftehen mitffen, daf vieles,
vieled Deffer wiivde, wemn man gegen diefen Unfug mit Grfoly 3u
Felde giehen fonnte. Wad Herr Dr. KLufter, Nedaltor dev ,Sdyweizer.
Blitter fiir Gefundheitdpilege” vom Lanton Wi fdhreibt, gilt aud) viel-
fach) von unferm Lande:
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LABiv Haben und wihrend cined Wiederholungdaufenthalted im
Edichenthal durd) cigenen Augenjdjein davon itbevzengen fonnen, daf
ber Sdnapsgenup in Vergdbirfern ein nidht unbetrdcdhtlicher uud, wad
paz ©dlimmite, leider gewohnfeitdgemdfer ift. Dad Gift wird in den
Wirtichaften in der Form von verdiiuntem Epritt ald jog. Bunbess
jhnaps aud Flajdhen in grdferen Mengen in den jdpwarzen RKaffee ge-
gofjen und bdiefed Getvant von Arbeitern gu mehreven Tafjen Hinter
einander, jedenfalld verichnapft, getvunten, Dad foll dann twieder 3u
neuer Avbeit ftivfen! Und bdiefe BVerfeudhung mit Bunbdedjdnapsd ge-
johieht unglitdlicher Weife aud) in Familien. Jn Lebendmittelldden von
Bergdorfern fann man gange Fabchen und Flajhenbattevien mit allers
hand Spirituofen fehen, deren Genuf3 bei den Gingeborenen nur ju beliebt
geworden ift.  Dafy bad jhlechte Beifpicl der Eltern und Grwadyjenen
aud) die Jugend anftectt, ift eine traurige, aber fehr begreiflide Tat-
jache, und ed dufert feine jdhdadlichen Folgen auf Genevationen fHinausd,
wie die Nlagen bder Lehrer aud dem RKanton Uri beweifen. A Flud)
joldy ungefunder Gewohnbeiten und ald Rache dex Natur exfolgt im
Qaufe der Beit die betlagendwerte Degeneration cined urjpriinglid) ritftigen
und ftarten Voltdjd)lages.”

Das Wort , Degeneration” haben wiv aud) fhon oft gehrt. Wer
mit feinen Rlafjen feine guten Rejultate exzielt, verfdhanzt fid) gern,
Hinter bem Umftande, dafy die Linder in unjern Tagen nicht nur tovperlid)
jondern auch geiftig johwddjer jeien, al8 frither. Keider ift biefe Nus.
flught in vielen Fdllen niht gany unbegriindet.

Das filhrt und auf einen andern Punft, namlid) auf den Einflup
bed Nlfoholgenuffed der Gltern auf ihre Kinder. Die lieben Sleinen
milflen fig in der Tat jdhredlich entgelten, wenn bdie Eltern Txinfer
find. Sa, man fann jagen, dad Unbeil ift hier nod) grauenvoller, mweil
bie Gltern fih durch eigenen Alfoholgenup weit mehr verfiindigen ald
burch) Ubtrdnfen der Kinder. Denn bdiefed Gefilhl haben dod) nod) viele
Gltexn, daB geiftige Getrdnte dben Lindexrn mebhr jdhaden, ald den Gi-
wadjjenen.  Davum fithren fie fidh) den lfolhol jelber umjo veichlicher
3u Gemiite. Deffenungeachtet bleibt e8 aber dod) wahr, bdah aud) bie
Rinder durd) trinfende Cltern ungeheuer gefdjibdigt werben, Jh will
ba nicht fprecdjen von der Berwabhrlojung, von der jdhlechten Gryiehung,
johlechten Nahrung und RKleidung, weldhe nur alljuhdufig Folgen bder
eltexlichen Borliebe fiiv geiftige Getvante find,  Weldjer Lehrer wilhte
nicht davon zu erzdhlen? (Sluf folgt.)
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