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Uber die anfehenden Kinderheankheiten und ihee
Bezichungen zur Schule.

SehtionsArbeit von Ruswil von Dr. Emil KRodh.

M. H. Grlauben Sie miv jundd)jt, Sie ettwad befannt ju maden
itber dad8 Allgenteine der anjtedenden oder Jnfeftiondtrantheiten. E3
ift dad eine gang beftimmte Gruppe von RKrantheiten, welde daburd)
dharatterifiext jind, daf fie durd) das Eindringen beftimmter Krantheits:
erreger in den menjdlichen Organidmusd hervorgerufen werden. Finden
dieje Srantheitderreger in demjelben einen giinftigen Ndfhrboden, jo ent-
wideln und vermefhren fie jid), denn ed find organijde Wejen, bdie ald
bflanglidje Mitroorganidmen ju der Klafje der Spaltpilze oder Bacterien
gehorven, weldje ifhre verheevenden Wirfungen auf dad menjd)lide Ge-
jdledht audiiben: die Bacillen und dbie Coccen. Die exfteren reprdfen-
tiexen fich unter dem Mifroffop bei ettva 1000jadjer BergrdBerung ald
ca. 2—3 mm, lange ftabdjenfdrmige Gebilde. Die Coccen dagegen find
bei gleidger VergrdBerung ald einfadhe Puntte wahraunehmen, die je nad
ihrer Unterart in inumer wiederfehrenden Gruppen beijammen find. Al3
organifierten Wefen fonmt diefen Spaltpilzen aud) ein Stoffroedhfel 3u,
und man nimmt gegemwvdrtig an, bag nidht nur dad Eindringen und
Sidyvermehren dexfelben im menjdhlidhen Rorper die betreffenden Krant-
bheitderfdjeinungen Hervorbringt, fondern gany befonderd aud) bdie Wus-
jdheibungsftoffe der Bacillen und Coccen, d, B. die Stoffwed)jelproputte
derfelben. Diefe gelangen in den Blutfreidlauf und vergiften dad Blut.
Man nennt fie dedhalb aud) Ptomaine, Und wenn man im Bolfe von
Blutvergiftung vedet, jo ijt eigentlidhy im Grunde genommen jede ans
ftedende RKrantheit eine Blutvergiftung, die eine in qrioBerem, die andere
in geringerem Grabde.

©oldje anjtedende Kranteitdjtoffe tonnen jid) iiberall an der Ober-
flacde dexr Grde, aber aud) im Boden, im Wafjer und (vermitteljt tro-
denen Staubed) in bder Quft vorfinden. Jn bder Megel aber gilt ihre
Bermehrung, wie bei anbern Organidmen exjt dann, wenn fie auf giin-
{tigen Ndhrboden gelangen; und einen jolden giinjtigen Nahrboden bietet
inen oft bder menjdhliche und tierijhe Rorper dar. Die libertragung
ber Rrantheitdfeime wird vermittelt durd) Rleidungdjtiide, (Blattern.)
Nahrungdmittel ((Typhus, Gholera.), divefte Bevithrung, Wafjer, Luft,
(Ginatmen von Staub, an dem dad Gijt hafjtet). JIn den Kodprer ge-
langen die Anjtedungsjtoffe hauptjachlidh durdy bdie franthajt verdnderten
Sdhleimhaute der Atmungdorgane und ded Verdauungdtanaled (Tuber-
fulofe, Blattexrn, Majern, Edarlad), Diphterie) feltener durd) bie vere
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lefite] duBere Hautdede (Wundftarrtrampf, acute Blutvergijtung von ber
Wunde aud). Wenn Sie nun, meine Herren, Hhiven, wie wir iibevall
von Goccen und Bacillen umgeben find, fo tonnte maud) einer etwasd
Grufeln befommen vor den verwiinjdten Dingern, die dba nur jo um:
herfdhwirren und einem and teure Leben gehen modyten! Dody wie iiber-
all ift aud) Hier in ber Natur fiiv Gegenwehr geforgt. Der menfdhlide
Storper jonbert jdon im normalen Speidjel eine Fliifjigteit ab, mweldpe
viele ©paltpilze abtdtet; aud) der gejunde Magenfaft vernidtet die meis
ften Bacterien, Aljo nidht in jedem Korper, wo fie Hingelangen, vermelh:
ten jid) und gedeihen diefe Keime, fondern e8 muf ein gewifjer giinftis
ger Buftand ded Organidmusd filr die Entwidlung der Bactevien vor-
handen fjein, weldjer bejonbderd in mangelhafter Erndhrung dex Organe,
in jdon vorhandenen Satarrhen und fonftigen Sdywadezuftdnden be-
{teht. Grfrantt nun der Lorper tvof der ufnahme der Krvantheitser-
reger tvegen der grdBern Rejtiftensfraft ded Gewebed oder infolge anbdever
unbefannter giinftiger Berliltnifje nidht, jo wird diefer Jufjtand ald
Sgmmunitit begeidynet. Durd) entjpredjende Lebendrocife, Abfhdrtung und
Redftigung ded Norperd wird die Empfanglidhteit filr bdie Anftedung
geringer.

Da nun die Wiberftanddtraft ded findliden Organidmud befannts
lid) eine viel geringeve al3 die ded Griwvad)jenen ift, jo ift e8 nidyt zu
vermunbdern, wenn die anftedenden KLeime fid) hauptjad)lid) bei den Line
dern vermehren, d. §). mit andern Worten: Gerade dad RKinbedalter ift
jehr empfdnglid) filr anjtedende Sinderfrantheiten. Da nun ferner bdie
®elegenbeit ur Tlbertragung ded Rrantheitadftoffes dort am giinftigjten
ift, wo viele Kinder ldingere Beit nahe beijammen fein milfjen, alfo in
der Sdjule, fo muf ed3 dad widtigjte Beftreben der Sdyulhygiene fjein,
die TMoglidyteit zu jdaffen, daB bdiefe Krantheiten vom Lehrer red)tjeis
tig ertannt und ungefdumt dem Wrjte und den Gltern Fur Angeige
gebradyt werden. Tur bei redjtzeitiger Meldung foldjer KLrantheitdfdlle
fonnen jene janitdren Sdupvorridtungen mit Erfolg in Aniwendung ge-
bradjt rwerden, weldje eine redtjeitige BVerhiitung der Weiterverbreitung
per Rrantheit exhoffen und fo groBed Unglitd in vielen Familien ver-
hiiten laffen. Damit aber der Lehrer einigermahen im ftanbde
ift, dbie hauptiddhlidyften anjtedenden Rinderfrantheiten an
ihren duBern Beiden und Erideinungen ju erfennen, modhte
id) im folgenbden ein furzed Bild diefer Kranitheiten entwerfen,
wie fie fid) dbem beobadjtenden Auge darbieten, auf twelde Jeiden man
befonberd ju adjten hat, und worin ihr Wefen bejtebt.

Die RKrantheiten, die fiix und bejonderd in Betradyt fommen, find:
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1. Diphtherie, 2. Sdarlad), 3. Blattern, 4. Sdhajblattern, fpike

Blattern odexr Varicellen, 5. Mafern, 6. Keudyhujten, 7.
8. Tuberculofis.

Allen diefen Krantheiten gemeinfam ift:

1. Gin jogenannted Vorlduferftadium b, §. eine gewifje Beit,
weldje von der erfolgten Anjtedung bid um Audbrud) der KLrantheit
vergeht, wabhrend welder die Kinder nod) wenig bon der RKrantheit pii-
ren, trofdem fie den Keim fdjon in jidhy tragen. €8 tveten Hodjjtend
Mattigteit, Unluft ur Urbeit, Appetitlojigfeit und leidhte Kopf- und
Gliederjdhmerzen auf. Diefed BVorlduferjtadium betrigt je nad) den ein=
jelnen Rrantheiten 2—20 Tage.

2, Dex plogliche Audbrud) mit Fieber. Die Beiden, woran
man ofne Thermometermefjung dad Fieber erfennt, find: Nlagen iiber
Frofteln; oft ein ridtiger Sdyiittelfroft ; nadher Klagen iiber Hibgefilhl,
€dywindel, Kopfwel), Delivien, objeftiv: voter heiBer Kopf, HeiBe Hande
und Glieder; ein meijt untriiglided Jeidjen {ind die glanzenden, todffe-
tigen Augen bei Borhandenfein der genanuten Eymptonte, daju befannt-
lid) mehr oder tweniger Heftiqed Durftgefiihl. Objettive reitere Jeidjen
find: belegte Bunge, Grbredjen, jdhneller jwidender Puldjdhlag, der bet
Kindbern in bdiefem Stadium gewdhnlid) 120—140 Edlage in der Mi-
nute betvdgt. Meift hat man aud) jdhon bejdleunigte Atmung, etwa
25 —30 Utemgyiige in der Diinute ftatt der normalen 20.

Neben diefen allen genannten Krantheiten gemeinfamen Angeidjen ded
Ficberd treten nun aber nod) anderc jpejielle objeftive Berdnder:
ungen auf, welde je nad) Art der Krvantheit verfdhieden find, und bdic-
felbe definitiv erfennen lafjen. Jd) fomme bei Bejdyreibung jeber ein-
jelnen Rrantheit darauf u jpredjen.

PBeginnen wir mit der, meiner Meinung nad) gefahrlidjten anfte-
dentden RKrantheit ded Kinderalterd: der Diphthervie.

Die Diththerie ift feine neue Krvantheit, jondern einfad) bdie alte
Hald-= oder Radjenbrdune, aud) frither Hautige Braune genannt. Dad
Borlduferjtadbium betrdgt 2—5 Tage, dann treten eben die genannten
Biebeverjdeinungen ald Beidjen bed Audbrudped der Lrantheit auf. Nidyt
jelten fommen gleidh anfangd die hodjten Grade von Fieber mit Deli-
rien bor, oft aber findet man uur mafhiged, erft nad) 2—3 Tagen ftdr=
fer anfteigended Fieber. IMeiftend, aber nidyt immer, geben die Kinder
nun Haldjdymergen, bejonderd beim Sdluden an. Die objeftiven, jpe-
giellen Beichen find folgende: MNuBerlid) fieht man auf einer oder
~ beiden Seiten eine maBige Schellung am Untertieferwintel, die fid) bald
nad) vorn, unter dad Kinn und nad) hinten bid unter die Lhren Hin-
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auf verbreitet, und nad) einigen Tagen dad Kind gani aufgedunfen ex-
jheinen laBt. Fdngt die Krantheit abev tiefer unten, im Kehltopj
an, wad man mit Croup bejeidnet, fo fehlt die aufere Sdywellung.
Dafiir Hat man aber einen bellenden, fudydjdyreidhnliden Huiten, und
Gngatmigfeit beim Ginatmen, weld) lebtered bald mit jenem unheimlidjen
Gerdujdy verbunden ift, telded fein filhlender Menjd) vergefjen fann,
der einmal am Kranfenbette fold) bedbauerndwerter Kleinen geftanden Hat,
die einen mit ifren groBen Wugen Hilfeflehend anbliden. Die Erildrung
filx bie duBere ESdywellung bei der Radjendiphtherie und filr die
infpirat. Engatmigteit bei der Kehlfopjdiphtherie oder dem Croup gibt
fofort ber innere Bejund, wenn man dad Kind den Mund miglidhjt roeit
aufmadjen und die Sunge jo tweit wie mdglidy herausdjtreden [ijt. Nas=
tiixlid) muB ed mit dem Gefidite gegen dad Lidt, in die Ndle eined
Jenfterd geftellt werden; der Unterjudjende fehrt dem Fenfter den Rii-
den. TNun fieht man gewdhnlid) junddjt nidtd ald eine belegte Bunge
und bden etiwad mehr ald fonft gerdteten Gaumen mit dem geriteten
Gaumenfjegel. Den Hintergrund jdliest meift nod) die Bungenwurel und
dad Gaumenfegel ab. Pamit nun bdiejer Hintexgrund, der cigentlidhe
Radjen, mit Haldjipfden und Mandeln fidtbar wird, ldt man die
Rinder ein langgejogened Ad nadymadjen, woranf fid) erftend bdie Sunge
weiter nad) vorn ftrecdt, und infoige bejjen die Bungemwurzel ebenfalls,
und toeitensd die Gaumenjegel fid) heben, jo daB man wijden Bungentour-
jel und Gaumenfegel Hindurd) in dben Radjen fieht. Eollte dad nidht
geniigenben Audblid verjdaffen, driidt man einfad) mit bem Stiel cinesd
Raffeldffeld bie Bungenwurjel nad)y unten und jdaut iiber ben Stiel
weg nad) Hinten. Ta fieht man dann die gange Hintere Partie im Grunde
dbuntelrot gefdrbt. Bon beiden Seiten treten wallnupgrofe Loder vor,
auf denen auf dunfelrotem Grunde weie Beldige in der GroBe von
5—20 Gt. Stiiden fid) abbheben. Die Hoder find bdie gejdywollenen
Mandeln ; die Belage find die weihen darafteriftijhen Diphthevie-Beldge.
Diefe Beldje findet man bald aud) auf dem Haldydpfden und im iibri.
gen Radjenhintergrund; in jdyweren Fdllen fdhymelzen fie jujammen und
tapejieren den gangen Radjen aud. Bei Croup ilberziehen diefe Beldge
eben aud) dic engjte Stelle dex LQuftrdhre, den Kehlfopf, und infolge e«
fen tritt natiiclid) ein medjanijdjed Hindernid fiir den Luftjutritt ein;
benn diefe Beldge find oft 2—3 mm. did, ungefafhr wie Leder, und ver-
engern die Quftrdhre um ein Bedeutended. Dieje weiBen Haute find dad
daratteriftije Beidjen der Diphtherie und find nidtd andevesd al3 eine
Audjdywibung bder entjiindeten, ftart angejdroollenen Nadenjdleimhaut.
Und die Entyiindung der Radjenjdleimhaut mit Umgebung Hintwiederum



——8 0678 &—o

ift bad Produft der Einmwanberung der fpejifijfen Diphtherie-Bacillen,
nad) ithrem Gntdeder aud) Loffler’jde Bacillen genannt.

Da oft im Beginne der KLrantheit die dubere Schwellung und bdie
Haldidymerzen nod) fehlen, trofdem der innere Befund {don beginnenbde
Belage aufroeift, follte man jeded Kind, dasd Fiebererjdeinungen
jeigt, auf feinen Hald untexjudyen, und ed wire gewif von grofem
Werte, wenn ber Lefhrer einigermaien mit diefer Unterjudjung vertraut
gemadyt toitrde.

Nidht mit der eigentlidyen Diphtherie ju vertvedhfeln ift die Man=
belentziindung mit eitrigen Pfropfen. Bei diefer find die Man-
veln in gleidher Weife angejhoollen, aber ftatt der jujammenfingenden
grdBern mweigen Beldge jieht man nur eingelne jtednadeltopfgroBe weife
Buntte auf denfelben, weldjed einfadje Eiterpjropfe find. Diefe Art Man-
delentjiindung ijt 3war aud) anftecend, wird aber nidt lebendgefifhrlicd
wie die Diphtherie. Die Diphtherie verliuft binnen wenigen Tagen ent-
weder totlid), oder ed tritt Genefung ein innert einigen Tagen bid bdrei
Woden. Ler Tod crfolgt entweder bdbuvd) Erftidung bei Group, obdex
durd) Blutvergiftung durd) die Ptomaine (Etoffed)jelprodutte) der Diph-
thevie-Bacillen. Tie Genejung erfolgt dadurd), daB dad Gift durd) drt-
liche und allgemeine Behandlung jum Abjterben gebradht und die Hau-
tigen Beldge fid) lodern und audgefhuftet werden ftomnen. Die Mortas
litdt betrug friither 30—40 und mefhr o/° CSeitdem wir dad Heilferum
haben, it e3 gelungen, fie auf 15—200/° Berunterudriiden; und iei-
fellod twiirde fie nod) um ein BVebeutended geringer tverden, wenn die
Fdlle immer gleid) am erflen Tage ted Audbrudyed in Behandlung tom-
men toiirden. Denn nidyt gexabe bei einer Kraniheit fommt alled darauf
an, fo frith ald moglid) eingreifen ju fdnnen, wie bei der Diphtherie.

Dad Diphtherie:Bift Hajtet am Mund und Nafenjdleim bded Er-
frantten, ferner in der Sdjleimbhaut ded Radiend und Munded und in
den Dautigen Beldgen. E3 befit eine ungemeine Hartnddigleit und Le-
bendjdhigleit und erhdlt fid) oft in feudhten Rdumen, in Kellex= und
Hofroohnungen Jahre lang und fommt dann, eingetrodnet im Etaub
der Quft und mit den Nahrungdmitteln, durd) Tafdentiider EB- und
Srintgejdjirr wieder in den menjdliden Kdrper. Wie dad Gijt durd)
gejunde Menjdyen vermitteljt ihrex Kleider, Haare 2c. iibertragen twerdben
fann, jeigt ganj inftruftiv folgender Borfall, den iy jelbft vor jwet
Sahren beobadjtet Habe: Auf dem Ligiger Berge brad) auf einem Sehoite
eine Diphtherie-Cpidemie aud. Pad erfte davon befallene Kind jtark,
id) tam allerdingd erft am 3. ober 4. Tage dagu; die andern Fdlle, ed
etfranften nod) 4 Rinder, wurden mir infolge deflen immer in den ex=
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jten ©tunden gemeldet und famen gefund davon. AB Nrjadje diefer
Epidemie fonnte idy nichtd andbered Herausdfinden, ald da vor ein paar Ta-
gen ein Sdyweinehdandler von Ejdenbad) dort war, und gerade Herridhte
in Gjdienbad) damald Diphtherie. Bdihrend in unferer Gemeinde jonit
nidytd derartiged befannt war, wurde i) nun 2 Tage nad) dem Begrib-
nifie bed auf dem RLigigerberge verjtorbenen RKinded auf ben gegeniiber-
liegenben Rudiwilerberg gerufen und fand dort ebenfalld ein Diphtherie
franted Sind. Jd) forjdte dem Urfprung der Krantheit nad) und bradyte
tidtiq Heraud, daB die Miutter ded Erfranften eine Sdywefter war von
ber TMutter ded verftorbenen Kinded auf dem Ligigerberge und vor 2
Tagen neben ifr beim Leidgenmalhle in ber ,Linbe” gefeffen Habe. IWih-
rend der RKrantheit ded Ninded twaren die beiden Sdjweftern nie beieins
anber und ebenfalld niemand von den Familien. €G3 mup daher ent-
jdhieden angenommen terden, daR die llbertragung bed Giftes bei dem
furjen Beijammenfein wdihrend bdem Leidenmabhle von den $Kleidern,
Haaren 2. der einen Tutter anf die andere jtattgefunden Habe, weldy
letere dann bad Gift ihrem RKinde vermittelte. (Fortiegung fo'gt.)

Die geogr.-hommerzielle Sammbing an Wittel[dulen
wd Privatinfituten.
(Fortjeung.)

Die Flupfdiffahrt: A Grundlage jur Bejpredjung dient eine
gute phyfitalijhe Rarte — Kavrte der widtigften Flilfle und KLandle mit
Angabe der Streden die a. filr Seejdhiffe b. fitr FluBidhiffe fahrbar find
— Diagramm: Stromldnge und Stromgebiet (Hidmann.) Graphita:
die Qdnge der bedeutendeven Ediffahrtsfandle a. unter fid), b. im Ber-
gleid) mit dben Jdjiffbaren Stromldangen ded betreffenden Lanbded. — Ent-
widluug ded Sdjifféverfehred (bef. Dampfjd). B.) innerhalb einer be-
ftimmten Beit. — Berlehr der Sdjiffahrt eined Landed nad) Luantitit
und Grgebnid. — Relativer Berfehr ber bedeutenderen Fliifle im Bers
haltnid jur Stromldnge und jum Stromgebiet. — Linge der {diffbaten
©treden ber Hauptfliifle und befdrderte Fradtmengen.

1878/9 Donau 2740 km. mit 3, 6 Millionen Tonnen l
Elbe 665 , , 4,3 . Siehe , @ﬂobuQ
Rhein 668 , . 51 . 1895. &. 26
Cecrei. 9. 7. Babn 828 , , 3,2, Tt fl

Graphijhe Darftellung der JFradtjige der Hauptjadylidhiten Ber-
fehralinien.
(Beijpiel: 1 Jentner Weizen foftet von Mannheim:New-YPorf 3, 5
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