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Segenjag gu den iibrigen Sdulfidyern, der Betdtigung des Geiftes. Aus bem Boran:
flebenden erjehen wir, baf bie Grmildbung, welde eine Folge von Hirntdtigleit ift, Hhren
EinfluB aui bdie Letjtung:jihigleit der Muskeln Hat, jo dak wir jene gevadesu durd) die
Leiftungsfabigleit der NMusleln beftimmen. Da die Crmildbung nidht cine lotalifierte Er:
fleinung ijt oder jedenfalls nidt ausjdlicglid je auf vas in Anjprud) genommene Organ
bejdrantt ift, fo darf man aud) niht die Turnftunde Iurzhin ald die Erholungsjtunde
nad) geiftiger Arbeit bejeinen. E8 wird vielmehr Sadje ded Erperimentcd fein gu beftime
men, ob itberhaupt einmal dbag Turnen eine vorangegangeme Exrmiidung durd) Gebhuintitigleit
su paralyfiecen vermag, ob alfo fiir den durdy geijtige Arbeit ermitveten Sdhitler bdiefe
forperlide Arbeit eine Spegiaiform bed8 WAuSrubens bedeutet, oder ob nur ein gewiffes
Mag torperlider Titigleit nad) vorangegangener geiftiger eine gewiffe Erholung bietet.”
Die ,Natur und Offenbarung” beridtet nun (42. BVd. 1896. S. 40ff.) von diess
bejiiglidgen intereflanien Verfuden Siegiried Bettmann'g itber den Einflufy geiftiger und
tor, exlidher Wrbeit auf verjdievene geijtige Titigleiten, 3. B. auf Gedddytnisiibungen (Wuss
wendiglernen), Berftarvesitbungen (Rednen u. §. w.). Bon befonderer Widptigleit filr die
Edule ift folgende Beobadhtung. ,Die geiftige Arbeit des einftiindigen (einfaden) Abbies
ren8, wie die forperlidge Arbeit bed jweiftiindigend Mar{dyierens hat ju einer Herabjegung
ber geiftigen Leiftungsiibinleit gefithrt. Dieje geiftige Lihmung gab fid nad) beiden Ars
bet8formen fund in der Berlingerung der Erfennungs: und Wablzeiten, in der Sdwdduny
bes Gedidhtnifjes und der Herabjegung ver lbungsfibigleit. Die geiftige LAhmung
war im grofen und gangen hodgradiger nad der tdrperliden als
nad) der geiftigen Arbeit. FTurnflunden und Spagicrginge fonnen daher nidt ald
@rholung von geiftiger Arbeit beiradytel werden.” Wettmann ift fein Freund ves Sdul:
turnens (aud) nur einfadyjter ilbungen), weil diefe fdrperlidge WAnftrengung bdie geiftige
Arbeitsidtigleit ju johr jdwdade, und weil torperlide Unftrengung das Nervenfyjtem eben:
fowenig ur Rube tommen lafje, wie geijtige Arbeit. Dadburdy aber entitehe allmihlid eine
dronijdge Grmiidung des Nerveniyftems, Derabicgung der Wiberftandsfibigleit ves Nervens
fpitem&, und das fei einer der Hauptgriinde ver eridredenden Bunahme verjdicdenartiger
Buiftesftorungen in beutiger Jeit (in Deutidland’s Jrrenanitalten feien gegen 60,000
Beiftestrante, mit den privatverpflegten Geijtesgejtirten belaufe fih die Summe auf 2;)10,(:;)0).
P. M. G.

£ Ans der weiten Welt.
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Grofibritannien. Foribildungsjdulen giebt e5 nur in groferen Stidlen. Jhr Bejud)
ift nidyt obligatorijd), aber flarf, weil da allen migliden Veviirinifien Rednung geiragen
und der Unteiridht fo intereflant und abwedlungdreid) al8 moglid) gehalten wird, Keine
Unterridtsfiunve ift vor 4 Uhr nadmittags. Die StaatSunterjtiijung ift betrddtlid. In
London diirfen nur jolde Sdyiiler eincn ter gegen 300 Ubendiurfe befudjen, welde beim
Abgang aus den Volisjdulen bdie bronzene Wevaille befien oder den MNadyweis einer ge:
wijien 3ahl von Sdultagen fiihren fdnnen. Um die Sdyiiler fitr die Sade gu interefficren,
find mit vielen Sdulen gefellige Berfammiungen verbunden. — Seit 1891 find in London
26 Rlajjen fiir Sdwadfinn ge eing:ridtet, die etrva 600 Kinber mit Handarbeit und ctwas
geiftiger 1lbung befdyiftigen. — Die Einfiilhrung bes metrijden Syitems in den Sdyulen
witd jeitcng der verjdiedenen Lehrervereine immer nod) vergeblid) angefirebt.

Jtatien. Die pépftlide Univerfitdt in Rom ahlt gegenwdrtig 21 Yrofefioren und
ald Etuventen 265 Jtaluner, 139 Frunjofen, 130 Deutjde, 72 Spanier, 56 Englinder,
97 Eildamerifaner, 20 Yorvamerifaner. — Ter Minifter veriprad) dem Borftand eines
Lebrervereins, dabin wirfen ju wollen. dbaB die Ermdgigung der Fahrpreife auf ven Eifen:
babnen aud) der Familie der Elementarlehrer jugute fomme.

Rorwegen. Der Unterridyt eines Kindes fommt durdidnitilid auf 14,16 RKronen
ju feben. @8 geniegen faum 0,75 % jdulpfidtiger Kinder feinen Unterridgt. Die Jabhl
Der ungepritften Rehrer ober Lehrerinnen ift verhdlinizmdgig ger ng. Auf 61 Sdullinder
fommt eine Qebriraft. L

Riederlande. Wabhrend in liberalen Lebrertreifen Deutidlands naddriidlidy die ?!bs
fdaffung der Jnternate in Lehrerjeminarien erftiebt wird, mwiinfdt man Bier derer @'ms
fihrung, ,um die Seminarijten befier erndhren und verpflegen. auf ihre gejelidaftlice
Bilbung Ginflug gewinnen, ihren Fiif beaujfidtigen und ihre Studien Liten ju fnnen”.
Tie 6 Seminarien 3dhlen je 8u Jdglinge, die erfern find und deren jeder ein Stipendium
vorn 300 Gulten erhilt. R.
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