Zeitschrift: Padagogische Monatsschrift : Organ des Vereins kath. Lehrer und
Schulménner

Herausgeber: Verein kath. Lehrer und Schulmanner der Schweiz

Band: 1(1893)

Heft: 6

Artikel: Zur Schulhygieine : Beitrag zur Frage ob Steil- oder Schragschrift
Autor: H.B.

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-525391

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 14.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-525391
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

— 125 —

Har Dehandelt und flav ecfapt, jotwob! fiir die Wusbilding der Dentfraft al2
aud) jur Crzielung einer nadhaltigen Redjenfertigfeit weit geeigneter ijt, alg
ein umfangreidjered Gebiet, dasd der Schiiler nidhyt in allen jeinen Teilen be-
herejdht. — Bei befjern Sdhulverhiltnifjen wird der Lehrer rweiters gehen und
die ganze Brudyrednung durdfithren. IBill ev aber, dap die Kinder ihm
folgen und jeder Medhanidmus entfernt bleibe, jo gehe er langjam bvorwirts,
baue alled Neue auf dad Alte auf, vedne immer mit fleinen Brudyverhiilt-
nifjen, twie fie in der That im Leben vorfommen und gehe in allem bon
den elementarften Operationen ausd, welde die Rinder aud) tm Kopfe voll-
jtindig su beberriden und jidh vorjuftellen vermbgen. MNie felle man bdie
Regel voran; bdiefe ergebe jid) immer auf Heuviftijdhem 2Wege bei den Red)-
nungen bon felbjt. Anjdauen, Vorjtellen, Vergleidhen und Denfen — das
fithet su gquten und bleibenden Rejultaten, die aud) fite's prattijhe Leben
MWert Hhaben. ,JIn der Bejdyrantung zeigt fich erjt der Meijter” : diejes Wort
ves Didters Hhat aud) beim Brudyredynen jeine volle Giiitigeit. —

3ur ShHhulbpgteine.

(Beitrag zur Frage ob Steil= ober Sdragidyrift.)

H. B. Die Stadtidhulpilege in Jiiric) feste im Augujt 1890 cine Kom-
miffion nieder, beftehend ausd Mitgliedern der Shulbehorde, Aerzten und Yebrern,
welde die SHreibdidziplin an den jtadtziirderijden Schulen und die Frage
ver Sdriftridtung und Heftlage einer genaven Pritfung unterziehen follte.
Der Beridyt iiber die Rejultate diefer Unterjudung fiegt num vor; ev ift re-
digiert bon den Herrn Augenarvyt Dr. Ribmann, Privatdogent Dr. Sdhulthen
und Lehrer Wipf. Jm gangen wurden 628 Shiiler verjchiedenen Alters wnd
RKlaffen untexjudgt, und jwar 378 Shrdg- und 250 Steiljdreiber. Wir ent-
nehmen dem Bevidte folgende Rejultate, die aud) fiir weitere Kreije von
Bedentung fein fonmen. a) Jn Bezug auf da3 Lerhiltnid der Kinber jut
Sdyulbant evgab fid), dap die Methode, die Sdyitler einfad) nady Kovperlange in
die Bantnummer eingureihen, in bielen Fillen unvidtige Rejultate hervorbringt.
KRommt der Gllbogen bei aufrehtem Sib iiber die Hohe ded Pultvandes, jo
mup ver Sdjiiler notwendig eine jdhlechte Haltung beim Sdyreiben annehmen.
Wn Dbeften ijt ¢3, wenn die Cllbogen die Hohe ded Pultvanded erveidyen.
Uljo ift beim Ginveihen der Linber in die verjdjiedenen Vinfe nidht die Kov-
perlinge alé joldje mapgebend, jondern dad Verhiltnis ver Elbogen jum Pult-
rande. b) Bei Beriidjidtigung ve3 Grunditcidh - Jeilenmwintels, v. 1.
des Winfels, ben die Grunditrihe der Schrift mit der Jeile bilden, jeigte o3
i, daR bie Sdrdgidreiber faft durdhtveg fteiler jchrieben, al3 jonft vorge-
jchricben ift. Statt 45" betrigt der Durdyjdhnitt 59,6°. LVon 378 betrigt
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et Dei nur 48 findern unter 45 °, bei allen iibrigen mehr; bei 206 Kindern
von 45—60° und bei 118 bon 60—75". Umgefehrt aber jdrieben bdie
Steiljdyreiber der Mehrsahl nadh reniger jteil, als e2 nottvendig wive. Bon
250 Sindern BHatten 150 unter 90 ° und 100 RKinder pon 91° Hi3 105°.
Die meiften Linder (85) bewegten fid) ywijden 86° und 90°. Bei ver Sdriig-
jrift find aber die Sdhwantungen jwijdhen den eingelnen Kindern groger ald
bei der Steiljdyrift. c) BVon den Steilidyreibern jdhrieben 63,3 °/, redhtd von
per Mitte mit einer Durdjdynittdentfernung von 8,9 em.; 15,2 9/, links mit
2,3 cm. Entfernung, und 21,6 ¥/, genau in ver Mitte. Dasd Heft lag meijtens
leicht jdhrig, ber Sdyreibort meift redhts vor der Mitte. Die Sdrigidreiber
Jdrieben gany iibertviegend hiufig veh)ts von der Mitte, bei Redytslage des
Defted, in durdjdnittlih 8,1 em. Gntfernung; nur 5,8 ¢/, mit Sdyreibort
[intd und 3,0 em. Entfernung und 3,7 ¢/, mit Sdhreibort in der Mitte.
d) Ter Grunditrid-Handwinkel, der fidh jujammeniest aus Grundjtrid)-
Beilenwinfel und IJeilen-Handwintel, d. i. dem Winfel, den Ddie Linie vom
Sdyreibort durd) die Mitte der Projeftion der redhten Hand mit der Jeile
bildet, rehtd unter der Feile gemeijen, ijt diejenige Grdpe, welde die Sdyrig-
und Steiljdyreiber am meiften gemeinjam haben. Bei den Steil= und Sdyrig=
jdyretbern jdhwantt cr bei der Mebhrahl dec Kinder jwifjdhen 110 und 150 °,
nur wenige fommen bdarunter oder dariiber. e) Bei den Steiljdyreibern waven
12,4 ¢/, anormale Augen, bei den Sdrdgjdreibern 15,3 9/,. 1) Die Turd)-
Jdnitt3dijtang, d. i. die Anndherung der Augen an die Sdrift, ijt aber bei
oen Steiljdyreibernt nicht nur nidt giinftiger, fondern efer nod) Heiner als
Det den Sdyvigidyreibern, namlid) dort 22,5, hiex 22,7. g) Die Kopfhaltung
ded Sdrigjdyreibers ijt vorwiegend eine linfdgeneigte, jelten eine redhtdgeneigte
(48:15); bdie dabei borhandene Drehung ift nod) viel ausidlieplider eine
Redytédrehung (31: 4 Lintsdrehung); die Kopfhaltung ded Steiljreiberd aber
iit ebenjo oft eine lint3- al3 eine redhtsgencigte; die dabei vorhandene Drehung
ift nur in /3 ebenfalls eine Red)tsdrehung, bei !/ eine Lintddrehung. Betvadytet
man aber alle Abtveidhungen de3 Kopjes, aud) die, welde mit ajpmmetrijdyer
Rumpfhaltung einbergeben, jo [(dpt jidh behaupten, dap die jymmetrijden
Stellung3verdnderungen ded Kopfes bei Sdrig- und Steiljdreibern (Senfung)
ungefdhr in gleiger Jahl vorfomumen, dap dagegen die afymmetrijdhen bei
vent. Sdyriigjchreibern eine ca. das Toppelte betragende Vermehrung exfahren.
Leteves gilt bejonderd von bder Neigung ded RKopfes nad) (infs und der
Drehung nad) vedhtd. h) Der Steiljdyreiber Hat weniger Tendeny zur Vor-
neigung und bejonders bedeutend weniger RHedt3dvrehung: die Sdrdgidreiber
faben 6 mal mefhr Rechtsorehung und fajt 3 mal mehr Linfsdrchung ald dic
Steiljdyreiber, iiberhaupt wav die Zahl der Sdhiiler, die eine Meigung oder
Drehung oed Kumpfed beobadpten liefen, bei den Stetljdhreibernt viel fleiner
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(25,2 9/y) gegeniiber den Sdrdgjdreibern (64,3 9/,). 1) Die Kopfdrehungen
und Neigungen haben vom Standpunfte des Sdulhygieinifers weniger Be-
denflided, wihrend die BVerdnderungen der Rumpfhaltung ald jdyadlidy yu
betachten find. Fapt man mm die Sdiiler, die entweder gar feine Wjym-
metvie oder eine joldje nuv des Rumpfed aufiweijen, jujamumen, jo betrigt
die Summe diejer velativ tadellojen und unjd)adliden Haltungen bei den
Sdrdgidhreibern nur 35,7 9/, bei den Steilidyreibern aber 74,8 0/,. k) Bei
der Steiljdyrift ijt die jymmetrijhe Armbaltung bei volftdndigem Nujlegen
der Wrme etwad Hauriger (54 9,), al2 bei den Sdrdgjdreibern (41 9/,).
1) Die Drehung von Kopf und Rumpf ift eine Ddirefte Folge der jeitlichen
Verjdiebung ded Schreiborted, vefp. ved Defted, wdihrend Neigung von Kopf
und Rumpf iweniger direft und weniger ftart dadurd) beeinjlupt find. Weiters
bringt bie Drehung des Heftes Neigung von Kopf und Rumpf mit jih und
sar geht mit Lintddrehung ves Hefted (nach redhtd anijteigende Jeile) fpeziefl
Qinfgdrefung bon Kopi und Rumpf $Hand in Hand. m) Einen widtigen
Punft in der gamgen Frage ,Sdrdg- oder Steiljdrift” bildet endlich der
Medhanidmus, der jur Fortfithrung der Feile in Anwendung fommt. Vei
ver Sdrdgidrift fann im allgemeinen der BVorderarm fid) auf dem Ellbogen
brefen, und die Beile bildet die Sehne eined Kreijes, ju dem der Borderarn
ben Radius abgiebt. Gine jehr geringe BVerjdhiebung des Ellbogens giebt ju-
dem Gelegenheit su einer ausgiebigen Bewegung der Hand. Der Steiljdreiber
ift in diejer Bezichung jdlechter davan. Weil er in Medianlage jdhreibt und
jein Worderarm in einem fpifen Winfel jur Jeilenrichtung fteht, fann er ver
Fortfiihrung der Beile nur durd) jeitlihe BVerjdhiebung des ganzen Vorder-
armes geniigen. Diefe Verjdyiebunng muj eintreten, jobald die Vertiirzung der
Pand und ded Avmed an fid) niht mehr geniigt, um der Ieilenvichtung
3u folgen.

MNad) all diejen Griwdgungen und Unterjudhungen famen die Veridhter-
ftatter ju bem Grgebnis: 1) Die Steiljdrift veranlapt bei dem jepigen Schul=
bantitaterial die Sdiiler in bedeutend geringerm Grade ju Seitwdrisneigungen
und Drehungen ded Kobfez und Rumpfed al3 die Sdyrigidyrift, weldje jorwohl
bei Redytdlage ald bei jdhiefer Mittellage ded Heftes ju ajpmmetrijder Haltung
Des Sorpers fiifhret.

2) Die Steilidhrift vexmindert die Tendeny der Sdhiiler zum Vorniiber-
beugen des Ropfed gar nicht, jum Worniiberbeugen ded Rumpfes in faum
bemertbarem Grade, jo vap in Bejug auf die DVijtans der Augen vbom Hejte
bei der Steilichrift {id) fein giinftigeres Rejultat jeigt als bei der Sdrigidhrift
im allgemeinen, jogar ein ungiinjtigeves ald bei der Sdyrdgidyrift in gevader
Redtslage. Vei Sdprdagidyrift in jdrager Mittellage ift die Dijtany etwad
gevinger als bei Steiljdrijt.
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3) Jn Bezug auj aufredyte Locperhaltung und gehorige Entfernung dex
Augen vom Heft iibt die Digziplin einen wejentliden Einflup aus.

4) Unjer Bantmaterial erjdywert wegen ju geringer Hohe des Pultesd in
hohem Grade die Junehaltung einer geniigenden Dijtan; der Augen vom Heft.
dede Sdrift in Mittellage des Hefted, gany bejonderd aber die
Steil)drift erfordert eine Sdulbant mit verhiltnidmifig Hod) geftelltem
Pult; die Sdrdgidrift in Redtslage jdyreibt jid) bejjer an einem verhiltnis-
mdgig niedvigen Pult. ]

5) Bei unverdndertem Bantmaterial und Beibehaltung der Schrigjdhrift
wire dafjer eine mdRige Rechtslage ded DHeftes ju empfehlen.

6) Die Steilidhrift fann nur bei gevader Mittellage bes Deftes ge-
jhrieben werden; bei Sdrigjdyrift dagegen fann die Heftlage eine jehr ver-
jdhiederte fein und s ijt jehr jdytver, Jowohl in Normierung ald Durdfiihrung
eine Ginfeitlidyfeit ju ersielen.

7) Jn Bezug auf Sdyreibdidziplin Herrfdt in den unterjudhten RKlajjen
fein einbeitliches Syftem und e3 fommen jorwohl jwifden den verjdyiedenen Klafjen
ald innethalb derjelben hinfihtlich Heftlage, Sdriftrihtung, Sdriftgrope und
Lintatur groBe Unvegelmdpigteiten bor. Jm Jntevefje einev leidten Hand-
habung der Sdreibdissiplin erjdeint eine Einigung in diefer Hinfidt dringend
wiinjdensdwert.

Diefe Ergebnifje filhren nun ju folgenden Sdlupvorjdlagen :

a) Ungefidhts der Yygieinijhen BVorjiige ver Steiljdrift fpridt fidh) die
Kommifjion fiiv diefe Schriftmethode ausd. Jedod) Hilt jie fiir cine unerldp-
lihe Bedingung die Umgejtaltung unjeter Subjellien im Sinne der Ver-
mefrung der vertifalen Entfernung zwijden Pult und Banf.

b) Sie jdhldgt deshald vor, die Berfudje unter Beriidfidtigung bdiefer
Vedingung in den bisherigen Steiljchrifttlajfen und einer Anzahl 1. Elemen-
tactlajjen fortzufithren.

c) ©ei e2, baR die Steiljdrift, jei e3, dap die Schrigjdrift als die fiir
vie ©djulen odligatorijhe ertldrt werde, jo find die jujtdndigen Behorven 3u
erjuchen, fiiv die Einfiihrung einbeitlicher Loridriften mit Begug auf Hejtlage,
Act der Sdyeift und Sdriftridhhung dejorgt ju fein.

d) Die Sdulpflege wird erjuch)t, bei ben uftdndigen Jnftanzen den
Wunjd) audzujprechen, e mochte in allen Ffantonalen Lehrerbildbungsanftalten
ver Untervicht in Schulhygieine obligatorijd) eingefithrt rerden.

Die gange Ausfithrung beweidt, dap die Kommifjion fidh) ihres Nujtrages
mit grogem Ernjte und in volliger Objettivitdt entledigt Hat, zeigt aber aud),
dag Die Frage ob Steil- oder Sdrigjdrift, immer nod) exneuerter Unterjudung
bedarf. Die tit. Schulbehorden und die Herrn Lehrer twerden diefe Unter-
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judungen itber den Cinflup der Heftlage und Sdhriftridtung anf
bie Rorperhaltung der Sdiiler, (Biitid), Trud bon Friedr. Sdulthek,
1893), mit JInteveffe und Nupen ftudieren.

Badagogifdhe _ggunérﬁau.

Eidgenoffenfdyaft. Die eivg. Kommifjion jur Priifung der Frage iiber
Crridtung einer Mationalbibliothet halt es fitr unbedingt nohwendiq, eine
jolde entvalftelle fiir die gange litterarijche Tpdtigleit der Schrweiz betreffend
bie Gefdjidite, die Litteratur und die Sitten (Helvetica) ju jdaffen; ihr follen
alle Werle einverleibt werden, welde irgendwelde Bebeutung fitr die Erferntuid
der Natur und der Gejdidyte bed Landes, ded Lebend und der Bejdhiftigung
der Bewobner Haben. Fur Realifierung ded Planed wurden Fr. 25,000
bewilligt.

Die vereinigten Konuniffionen ved Stande- und Nationalvated fpradyen
fid) filr Critellung der Sdulwandfarte durd) den Bund aug. Die Vorlagen
soeier Privatfirmen wurden ald gleidwertig erfaunt. Vor der Ddefinitiven
Gritellung derjelben jollten die Borlagen aud) gewiegten Sdulmdnnern und
dent Borjtinden der verjdjiedenen Lehrervereine und Lehrerfonferenzen vorgelegt
werden, damit fie auf ifhre prattijde Seite hin gepriift werden fdunten. Nur
jo witd eine wahrhaft gute & ) ulwandfarte erjtellt werden Fonnen, die allen
Beviirfnifjen ded Unterridytes entjpridht.

Der Sdpweiz. Lebrertag, der den 19, und 20. Juni unddijthin hatte
jtattfinden jollen, ijt angejidts der rwirtjdhaftlichen Bedrangnis in den meijten
Kantonen der Sdhweiz auf nddjited Jahr verjdoben worben, da unter gegen-
wirtigen Notverhaltnifien wenig Ausjidt auf Bundesjubvention fitv die SHhule
vorhanden jein fann. Biivid) it aud filr nddftes Jahr ald BVerjammlungsort
beftimmt und bder VBeitrag ved Bunbdedrate3, 3000 Fr., wird wobhl aud
nddites Jahr audgehinbigt werden.

Bern. Der feeldindijde Lehrerverein fpridht fid) in feiner BVerjammlung
voin 6. Mai in Ly gegen die individuelle JInjpettiondweije, ebenjo gegen
die dabei borfommenden FTarationen und deren WVerdffentlidung ous wnd
erfldrt al8 Aufgaben der Sdyulinjpettoren: Wdminiftration, Mithiilje bei V-
jeitigung von INigjtdnden, BVeratung und Aufmunterung der Lebrer, Umjdan
nad) bejfern Wethodent und Lehrmitteln, Velehrung der Lehrer durd) Beratung
und Mujterlettionen. Dieje Rejolution jolle dem Sentralfomite ded bernijdhen
Yehrexbundes und dem . Regierungsrate jugejtellt yerden.

Jm Grogen Rate wurbe der Antrag der Katholifen, die Sdhulbriider und
andeve Ordensdleute mit Ausdnahme der Mitglieder der bon der Bundesver-
faffung verbotenen rden jum Sduluntervichte uzulafien, abgewiejen.
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