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Ab in die Natur

An der frischen Luft wieder mal richtig durchatmen und Bewegung in den Unterricht bringen.
Verlegen auch Sie Ihren Unterricht nach draussen.

Mit unserer Unterstitzung geht’s ganz einfach: wwf.ch/draussenunterrichten

Museum
m’ zu Allerheiligen
Schaffhausen

BodenSchiatzeWerte

Unser Umgang mit Rohstoffen
19.2.-1.12.2019 '

Eine Sonderausstellung
von focusTerra

MusiscH-PADAGOGISCHES SEMINAR
METZENTHIN

MUSISCH-PADAGOGISCHE WEITERBILDUNG
seit 1978
fiir Lehrerinnen, Kindergirtnerinnen, Spielgruppenleiterinnen, Gymnastik-,
Tanz- und Sportlehrerinnen, Musiklehrerlnnen, Sozialpidagoglnnen

Theater und Theaterpadagogik, Improvisation
Rhythmik, Bewegung, Tanz, Musik und Gesang, Abschluss Zertifikat

Daten: 30. August 2019 bis 3. Juli 2020
freitags 18.00 bis 21.00 Uhr + ca. zweimal pro Monat am Samstag oder Sonntag (5 Std.)
Tel: 044 252 45 |5 / Mail: info@metzenthin.ch / Freiestr. 58, 8032 Ziirich
www.metzenthin.ch/de/seminar

Angebote fiir Schulklassen

Erlebnisfiihrung | 5./6. Klasse

Schatze aus dem Boden - oder was Silex

mit Zahnpasta zu tun hat?

Interaktive Flihrung mit Materialexperimenten,
Spass und Aha-Effekten

Workshop | Sek I/Sek Il

Vom Boden in die Hosentasche: Was steckt

1 in meinem Smartphone?

Q Lieferkette eines Handys vom Rohstoffabbau
bis zur Entsorgung

Eintritt fur
Schulklassen
kostenlos

Materialien fir Unterricht und Museumsbesuch

Mehr Infos auf: www.allerheiligen.ch

Buchbar ab 2 Personen unter
www.schienenvelo.ch/buchung

Gruppenangebote buchbar ab 12 Personen
mit Catering, Bogen-, Armbrust- oder
Blasrohrschiessen, Platzgen, etc.

schienenvelo.ch

Bahnweg 1, 3177 Laupen




Titelbild

Authentisch vor der Klasse stehen:
Die SASKIA-Methode macht Lust
und Mut, sich bewusst mit der
eigenen Auftrittskompetenz ausein-
anderzusetzen und hélt zudem viele
praxistaugliche Ubungen bereit
(siehe S. 4 ff.).

Von Kurzsichtigkeit, Einsicht und Weitsicht

Andi Zollinger andi.zollinger@schulpraxis.ch

Weltweit ist eine auffallende Zunahme
von Kurzsichtigkeit bei Kindern zu be-
obachten. Europa ist speziell davon
betroffen (NZZ, 16.1.2019, S. 15). Was
sind die Griinde daftir und weshalb ist
dieser Befund in der «neuen schulpraxis»
erwahnenswert? Hat Schule etwas damit
zu tun? Die Antwort lautet «Jein.

Die Ursache der vermehrten
Kurzsichtigkeit liegt darin, dass Kinder
immer weniger Zeit im Freien verbringen
und seltener draussen spielen als friiher.
Gefahrlicher Strassenverkehr, nicht
kindgerechte Quartiersplanung und eine
mit Terminen vollgepackte Tagesstruktur
verlagern die Kindheit immer mehr in
Innenrdume. Dies — verbunden mit
hohem Konsum digitaler Medien und
allenfalls stundenlangen Hausaufgaben
— fiihrt dazu, dass Kinder zu wenig natdir-
liches Licht haben. Durch die tibermas-

sige Fokussierung auf Smartphones,
Tablets, Fernseher, Biicher und Hefte sind
die Augenbewegungen eingeschrankt
und wenig vielféltig. Dies fiihrt zu einer
Verformung des Augapfels und schliess-
lich zu Kurzsichtigkeit.

Nattirlich kann die Schule nicht
«Reparaturwerkstatt» der Gesellschaft
sein. Als gesellschaftliche Institution und
zum Wohl der Kinder geschaffen, muss
sie sich dennoch mit solchen bedenk-
lichen Entwicklungen auseinandersetzen
und im Rahmen ihrer Méglichkeiten
Gegensteuer geben: Bewegtes Lernen,
originale Begegnung, Lehrausgénge oder
erweiterte Lehr- und Lernformen kénnten
sinnvolle Antworten darauf sein — nicht
immer, aber immer wieder.

Diese Einsicht wiirde der Kurzsichtigkeit
der Gesellschaft mit pddagogischer
Weitsicht begegnen. Denn, so resiimiert
der Autor in der NZZ, «wenn es den
Kindern gut geht, geht es der Schweiz
besser».
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Unterrichtsfragen

Die SASKIA-Methode

Auftrittskompetenz:

Eine Basiskompetenz fiir
Lehrpersonen

Der Lehrberuf ist ein 6ffentlicher Beruf. Das Sprechen vor Menschen

ist tdglicher Bestandteil der Berufsausiibung. Die Lehrperson spricht jeden
Tag vor Kindern, vor Berufskolleginnen und -kollegen bei Konferenzen

oder Sitzungen, aber auch vor Eltern an Elternabenden, éffentlichen Anldssen
wie Theaterauffiihrungen usw. Fiir eine iiberzeugende Auftrittskompetenz
bendtigt die Lehrperson eine geschulte und geschérfte Selbst- und Fremd-

wahrnehmung. Auftrittskompetenz ist durchaus lernbar.

Die SASKIA-Methode

Die Frage: «Was braucht es, um iiber-
zeugend vor Leuten sprechen zu konnen?»
fiihrte mich zur SASKIA-Methode, die ich
seit vielen Jahren bei meiner Arbeit anwen-
de. SASKIA steht fiir:

S - Sprache
A - Atmung
S - Stimme

K - Korpersprache
I - Identifikation
A - Authentizitat

Die ersten vier Begriffe — Sprache, Atmung,
Stimme, Korpersprache — helfen bei der
konkreten Ubermittlung einer Botschaft,
die letzten zwei Begriffe — Identifikation und
Authentizitdt — sind die zentralen «Basisei-
genschaften», auf denen diese vier «Uber-
mittler» stehen, damit eine Rede tiberzeugt
(vgl. Abb. 1).

Im folgenden Artikel werden die einzel-
nen Komponenten der SASKIA-Methode
niher beschrieben.

S - Sprache «Das Menschlichste,
was wir haben, ist doch die Spra-
che, und wir haben sie, um zu spre-
chen.» (Theodor Fontane)
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Das erste S dieser Methode — «Sprache» —
umfasst zwei Teilbereiche der Sprache: das
«Was» und das «Wie».

Auf der einen Seite steht all das, was ich
schriftlich aufschreiben kann, was ich vor
dem Auftritt also vorbereiten kann: Inhalt
und Struktur der Rede, das «Was». Auf der
anderen Seite steht der zweite wesentliche
Teil: die miindliche Sprechweise des Vortra-
genden wihrend der Prisentation selbst; das
entspricht dem «Wie» (vgl. Abb. 2).

Felix Bertschin

Das «Was» der Sprache «Alles, was
sich iiberhaupt sagen ldsst, lisst
sich klar sagen - und woriiber man
nicht reden kann, dariiber muss man
schweigen.» (Ludwig Wittgenstein)

Uber den konkreten Inhalt Ihrer Prisenta-
tion kann hier naturgemdss nicht eingegan-
gen werden. Im Folgenden finden Sie aber
zehn Grundsitze, auf die Sie achten kénn-
ten, um das «Was» Threr Rede aufzubereiten.

Sprechen
vor Publikum
SASKIA

s A
Sprache Atmung
Ubermittler Ubermittler
Identifikation Identifikation
Authentizitat Authentizitit
Basiseigenschaft Basiseigenschaft

Grundhaltung Grundhaltung

I 1

S : K
Stimme Kdérpersprache
Ubermittler Ubermittler
Identifikation IJentiﬁkation
Authentizitit Authentizitit
Basiseigenschaft Basiseigenschaft
Grundhaltung Grundhaltung

Abb. 1: Basiseigenschaften und Ubermittler bei der SASKIA-Methode




Abb. 2: Das «Was» und «Wie» der Sprache.

10 Grundsitze
fiir das «Was» lhrer Rede

1.

10.

Reden Sie nur iiber etwas, wovon Sie
auch etwas verstehen.

Kommen Sie auf den Punkt. Erzihlen Sie
das Wesentliche. Erginzungen konnen
ggf. im interaktiven Gespridch mit den
Zuhorenden erldutert werden.
Sprechen Sie publikumsadressiert. Pas-
sen Sie den Inhalt Thres Vortrages dem
Vorwissen und den Interessen der Zu-
hoérenden an.

Bleiben Sie verstindlich. Vermeiden Sie
nach Moglichkeit viele Fremdworte, es
sein denn, Sie befinden sich an einem
Anlass mit Fachexperten.

Vermeiden Sie zu viele Zahlen und Sta-
tistiken — und wenn Sie diese benutzen,
erldutern Sie diese klar und verstiandlich.
Geschichten bleiben im Gedichtnis der
Zuhorenden haften, abstrakte Begriffe
werden schnell vergessen.

Bringen Sie Beispiele, Anekdoten, Ana-
logien, Metaphern, Parabeln usw., um
zu veranschaulichen.

Je nach Redesituation kénnen Sie auch
gerne personlich werden. Oft hilft es,
wenn Sie Beispiele aus Ihrem Leben er-
zihlen, um eine emotionale Verbindung
mit den Zuh6renden herzustellen. Dies
ist aber auch eine Typenfrage.

Fragen Sie sich, was der konkrete Mehr-

wert Thres Vortrages fiir die spezifische
Zuhorerschaft ist, die Sie vor sich haben.
Eine Prisentation ist ein Dialog — kein
Monolog. Auch wenn Sie naturgemass
den quantitativ grosseren Gespréchsan-
teil fithren, geben Sie den Zuhorenden
moglichst Raum sich zu dussern mit Fra-

gen, Anregungen, personlichen Erfah-
rungen usw.; wenn moglich nicht nur
am Ende des Vortrages.

Auch eine klare Gliederung ist zentral fiir
das Gelingen einer Rede, hier einige Ideen
dazu:

— Beginnen Sie mit einem klaren, evtl.
emotionalen Einstieg.

— Bringen Sie alle wesentlichen Informati-
onen, Fakten und Argumente im Haupt-
teil Threr Prisentation.

— Beenden Sie Thren Vortrag mit einem
starken und pragnanten Schluss.

— Den Umfang eines Vortrages kann man
grundsitzlich etwa so einteilen: 20%
Einleitung; 70% Hauptteil; 10% Schluss.

— Uberlegen Sie sich genau, was das Ziel
Thres Vortrages sein soll.

— Weniger ist oftmals mehr. Werden Sie
wesentlich! Kommen Sie auf den Punkt
(Tucholsky: «Man kann tiber alles spre-
chen, nur nicht iiber 45 Minuten.»)

— Uberlegen Sie sich genau, welche Kern-
informationen Sie tibermitteln wollen.

— Siekénnen jeden Vortrag mit sechs zent-
ralen ausformulierten Sitzen strukturie-
ren: 2 Sdtze fiir die Einleitung, 3 Sitze fiir
den Hauptteil, 1 Satz fiir den Schluss.

Das «Wie» der Sprache - die Sprech-
weise «Das Verstdndliche an der
Sprache ist nicht das Wort selber,
sondern Ton, Stirke, Modulation,
Tempo, mit denen eine Reihe von
Worten gesprochen wird ~ kurz,
die Musik hinter den Worten, die
Leidenschaft hinter der Musik, die
Person hinter dieser Leidenschaft:

all das, was nicht geschrieben wer-
den kann.» (Friedrich Nietzsche)

Das «Wie», die Sprechweise, ist absolut
zentral, damit Thre Botschaft die Schiiler
und Schiilerinnen, Eltern, Kolleginnen
und Kollegen etc. auch tatsichlich emoti-
onal und nicht nur kognitiv erreicht. Die
Art und Weise, wie Sie sprechen, tibertragt
sich durch die sogenannten paraverbalen
Signale (paraverbal = gr. «<neben der Spra-
che»). Diese beinhalten im Wesentlichen
folgende Aspekte:

— Artikulation (vgl. Abb. 3)

— Sprechtempo

— Sprechrhythmus

— Intonation (Tonhéhenverlauf)

— Dialektfirbung

— Lautstdrke

Damit Thr mtindlicher Vortrag nicht eintonig

wird, ist es notwendig, dass Sie diese para-

verbalen Signale variantenreich einsetzen.

Wenn Sie auf folgende Punkte achten, wird

Ihr miindlicher Vortrag lebendig:

— Eine deutliche Artikulation ermoglicht
Klarheit und Verstiandlichkeit.

— Variieren Sie Thr Sprechtempo.

— Setzen Sie Thre Pausen gezielt und vari-
abel.

— Variieren Sie Ihren Sprechrhythmus.

— Spielen Sie mit Satzmelodie und Into-
nation und setzen Sie diese gezielt ein.

— Stehen Sie zu Threr Dialektfirbung, aber
setzen Sie diese der Situation angemes-

sen ein.

Abb. 3: Eine Maglichkeit, Ihre
Artikulation/Deutlichkeit zu verbessern,
ist die «Korkenibungy.
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— Verzichten Sie nach Moglichkeit auf Ver-
zogerungslaute und Fiilllworter («ihy,
«ghmvy, «gut», «also», «<sozusagen» usw.).

— Wenn Sie Thren Vortrag ablesen, setzen
Sie die paraverbalen Signale (Tempi-
wechsel, Lautstidrkewechsel, Rhythmus-
wechsel, Intonation etc.) gezielt ein, so
dass es sich moglichst so anhort, als
wiirden Sie frei sprechen.

A - Atmung «Und je freier man at-
met, je mehr lebt man.»
(Theodor Fontane)

Mit meinen Studierenden wiederhole ich
immer wieder ein kleines Experiment. Ich
frage sie: «Wer von euch kennt die Haupt-
stadt von Norwegen?» In der Regel gehen
ca. 80% der Hinde hoch. Dann frage ich
sie: «Wer von euch weiss, wie viele Atemziige
ein Mensch in der Minute durchschnittlich
macht?» In der Regel gehen dann maximal
10% der Hinde hoch... Untenstehende
Tabelle zeigt ungefihre, durchschnittliche
Richtwerte der Atemfrequenzen auf, sie ist
altersabhingig (vgl. Tab.1):

Aber das kleine Experiment zeigt vor
allem eines auf: Es ist doch erstaunlich, wie
viel wir eigentlich wissen, aber iiber die
Atmung — eine absolut zentrale Lebens-
funktion, die wir tdglich ca. 20 000 Mal aus-

At e Milnets
Neugeborene 40-50
Séaugling 30
Kleinkind 25
Schulkind 20
Erwachsene 10-16

Tab. 1: Atemziige pro Minute.

fithren — wissen wir in unserem westlichen
Kulturkreis in der Regel sehr wenig. Der
Wert der Atmung wird grundsitzlich vollig
unterschitzt. Wir sind uns der eigenen At-
mung in der Regel iiberhaupt nicht bewusst.

Das ist auch hinsichtlich des Sprechens
vor Leuten ein Problem, da die Atmung die
Grundlage des Sprechens und der Korper-
sprache ist (vgl. Abb. 4). Und nebenbei ist
die bewusste Steuerung des Atems ein her-
vorragendes Instrument zur Stressbewilti-
gung — und damit der Burnout-Prévention.

6 die neue schulpraxis 4|5. APRIL 2019

Abb. 4: Atmung — Grundlage des Sprechens.

Abb. 5: Tiefe Atmung bringt Ruhe und Konzentration.

Folgende Punkte beziiglich Atmung zu be-

achten, kann ein wertvoller Schliissel sein:

— Werden Sie sich Threr Atmung bewusst.
Achten Sie tiglich auf Thre Atmung —
insbesondere in Stresssituationen.

— Atmung ist die Grundlage des Sprechens.
Sprechen funktioniert iiber die Ausat-
mung.

— Tiefe Atmung bringt Ruhe, Konzentra-
tions- und Leistungsfahigkeit.

— Setzen Sie die Tiefatmung bewusst ein
(Bauch und Flanken heben sich bei der
Einatmung — senken sich bei der Ausat-
mung. Brustatmung verlduft moglichst
ruhig, Schultern bleiben ruhig, Atem-
pause nach der Ausatmung).

— Um bei einem 6ffentlichen Auftritt ganz
présent zu sein, sollten Sie sich geistig
ganz im «Hier und Jetzt» befinden. Mit

der Konzentration auf Ihre Atmung er-
reichen Sie das automatisch.

Bei iibergrosser Nervositit (Hochatmung,
Flachatmung): Steuern Sie Thre Atmung
und beruhigen Sie diese bewusst. Mogli-
che Form, die Atmung zu beruhigen: Blick
geht runter. Beide Hande auf die Flanken
(Lenden) legen, bewusst tief ausatmen —
warten bis der Einatmungsimpuls kommt
— einatmen (moglichst durch die Nase)
— wieder bewusst tief ausatmen. Dabei
immer bewusst in die Flanken atmen
(2-3 tiefe, ruhige Atemziige geniigen in
der Regel), (vgl. Abb. 5).



S - Stimme «Stimmen sind horbare
Stimmungen.» (Andreas Tenzer)
Die Stimme offenbart unsere Gefiihle und
sie erzdhlt viel tiber unsere Person (per-
sonare (gr.) = hindurchténen). Persona
hiess auch die Maske der Schauspieler in
der griechischen Antike. Die Stimme konnte
durch die Mundéffnung hindurchklingen
und somit offenbarte sich das «<wahre We-
sen» hinter der Maske.

Stimme - Stimmung

Nicht zufillig sind diese beiden Begriffe
wortverwandt. Unsere Gefiihle werden ganz
direkt tiber unsere Stimme ausgedriickt (vgl.
Abb. 6). Und wenn jemand etwas anderes
sagt als er meint, haben wir das intuitive
Gefiihl, da stimmt etwas nicht.

Die Stimme iibt eine ungemeine Wir-
kung auf uns Menschen aus. Nicht nur
Kinder, auch Erwachsene und Tiere reagie-
ren dusserst sensibel auf die menschliche
Stimme. Der richtige Einsatz der Stimme ist
auch ein starkes Werkzeug, um natiirliche
Autoritdt auszustrahlen.

Folgend einige Gedanken hierzu:

— Variieren Sie Thre Stimmfithrung (Be-
tonungen, Klangfarbe, Melodieverlauf,
Tempo, Lautstirke etc.). Vermeiden Sie
Eintonigkeit!

— Passen Sie die Lautstirke den rdumlichen
Verhiltnissen an. Sprechen Sie nicht
lauter als es die Umstdnde verlangen.
Variieren Sie die Lautstdrke dem Inhalt
entsprechend.

Durch klare, deutliche Artikulation kén-
nen Sie leiser sprechen und doch ver-
standen werden.

Das bewusste leise Sprechen ist eine gute
Massnahme, um Aufmerksamkeit zu we-
cken. Aber bitte nicht {iberstrapazieren
(Abnutzungserscheinung).
Entspannen Sie sich und Ihre Stimmlip-
pen. Driicken Sie nicht auf Thre Stimme.
Hidufiges Summen (Nasallaute: m/n/
ng) entspannt und stirkt die Stimme.
Gihnen o6ffnet und weitet den Halsbe-
reich.

Sprechen Sie moglichst konsequent auf
Threr Sprechstimmlage (Indifferenzla-
ge), die sich im unteren Drittel Ihres
Stimmumfanges befindet (stimmscho-
nend, angenehmer Stimmbklang, Volu-
men, Autoritit). Dies ist der Bereich der
am stirksten vibriert, wenn Sie die Hand
auf die Brust legen.

Auch wenn Sie lauter werden, moglichst
auf der Stimmlage bleiben.

Befeuchten Sie Ihre Stimmlippen (Was-
ser trinken, Bonbons lutschen, Luftbe-
feuchter etc.), (Abb. 7).

Fliistern (tonloses Sprechen) schadet
der Stimme, ebenso wie Réuspern, Rau-
chen, starker Alkohol.

Bei Heiserkeit gilt: Moglichst vorne
sprechen, leise, aber mit leichtem Ton
(«Schonstimme»).

Bei Stimmproblemen zu empfehlen:
Salbei (in allen Varianten), Ananas-
Produkte, warme Ddmpfe inhalieren,
Thymian-Pastillen, mit Salzwasser gur-
geln, Schal verwenden.

— Bleiben die Stimmschwierigkeiten chro-
nisch, ist eine Fachperson aufzusuchen
(Logopdde / Phoniater / Hals-Nasen-
Ohren-Arzt ).

K - Korpersprache «Der Kdrper ist
der Ubersetzer der Seele ins Sicht-
bare.» (Christian Morgenstern)
So wie die Stimme ist auch die Korper-
sprache urspriingliches Ausdrucksmittel
des Menschen (vgl. Abb. 8). Wir driicken
mit unserer Mimik, unseren Bewegungen,
unserer Haltung unsere Gefiihle aus. In der
Regel spiiren wir intuitiv, ob ein Mensch
seine Korpersprache kongruent (also tiber-
einstimmend, mit dem was er verbal sagt)
einsetzt oder nicht. Wollen wir unsere Bot-
schaft klar tibermitteln, brauchen wir dazu
eine klare Korpersprache.

Korpersprache ist komplex

Oft wird Kérpersprache stark verein-
facht dargestellt — im Sinne von: Dieses Kor-
persignal bedeutet dieses, jenes Korpersig-
nal bedeutet jenes etc. Dieses Signal ist gut,
jenes ist schlecht usw. Aber so einfach ist die
Sache nicht. Ein kleines Beispiel: Schultern
hochziehen wird mit Angstlichkeit gleichge-
setzt. Dies ist zwar hiufig auch der Fall. Ein
kleines Kind, wenn es etwas angestellt hat,
zieht beim «Ertappt-Werden» tatsichlich
die Schultern hoch (spontane Korperspra-
che). Aber schauen Sie sich z.B. im Winter
am Morgen vor der Bushaltestelle die Leute
an. Da ziehen fast alle die Schultern hoch
— nicht aus Angst, sondern weil ihnen ein-

Abb. 8: Die Korpersprache ist urspriingliches
Ausdrucksmittel des Menschen.

Abb. 6: Unsere Gefiihle werden ganz direkt
tber unsere Stimme ausgedriickt.

Abb. 7: Befeuchten Sie Ihre Stimmlippen
(Wasser trinken, Bonbons lutschen,
Luftbefeuchter etc.).
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fach kalt ist (situative Korpersprache). Es
konnte aber auch sein, dass ein Mensch,
der die Schultern hochzieht, einfach ein
korperliches Leiden, zum Beispiel Riicken-
schmerzen, hat usw. Dasselbe gilt fiir die viel
besprochenen und zitierten verschrankten
Arme. Je nach Situation, konnen diese ganz
verschieden — und auch durchaus positiv
— gelesen werden. Das bedeutet: Wir miis-
sen immer die Gesamtsituation und jeden
Menschen individuell und differenziert in
Betracht ziehen, um Kérpersprache adidquat
einschitzen zu kénnen.

Innere und dussere
Haltung in Wechselwirkung

Unsere innere Haltung wird in der du-
sseren Haltung gespiegelt (vgl. Abb. 9). Es
funktioniert jedoch auch umgekehrt. Unsere
dussere Korperhaltung ruft bestimmte Ge-
fithle in uns wach. Dies ist ein sehr wichtiger
Aspekt, der zu selten Beachtung findet. Wir
sprechen hier von «Korperfeedback».

Hiufig gentigt es, eine dussere korper-
sprachliche Veridnderung zu vollziehen, um
eine innere gefithlsmissige Verinderung
zu erreichen. Immer wieder taucht in mei-
nen Seminaren die Frage auf: «Wie schaffe
ich es selbstsicher zu wirken, wenn ich vor
Menschen spreche?» Meine Antwort lautet:
«Nimm eine Haltung ein, die fiir dich Selbst-
bewusstsein ausstrahlt und du hast dann die
Moglichkeit, das Gefiihl von Selbstbewusst-
heit direkt zu erleben.» Die Riickmeldungen
der Studierenden bestitigen dies.

Einige wichtige Erkenntnisse

zur Korpersprache:

Korpersprache ist unsere Primérsprache.
Korpersprache driickt unsere Gefiihle
und Emotionen aus.

Korpersprache 16st Gefiihle und Emoti-
onen in uns selbst aus — «Korper-Feed-
backo.

Bewusstes Wahrnehmen sowohl der ei-
genen Korpersprache als auch der Kor-
persprache anderer Menschen ist ein
Schliissel zum Verstindnis derselben.
Der Korpersprache wird hiufig zu we-
nig Beachtung geschenkt, obwohl ihr
eine sehr hohe Bedeutsamkeit fiir die
zwischenmenschliche Kommunikation
zukommt.

Korpersprachliche Signale, die eine
Kommunikation erleichtern, werden
als «Offner» bezeichnet, solche, welche
die Kommunikation beintrichtigen, als
«Schliesser».

Korpersprachliche Signale kann man
nicht werten. Es gibt nur ungiinstige
oder giinstige Signale hinsichtlich einer
bestimmten Absicht oder Situation.
Setzen Sie Thre Korpersprache bei Threm
Vortrag gezielt ein. Achten Sie auf eine
kongruente, authentische Kérpersprache,
die Ihre Worte unterstreicht und unter-
stiitzt.

Um Korpersprache zu interpretieren,
hilft es zu unterscheiden zwischen
«spontaner Korpersprache» (Ausdruck
unserer Gefiihle), «situativer Kérper-

Abb. 9: Unsere innere Haltung wird in der
dusseren Haltung gespiegelt.
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sprache» (dussere Situationen wie Wetter,
Kleidung, Raumverhiltnisse, korperliche
Voraussetzungen etc.) und «kultureller
Korpersprache».

— Wenn Sie nicht wissen, was Sie mit den
Hinden tun sollen, hilft es als Grundpo-
sition die Arme einfach hdngen zu lassen
oder die Hinde in Bauchnabelh6he vor
dem Korper zu halten. Auch das Halten
eines Stiftes oder von Karteikarten kann
diesbeziiglich helfen.

— Mimik st der stirkste Ausdruck der Kor-
persprache. Wenn Sie licheln, bilden Sie
eine «freundliche Briicke» zu den Zuho-
renden und Sie vermitteln sich selber ein
positives Grundgefiihl.

— Aufrechte Haltung verspricht einen auf-
richtigen Menschen. Eine aufrechte, ex-
pandierte Korperhaltung vermittelt den
Zuhorenden sowie Thnen als Redende
selbst viele positive Signale.

— Bei Ubereinstimmung mit einer Person
werden koérpersprachliche Signale hiu-
fig gespiegelt — dies kann auch bewusst
eingesetzt werden (vgl. Abb. 10).

1 = Identifikation

dem, v du nicht

(William Shakespeare)

Wenn Sie vor Menschen sprechend iiberzeu-
gen wollen, ist es wichtig, dass Sie sich mit
dem Inhalt des Gesprochenen identifizieren.
Das heisst, dass Sie emotional «hinter dem
stehen», was Sie sagen.

Abb. 10: Bei Ubereinstimmung mit einer Person werden kérpersprachliche Signale haufig
gespiegelt — der Spiegel drtickt dies symbolisch aus.



Abb. 11: Sie sollten von dem, was Sie sagen,
Uberzeugt sein, um wirklich zu Gberzeugen.

Der Begriff «Identifikation» stammt aus
den lateinischen Wortern «idem» (das Glei-
che) und «facere» (machen) und bedeutet
soviel wie «sich gleich machen» = gleichset-
zen. Sie sollten sich mit dem, was Sie sagen,
gleichsetzen — eben sich damit identifizieren.
Oder ganz einfach ausgedriickt: Sie sollten
von dem, was Sie sagen, iberzeugt sein, um
wirklich zu tiberzeugen (vgl. Abb. 11).

A - Authentizitdt «Das Grosse ist
nicht, dies oder das zu sein, sondern
man selbst zu sein.»

(Soren Kierkegaard)

Abb. 12: Ein professioneller, authentischer
Auftritt verspricht ein erfolgreicher zu werden.

Um bei Threr 6ffentlichen Prisentation zu
iiberzeugen, sollten Sie sich glaubwiirdig
und echt geben. Ein professioneller, authen-
tischer Auftritt verspricht ein erfolgreicher
zu werden (vgl. Abb. 12).

Der Begriff Authentizitit kommt aus
dem Griechischen (authentikés = echt, zu-
verldssig, richtig). Was angestrebt wird, ist
eine «professionelle Authentizitit». Die Idee
ist, dass Sie sich so zeigen, wie die Situation,
also der entsprechende Redeanlass, der Ad-
ressat und der Inhalt es erfordern. Je nach
Redesituation, Inhalt und Zielpublikum
werden Sie also eine andere Seite von sich

zeigen, jeder Mensch hat viele Seiten, aber
es sollte von Vorteil immer eine Seite von
Thnen sein.
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Die SASKIA-Methode

Sicher und authentisch sprechen
und auftreten im 6ffentlichen Raum

Il

Verlag Ismero

SASKIA:

S = Sprache
A = Atmung
S = Stimme

K = Korpersprache

| = Identifikation mit dem Inhalt

A = Authentizitit der Redner-
personlichkeit

Aus dem Inhalt:

Tipps und Tricks / Ubungsteil
inklusive Audio-Unterstiitzung /
Personlichkeiten aus dem 6ffent-
lichen Leben erzahlen zum Thema
/ Beobachtungsbogen Auftritts-
kompetenz / Literaturverzeichnis

Preis CHF 28

Direktbezug Verlag, portofrei:
info@ismero.ch

Buchhandel und Internet
Versandspesen je nach Anbieter
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Prominente Unterstiitzung
fiir den Schweizer Vorlesetag

Am 22. Mai 2019 findet der Schweizer Vorlesetag statt. Er wird
von zahlreichen bekannten Persénlichkeiten als Botschafte-
rinnen und Botschafter unterstiitzt, darunter der Bundes-
rat Alain Berset, die Séngerin Stefanie Heinzmann, die Au-
torin und Moderatorin Giilsha Adilji und der Entertainer und
Komiker Zeki.

Vorlesen braucht Vorbilder - Schweizer Promis
engagieren sich fiir den Schweizer Vorlesetag

Zahlreiche bekannte Schweizer Personlichkeiten unterstiit-
zen den Schweizer Vorlesetag als Botschafterinnen und Bot-
schafter. Als Vorbilder setzen sie damit ein wichtiges Zeichen
fir die Leseforderung. Denn, so der Vorlesetag-Botschafter
Alain Berset: «Lesen und Schreiben sind zentral, um an unse-
rer Gesellschaft teilhaben zu kénnen. Vorlesen férdert diese
Kompetenzen einfach und effizient — und stérkt das Zusam-
menleben und den Zusammenbhalt.»

Der Schweizer Vorlesetag

Der Schweizer Vorlesetag ist ein nationaler Aktionstag, der
zeigt, wie wichtig und schon Vorlesen ist. Denn regelméssi-
ges Vorlesen schafft nicht nur Néhe, sondern unterstiitzt Kin-
der auch in ihrer Entwicklung. Kinder, denen taglich vorgele-
sen wird, haben einen grosseren Wortschatz und sie lernen
leichter lesen und schreiben.

UNSERE INSERENTEN BERICHTEN

Das Schweizerische Institut fiir Kinder- und Jugendmedien
SIKIM hat den Vorlesetag in Kooperation mit 20 Minuten ini-
tiiert und fiihrt ihn 2019 zum zweiten Mal durch. Weitere Part-
ner unterstiitzen den Vorlesetag.

Auf der Website www.schweizervorlesetag.ch kdnnen Privat-
personen, schulische Institutionen und weitere Organisati-
onen ihre eigenen Vorleseaktionen anmelden und damit
gemeinsam mit den prominenten Personlichkeiten ein Zei-
chen fiir das Vorlesen setzen.

J

w Schweizer
Vorlese—
Tag

Kontaktpersonen fiir Medien
Daniel Fehr

Projektleiter Vorlesetag

043 268 39 08 (Mi und Do)
daniel.fehr@sikjm.ch

Gouache ECO - Die neue fliissige, 0KOnomische und OKOlogische Gouache

Genf, Januar 2017 — Im Rahmen seines En- <+ Recyclingfdhige PET-Flasche,
ohne BPA und Phthalate

gagements fiir nachhaltige Entwicklung inves-
tiert das Maison Caran d’Ache fortlaufend in For-
schung & Entwicklung, um immer sparsamere,

leistungsstarkere und umweltfreundlichere Pro-  « Dosierkappe fiir prazisere Dosierung

dukte anbieten zu kénnen. Die neue Gouache
Eco ist eine echte Revolution, die speziell an die
Qualitdts- und Sicherheitsanspriiche der Ver-
wender angepasst wurde und ihnen eine 6ko-
nomisch und 6kologisch einwandfreie Nutzung
garantiert.

+ Gebrauchsfertige, wasserldsliche Malfarben

« 18 ultraleuchtende Farben, aus denen sich
neue Farbténe mischen lassen

» Hohe Pigmentkonzentration,
damit die Farben ihre Intensit&t
und Leuchtkraft bewahren

« Sehr hohe Lichtbesténdigkeit

* 80% der Inhaltsstoffe natiirlichen
Ursprungs (nicht bei Neonfarben):
Maisstdrke, Naturkreide, Kartoffelstérke,
Naturkautschuk

+ Losungsmittelfrei, allergenfrei,
formaldehydfrei, keine fliichtigen
organischen Verbindungen (VOC)

und weniger Verschwendung

« Haftet auf verschiedenen Materialien:
Papier, Karton, Holz, Glas, Metall, Salzteig

+ Vollumfénglich in der Schweiz produziert,
in den Genfer Werkstétten des Maison

* 30% weniger Kunststoff

Caran d'Ache

Caran d’Ache SA
Chemin du Foron 19
1226 Thénex-Genéve
Tel 022 869 01 01
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Gesamt- und Schulleiter/in

Kinder und Jugendliche stehen im Zentrum. Eigenverantwortung,
die nétige Aus- und Weiterbildung, aber auch Weitblick und Krea-
tivitiit zeichnen die neue gesuchte integre Fithrungspersonlichkeit
als Gesamt- und Schulleiter/in aus.

Die Stiftung RgZ unterstiitzt seit iiber 60 Jahren die Entwicklung, Lebensge-
staltung und soziale Integration von Menschen mit Bewegungsauffalligkeiten

An diversen Standorten bietet die Stiftung mit rund 260 Mitarbeitenden
Frithberatungs- und Therapiestellen fiir Kinder, 2 Heilpédagogische Schulen,
Tages- und Werkstétten, ein Restaurant sowie betreutes Wohnen an. Fiir

die Heilpddagogischen Schulen in Ziirich und Dielsdorf sind wir beauftragt,
eine/n

Gesamt- und Schulleiter/in
fiir die Heilpidagogische Schule Ziirich

zu finden. Als Gesamtleiter der Schulen Ziirich und Dielsdorf sowie Schul-
leiter/in der Schule in Ziirich und Mitglied der Geschiftsleitung der Stiftung
RgZ tibernehmen Sie die operative Leitung in enger Zusammenarbeit mit den
Stellvertreterinnen Schulleitung. Sie entwickeln die Schulen mit den rund

75 Mitarbeitenden weiter und fordern die Zusammenarbeit mit den Eltern,
externen Fachpersonen und Behorden. Zusitzlich sind Sie als erfahrene/r
Schulleiter/in fiir die personelle, pidagogische und organisatorische Leitung
der Heilpadagogischen Schule Ziirich verantwortlich. Egal wo Sie gerade

JORG LIiENERT

Heilpadagogische Schulen (80—100%)

und Entwicklungsbeeintréichtigungen, geistiger oder mehrfacher Behinderung.

www.stiftung-rgz.ch

Wy

Stiftung RgZ

Fir eine unbehinderte Entwicklung

agieren, Sie vertreten die beiden Schulen jederzeit sozialkompetent und fiih-
rungsstark nach aussen — immer im Sinne der Stiftung, den Mitarbeitenden
und den rund 70 Kindern und Jugendlichen.

Fiir diese spannende Position haben Sie erfolgreich die Schulleiterausbildung
abgeschlossen und von Vorteil eine EDK anerkannte Weiterbildung im Bereich
Heil-, bzw. Sonderpidagogik absolviert. Sie haben ausreichend Berufserfah-
rung in der Forderung von Kindern und Jugendlichen mit einer geistigen und
mehrfachen Behinderung sammeln kénnen und verfiigen iiber gute Kennt-
nisse des Sonderschulbereiches des Kantons Ziirich. Mit Threm ausgeprigten
Kommunikationsstil sowie Ihrer gewinnenden Art sind Sie Motivator, Denker
und Lenker zugleich.

Mochten Sie aktiv und mit viel Eigenverantwortung die beiden Heilpddagogi-
schen Schulen in die Zukunft fiihren? Dann freuen wir uns auf Ihre aussage-
kraftige Bewerbung (als PDF-Datei).

Kontakt: Remo Burkart / Tobias Lienert

JORG LIENERT AG ZURICH
Limmatquai 78

8001 Ziirich

Telefon 043 499 40 00
zuerich@joerg-lienert.ch
www.joerg-lienert.ch

Luzern, Aarau, Basel,
Bern, Zug, Ziirich

SELEKTION VON FACH-
UND FUHRUNGSKRAFTEN

UNSERE INSERENTEN BERICHTEN

Tamaro Park - Fiir ein einzigartiges Erlebnis!

Wohin planen Sie Ihren nichsten Schulaus-
flug? Wie wire es mit dem Tamaro Park in
der Sonnenstube der Schweiz? Aus der Ver-
einigung von Monte Tamaro und Splash e
Spa entstehen die Tamaro Park Pakete. Das
schweizweit einzigartige Kombiprodukt ist
das ideale Ausflugsziel und bietet Span-
nung, Spass, Natur und Erholung.

Sausen Sie im Doppel-Bob mit einer Spitzenge-
schwindigkeit den Berg auf der Rodelbahn hin-
unter, férdern Sie Balance und Selbstvertrauen im
Seilpark, oder geniessen Sie die atemberauben-
de Aussicht bei einer Wanderung auf dem Monte
Tamaro. Erleben Sie Adrenalin pur auf den Was-
serrutschen, stiirzen Sie sich in die Fluten des Wel-
lenbads oder lassen Sie lhre Seele im Panorama-
Aussenbecken im Splash e Spa baumeln! Das al-

les und viel mehr macht einen Besuch im Tamaro
Park zu einem einzigartigen Erlebnis.

Der Tamaro Park ist leicht mit den 6ffentlichen
Verkehrsmitteln oder dem Auto erreichbar und
liegt zwischen dem Luganersee und dem Lago
Maggiore in einer wunderschénen Region zwi-
schen Lugano, Bellinzona und Locarno.

Monte Tamaro: Eine komfortable Gondelbahn
fihrt zur Alpe Foppa auf 1530 m.U.M. Hier be-
findet sich auch ein grosses Restaurant, die vom

Stararchitekten Mario Botta entworfene Kirche
Santa Maria degli Angeli, der innovative Kinder-
spielplatz, die 800m lange Rodelbahn und die
Tyrolienne. Bei der Mittelstation der Gondel-
bahn befindet sich der Adventure Park fiir ein
unvergessliches Naturerlebnis.

Splash e Spa Tamaro: Der innovative Wasser-
park prdsentiert sich mit einem 30m langen
Brandungswellenbad, geheizten Innen- und
Aussenbecken mit Sprudelbénken und Whirl-
pools und atemberaubenden Rutschen der

neusten Generation mit Licht-Sound- und Wa
sereffekten. Eine herrliche Panoramaterrasse
und ein Garten runden das Angebot ab.

Offnungszeiten

Tamaro Park:

1. April — 3. November 2019

Splash & Spa Tamaro: Ganzjéihrig gedffnet
Tamaro Park, 6802 Rivera-Monteceneri ( Tessin)
www.tamaropark.ch

info@tamaropark.ch

091 946 23 03
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@ Unterrichtsvorschlag

Losungen Reimzwillinge

Rétselspass mit Reimwaortern

Reimzwillinge und -drillinge

Die zwolf Ritsel kdnnen allein oder mit einem Partner als Freiarbeit
oder als Postenparcours eingesetzt werden. Die Reimwdrter konnen auch
als Vorlage fiir kurze (Unsinn-) Gedichte genutzt werden Geri Guggenbiihl

A1l A2 A3 A4

Knopf Zopf Schwein  Bein Dackel Fackel Schnee See

Stall Ball Buch Tuch Ecke Decke Schiene Biene

Tisch Fisch Wurm Turm Stecker Wecker Wiege Ziege

Schal Wal Zwerg Berg Jacke Hacke Spiegel Ziegel

Flasche Tasche Hahn Zahn Socke Glocke Zahn Bahn

Vase Nase Mantel Hantel Stock Rock Riese Wiese

A5 A6 A7 A8

Katze Matratze Klee Tee Kartoffel Pantoffel Schlauch  Rauch

Kitz Blitz Himbeere Erdbeere Rissel Schiissel Schwamm Kamm

Spitze Briicke Ziege Fliege Tanne Kanne Schlange  Zange

Schatz Spatz Gabel Schnabel Hammer  Klammer Rose Hose

Spritze Kriicke Schublade Schokolade Nuss Fuss Beil Seil

Sack Lack Schraube Taube Strasse Kasse Sand Hand
Losungen Reimdrillinge

A9 A10

Gewinsel  Pinsel Insel Ziigel Biigel Fligel

Reise Kreise Geleise Stiitze Miitze Pflitze

Pfoten Noten Knoten Kuss Fuss Nuss

Fett Brett Bett Schlauch  Bauch Rauch

Karaffe Giraffe Affe Weile Seile Pfeile

Pegel Segel Kegel Zecke Ecke Decke

Backe Jacke Hacke Kino Domino  Radio

A1l1 A12

Rand Sand Hand Tee See Klee

Kahn Zahn Hahn Buchs Fuchs Luchs

Fach Bach Dach Gazelle Kelle Libelle

Fessel Kessel Sessel Qual Schal Wal

Knecht Hecht Specht Sturm Wurm Turm

Wut Hut Blut Laube Traube Taube

Watte Krawatte  Ratte Wank Rank Bank

= Lehrplan-LINK

LP21: Deutsch
Die SusS...

...kénnen spielerisch und kreativ gestaltend mit Wértern umgehen.

... kdénnen ihr Wissen im Bereich der phonologischen Bewusstheit fiir die Sprachreflexion auch in Bezug auf ihre Erstsprache
nutzen (z.B. Reim, Silbe).
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O OO Unterrichtsvorschlag

In und mit der Natur

«Gansebliimchen

~ hiibsch, witzig

und lecker»

Marienbltimlein, Bellis perennis (die aus-
dauernde Schone), Tausendschon: Das
Gansebliimchen hat viele andere Namen,
und es gibt unzéhlige Geschichten tber
ihre Entstehung.

Die hiibschen, strahlenden Bliiten erfreuen
uns vom Vorfriihling bis zum ersten Frost
und kommen fast tiberall vor - sicher auch
in lhrem Schulhausrasen! Aber haben Sie
schon einmal ein Gansebliimchen gesehen,
das auf dem Kopf steht? Zeigen sie es den
Kindern, und dann kdnnen sie lange, aber
vergeblich danach suchen oder aber eines
selber basteln. Dazu durchstechen sie ein
moglichst grosses gelbes Bliitenkdpfchen
mit dickem Sténgel vom Bliitenboden nach
oben mit einem stabilen Grashalm. Dann

ziehen sie das Sténgelende in der gleichen
Richtung durch den vorgestochenen Kanal,
sodass es aussieht, als wiirde er direkt aus
dem gelben Képfchen wachsen und als
wiirde die Bliite damit auf dem Kopf stehen.

Vielleicht wecken die langen Bliitenketten
aus Ganseblimchenkdpfen auch bei Ih-
nen Kindheitserinnerungen? Der Stangel
wird mit den Fingerndgeln zu einem Loch
auseinandergezogen, in das der ndchste
Bluitensténgel eingefadelt wird, sodass eine
lange Blitenkette entsteht. Und hiibsche
Stempelbilder machen die Kinder, indem
sie die Bliitenkdpfchen auf Stempelkissen
einfarben (Vorsicht, nicht die Finger!) und
dann auf Papier drucken. Mit ihrem leicht
nussartigen Geschmack ergeben Génse-

D e o e e e e e e e e e e e e e o e e e e e e e e e e e e e e e e e = = e -

bliimchen auch eine leckere Suppe. Dazu
ernten Sie vier grosse Handvoll Génsebliim-
chen (ganze Pflanzen, aber ohne Wurzeln
und Sténgel) an einem guten Ort abseits
von Strassen und Hundefléchen. Sie wer-
den griindlich gewaschen, grob gehackt
und in Olivendl kurz, aber kréftig angebra-
ten. Das Ganze wird mit einem Liter Ge-
miusebriihe aufgefiillt, mit Pfeffer und Salz
gewdirzt und mit 125 g Sahne verfeinert.
Die auf Tellern angerichtete Suppe wird
mit Blitenkdpfchen dekoriert. Wenn die-
se geschlossen sind und vorsichtig auf die
warme Suppe gelegt werden, kénnen die
Kinder das Offnen der Bliiten bestaunen.
Hmmbh, lecker...!

Angela Klein
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@ Unterrichtsvorschlag

Werkidee zum Muttertag

Personliches
Muttertagsgeschenk

Irma Hegelbach

Material:
Halbkarton, Zeichnungspapier farbig,
Filzstifte, Farbstifte, Spriihkleber,

Anleitung:
2 Halbkartonscheiben mit Radius
14 cm zuschneiden (Zentrum markieren)

Gleiche Kreise mit farbigem
Zeichnungspapier herstellen, helles Papier
wéhlen (gelb, rosa, orange, hellblau, lila...)

Beide Kartonhélften mit Cementit
zusammenkleben (mit dem Zirkel und dem
Radius 10cm eine Kreislinie ziehen).

Auf dieser Kreislinie wird der Cementit
aufgetragen und danach mit dem 2. Karton
zusammengeklebt.

10cm

14cm T4cm

X=
XE

LP21: Gestalten
Die SusS...
... kdnnen gestalterische und technische Produkte planen und herstellen.

... lernen verschiedene Strategien beim Lésen von bildnerischen Aufgabenstellungen kennen und setzen diese gezielt ein.
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Bevor das farbige Papier mit Spriihkleber

(das Papier wellt dann nicht) vorne und hinten
aufgezogen wird, schreiben die Schiiler auf
einem der Kreise einen lieben Brief an ihre
Mutter und schmiicken ihn schén aus.

Aus Halbkarton schneidet man mit der

Mami \
. Schablone 18 Halbkartonherzen aus, die
.DQY’)L(CIO!Q SS du immey™\ kénnen einfarbig oder verschiedenfarbig

v{:L‘/lY' YT\ICh da blST Ml+ Qu \l oder bedruckt sein, so wie man es mag.
den Herzen kannstdu ...

/
l
\

Die Riickseite beschriften wir mit
verschiedenen Liebesdiensten fiir die Mutter

— Blumen giessen

— Briefkasten leeren

- Kartoffeln schélen

— staubsaugen

— Geschirrspliler ausrdumen

- Kiiche wischen

— abstauben

- Wiesenblumenstrauss pfliicken usw.

Alle Herzen werden rundherum,
mit der Spitze nach aussen, zwischen
die Kartonscheiben geklemmt.

Fertig ist unser personliches
Muttertagsgeschenk!

>
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O OO Unterrichtsvorschlag

Raus aus dem Schulzimmer
~ Lehrreiches im Schulgarten

Irma Hegelbach \

Eine Auszeit im Schulgarten hat eine positive und lehrreiche Auswirkung auf die Schiiler.

Dies ist eine Anregung fiir eine einfache Nutzung eines Gartens! Erlebt die belebenden Momente
beim Gértnern! Legt euch einen Krdutergarten an und lernt die Diifte und Namen der Krauter
und ihre Verwendungsmaglichkeiten kennen!

.ié
4
'y

Geeignete Krduterarten:

Petersilie, Thymian
Salbei, Schnittlauch
Rosmarin, Lavendel
Pfefferminz, Oregano
und Basilikum.

Basilikum wiirde ich in der
Blumenkiste ansden und spater
auspflanzen, gedeiht préchtig

im Schulzimmer am Fensterbrett!
Achtung: Basilikum sind
Lichtkeimer, Samen nicht mit
Erde abdecken!

Was setzen wir ins Gemiisebeet?

Bewadbhrtes fiir Anfanger: Kartoffeln stecken
(wir verfolgen den Werdegang der Kartoffel
bis zu unseren eigenen Pommes frites!)

Kiirbisse ziehen (Anzucht aus den Samen in
Topfen, Pflanzen spater ins Freie setzen, bevorzugt
Komposterde!) Kiirbisschnitzen fiir Halloween!

Radieschen ausséden, vereinzeln, rasches Wachstum

Salatgurken, Pflanzstocke kaufen, auf
Komposterde setzen, (zusammen mit den
Radieschen machen wir uns einen
gesunden Zniini!)

LP21: NMG

Die SusS...

... konnen Tieren und Pflanzen in selbst erkundeten Lebensraumen im Jahresverlauf begegnen, Interesse und Neugierde
entwickeln und Fragen stellen.

22 die neue schulpraxis 4|5. APRIL 2019



N e e e e e e e e e o e e o e e o e o e o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e

Bienenweide -
beobachten von Bienen, Wespen,
Hummeln, Hornissen

Phacelia aussden ist eine
Moglichkeit, brachliegenden
Boden unkrautfrei zu halten.
Dies eignet sich fiir alle Boden
und dient als Griindiinger und
kann in den Boden eingearbeitet
oder kompostiert werden.

Die Arbeiten im Garten

bedeuten auch direkten Kontakt

mit verschiedenen Lebewesen

wie z. B. Wiirmern, Asseln,
verschiedenen Kafern, Ameisen,
Lausen, Schnecken, Marienkafer usw.

Wir beobachten und dokumentieren
unsere Eindriicke!

Unentbehrliche Werkzeuge
im Garten!

Giesskanne,

Rechen, Spaten,
Schaufel, Setzholz,
Hacke, Gartenabfalleimer,
Gartenschere
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OO Unterrichtsvorschlag

Unterschiede zwischen Amphibien und Reptilien

Chaos im Tierreich?

Die Vielfalt im Tierreich ist ein spannendes Thema. Neben einer Einfithrung

zu Ordnungskriterien liegt der Schwerpunkt dieser Unterrichtsreihe auf
verschiedenen Merkmalen der Amphibien und Reptilien, wie z.B. die Indivi-
dualentwicklung. Die Erarbeitung der unterschiedlichen Merkmale erfolgt

in einer Stationsarbeit, die am Ende zu einer Gegeniiberstellung der Amphibien
und Reptilien fiihrt. Mario Schmiedebach, Claas Wegner *

Ablauf der Unterrichtsreihe

Einstieg:

— Die SuS erhalten in Gruppen einen Briefumschlag mit zahlrei-
chen Tierbildern (A1)

— Auftrag: Ordnet die Tiere in zwei Gruppen

— Prédsentation der Losungsvorschldge (z.B. Einteilung nach Le-
bensort (Land vs. Wasser) oder anatomischen Merkmalen
(Skelett vs. Kein Skelett) im Klassenverband.

— Lehrperson stellt Ordnungskriterien in Diskussion mit SuS
gegeniiber.

- Ordnungskriterien: was haben die Tiere (z.B. Knochen, vier
Beine, usw.), anstatt was machen sie (z.B. fliegen), wie sind
sie (z.B. gross) oder wo halten sie sich halten (z.B. an Land).

— Erstes Unterscheidungsmerkmal: (nicht)Vorhandensein von
Knochen; Bildung der Gruppen «Wirbeltiere» und «Wirbellose»

A1/A2:

— Die SuS miissen einen leeren Stammbaum (A2) vervollstédn-
digen.

— Je nach Lerngruppe kann zunéchst gemeinsam die Gruppe der
Wirbellosen betrachtet und im Klassenverband Untergruppen
gebildet werden.

— Bei der Sicherung sollen die SuS die Gruppenbildung begriinden
und eine gemeinsame Systematik wird an der Tafel festgehalten.

Stationsarbeit:

— Schwerpunkt der Unterrichtsreihe: vierstiindige Stationsarbeit
zu den Gruppen «Amphibien» und «Reptilien».

- Jede Station hat Pflicht- und Wahlpflichtaufgaben, um eine
Binnendifferenzierung zu erméglichen.

— Lésungen der Wahlpflichtaufgaben bereichern die abschlie-
ssende Sicherung der Unterrichtseinheit.

Station 1: Entwicklungszyklus

— Die SuS bringen Bilder der Entwicklungsstadien (A4) in die
korrekte Reihenfolge und beschreiben sie.

— Die SuS kénnen die eigenen Beschreibungen mit den Informa-
tionskarten (A4) vergleichen und ggf. ergénzen.
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- Die Sus vergleichen abschliessend die beiden Entwicklungszyk-
len. Hierbei sollen vor allem die unterschiedlichen Lebensrdume
im Laufe des Amphibienlebens erarbeitet werden.

— Wahlpflichtaufgabe: die SuS entwerfen eine Schulbuchseite
zum Vergleich der beiden Entwicklungszyklen.

Station 2: Jahresverlauf

— Die SusS erarbeiten den Lebensraum der Amphibien und Rep-
tilien im Jahresverlauf anhand zweier Texte (A6).

— Wahlpflichtaufgabe: Die SuS sammeln Informationen zu einer
heimischen Reptilien- oder Amphibienart im Jahresverlauf.

Station 3: Korpertemperatur

— Die SuS erarbeiten eine Definition fiir «wechselwarm» und
«gleichwarmy.

— Die SuS informieren sich iiber den Farbwechsel bei Bartagamen
(A8) und fiihren ein Modellexperiment durch (vgl. Wegner
& Brune, 2016 fiir ein ausfiihrliches Unterrichtsbeispiel zum
Thema Bartagamen).

— Wahlpflichtaufgabe: Versuch erweitern und ein Plakat fiir eine
Forscherkonferenz erstellen.

LP21: NMG
Die SusS...

.. kénnen die Fortpflanzung, das Wachstum und
die Entwicklung von Tieren beobachten.

.. kénnen Einfliisse von Sonne/Licht, Luft, Warme,
Wasser, Boden auf das Wachstum und die Lebe-
weisen von Pflanzen und Tieren untersuchen,
Beobachtungen tiber léngere Zeit vornehmen,
Ergebnisse festhalten und darstellen.

.. kénnen Pflanzen, Pilze oder Tiere eigenen
Ordnungssystemen zuordnen und die verwendeten
Kriterien begriinden.




Station 4: Haut

- Die SuS erarbeiten die Hautatmung der Amphibien anhand
eines theoretischen Experiments (A10).

— Die SusS fiihren ein Modellexperiment zur Schuppenhaut der
Reptilien durch (A11).

- Wahlpflichtaufgabe: Die SuS recherchieren zu Giftdriisen hei-
mischer Amphibienarten (z.B. Alpen- oder Feuersalamander).

Sicherung der Stationsarbeit:

— Die SuS erstellen in Partner- oder Gruppenarbeit ein Plakat
zu den Eigenschaften von Reptilien und Amphibien fiir eine
Forscherkonferenz.

— Die Lehrperson bespricht Merkmale fiir ein gelungenes Poster
(z.B. grosse Uberschrift, ansprechendes Layout durch Bilder,
Usw.).

—Im Plenum wird ein Titel fiir die Konferenz festgelegt (z.B.
«Amphibien und Reptilien — Gar nicht so verschieden?»).

— Anschliessend unterstiitzt die Lehrperson die Postenerstellung
und leitet die Forscherkonferenz.

Losungen:

A1 1. Reihe: Wirbellose Tiere, Wirbeltiere; 2. Reihe: Kein Au-
ssenskelett/weicher Kérper (mit den Gruppen Ringelwiirmer
und Weichtiere), Aussenskelett (mit den Gruppen Krebstiere,
Spinnentiere, Insekten und Tausendfiisser), Flossen (mit der
Gruppe Fische), Beine (mit den Gruppen Amphibien, Reptilien,
Vogel und Séugetiere).

Stationsarbeit: Fiir die Wahlpflichtaufgaben werden bewusst
keine Losungen angegeben, da sie individuell bearbeitet werden
und mit den SuS besprochen werden miissen.

Station 1: Die Darstellung soll in einem Zyklus erfolgen, d.h.
ausgehend von den Eiern bzw. dem Laich entstehen die Jung-
tiere, die sich weiterentwickeln bzw. wachsen und anschliessend
zu Adulttieren werden, die wiederrum fiir neuen Nachwuchs
sorgen kdnnen.

Station 2: Amphibien wandern im Jahresverlauf. Da der Laich im
Wasser abgelegt werden muss, verbringen sie dort den Friihling,
im Sommer wandern sie zu hellen und feuchten Laubwéldern, wo
sie viel Nahrung finden. Das Winterquartier muss geschiitzt und
frostfrei sein, da sie sich wéhrend der Kéltestarre nicht bewegen
konnen. Im Gegensatz dazu wandern Reptilien kaum, da sie als
Prédatoren keinen besonderen Schutz brauchen und die Eiablage
an Land erfolgt. Lediglich im Winter sind sie im Winterquartier.

Station 3: Die wechselwarmen Reptilien und Amphibien re-
gulieren ihre Korpertemperatur durch ihr Verhalten. Um sich
aufzuwdrmen suchen sie sonnige Plétze auf, im Schatten kénnen
sie sich bei grosser Hitze abkiihlen. Die gleichwarmen Séugetiere
kénnen ihre Kérpertemperatur selbst regulieren, indem sie z.B.
bei Wéarmer schwitzen oder im Winter ein dickeres Fell haben.
Beim Versuch sollte erkennbar sein, dass die schwarze Pappechse
hohere Temperaturen hervorbringt als die anderen. Vor allem
die weisse Pappechse sollte niedrige Temperaturen haben. Auch
Reptilien wie die Bartagame kénnen ihre Hautfarbe anpassen;
ist ihnen kalt, wird das Schuppenkleid dunkler.

Station 4: Die Amphibienhaut ist glatt und feucht, die Reptilien-
haut schuppig und trocken. Eine Besonderheit der Amphibienhaut
ist zudem die Fahigkeit zur Hautatmung, d.h. sie kénnen tiber die
Haut Sauerstoff aufnehmen. Die Schuppen auf der Reptilienhaut
sind dachziegelartig angerichtet, wodurch wenig Feuchtigkeit
verloren geht (vgl. Aufgabe 4). Werden die Schuppen weiter
auseinandergezogen, so dass grossere Freirdume entstehen, wird
mehr Wasser abgegeben.

A11 Versuch zur Reptilienhaut:

Beim Schuppenmodell miissen etwa gleichgrosse «Schuppen»
(entspricht Epidermis) aus Pappe gebastelt werden. Die SuS
ordnen sie fiir das Experiment auf verschiedene Weise auf einem
Blatt (entspricht Subcutis bzw. Dermis) an (z.B. tberlappend,
nebeneinander etc.). Tipp: Damit die Schuppen wahrend des
Experiments nicht verrutschen, kann man sie mit Klebband auf
dem Papier befestigen. (vgl. Foto A11)

Forderhinweis

Dieses Projekt wird im Rahmen der gemeinsamen «Qualitét-
soffensive Lehrerbildung» von Bund und Landern aus Mitteln
des Bundesministeriums fiir Bildung und Forschung unter dem
Forderkennzeichen 01JA1608 gefdrdert.
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Systematik der Tiere — Chaos im Tierreich
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Systematik der Tiere - Chaos im Tierreich

Aufgabe: Welche Tiere gehdren in eine Gruppe? Die runden Formen sind fiir Tiergruppen, die eckigen Formen fiir Eigenschaften.




Systematik der Tiere -
Station 1: Der Entwicklungszyklus bei Amphibien und Reptilien A3

Amphibien und Reptilien gehdren zu den Wirbeltieren.
Das bedeutet, dass wir alle ein Skelett aus Knochen
haben. Aber in welchen anderen Eigenschaften dhneln
oder unterscheiden wir uns noch? An dieser Station lernst
du etwas liber den Lebenszyklus der Amphibien und
Reptilien.

Aufgaben:

1. Bringe die Bilder vom Entwicklungszyklus eines Frosches in die richtige Reihenfolge und
klebe sie auf. Tipp: Ein Zyklus ist «rundb.

2. Wie sieht der Frosch im Laufe seines Lebens aus? Beschreibe die Bilder und lese dann die
kleinen Infozettel um deine Beschreibung zu ergénzen.

3. Bringe nun die Bilder vom Entwicklungszyklus einer Schlange in die richtige Reihenfolge
und klebe sie auf. Tipp: Ein Zyklus ist «rund».

4. Wie sieht die Schlange im Laufe ihres Lebens aus? Schreibe zu jedem Bild 1-2 Satze.

5. Zeichne einen blauen Kasten um die Entwicklungsstadien, bei denen der Frosch bzw. die
Schlange ausschliesslich im Wasser lebt. Zeichne dann einen griinen Kasten um die Ent-
wicklungsstadien, bei denen der Frosch bzw. die Schlange an Land gehen kann.

6. Wahlpflicht: Vergleiche die Entwicklung von Amphibien und Reptilien und schreibe dariiber
einen Schulbuchtext. Verwende dafiir die Abbildungen zum Leben eines Froschs bzw. einer
Schlange.

Tipp: Was hilft dir beim Lesen eines Texts? Du kannst z.B. mit Zwischeniiberschriften arbeiten, wichtige Wérter
bunt schreiben, Bilder malen, usw.
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Systematik der Tiere -

Station 1: Der Entwicklungszyklus bei Amphibien und Réptilien A4

Aufgaben: Schneide die Késtchen aus und bringe die Bilder in die richtige Reihenfolge. Schreibe zunéchst selber
eine Beschreibung, die kleinen Infokdstchen helfen dir danach deine Lésung zu kontrollieren.

Nach etwa 4 Jahren ist

die Schlange geschlechtsreif.
Nun kann sie selber
Nachwuchs zeugen.

Das Froschweibchen
legt Eier. Diese Eier
heissen Laich.

Nach 3 bis 4 Monaten
geht der Jungfrosch an
Land. Er hat noch einen
kleinen Schwanz.

Das Schlangenweibchen
legt Eier-

Im Laufe ihres Lebens
héutet sich die Schlange
sehr haufig. Mit jeder
Hautung waéchst sie.

Langsam wachsen der
Kaulquappe die hinteren
Beine.

Nach 4 bis 5 Wochen
schliipfen die
Jungschlangen.

Aus dem Laich schliipfen
nach 2 Wochen die
Kaulquappen.

Nach zwei Monaten hat
die Kaulquappe auch vorne
zwei kleine Beine.

Nach 2 bis 3 Jahren ist der
Frosch ausgewachsen.
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Systematik der Tiere -
Station 2: Amphibien und Reptilien im Jahresverlauf A5

Amphibien gehéren zu den Wirbeltieren. Das bedeutet,
dass Amphibien ein Skelett aus Knochen haben. Welche
weiteren Eigenschaften haben Amphibien? An dieser
Station lernst du etwas liber die Lebensweise der Am-
phibien und Reptilien.

Aufgaben:
1. Lies die Texte zur Lebensweise der Amphibien und Reptilien durch.

2. Erstelle eine Tabelle um Amphibien und Reptilien zu den verschiedenen Jahreszeiten zu
vergleichen. Folgende Fragen kénnen dir helfen:

* Wo befinden sich die Tiere zu den jeweiligen Jahreszeiten?
* Was machen die Tiere?
* Welchen Vorteil bringt der jeweilige Lebensraum?

3. Wahlpflicht: Kennst du heimische Reptilien- oder Amphibienarten? Suche zu einer Art
deiner Wahl Informationen in Blichern und im Internet und erstelle einen «Jahreskalender»
zu deinem Tier. Folgende Informationen sollten im Kalender enthalten sein:

* Wo findet man das Tier in den jeweiligen Monaten?
* Was macht das Tier?
* Gibt es Unterschiede zwischen Adult- und Jungtieren? (Station 1 kénnte dir hierbei helfen!)
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Systematik der Tiere - Station 2:
Station 2: Amphibien und Reptilien im Jahresverlauf A6

Alle einheimischen Amphibien wandern im Laufe
eines Jahres. Die Wanderung ist meistens nachts
und wird durch die Tagesldnge und die Temperatur
beeinflusst.

Im Frithjahr wandern die Amphibien von ihrem
Winterquartier zum Laichplatz. Der Laichplatz ist
ein See, Fluss oder Teich. Am Laichplatz legen die
Amphibien ihren Laich ab. Was das genau ist, er-
fahrst du an einer anderen Station.

Nach dem Laichen wandern die Tiere zum Som-
merquartier. Das sind helle und feuchte Laubwalder
mit vielen Pflanzen. Dort kénnen sie viele Wiirmer,
Schnecken und Insekten essen.

Im Herbst wandern die Amphibien zum Winter-
quartier. Amphibien brauchen im Winter frostfreie
Verstecke. Wenn es sehr kalt wird, kommen die
Amphibien in eine Kaltestarre. Wahrend der Kalte-
starre konnen sich die Amphibien nicht bewegen.
Deswegen ist ein gutes Versteck sehr wichtig.

Im Gegensatz zu Amphibien wandern die meisten
Reptilien nicht sehr weit. Im Friihling, meist ab Méarz
oder April, kommen zum Beispiel die Ringelnattern
aus ihren Winterquartieren heraus und sind wieder
aktiv in ihrem Lebensraum vorzufinden. Zwischen
April und Mai verbringen die Tiere viel Zeit in den
Streifgebieten, wo sie neben der Futtersuche vor
allem auch auf Partnersuche gehen.

In den Sommermonaten Juni und Juli legen die
Weibchen zwischen 20 und 40 Eier in Laub oder
Kompost ab, aus denen nach etwa fiinf bis sechs
Wochen die Jungtiere schliipfen. In den ersten
Jahren wachsen die Jungtiere sehr schnell, so dass
sie sich mehrmals im Jahr hduten miissen.

Ab dem Herbst (Oktober) verziehen sich die Ringel-
nattern in ihr Winterquartier. Genau wie Amphibien
verbringen auch die Reptilien die Wintermonate
in einer Kaltestarre und brauchen dafiir ein gutes
Versteck. Hierfiir werden z.B. Hohlrdume in Boden,
Felsen, Baumen oder im Mauerwerk genutzt.
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Systematik der Tiere -
Station 3: Warmehaushalt A7

Amphibien gehéren zu den Wirbeltieren. Das bedeutet,
dass Amphibien ein Skelett aus Knochen haben. Welche
weiteren Eigenschaften haben Amphibien? An dieser
Station lernst du etwas {iber den Wa@rmehaushalt der
Amphibien und Reptilien.

Aufgaben:

1. Studiere die Definition von «wechselwarm» und «gleichwarmb.

r-~—4-—--— -_— = - | S N N NN DS B B D B BN G I I I BN I I S S O O . . |

Es gibt wechselwarme und gleichwarme Tiere. Reptilien und Amphibien gehéren zu den wechsel-
warmen Tieren. Sdugetiere, wie wir Menschen, gehdren zu den gleichwarmen Tieren.

Bei gleichwarmen Tieren bleibt die Kérpertemperatur immer ungefdhr gleich.

Wenn Tiere ihre Kérpertemperatur beeinflussen wollen, nennt man das Thermoregulation. Doch
wie geht das?

[
|
|
i
Bei wechselwarmen Tieren ist die Kérpertemperatur gleich der Umgebungstemperatur. I
i
|
|

i-------_------------_----------

2. Uberlege mit deinem Partner, wie Amphibien, Reptilien und Sdugetiere ihre Kérpertempe-
ratur beeinflussen kdnnen. Tragt eure Ideen in die Tabelle auf eurem Arbeitsblatt ein.

3. Fiihre den Versuch durch. Wichtig: Um die Versuchsmaterialien von der Lehrperson zu
bekommen, miisst ihr ihr den Versuch erkldren. Lest also vorher alles gut durch, damit ihr
jeden Schritt beschreiben kénnt!

4. Wahlpflicht: Erweitere den Versuch, indem du Pappechsen in weiteren Farben bastelst.
Erstelle zu dem Versuch ein Plakat fiir eine Forscherkonferenz, auf der du die anderen tber
deine Erkenntnisse informierst.

Tipp: Dein Plakat sollte die Fragestellung des Experiments als grosse Uberschrift, die verwendeten Materialien,
die Ergebnisse und die Deutung enthalten. Sei kreativ!
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Systematik der Tiere -
Station 3: Warmehaushalt

A8

Aufgaben: Stelle Vermutungen auf, wie die Tiere ihre Kérpertemperatur beeinflussen konnen.

Wéarmehaushalt

Thermoregulation

Reptilien

O Gleichwarm
O Wechselwarm

Amphibien

O Gleichwarm
O Wechselwarm

Sdugetiere

O Gleichwarm
O Wechselwarm

Material: eine Warmelampe, vier Pappechsen (schwarz, blau, orange,

Die streifenkopfige Bartagame ist eine Echse, welche urspriinglich
in den heissen Trockengebieten Australiens beheimatet ist. Bartaga-
men gehdren zu den Reptilien und somit zu den wechselwarmen
Tieren. Sie haben jedoch die Moglichkeit ihre Temperatur durch ihr
Verhalten zu beeinflussen, indem sie warmere bzw. kéltere Orte
aufsuchen. Zudem konnen sie sich auch dunkler farben. Was das

bringt siehst du im folgenden Versuch.

weiss), vier Thermometer, Stoppuhr

Aufgabe: Lege die vier Thermometer auf deinen Tisch und bedecke sie mit
den vier verschiedenfarbigen Pappechsen. Stelle nun eine Warmelampe
auf, sodass die Pappechsen gleichméssig beleuchtet werden. Notiere die

gemessene Temperatur nach 5 sowie 10 Minuten.

Beobachtung: Lies die Temperatur ab und trage die gemessenen Werte
in die Tabelle ein.

Pappechse

Temperatur in °
nach 0 min

Temperatur in °
nach 5 min

Temperatur in °
nach 10 min

Schwarz

Blau

Gelb

Weiss

Erkldrung: Versuche zu begriinden, warum die Bartagame ihre Hautfarbe wechselt.
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Systematik der Tiere -
Station 4: Haut A9

Amphibien gehéren zu den Wirbeltieren. Das bedeutet,
dass Amphibien ein Skelett aus Knochen haben. Welche
weiteren Eigenschaften haben Amphibien? An dieser
Station lernst du etwas liber die Haut der Amphibien
und Reptilien.

Aufgaben:

1. Schaut euch zusammen die Bilder zur Reptilien- und Amphibienhaut an. Was féllt euch auf
den ersten Blick auf?

N

. Lest die Texte zu den beiden Hauttypen und erstellt eine Tabelle zu den einzelnen Haut-
schichten. Sucht dabei jeden Hautabschnitt auch auf dem Bild.

W

. Die Haut der Amphibien hat eine besondere Féhigkeit. Kannst du sie durch das dargestellte
Experiment herausfinden?

4. Fihre das Experiment zur Reptilienhaut durch und diskutiert in der Gruppe tiber die Beob-
achtungen.

[°]

. Wabhlpflicht: Du hast gelernt, dass Amphibien Giftdriisen haben. Recherchiere in Biichern
oder im Internet ber die Giftdriisen heimischer Amphibienarten (z.B. Alpensalamander
oder Feuersalamander) und erstelle ein kleines Infoposter fiir die Klasse.

® § Saverstoff

@ 4 Kohlendioxid
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Systematik der Tiere -
Station 4: Haut

A10

Infotext - Amphibien:

die Amphibienhaut feucht halten.

o TN EEE N o S RN B S

Versuch zur Amphibienhaut:

Durchfiihrung: In einem Labor wird ein Frosch vorsichtig in einen
kleinen Gitterkéafig gesetzt, so dass er sich nicht mehr bewegen kann.
Der Gitterkafig wird in ein Becken mit warmen Wasser gestellt, so dass
der Frosch fast vollstandig bedeckt ist; nur seine Nasenl6cher gucken
noch aus dem Wasser raus, damit er auf jeden Fall Luft bekommt!

Auf das Wasser wird eine diinne Olschicht gegeben, so dass zwischen
Luft und Wasser eine undurchléssige Schicht liegt und kein Gasaus-
tausch stattfinden kann. Im Wasser wird wéhrend des Versuchs der
Sauerstoffgehalt gemessen.

Beobachtung: Der Frosch bleibt ruhig im Becken sitzen. Das Dia-
gramm zeigt den gemessenen Sauerstoffgehalt im Becken.

Erkldrung: Wie erklérst du den gemessenen Sauerstoffgehalt? Das
Bild auf der vorherigen Seite kann dir helfen!

Die Haut der Amphibien ist hdufig glatt und feucht, teilweise aber auch warzig; es be-
finden sich dort aber nie Schuppen, Haare oder Federn. Die Haut ldsst sich in mehreren
Schichten unterteilen: Die unterste Schicht ist die Unterhaut (Subcutis), die aus vielen
Blut- und Nervenzellen besteht. In der Lederhaut (Dermis) befinden sich verschiedene
Driisen; die in der Abbildung gelb markierten Driisen produzieren Giftsekrete und die
Griingefarbten Schleim. Die beiden Driisen haben lange Kanéle, die durch die Oberhaut
(Epidermis) gehen. Auf der Oberhaut kann sich dadurch eine Schleimschicht bilden und

Sauerstoffgehalt im Wasser

1

Zeit
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Systematik der Tiere -
Station 4: Haut Al

EEE N BN N O N N S N N S O S N R S O S S

Infotext - Reptilien:

-
!

U

I Die unterste Schicht ist die Unterhaut (Subcutis), die aus vielen Blut- und Nervenzellen
I besteht. Die Lederhaut (Dermis) ist bei den Reptilien eine dicke Gewebeschicht, die
I auch gut mit dem Blut- und Nervensystem verbunden ist. Zudem befinden sich dort viele
I Pigmentzellen, die fiir die verdnderliche Hautfarbe der Reptilien verantwortlich sind. Eine
. charakteristische Besonderheit der Reptilien ist die zu strapazierfahigen Hornschuppen
I umgewandelte Lederhaut (Epidermis). Die Schuppen sind dachziegelartig angeordnet,
I aber das Schuppenmuster wird an einigen Stellen durch Furchen unterbrochen, damit
U sich die Reptilien noch fortbewegen kénnen. Die Hornschuppen sind fiir die Reptilien
: ein wirksamer Verdunstungsschutz im Vergleich zu der diinnen Haut der Menschen oder
. der diinnen und feuchten Haut der Amphibien.

|

Versuch zur Reptilienhaut:

Material:

Wasserkocher, Schuppenkleider aus Pappe (siehe Foto),

Léschpapier, Wasser

Aufgabe:

1. Fiillt Wasser in den Wasserkocher und schaltet diesen ein. Das
Wasser soll kochen, sodass der Wasserdampf aufsteigt.

2. Haltet die verschiedenen Schuppenkleider mit etwa 15cm Abstand
Uber den Wasserdampf und legt direkt darauf ein Loschpapier.
Beobachtet was passiert.

stark beschuppt mittelstark wenig nicht
(dachziegelartig) beschuppt beschuppt beschuppt

Beobachtungen auf
dem L&schpapier:

Erkldrung: Erkldre mit Hilfe des Experimentes und der Einleitung, welche Schuppenart Reptilien haben und
welche Funktion sie (ibernehmen.
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@O Unterrichtsvorschlag

Schulreisetipp

Schoner Schein -
dunkler Schatten?

Die Sonderausstellung im Schweizer Zollmuseum zum Thema «Félschungen und
Piraterie» von STOP PIRACY wird bis zum 20. Oktober 2019 verldngert. Peter Zurfliih

Es gibt fast nichts, das nicht gefélscht wird,
und nur wenige, die noch nie einer Fil-
schung oder Piraterieprodukten begegnet
sind.

Mit grosser Wahrscheinlichkeit haben
Jugendliche schon einmal illegal Musik wei-
terverwendet oder in den Ferien gefilschte
Markenprodukte angetroffen.

Angesichts der gravierenden Auswir-
kungen und Risiken von Filschungen und
Piraterieprodukten ist es wichtig, Schiilerin-
nen und Schiiler fiir diese Problematik zu
sensibilisieren und sie zu verantwortungs-

vollen Konsumentinnen und Konsumenten-

zu machen.

Schweizer Zollmuseum
Cantine di Gandria, Lugano

Offnungszeiten:
7. April bis 20. Oktober 2019
13.00 bis 17.00 Uhr

Eintritt:

CHF 5.-/2.50.—
(6 bis 16 Jahre) /frei (bis 6 Jahre)

Die Ausstellung «Schéner Schein -
dunkler Schatten» im Schweizer Zoll-
museum in Gandria nimmt die Besuche-
rinnen und Besucher mit in die Welt der
Filscher. Sie erfahren, wer und was in und
hinter Filschungen steckt, wie sie diese er-
kennen kénnen und weshalb es sich lohnt,
das Original zu kaufen.

Projektwoche oder Schulreise im
Tessin geplant?

Gerade fiir Projektwochen und Schul-
reisen im Tessin ist die speziell fiir Schiile-
rinnen und Schiiler des Zyklus 3 konzipierte
Ausstellung ein passender Programmpunkt.

Fiihrungen fiir Schulklassen
konnen gebucht werden unter:

museodogane@Ilugano.ch
Telefon 079 512 99 07

www.zollmuseum.admin.ch

N e e e e e e e e e e e e e e e mm Em m Em e e e e e e e e E e e e e e e em m m m Em e e e e e m e e mm e e e e e e e e e e e o =

Um den Besuch der Sonderausstellung mit
den Jugendlichen vorzubereiten, stehen ein
Pddagogischer Ausstellungsleitfa-
den und eine Textdokumentation zur
Verfiigung. Sie finden diese Dokumente un-
ter der Rubrik «Informationen fiir Schulen».
https://bit.ly/2T1aGIG

STOP PIRACY ist die Schweizer Plattform
gegen Filschung und Piraterie. Der gemein-
niitzige Verein umfasst private Unternehmen
und Verbinde, Behiorden und Institutionen
aus dem Offentlichen Sektor sowie Konsu-
mentenvertreter.

die neue schulpraxis 4|5. APRIL 2019 37



- e em e e e o e e mm e em mm em e em o e o e Em e e Em e e mm mm Em e e e e e e M e Em M Em em e em e e e e e mm e Em e e e e e e e e =

@O Unterrichtsvorschlag

Stare - die Stars
unter den Singvogeln

Vielleicht haben Sie im Garten schon einmal Hiihner gackern oder

Frosche quaken hdren, obwohl diese Tiere weit und breit nicht zu sehen waren.
Oder hatten Sie sich etwa getduscht? War vielleicht ein Star in der Ndhe? -~
Stare sind ndmlich sehr gute Stimmenimitatoren, wie man auf der Seite
www.vogelstimmen-wehr.de horen kann. Josef Eder

LP21: NMG

Die SusS ...
... konnen Tiere und Pflanzen in ihren Lebensrdaumen erkunden und dokumentieren sowie das Zusammenwirken
beschreiben.

LP21: Deutsch

Die SusS...
... konnen wichtige Informationen aus Sachtexten entnehmen.
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Kennst du diesen Vogel? Al

Es handelt sich um einen

Hilfe: Wenn du diesen Vogel nicht kennst: Der Name des Vogels hat viele unterschiedliche Bedeutungen.

Zum Beispiel: 1. englischer Name fiir Stern:

2. eine bekannte Personlichkeit:

Arbeitsaufgaben

1. Beschreibe den Vogel auf dem Bild mdglichst genau.

2. Was weisst du sonst noch iiber diesen Vogel?
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Vorkommen und Lebensraum A2.1

Stare gehoren zu den

am meisten verbreiteten
Végeln der ganzen Welt.
Weltweit gibt es mehr

als 100 Arten. Man schétzt
den weltweiten Bestand
auf etwa 600 Millionen
Vogel. In Europa leben
zwischen 20 und 60 Millionen
Exemplare. In der Schweiz
geht man von einem
Bestand von etwa

200000 Brutpaaren aus.

Bei uns lebt der Gemeine Star, der im Folgenden vereinfacht als Star
bezeichnet wird.

Urspriinglich kamen Stare jedoch nur in Europa, Asien und Afrika vor.
Mehrere europdische Arten wurden jedoch in Nordamerika und Austra-
lien eingefiihrt. ‘

Hintergrund fiir die Einfiihrung in Nordamerika Ende des 19. Jahrhunderts
soll gewesen sein: Man wollte alle Vogel, die in den Werken Shakespeares
vorkommen, auch in den USA haben. So setzte man 1890/91 ca. 100
Stare im Central Park in New York aus. Innerhalb von nur 60 Jahren ver-
breiteten sich Stare von der Ost- bis zur Westkiiste Nordamerikas. Heute
leben hier {iber 200 Millionen Stare.

Der Star wurde in Mitteleuropa bis ins 19. Jahrhundert besonders von
drmeren Familien gerne als Haustier in der Wohnung gehalten. Damals
wurden Stare, wie die meisten Singvigel, auch gegessen. Im Hauslexikon
aus dem Jahr 1837 heisst es:

-«Er lebt in der Stube mit andern Végeln gesellig, gewdhnt sich
auch an die iibrigen Hausthiere, so dass er ihren Riicken von
Ungeziefer reinigt[,] u. ist sehr possirlich. [...] Er will sich immer
baden. [...] Der junge St. ist eine gute Speise, der alte aber
schmeckt bitter u. ist schwer verdaulich. Doch wird er hiufig
gegessen, wobei man ihm den bittern Geschmack durch Abziehen
der Haut zu nehmen sucht.» (Fechner S. 621)

Stare leben gerne in offenen Landschaften mit Baumen. Man findet sie
auch in menschlichen Siedlungen und Gérten. In einigen Gegenden der
Welt leben sie auch in Waldern.
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Vorkommen und Lebensraum A2.2

Arbeitsaufgaben

Lies dir die Fragen ganz genau durch.
Unterstreiche dann die Losung im Text.

Beantworte anschliessend die Frage
in einem ganzen Satz.

1. Wie viele Arten von Staren gibt es weltweit?

2. Wie heisst die Starenart, die in der Schweiz lebt?

3. Auf welchen Kontinenten waren die Stare urspriinglich nicht zuhause?

4. Wie viele Stare leben

auf der Welt:

in der Schweiz:

5. Wie sieht der Lebensraum der Stare aus?

6. Warum hielt man im 19. Jahrhundert Stare als Haustiere?
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Wissenswertes iiber den Star A3.1

a)

Stare erreichen eine Lange von 19 bis 22 cm. lhr Gewicht liegt zwischen 75 und 90 Gramm. Seine Fliigelspann-
weite betrdgt 37-42 cm. Der Schwanz ist kurz.

Die Jungvogel sind griinlich braun oder grau mit einer weissen Kehle.

Die erwachsenen Vogel haben ein schwarzes Gefieder, das in der Brutzeit einen purpurfarbenen griinen und
blauen Glanz aufweist.

Im Herbst sind die Federn auffallend weiss getiipfelt. Im Spatherbst und Winter erscheinen Stare einfarbig
schwarz und sind aus der Ferne nur schwer von Amseln zu unterscheiden.

Die beiden Geschlechter sehen sich sehr dhnlich. Beim Mannchen sind die Augen aber einheitlich dunkelbraun,
die Weibchen haben helle Augenringe.

b)

Die Lebenserwartung liegt in der Natur unter zwei Jahren. Nur selten werden drei Jahre {iberschritten. Das
hochste bisher erreichte Alter in der Schweiz lag bei knapp 15 Jahren.
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Wissenswertes iiber den Star A3.2

<)

Stare sind im Grunde genommen Allesfresser. Sie erndhren sich von Schnecken, Egeln, Regenwiirmern, Klein-
krebsen, Spinnen und Insekten sowie deren Larven. Ausserdem lieben sie Friichte, Samen und Beeren. (Siehe
hierzu auch das Kapitel Schaden und Bekdmpfung)

Im Unterschied zur Amsel bewegen sich Stare am Boden gehend fort. Dabei nicken sie mit dem Kopf. Zur
Nahrungssuche stecken sie den geschlossenen Schnabel in den Boden. Hier erst 6ffnen sie ihn und schaffen
dabei einen kleinen Hohlraum. Mit ihrer Zunge tasten sie nun nach ihrer Beute. Haufig laufen mehrere Stare
eine Flache bei der Nahrungssuche systematisch ab.

d)

Ende Februar, Anfang Méarz beginnen die Stare zu balzen. Die Mdnnchen machen mit ihrem Gesang und einem
aufgeregten Schlagen der Fliigel die Weibchen auf sich aufmerksam. Wenn sich ein Paar gefunden hat, bauen
sie gemeinsam ein Nest aus trockenen Blattern, Wurzeln, Strohhalmen, Haaren, Wolle oder Federn. Hierzu
verwenden sie z. B. Baumhohlen, Felsspalten oder Hohlrdume in Gebduden. Gerne angenommen werden auch
Nistkdsten in Garten. Mitte bis Ende April legt das Weibchen zwischen zwei und acht hellgriine bis hellblaue
Eier ab. Die Brutdauer ist etwa 12 bis 13 Tage, wobei sich die Vogel im Allgemeinen abwechseln.

Gelegentlich gibt es auch noch eine zweite Brut im Jahr, aber das ist eher die Ausnahme (109%).

Nach dem Schliipfen der nackten und blinden Jungtiere wird das Nest von den Elterntieren sauber gehalten.
Nur am Anfang wird der Nachwuchs gewdrmt, spater wird er nachts alleine gelassen. Gefiittert werden die
Jungvogel auch noch einige Zeit nach dem Ausfliegen. Vom Ausschliipfen der Jungen bis zum Ausfliegen
vergehen rund drei Wochen.

f)

Wenn sich die Stare nicht mehr um ihren Nachwuchs kiimmern miissen, dann suchen sie am Abend in
grosseren Scharen gemeinsame Schlafplatze auf. Diese liegen z.B. in grosseren Schilfgebieten, aber auch in
Baum- und dichten Strauchgruppen.
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Wissenswertes iiber den Star | A3.3

Arbeitsaufgaben:

1. Lies die einzelnen Abschnitte zweimal durch. Finde dann fiir jeden Abschnitt eine geeignete Uber-
schrift.

UagajuawLLIeSNZ ‘uadunf Jap yonzjny ‘Sunzuepduod /Sunieed ‘Buniyeuig ‘Sunuemiasusga/IR)y ‘9ssoIn pun usyassny :3unsgy

2. Ubertrage die Uberschriften in die eingerahmten Felder.

3. Notiere darunter stichpunktartig die wichtigsten Informationen aus dem Text.
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Sind die Stare beliebt?

Méoglicherweise hast du dich schon einmal geérgert,
dass bei euch zuhause Kirschen oder Weintrauben
angepickt waren. Vielleicht haben Stare auch schon
einen ganzen Kirschbaum «abgeleert».

Es kommt vor, dass Schwarme mit mehr als 1 Million
Staren iber Weinberge, Kirschplantagen oder Oliven-
haine einfallen. Hier verursachen sie dann erhebliche
Frassschdden.

«Es sah aus, als sei ein kaputter Vollernter durch die
Reihen gefahren», beschreibt ein Winzer das, was
er im vergangenen Herbst im Weinberg vorfand.
2000 Liter Weissburgunder der Oberklasse hétten
aus den vollreifen Trauben werden sollen. Diese
hatten jedoch - einen Tag vor der geplanten
Lese — anderweitig Verwendung gefunden: in Staren-
magen.» Ausserdem handelte es sich bei den Vigeln
um Gourmets: je reifer die Trauben, desto grosser der
Appetit.

Die Anwohner wurden auch durch den Larm der Végel
und durch grosse Kotmengen verargert. Aus diesem
Grund wurden zwischen 1950 und 1980 in Westeuropa
und Nordafrika starke Bekampfungsaktionen durchge-
fihrt. Mit Kontakt- und Nervengiften und dem Einsatz
von Dynamit wurden Millionen Stare getétet. Allerdings
hatten diese Aktionen keine spiirbaren Auswirkungen
auf den Vogelbestand. Man versuchte auch, die Stare
durch Larm, Schreckschiisse oder blinkende Lappen
zu verscheuchen. Ebenfalls ohne grossen Erfolg.

Neben dem Einsatz von Schreckschussanlagen setzen
Winzer und Obstbauern heutzutage auf engmaschige

Arbeitsaufgaben

1. Lies den Text zweimal durch. Decke ihn dann ab.

2. Kreuze die richtige Lésung an.

Netze. Diese liberspannen grossfléchig Bdume und
Weinstocke.

Auch die italienische Hauptstadt Rom leidet gewaltig,
da im Herbst Millionen von Staren die Stadt regelrecht
tiberfallen. Der Hauptfriedhof ist einer der Hauptschlaf-
platze und erstickt fast unter dem tibelriechenden Kot
der Starenschwarme. Mit Hilfe eines Falkners und dem
Einsatz von bis zu acht Falken gelang es, die grossen
Schwérme zu zerteilen und zu stéren. Dafiir fielen
jedoch Kosten von einigen zehntausend Euro an.

Sonke Hofmann vom Bund Naturschutz wirbt um
Verstandnis fiir den zwitschernden Gesellen: «Stare
brauchen intakte Weiden und Wiesen. Dort suchen sie
Insekten und Wiirmer als Babynahrung fiir die Brut.» —
«Das Griinland ist massiv dem Maisanbau gewichen.
Da wird der Star ein Problem kriegen.»

Um Stare also von Obstplantagen oder Weinbergen
abzulenken, werden an manchen Orten Wiesenfla-
chen geschaffen, die ein attraktives Nahrungsangebot
darstellen sollen.

richtig falsch

a) Stare lieben Kirschen und Weintrauben. X 0
b) Sie m6gen besonders die noch griinen Friichte. 0 0
¢) Manche Schwarme haben fast eine Million Vogel. 0 0
d) Durch Bekampfungsaktionen wurden fast alle Stare getotet. 0 0
e) Man verwendete dabei Nervengifte oder auch Dynamit. 0 0
f) Stare lassen sich dauerhaft durch Larm vertreiben. 0 0
g) Winzer verwenden riesige Netze, um die Weinstocke zu schiitzen. 0 0
h) Auf einem rémischen Friedhof setzt man Falken ein, um die Starenschwérme zu stéren. 0 0
i) Es gibt keine Moglichkeit, Stare von Obstplantagen fernzuhalten. 0 0
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Warum ist der Star trotzdem ein «Star» unter den Vogeln? A5

Nur ganz wenige Vogel singen so laut und abwechs-
lungsreich wie der Star. Dabei singen sie vom Boden
oder von erhdhten Positionen aus. lhre Lieder enthal-
ten quietschende, schmatzende oder pfeifende Tone.
Stare besitzen eine Unmenge von eigenen Gesangs-
motiven. Sie konnen aber auch sehr gut alle madglichen
Gerdusche nachahmen. Das kénnen zum Beispiel
Laute anderer Tiere oder Vogelarten sein.

Stare kdnnen ebenfalls Umweltgerdusche imitieren.
Das reicht vom Hiihnergackern {iber das Quietschen
einer Tir bis zum Klang einer Autoalarmanlage. Ein
Star kann auch wie ein Bussard kreischen oder wie
ein Auto brummen. Immer wieder kann man neue
Klénge entdecken. Beim Singen reckt der Vogel den
Hals und flattert mit den Fligeln.

Wozu das alles? — Wenn sie Fressfeinde nachahmen
oder Warnrufe ausstossen, vertreiben sie so Konkur-
renten bei der Nahrungssuche. Starendamen finden
diejenigen Mannchen am attraktivsten, die am langs-

Arbeitsaufgabe

\
M

ten singen oder deren Gesang die meisten Motive
aufweist.

Amerikanische Forscher stellten fest, dass Stare beim
Singen so schnelle Muskelbewegungen erzeugen wie
kein anderes Wirbeltier. Dies gelingt ihnen 100-mal
schneller als das Augenzwinkern bei Menschen.

Fasse den Inhalt des Textes mit eigenen Worten kurz zusammen.
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Warum sammeln sich die Stare in Schwirmen? A6.1

Stare leben fast das ganze Jahr in grossen Gruppen
zusammen. Nur wahrend der kurzen Brutzeit entfernen
sie sich von den riesigen Schwérmen.

Vor dem Einbruch des Winters kann man eindrucksvolle
Schauspiele erleben. Zunédchst sammeln sie sich zu
Tausenden auf Baumen oder Stromleitungen.

Wenn die Stare auffliegen, erscheinen sie wie riesige
schwarze Wolken am Himmel. Zuné&chst scheint der
Schwarm ein riesiger, chaotischer Haufen zu sein. Nach
kurzer Zeit fliegen sie in einem reifenférmigen Ring.
Nun zeigen sie die unterschiedlichsten Flugforma-
tionen. Dabei versuchen die einzelnen Stare, zu allen
Nachbarn die gleiche Entfernung einzuhalten. Erstaun-
licherweise ist es etwa nur eine Fligelbreite. Dabei
orientieren sie sich an den néachsten sieben Vogeln.
Im Prinzip kann jeder Star eine Richtungsédnderung
einleiten. Wenn ein Tier seine Flugrichtung @ndert,
passen sich erst die umgebenden, spéter alle Vogel
nacheinander an.

Im Oktober starten die Stare in Mitteleuropa und be-
geben sich auf einen langen Flug in ihr Winterquartier.
Die Zeit bis Januar verbringen sie im Mittelmeerraum,
in Westeuropa am Atlantik oder in Nordafrika. Damit
gehdren sie zu den sogenannten Mittelstreckenziehern.

Wahrend ihrer Wanderung ist der Schwarm fiir die
Vogel Giberlebenswichtig. Sie sind im Schwarm besser
vor Greifvogeln geschiitzt. Falken oder Sperber kénnen
sich nicht mehr auf einen einzelnen Vogel konzent-
rieren. Der Raubvogel kann auch von den Tausenden
von Staren so bedrangt oder umzingelt werden, dass
er keinen Platz mehr zum Fliegen hat. Wenn er dann
aus dem Schwarm herausfillt, kdnnen die Stare die
Flucht ergreifen.

Ein weiterer Vorteil eines Schwarms besteht darin, dass
sie im Gruppenflug Energie sparen. Beim Schlagen mit
den Fliigeln erzeugen die Vogel Luftwirbel. Dadurch
bekommen die anderen Vogel einen Auftrieb und spa-
ren Kraft. Auf ihrer langen Reise wechseln sie deshalb
regelmadssig ihren Platz im Schwarm.

In manchen Landern wie Italien oder Agypten erwarten
jedoch Vogelfanger sehnsiichtig die Ankunft der Zugvo-
gel. Sie fangen diese mit grossen Netzen und verzehren
sie auch haufig. Ende Januar starten die Vogel aus ihren
Winterquartieren und fliegen zurtick. Jetzt tauchen sie
in grossen Schwarmen wieder bei uns auf.

Aufgrund der zunehmend milden Winter verbringen
aber immer mehr Stare den Winter bei uns.
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Warum sammeln sich die Stare in Schwarmen? A6.2

1cm = 250 km

Arbeitsaufgaben
1. Trage die Schweiz in die Karte ein.

2. Suche die drei im Text genannten Winterquartiere heraus.

Trage sie dann in die Karte ein.

3. Miss 3 Beispiele, welche Entfernung die Stare von der Schweiz bis dahin zuriicklegen.

z.B. Schweiz — Siidspanien: ca. km
Schweiz - km
Schweiz — km

4. Welche Vorteile hat es fiir die Stare, in Schwidrmen zu fliegen? Schreibe stichpunktartig auf.

5. Wann verlassen die Stare die Winterquartiere?

6. Warum fliegen immer mehr Stare im Winter nicht mehr in den Siiden?
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Losungen und Literatur

A1l
Es handelt sich um einen Star.
Zum Beispiel: 1. englischer Name fiir Stern: Star
2. eine bekannte Persénlichkeit: Star

1. Schillerndes Gefieder, an der Oberseite braun, unten griin,

weisse Punkte an der Unterseite
und im Nacken ...
2. Zugvogel, ...

. Es gibt weltweit mehr als 100 Arten von Staren.
. In der Schweiz lebt der sogenannte «Gemeine Star».
. Stare waren urspriinglich in Nordamerika, in Siidamerika
und in Australien nicht zuhause
(natdrlich auch nicht in der Antarktis).
4. Auf der Welt leben tiber 600 Millionen Stare.
5. In der Schweiz leben rund 200000 Brutpaare,
d.h. 400000 Stare.
6. Stare bevorzugen offene Landschaften mit Baumen.
Sie finden sich auch in Siedlungen und
Gérten. Vereinzelt leben sie auch im Wald.
7. Stare sind nette, gesellige Tiere. Sie reinigten den Riicken
der Haustiere von Ungeziefer.
Junge Tiere wurden auch gegessen.

W=
N

A3

a) Aussehen und Grésse

19-22.cm; 75-90 g;

Jungvogel griinlich braun oder grau, weisse Kehle

Altvogel: schwarzes Gefieder, in der Brutzeit purpurn gldnzend

Herbst: gettipfelt
Winter: einfarbig schwarz

b) Alter/Lebenserwartung
bis zu 2 Jahren, selten (iber 3 Jahre

c) Erndhrung
Allesfresser, Schnecken, Egel, Regenwiirmer, kleine Krebse,
Spinnen, Insekten, Friichte, Samen, Beeren

d) Paarung/Fortpflanzung
gemeinsamer Nestbau in Hohlen, Spalten, Hohlrdumen;
zwei bis acht Eier; briiten abwechselnd 12 bis 13 Tage

e) Aufzucht der Jungen
bis zum Ausfliegen vergehen drei Wochen; bis nach
dem Ausfliegen gefiittert; ...

f) Zusammenleben
gemeinsame Schlafplatze nach der Brut- und Aufzuchtzeit

A4
richtig:a, c, e, g h
falsch: b, d, f, i

A5

Der Text dreht sich um den auffallenden Gesang der

Vogel. Dieser ist lauter und abwechslungsreicher als der der
meisten Vogel.

Stare verfiigen Uber sehr viele Gesangsmotive, sie kénnen

aber auch viele verschiedene Gerdusche nachmachen. Das kann
zum Beispiel wie das Gackern von Hiihnern, eine Alarmanlage

oder ein Auto klingen.

Mit ihrem Gesang oder den Warnrufen vertreiben sie auf
der einen Seite Konkurrenten auf der Suche nach Nahrung.
Auf der anderen Seite wollen die Ménnchen damit den
Weibchen imponieren.

Die Muskeln bewegen sich beim Singen 100-mal schneller
als unser Augenzwinkern.

2. Mittelmeerraum, Westeuropa — Atlantikkdiste, Nordafrika
3. z.B. Schweiz-Siidspanien ca. 1500 km
Schweiz—franzésische Atlantikkiste ca. 800 km
Schweiz-Agypten ca. 2700 km
4. besserer Schutz vor Greifvigeln, der Gruppenflug spart Energie.
. Ende Januar brechen die Stare zum Riickflug auf.
. Da die Winter in den letzten Jahren bei uns durchschnittlich
wérmer wurden, fliegen manche Stare nicht mehr in ein
Winterquartier.

o w

Verwendete Literatur

www.wikipedia.ch
Fechner, Gustav Theodor: Das Hauslexikon. Vollsténdiges Handbuch praktischer Lebens-
bekenntnisse fiir alle Stande. Band Vll.Leipzig 1837.
www.spiegel.de/wissenschaft/natur/zugvoegel-tausende-stare-fliegen-im-schwarm-
zurueck-nach-europa-a-880036.html
www.vogelwarte.ch/de/voegel/voegel-der-schweiz/star.html
www.tagesanzeiger.ch/zuerich/region/Starenschwaerme--Kleine-Schwarze-Sonne-im-
Neeracherried/story/24410246
www.coopzeitung.ch/6940505
www.|bv.de/aktiv-werden/mitmachaktionen/birdwatch/starenschwaerme-als-naturschau-
spiel
wiki.lbv.de/star.html#c3573
www.wissenschaft.de/home/-/journal_content/56/12054/1006691/
www.schulzens.de/Grundschule/Allgemeines/Gedichte_6/gedichte_6.html#Starenlied
www.textlog.de/busch-gedichte-frage-stare.html
www.feiertagsgedichte.de/autoren/f/august-heinrich-hoffmann-von-fallersleben/
kinderlieder/d/die-stare/home.html
www.nabu.de/tiere-und-pflanzen/aktionen-und-projekte/stunde-der-wintervoegel/vogel-
portraets/13057.html
www.natur-in-nrw.de/HTML/Tiere/Voegel/TV-245.html
www.brodowski-fotografie.de/beobachtungen/star.html
www.biofotoquiz.ch/biofotoquiz/series.php?seriesID=57

Lernen - Bilder mit Informationen, Quiz in unterschiedlichen

Schwierigkeitsstufen,

z.B. Namen Bildern von V6geln zuordnen.

Ein Vogelname - vier Bilder zur Wahl/

es gibt 0-4 Ubereinstimmungen

Bild — Namen mit der Tastatur eingeben
BUND Regionalverband Siidlicher Oberrhein, Wilhelmstr. 24 A, D-79098 Freiburg
http://www.bund-rvso.de/starenkasten-nistkasten-star.html. Online-Ausgabe der Welt
vom 11. Oktober 2013.

P g/Vid P

www.tierstimmen.de
www.xeno-canto.org/explore?query=Sturnidae&pg=1
ibc.lynxeds.com/search/ibc_features/starling

Unter dem Stichwort «Starenschwérme» finden sich bei
youtube eindrucksvolle Aufnahmen.

Hier einige Beispiele:
www.youtube.com/watch?v=beOndcG-wn8
www.youtube.com/watch?v=ctMty7av0jc
www.youtube.com/watch?v=8V6qUUWa4zk
(Starenschwérme iiber Rom)
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In welches Museum gehen wir?

Eintrdge durch: «die neue schulpraxis», St. Galler Tagblatt AG, Postfach 2362, 9001 St.Gallen
Telefon 071 272 72 15, Fax 071 272 75 29, markus.turani@schulpraxis.ch

Museum/Ausstellung  Art der Ausstellung Offnungszeiten

- Schwyz ‘
‘Bahnhofstrasse 20
iTellodiisig oalea |

j ganzes Jahr ~ Di-So 10-17 Uhr

wwwbundesbriefch
 bundesbriefmuseum@sz.ch

Winterthur - Swiss Science ~ Ganzes Jahr taglich

- Technoramastrasse 1 Center Technorama 25. Dezember ~ 10.00 — 1700 Uhr
el ol v e At Ll - geschlossen ; Ll
: # (e (R - Schulanmeldungen:
052 244 08 88

reservation@

technorama.ch
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O Unterrichtsvorschlag

Mathematische Kunst

im Freien

Immer wieder lassen sich Kunstschaffende von mathematischen Phéinomenen

und Objekten bei ihrer Arbeit inspirieren. Geschieht auch das Umgekehrte,

dass sich Mathematiklernende und -interessierte von Kunstwerken zu mathema-
tischem Tun anregen lassen? Voraussetzung dazu ist eine Art «mathematischer
Blick» beim Betrachten eines Kunstwerkes. An einem schonen Beispiel aus der Welt
der Platonischen und Archimedischen Korper soll hier ein Beitrag zur Schirfung
dieses «Blicks» geleistet werden. Es geht darum, genau hinzusehen, sich auf Fragen
einzulassen und die Antworten mit anderen zu diskutieren, Schliisse zu ziehen -
alles Tétigkeiten, die beim Schulen von (Lehrplan-)Kompetenzen wie zum Beispiel
«Die Schiilerinnen und Schiiler kdnnen Kérper und rdumliche Beziehungen
darstellen» gefragt sind. Christian Rohrbach

S o e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Em m e e Em m m e e e M e m m e e e e e e m m e e e e e e e e -

Teil 1

hideout.11 2011, ink and pigment transfer on
paper, 40 x 53 cm.

Die Ausgangslage

Monica Ursina Jager hat schon wiederholt
in ihren Werken mit Polyedern — insbesondere
den Platonischen Kérpern — gearbeitet (siehe
oben). Im Rahmen der Freiluft-Ausstellung
«Refugium» an der Biennale Kulturort Wei-
ertal 2017 mit 17 Installationen im Freien
am Stadtrand von Winterthur haben nun
Monica Ursina Jager und Michael Zogg ihre
Installation «Contradictory Complicities»
(«Widerspriichliche Komplizenschaften»)
iiber der Wasseroberfliche eines kleinen
Weihers aufgebaut. Urspriinglich wollten sie
den Ikosidodekaeder beinahe vollstindig aus
dem Wasser herausragend platzieren (siehe

cloud five 2011, wood, paint,
700 %700 % 350 cm.

Titelbild auf dem Ausstellungsflyer). Michael
Zogg meint dazu: «Wir haben dann aber im
Verlauf des Prozesses die Materialreduktion
mit der Wirkung der Spiegelung als stiarkeres
Werk erkannt.» Zur Titelgebung meint er:
«Die (Widerspriichlichen Komplizenschaften
waren sehr wohl in Bezug auf die Wasser-
oberfliche und Spiegelung gemeint, sollten
aber auch die Beziehung der Umgebung mit
dem Werk thematisieren, wie auch Fragen zu
Innen versus Aussen in Anspielung auf den
Titel der Ausstellung Refugium» aufwerfen.
[...] Wir versuchen unsere Werke jeweils so
zu betiteln, dass die Betrachter eigenen In-
terpretationsfreiraum haben und sich so mit

Translocation 2014, wood, paint,
360x680x350 cm.

einem Thema auseinandersetzen konnen.»
Durch die endgiiltige Platzierung des Kunst-
werkes — ein halbes Ikosidodekaeder iiber
der Wasseroberfliche — ergab sich dann auf
den ersten Blick zusammen mit dem Spie-
gelbild vermeintlich ein vollstédndiges Ikosi-
dodekaeder (siehe Foto aus der Ausstellung).
Dem ist aber nicht so, wie die Schiilerinnen
und Schiiler anhand der Arbeitsblitter sel-
ber entdecken konnen. Ein weiterer unbe-
absichtigter, aber schéner und anregender
«Widerspruch»? Und ist das Ikosidodekaeder
tiberhaupt spiegelsymmetrisch?

Monica Ursina Jager — http://www.muj.ch/

die neue schulpraxis 4|5. APRIL 2019 51



Mit diesem Symbol sind die elektronischen,
dynamischen Geometrie-«Arbeitsblatter» ge-
kennzeichnet. Sie konnen im Internet unter
folgender Adresse aufgerufen werden:
wwuw.christianrohrbach.net

Die Ubersicht

Die vorliegenden Unterrichtsmaterialien umfassen fiinf
Arbeitsblatter und eine «Vorlage», fiir deren erfolgreiche
Bearbeitung mit sechs Apps (Dynamische Geometrie Soft-
ware) gearbeitet werden muss:

A1 Besondere Korper
A2 Platonische Korper

Im Innern des Ikosaeders
€D Im Innern des Dodekaeders

A3 Archimedischer Koérper
¢ Vom Ikosaeder ausgehen...
¢ Vom Dodekaeder ausgehen ...

A4 lIkosidodekaeder
() ...die 10-ecke

A5 Symetrie
() ...die 8-ecke

«Contradictory Complicities» [«Widersprichliche
Komplizenschaften»], links: auf dem Flyer,
rechts: in der Ausstellung.

Die zwei Arbeitsblétter A2, A3 und eine «Vorlage» (im In-
ternet zum Herunterladen) kénnen zerschnitten werden
und eignen sich so fiir einen arbeitsteiligen Unterricht, bei
dem die Schiilerinnen und Schiiler jeweils am Schluss ihre
Resultate austauschen und vergleichen sollen.

Es ist nicht Voraussetzung, aber eventuell von Vorteil, wenn
die Schiilerinnen und Schiiler bereits Platonische Kérper und
eventuell auch Archimedische Kdrper angetroffen haben
(siehe zum Beispiel Literatur [1]).

Mit den Kongruenzabbildungen «Achsensymmetrie» und
«Punktsymmetrie» sollten die Schiilerinnen und Schiiler ver-
traut sein. Giinstig ist, wenn sie auch schon Kérper beziiglich
«Ebenensymmetrie» untersucht haben und den Begriff «Sym-
metrieebene» kennen (siehe zum Beispiel Literatur [3]).

Die Arbeitsblatter A1 und A2 und die Lésungen dazu sind
in Teil I des Artikels hier zu finden. Teil Il (inkl. Literatur-
hinweise) folgt in einem spéteren Heft.

Das Vorgehen

Die Arbeitsblétter sollten in der aufgefiihrten Reihenfolge
bearbeitet werden. Die Antworten zu den Fragen auf den
Webseiten der Apps kdnnen auf den Arbeitsblattern einge-
tragen werden. Arbeitsteiliges Vorgehen bei den Arbeitsblét-
tern A2 und A3 ist sinnvoll und bringt eine Zeitersparnis.
Nach jedem Arbeitsblatt ist eine Auswertungsphase im
Klassenverband mit Diskussion und Austausch der Ergeb-
nisse empfehlenswert.

LP21: Mathematik, Kompetenzaufbau, 3. Zyklus
Die SusS...

.. konnen beim Erforschen geometrischer Beziehungen Vermutungen formulieren, tiberpriifen und bei Misserfolgen neue

Vermutungen formulieren.

.. lassen sich auf Forschungsaufgaben zu Raum und Form ein.

.. kébnnen dynamische Geometriesoftware verwenden, insbesondere zum Erforschen von geometrischen Beziehungen.
.. konnen Strecken und Ebenen in ...[Polyedern] skizzieren und zeichnen.

.. kbnnen Karper in der Vorstellung verandern und Ergebnisse beschreiben (z.B. alle Ecken eines... [Polyeders] in der
Vorstellung abschleifen und den neuen Kérper beschreiben).

.. konnen Korper durch ihre Eigenschaften systematisch beschreiben (Streckenldngen: Form, Parallelitét von Strecken, Win-
kel zwischen Strecken, ... Raumdiagonalen,... Anzahl Seitenflichen, Eckpunkte und Kanten, Winkel zwischen Flachen)

[...] = vom Autor konkretisiert
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Die Antworten

A1 Besondere Polyeder

N oo o o e e e em e e e em mm e m Em Em m e R Em Em m e Em mm Em e e Em Em Em em e Em mm mm em e e mm M em e e mm mm e em e e e e em e e M e e e e e e e e =

1. Anzahl Flachen: 17, némlich 10 gleichseitige Dreiecke, 6 regelmdssige Fiinfecke und 1 regelméssiges 10-Eck

2.
die Erde den Ather

Oktaeder
(Achtfléchner)

Tetraeder
(Vierflachner)

A2 Platonische Korper

O Im Innern des lkosaeders

a) f=20 e=12 k=30
[e=20-3:5 k=20-3:2]
b) griiner Punkt: Mittelpunkt des Polyeders

blaue Punkte: Mittelpunkte der Dreiecke
(Hohenschnittpunkte, Mittelsenkrechtenschnitt-
punkte, Schwerlinienschnittpunkte)
c) Vieleck: regelméssiges Fiinfeck, seine Ecken
sind Mittelpunkte der Dreiecke (blau)
d) blauer Kérper: Platonischer Korper,
denn er ist aus lauter regelméssigen Fiinfecken
zusammengesetzt: Dodekaeder

=12 e=20 k=30

Vergleich mit dem lkosaeder:

- Anzahl Kanten k sind gleich
— Anzahl Flachen f und Anzahl Ecken e
sind vertauscht.

das Feuer

Dodekaeder
(Zwdlfflachner)

a)

b)

)

d)

die Luft das Wasser

lkosaeder
(Zwanzigflachner)

Hexaeder
(Sechsflachner)

O Im Innern des Dodekaeders

f=12 e=120 k=30

[e=12.5:3 k=12.5:2]
griiner Punkt: Mittelpunkt des Polyeders

blaue Punkte: Mittelpunkte der Fiinfecke
(Schnittpunkte von Mittelsenkrechten
auf Flinfeckseiten)

Vieleck: gleichseitiges Dreieck, seine Ecken
sind Mittelpunkte der Fiinfecke (blau)

blauer Kérper: Platonischer Korper,

denn er ist aus lauter gleichseitigen Dreiecken
zusammengesetzt: Ikosaeder

f=20 e=12 k=30
Vergleich mit dem Dodekaeder:

— Anzahl Kanten k sind gleich
— Anzahl Flachen f und Anzahl Ecken e
sind vertauscht.

- Zu einem Polyeder lésst sich ein sogenannter dualer Kérper bilden. Dessen Kanten konstruiert man, indem man die
Mittelpunkte jeweils benachbarter Seitenflichen des Polyeders miteinander verbindet. So sind Dodekaeder und lkosaeder
dual; genauso sind Oktaeder und Hexaeder (Wiirfel) dual; das Tetraeder ist dual zu sich selber.

— Fiir alle Polyeder (ohne «Locher») gilt der Eulersche Polyedersatz: e - k + f = 2.

Fortsetzung «Mathematische Kunst im Freien, Teil II» folgt in einem spé&teren Heft
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Arbeitsblatt «Besondere Polyeder» Al

Das Wort «Polyeder» stammt aus dem Griechischen und ist zusammengesetzt aus den beiden Wértern «polys» (viel) und
«hédra» (Fldche). Ein Polyeder ist also ein Vielflachner.

1. Das Bild unten entstand bei einer Kunstausstellung im Freien. Die Installation war tiber einer Wasseroberflache errichtet.
Rechts ist die Installation rot hervorgehoben.

Es handelt sich um ein Polyeder; seine Fldachen sind alle eben, aber nicht sichtbar. Was sichtbar ist, sind die Polyeder-
Kanten, also die Seiten der Vielecke.

Bestimme die Anzahl Flachen:

Die Fldchen sind alle regelmdssige Vielecke; wie viele von jeder Art?

gleichseitige Dreiecke, regelmdssige 5-Ecke und 1 regelmdssiges -Eck

2. Bevor du das Polyeder von Aufgabe 1 genauer untersuchst, sollst du hier noch fiinf etwas einfachere Polyeder betrach-
ten. Wahrscheinlich kennst du schon einige oder sogar alle. Jedes Poyeder besteht aus kongruenten regelméssigen
Vielecken, von denen in jeder Ecke gleich viele zusammenstossen.

Die 5 Platonischen Korper

Die Gruppe der Platonischen Kérper wurde nach dem griechischen Philoso-
phen Platon benannt, der die Kérper verwendete, um das Naturverstdndnis
der damaligen Zeit symbolisch darzustellen.

Platon (ca. 428 -348 v. Chr.)

Verbinde jedes gelbe Symbol-Kastchen mit den betreffenden griinen Namen-Kértchen und dieses mit dem zutreffenden
Polyeder-Bild.

Symbol fiir

die Erde den Ather das Feuer die Luft das Wasser

Oktaeder Tetraeder Dodekaeder Hexaeder lkosaeder
(Achtfléachner) (Vierflachner) (Zwolfflachner) (Sechsflachner) (Zwanzigflachner)
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Arbeitsblatt «Platonische Kérper»

A2

Arbeite mit dem Tablet oder Computer und beant-

worte die Fragen, die du dort findest:

O Im Innern des lkosaeders
a) f= e= k=

b) griiner Punkt:

Arbeite mit dem Tablet oder Computer und beant-

worte die Fragen, die du dort findest:

O Im Innern des Dodekaeders
a) f= e = k =

b) griiner Punkt:

blaue Punkte:

blaue Punkte:

c) Vieleck:

c) Vieleck:

d) blauer Korper:

d) blauer Korper:

f= e= k=

Vergleiche mit dem lkosaeder:

Vergleiche mit dem Dodekaeder:
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6107 T1¥dY S|y sixeadjnyps anauaip 9§

Freie Unterkiinfte fiir Klassen- und Skilager

Legende: A: Alle Pensionsarten, G: Garni, H: Halbpension, V: Vollpension

s gs =2 £
s 583 85 38§ noch frei 2019 £ 5 Fx 35885453
&8I F 5 F L5 £ Region Adresse/Kontaktperson indenWochen1-52 % & & § § € < 5 G &
— = ~ Ferienhaus Vorderer Schwabrig, 9056 Gais ‘ : :
LR == Appenzellerland  Tel. 044 310 19 50, Fax 044 310 19 51, Stiftung ZSF - aufAnfrage @~ 6 105 = 4 u
: =  E-Mail: vermietung.schwaebrig@zsf.ch, www ferienhaeuser.zsf.ch - =

{14FFutlgen = = = 7
~ aufAnfrage 5 oS (mw .

: = druppénhaus Frutigresort &-Camb‘mgf,e}nenreisbrt, 3 i
Tel. 033 671 09 77, E-Mail: hello@frutigresort.ch, www.frutigresort.ch

- Das Oberland entdecken — Herzlich willkommen

~henfl

?jfilfi?emer»’oberland :

Ferienhaus Amisbhl, 3803 Beatenbéfg-Wa|degg
Tel. 044 310 19 50, Fax 044 310 19 51, Stiftung ZSF

Berner Oberland
‘ - E-Mail: vermietung.amisbuehl@zsf.ch, www.ferienhaeuser.zsf.ch

Mountain Hostel — Swiss.hostel, Grundstrasse 58, 3818 Grindelwald

‘ | ' Berner Oberland Tel. 033 854 38 38
| : E-Mail: info@mountainhostel.ch, www.mountainhostel.ch

IIIIIIIIII E E-Mail: salwide "-r"‘"}.‘,,‘“_““i“'fw h, www.berggasthaus-salwideli.ch 7
| «Alte Brauerei», 7505 Celerina/St. Moritz :
auf Anfrage 2 | (5 |ED A 1

" " = o= momm : 'E“gad'!‘ Tel. 081 832 18 74, E-Mail: info@alte-brauerei.ch, www.alte-brauerei.ch
‘ St.Moritz X :
S ~ Backpacker mit Anschluss an das Hotel

auf Anfrage




LS 610Z 11¥dV ‘S|t sixeadjnyds anau aip

" & = Ostschweir wwwék'rlebmshaus ch - : ~ auf Anfrage Il 2255 7 L 3 1 3
: ‘ o Das ideale Haus fiir Jugend- und Schullager - :

Campmé Wagénhausen Hauptstrasse 82, 8259 Wagenhauseh

fhurgan Tel. 052 741 42 71, Fax 052 741 41 57, Miriam Blosch auf Anfrage 3 Blm = .

E-Mail: info@campingwagenhausen.ch, Wwwcamplngwagenhausen ch

Sport Resort Fiesch, 3984 Fiesch 7 =
= = = E E = u Wallis : Tel. 027 970 15 15, Fax 027 970 15 00 e auf Anfrage LRREZIRS E A== L]
. 7 £ E-Mail: info@sport-resort.ch, www.sport-resort.ch : =

| Camping Seeblick AG, 6295 Mosen -
= ; Em Zentralschweiz Tel. 041 917 16 66 : auf Anfrage 4 2 40 = L | L]

E-Mail: info@camping-seeblick.ch, www.camping-seeblick.ch
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OO0 Schnipselseiten

Im Wilden Westen

Gilbert Kammermann
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ADRESSEN

Lieferantenadressen fiir Schulbedarf

Fordern Sie unsere kostenlose Broschtire mit
60 Bildern zur Steinzeit und zu unsern
Steinzeitlagern an! sl
jakob.hirzel@lenaia.ch ‘ (( o
Lenaia GmbH,05238511 11 \\ g))’ ‘\“
www.lenaia.ch =)/

—p

Hﬂd
Méf:[tﬂ garbelflmg‘

TT!MH

MASCHINEN-CENTER

BERNSTRASSE 25, 3125 TOFFEN (BE)
TEL. 031 819 56 26, info@ettima.ch

mﬂﬁlne” ettima. ch

Ihr Spezialist fiir Werkraum-Service

TREKKING TEAM + MUOTATAL + SWITZERLAND

Glgantlsch 200 km vermessenl
lich — aktiv — geh 11}
Lehrreich - bildend — unvergessllch!

Informationen: Trekking Team AG ¢ S

gt 041 390 40 40
?’RtKKINa 0794207777
sveaml www.trekking.ch

___ Berufswahl-Portfolio.ch

{ ==Y Das Lehrmittel fiir den Berufswahl-Unterricht

v Lehrpla,n 21-konform
v/ Uber 100 Lektionsskizzen
_ / Elternheft in 13 Sprachen

ClBetzold  euwlic

Lehrmlttelverlag Schulausstattung

v Schul-
gerate

+ Mabel
+ Basteln

[ore if
..erforsche,| erfinde,

und meEr :

Weiterbildungskurse und vergiinstigtes Unterrichtsmaterial fiir Natur
und Technik ab der 4.Klasse: www.explore-it.org

Dienstleistungen fiir das Bildungswesen SWISSDIDAC

B Services pour I'enseignement et la formation Geschaftsstelle o el -
" Servizi per insegnamento e la formazione  Hi er

E S WWW Services for education Tel. 062 956 44 56, Fax 062 956 44 54

www.swissdidac.ch

.,  Holzbearbeitungsmaschinen und Werkzeuge: fiir jedes Schul
L budget, verlangen Sie Unterlagen / permanente Ausstellung

FEELDER Hammer

2 MASCHINEN
2 MARKT

'ﬂ HM-SPOERRI AG Weieracherstrasse 9 Tel.: 044872 51 00 www.hm-spoerri.ch

w Holzbearbeitungsmaschinen CH-8184 Bachenbiilach Fax: 044872 51 21 |nfo@hm -spoerri.ch

..erforsche, |
erfinde,
und mehr. |

Weiterbildungskurse und vergunstigtes
Unterrichtsmaterial fiir Natur und Technik
ab der 4.Klasse:

il www.explore-it.org 6)@,0(2 "f—

v/ Primarschule

v/ Musik & Sport

v Schulgerate
& Mobel

v/ Bastelmaterial

Bestellen Sie gratis
Kataloge unter
www.betzold.ch
Tel 0800 90 80 90
Fax 0800 70 80 70

Betzol

Lehrmittelverlag
Schulausstattung

[:][IJW Heilpadagogischer Lehrmittel-Verlag

Lehrmittel und Unterrichtshilfen

fiir lernschwache Kinder
Zyklus 1-3 im integrativen Unterricht

Méslistrasse 10
4232 Feldbrunnen
Tel. 032 623 44 55

-lehrmittel.ch

ZKM, Buckhauserstrasse 40, 8048 Ziirich,
Tel. 043 818 63 52, Fax 043 818 64 25
www.zkm.ch  verlag@zkm.ch

Schul- und Biiroeinrichtungen

A\

Bellevuestrasse 27 « 6280 Hochdorf
Telefon 041 914 11 41 - Fax 041 914 11 40

www.novex.ch

MOBELBAU
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Lieferantenadressen fiir Schulbedarf

% — Spiel-Landschaften

. — Rutschbahnen

— Drehbare Kletterbdume
— Fallschutzplatten

— Parkmobiliar

|

Il II r I

Biirli Spiel- und Sportgerate AG
CH-6212 St. Erhard LU

Telefon 041 925 14 00
" www.buerliag.com

Schule und Weiterbildung Schweiz, www.swch.ch,
Kurse, Zeitschriften «SCHULEkonkret» und «ECOLE romande»,
Biicher, Tel. 061 956 90 70 Fax 061 956 90 79

lhr Spezialist fiir Werkraumeinrichtungen in Schulen,
Therapie- und Lehrwerkstatten.

Mobiliar, Werkzeuge, Maschinen, Beratung, Planung, Schulung,
Service und Revisionen.

Franz Xaver Fihndrich

Spielplatzring 12, 6048 Horw, Tel. 041 340 56 70, Fax 041 340 56 83,
Mobil 079 641 07 04, E-Mail: f_faehndrich@bluewin.ch

Péadagogisch wertvolle Spiel- und Lebensraume

IRIS ///

Spielwelten

balancieren, Rlettern, schaukeln...,

OPOOESCHGER

Werkzeuge und Werkraumeinrichtungen, 8302 Kloten
T044 804 33 55,F 044 804 33 57

schulen@opo.ch 0P0.ch

DO:IT-WERKSTATT.CH

WIR UNTERSTUTZEN DIE LEHRPERSON MIT b
+ Uber 400 Do-it-Aufgaben (Werkaufgaben) mit Bildergalerie
+ Tuftelwettbewerben, Ergdnzungen zu Lehrmitteln

+ Unterrichtshilfen zu Technikverstandnis und Hilfsgerdten

+ Neu: Wahl-Abonnement!

Weltsiein g :
Werkslaltbau ';"
3
3

8272 Ermatingen
™ 071664 14 63

Werkraumeinrichtungen direkt vom Hersteller

Bischoff AG Wil <= lan 21
Zentrum Stelz @ TechT0°|s Lehr'pderung
CH-9500 Wil SG /" Lechnische Lehrmittel zur FO"

petenz- info@bischoff-ag.ch

T 0719295919 (@ o "o bischft-og.ch

|

| 4 | JESTOR AG

I 0L~ o 5703 Seon

N A=A A 2 @® 062 775 45 60
! !. — E www.jestor.ch
SCHULUNGSEINRICHTUNGEN

Schul- und Biiroeinrichtungen

Bellevuestrasse 27 « 6280 Hochdorf
Telefon 041 914 11 41 « Fax 041 914 11 40

MOBELBAU www.novex.ch

Maximilian
Der Zauberer fiir
die Schule
Tel. 044 720 16 70
www.zauberschau.ch

Jede
Blutspende

hilft
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SPINAS CIVIL VOICES

ebe dem Radio
‘ Ichgehe -4 Mmeine Stimme.
Ich hatte > ur Abstimmun - hter Tuli, 13, Bangladesch
kein'Stimmrecht./ "~ .7 < <~ Mutter Rita J

Grossmutter Jannomukhi

Mitbestimmen, Einfluss nehmen, Chancen packen. So verdndern

Frauen mit der Unterstiitzung von Helvetas ihr Leben. e ‘ H E Lv ETAS

Helfen Sie mit: helvetas.org ... Partner fiir echte Verénderung

«die neue schulpraxis» - finden statt suchen!

Sie wissen nicht mehr, in welchem Heft Ihrer Sammlung ein bestimmter Artikel publiziert war? Kein Problem!

Auf www.schulpraxis.ch finden Sie unter der Rubrik «Jahresinhaltsverzeichnisse» Angaben zu Artikeln bequem
nach Stichworten, Ubertitel, Titel, Autor, Jahr oder Unterrichtsfach. www.schulpraxis.ch

Etwas im Heft 3/2019 verpasst?

die neue schulpraxis Folgende ausgewdhlte Beitrdge aus Heft

. Nr. 3/2019 finden Sie bis zum Erscheinen
des nachsten Heftes auf www.schulpraxis.ch
unter der Rubrik «Bonus».

OO0 Unterrichtsvorschlag
Raus aus dem Schulzimmer -
hinein in die Natur

OO0 Unterrichtsvorschlag
Kurzweiliges zu Fuss Unterwegssein

OO0 Unterrichtsvorschlag
Schulausflug ans und ins Wasser

Schule
auf Reisen 2019
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Schlusspunkt

VON DEN FUNF SINNEN

S50, AUGEN ZU! VERSUCHT N\E
MIT RIECHEN HERAUSZUFINDEN,

-
WAS WM BECHER |ST... NUN,

JEDER HAT DARAN GEROCHEN...
DEN BECHER 2URUK ZU MIR.

—_—

ALSo: WER HAT EINE nDEEﬂ
ANNAZ

Schlusspunkt: Zum Aufhdngen im Teamzimmer, fiir den Klassenrat, Elternabend oder einfach zum Schmunzeln.

Die Zeichnerin Sarah Noger-Engeler unterrichtet auf der Unterstufe. Inre Comicstrips basieren auf Erlebnissen des bunten Schulalltags.

SWISSDIDAC

Geschiftsstelle

Hintergasse 16, 3360 Herzogenbuchsee BE
Tel. 062 956 44 56, Fax 062 956 44 54

Dienstleistungen fiir das Bildungswesen
Services pour I'enseignement et la formation
Servizi per I'insegnamento e la formazione
Services for education

Informationen unter
www.swissdidac.ch

die neue schulpraxis
Mai 2019/ Heft 5

89. Jahrgang, erscheint monatlich (11x)
Juni/Juli Doppelnummer
www.schulpraxis.ch
info@schulpraxis.ch

Redaktion

Unterstufe

Marc Ingber (min)
Wolfenmatt, 9606 Biitschwil
Telefon 071 983 31 49

Fax 071 983 32 49
marc.ingber@schulpraxis.ch

Mittelstufe

Monika Giezendanner (Gi)
Schiitzenstrasse 69, 8400 Winterthur
m.giezendanner@schulpraxis.ch

Oberstufe/ICT in der Schule

Heinrich Marti (Ma) markus.turani@schulpraxis.ch Ohne AugenHCht
auf Erlen 52, 8750 Glarus die Welt entdecken
Telefon 055 640 69 80 Layout
Mobile 076 399 42 12 Lukas Weber, NZZ Fachmedien AG BI“menSChilder
heinrich.marti@schulpraxis.ch

Druck und Versand gestalten
Schulentwicklung/Unterrichtsfragen Multicolor Print AG, 6341 Baar % :
Schnipselseiten PrO]ektbbrse

Andi Zollinger (az)

Buchweg 7, 4153 Reinach
Telefon 061 331 19 14
Eandi.zollinger@schulpraxis.ch

Verlag

NZZ Fachmedien AG
Fiirstenlandstrasse 122, 9001 St. Gallen
www.nzzfachmedien.ch

Verlagsleitung
Renate Kucher
renate.kucher@nzz.ch

Abonnemente/Heftbestellungen
Telefon 041 58 200 55 84

Fax 058 200 55 56
aboschulpraxis@chmedia.ch

Inseratenverwaltung
Markus Turani

Telefon 071 272 72 15
Fax 071 272 75 34

printed in
switzerland

Disziplin und die
Schule von morgen

Am Anfang war das Feuer

Schau genau!

Einfiihrung in die

Techniken des

Aquarellierens
Kreativtipp Mai
Bunte Bliitenkunst

Freitags - Zniini
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Erlebnis
Berufswahl

Méchten Sie einmal hinter die Kulissen eines Ausbil-
dungsbetriebs schauen und die dort vermittelten Be-
rufe fiir einen Nachmittag hautnah miterleben? Mog-
lich macht dies die Veranstaltungsreihe «Erlebnis Be-
rufswahl», welche das S&B Institut zusammen mit Part-
nern aus der Berufsbildung veranstaltet.

Nebst den Berufseinblicken erhalten Sie Informatio-
nen, wie das Berufswahl-Portfolio die Kompetenz- und
Personlichkeitsentwicklung in der ersten Berufs- und
Schulwahl férdert. Mit von der Partie sind auch dieses
Jahr «Avanti — Talentsuche in der Berufswahl» sowie das
Jugendprojekt LIFT. Beide stellen ihre Arbeit vor und zei-
gen auf, wie sie Jugendliche in diesem pragenden Le-
bensabschnitt unterstiitzen.

2019 findet die Roadshow wiederum in ausgezeichne-
ten Ausbildungsbetrieben statt:

Simon Schmid, Co-Autor des Berufswahl-Portfolios,
verrdt: «Wir freuen uns sehr, dass wir am Mittwoch, 15.
Mai 2019, bei der Rivella AG in Rothrist gastieren diir-
fen! Im Rahmen der Roadshow wird uns die Rivella AG
ihr breites Engagement in der Berufserkundung und
Berufsbildung vorstellen.»

Alle Informationen

und Termine finden Sie unter
www.erlebnis-berufswahl.ch.
Dort kénnen Sie sich auch
direkt anmelden.
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