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Titelbild

Keine Frage: Kindheit ist

im Wandel. Die aktuelle

Diskussion dariiber ist

anregend und bietet

die Chance, die eigenen
Kindheitsbilder zu reflektieren. Viel-
leicht hilft der Artikel

in den «Unterrichtsfragen»

dabei. (az)

Wem wird die Schule gerecht?

Andi Zollinger

a.zollinger@schulpraxis.ch

Feierabend. Habe nichts vor. Flaze
mich aufs Sofa. Bléttere in der Zeitung.
Uberfliege das Fernsehprogramm.
20.15 Uhr: Die Welle. Diesen Film muss
ich mir unbedingt ansehen! Vor einigen
Jahren wurde er im Kino gezeigt. Ich
erinnere mich, wie mich die Story
packte, stellenweise Gansehaut
aufkam, zum Denken anregte:

In einer Oberstufenklasse wird eine
Projektwoche zum Thema Autokratie
angeboten. Die Jugendlichen beteiligen
sich mehr oder weniger lustlos am
Unterricht. Bis der Lehrer vorschlagt,
das Ganze praktisch anzugehen: Er sel-
ber wird zum Anfiihrer gewahlt, eine
Uniform wird eingefiihrt, strenge
Verhaltensregeln gelten, Gruppendruck
als Erziehungsmittel angewandt usw.,
usf. So weit, so gut. Als aber die
Jugendlichen die Grenze zwischen
Spiel und Realitdt nach und nach ver-

wischen, macht sich die Bewegung —
eben: die Welle — auch ausserhalb der
Schule selbsténdig, kann nicht mehr
kontrolliert werden und endet in
Bandenkriegen und Gewalt. Auch beim
erneuten Ansehen macht mich der
Film betroffen.

Jetzt packt es mich: Ich hole meine
Kiste mit schulischen Spielfilmen her-
vor und sehe die Sammlung durch.
«Dangerous Minds», «Sein und Haben»,
«Der Klub der toten Dichter», <Rhythm
is it», «Freedom Writers», «Die Kinder
des Monsieur Mathieu», um nur einige
neuere und sehenswerte Produktionen
zu nennen. Das Gemeinsame an allen
Filmen ist, dass sich Kinder und
Jugendliche Lehrpersonen wiinschen,
von denen sie als ganzheitliche
Individuen ernst genommen werden -
nicht nur als kognitive Lern- und
Studienobijekte. Ich kann's nicht ver-
schweigen: Zwischendurch geht mir die
ketzerische Frage durch den Kopf, ob
sich unser Schulsystem mehr am indivi-
duellen Kind oder mehr am Kind als
Humankapital der Gesellschaft von
morgen orientiert? Klar, beides ist wich-
tig, aber stimmt die Balance? Die Filme
geben eine eindeutige Antwort.
Zumindest aus der Sicht der Kinder

und Jugendlichen.
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Unterrichtsfragen

Kindsein heute

Die verzweifelte Suche
nach der perfekten Kindheit

Was ist Kindheit? Diese Frage mag auf den ersten Blick seltsam erscheinen -
denn es ist doch klar, was charakteristisch fiir die 6- bis 12-Jdhrigen ist.

Beim genauen Hinsehen zeigt sich jedoch, dass die Kindheit in Westeuropa

erst zwischen dem 15. und 18. Jahrhundert «erfunden» worden ist und dass ihre
Merkmale - so, wie sie uns heute selbstverstédndlich sind - keineswegs immer
so gewesen waren. Ein historischer Riickblick, der Ein- und Ausblicke zugleich

ermoglicht.

Ist die Kindheit verschwunden?

Neil Postmans polarisierende These von
1983, wonach die Kindheit am Verschwin-
den sei (1983, S. 94)!, hat sich auch nach
drei Jahrzehnten nicht erfillt: Allein in der
«Neuen Ziircher Zeitung» sind im Jahr 2011
Hunderte von Artikeln oder Fotos erschie-
nen, wo Kinder oder die Lebensphase Kind-
heit eine wichtige Rolle spielen.? Eine erste
Grobanalyse zeigt, dass Kinder und Kindheit
in vielen Fillen entweder im Zusammenhang
mit problematischen Lebenserfahrungen
thematisiert (Kindsmissbrauch, desolate Fa-
milienverhiltnisse, Kinderarmut etc.) oder
im Rahmen von Betreuungs-, Bildungs- und
Erziehungsfragen erwidhnt werden — auffal-
lend sind zudem Foérderbemiithungen im
Kleinkind- und Vorschulalter sowie ein re-
lativ neues Gebiet in der wissenschaftlichen
Forschung: die Erkundung der Weltsicht von
Kindern, also eine «Perspektive von unten»,
welche die Lebens- und Erfahrungswelt so-
wie alltagskulturelle Praktiken von Kindern
erforscht.

Dieses hohe gesellschaftliche Interesse
an Kindern steht wohl in direktem Zusam-
menhang mit der stetig sinkenden Geburten-
rate, welche die Zukunft des jetzigen Gesell-
schaftsmodells in Frage stellt (Largo 2011):
Kinder sind in westlichen Gesellschaften rar
geworden und auch in der dicht besiedelten
urbanen Offentlichkeit weitgehend in iso-
lierte Spielreservate zuriickgedringt. Daher
ist es einleuchtend, dass sich Gesellschaft und
Wissenschaft dieser aussterbenden Spezies
zuwenden und nach den Bedingungen einer
perfekten Kindheit suchen. Der Anspruch,
Kindern mit allen Mitteln zu einer gelin-
genden Kindheit verhelfen zu wollen, zeigt
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Andi Zollinger

sich mitunter im grossen Forder- und The-
rapieangebot fiir die Kleinen. Allerdings: Die
Wirkung ist verhéltnismassig bescheiden,
wie eine aktuelle erziehungswissenschaftli-
che Studie nachweist.?

Kindheit als Projektionsflache
fiir eine bessere Zukunft

Viele der oben erwihnten Dokumente
weisen — explizit oder implizit — auf Merk-
male einer wiinschenswerten Kindheit hin:
«bewegte Kindheit»!, «Kindheit als Para-
dies»® oder «unschuldige Kindheit»® sollen
hier als exemplarische Stichworte genannt
werden. Oder umgekehrt: Es wird von ei-
ner «verlorenen Kindheit»” gesprochen,
weil den Kindern das Kindliche allzu friith
ausgetrieben wird. Natiirlich stellt sich da-
bei die Frage, ob diese Zuschreibungen und
ihre implizit enthaltenen Selbstverstind-
lichkeiten tiberhaupt etwas mit der realen
Kindheit zu tun haben und nicht vielmehr
als geheime Wiinsche, Hoffnungen oder
als Sehnsucht von Erwachsenen nach einer
lingst vergangenen Lebensphase gedeutet
werden sollten. Zweifelsohne gibt es zahl-
reiche Beispiele, dass diese Projektionen, was
Kindheit denn sei, fiir Kinder Zumutungen

darstellen, die letztlich kaum etwas mit ihren
realen Bediirfnissen zu tun haben. Kritisch
gefragt: Sind Kinder Opfer von Hoffnungen
der Erwachsenen, die in der nachwachsenden
Generation die Chance eines Neubeginns
hin zu einer besseren, bis anhin unerfiillten
Welt sehen?

Kindheit - abhéngig von Raum
und Zeit

Kindheit als Lebensphase der ca. sechs-
bis zwolfjahrigen Kinder ist historisch be-
trachtet eine junge Erscheinung. Sie hat sich
withrend der letzten 500 Jahre in einem lan-
gen Prozess herausgebildet und deren At-
tribute haben sich im Verlauf der Zeit stetig
gewandelt. '

Entscheidend haben die Verbreitung des
Schulwesens — verbunden mit dem Verbot
der Kinderarbeit — und schliesslich die Eta-
blierung der allgemeinen Schulpflicht als
staatliche Aufgabe im Europa des 18. und
19. Jahrhunderts zur Entstehung der Kind-
heit beigetragen. Durch den Schulbesuch
hat sich der Beginn der Erwerbsarbeit um
etliche Jahre verzogert, und damit wurde
ein neuer, bislang unbekannter Lebensab-
schnitt geschaffen und gesellschaftlich ins-

Er argumentierte vor allem damit, dass sich die Trennungslinie zwischen Kindheit und Erwachsenenalter zusehends auf-

lése, da die Verbreitung des Fernsehens den Kindern Einblick in die «Geheimnisse» der Erwachsenenwelt ermdgliche, die

friither nur tiber das Lesen zu erschliessen gewesen waren (Postman 1983, S. 94).

N

Diese Aussage beruht auf einer Recherche von A. Zollinger, bei der in der NZZ systematisch Artikel (Nachrichten, Meldun-

gen, Berichte, Reportagen etc.) und Fotos zu den Themen «Kinder» und «Kindheit» gesammelt wurden. Beriicksichtigt

wurden alle Rubriken, inklusive Inserate, mit Ausnahme von: Wirtschaft, Borsen und Markte, Sport sowie Beilagen.

W

der Mittelschicht. «<Neue Ziircher Zeitungy, S. 9.

N o v

Schoenenberger, M. (2013, 10. Januar). Die Familie ist entscheidend. Studie der Universitdt Freiburg zur Friihférderung in

Grossrieder, B. (2011, 18. April). Welchen Spielraum braucht der Homo Ludens? «Neue Ziircher Zeitung», S. 40.

Birrer, S. (2011, 7. April). Ein Strauchelgang ins Leben. «Neue Ziircher Zeitung», S. 54.

Dean, M. R. (2011, 8. Januar). Die Sehnsucht nach Einfachheit. «Neue Ziircher Zeitungy, S. 65.

Skladmann, A. (2011, 14. April). Foto-Tableau: Little Adults 4/5. «<Neue Ziircher Zeitung», S. 22 (Foto mit erkldrendem Text).



Konrad Witz: «Der heilige Christophorus»
(um 1435/1445).

titutionalisiert: die Kindheit, respektive die
Schulkindheit als padagogischer Schon- und
Vorbereitungsraum vor dem Eintritt ins Er-
wachsenenleben (Honig 1999 S.85f.). Damit
etablierte sich in der Gesellschaft die Idee,
dass Kinder das Recht auf eine Kindheit hét-
ten (Cunningham 2006, S.121,176 u.272).

Kindheit - immer wieder
neu gedeutet

In seiner Pionierarbeit «Geschichte der
Kindheit» postuliert der Historiker Ariés
(2000; das franzosische Original ist 1960
erschienen), dass der Begriff Kindheit kei-
ne feste Grosse sei: Kindheit wird im Kon-
text von verschiedenen historischen Lagen
immer wieder neu gedeutet, ist demnach
ein wandelbares soziales Phinomen, eine
sozial und kulturell hergestellte Kategorie
und keine anthropologische oder naturge-
bundene Universalie. Aufgrund der Analy-
se von schriftlichen und ikonographischen

Meister der Miinchner Marientafel: <Anbetung
des Kindes» (um 1450/1480).

Dokumenten vertritt Ariés die These, dass
es im Mittelalter noch keine Vorstellung
von der Lebensphase einer mittleren Kind-
heit im uns heute vertrauten Sinne gege-
ben habe. Beispielsweise werden Kinder
auf mittelalterlichen Kinderportrits wie
kleine Erwachsene dargestellt: Gesichtszii-
ge, Kleidung, Haltung und Gestalt haben
wenig oder nichts Kindliches an sich (vgl.
Abb. in diesem Artikel). Ariés vermutet,
dass ein Kind, sobald es gehen und spre-
chen konnte, in die Welt der Erwachsenen
iibertrat und es spitestens ab dem siebten
Lebensjahr keinen ausschliesslich kindspe-
zifischen Umgang mit der nachwachsenden
Generation mehr gab. Es beteiligte sich an
den Erwachsenenarbeiten und nahm auch
mehrheitlich am gesellschaftlichen Leben
der Erwachsenen teil (Konrad & Schultheis
2008, S. 13). Erst zwischen dem 16. und
18. Jahrhundert, beeinflusst durch den oben
beschriebenen Prozess der Etablierung der

Schulpflicht, setzte sich allméhlich die Vor-
stellung durch, dass Kinder anders seien
als 15- oder 20-Jahrige, andere Bediirfnisse
hitten und konsequenterweise anders zu
behandeln seien.

In der Zwischenzeit ist nachgewiesen
worden, dass auch schon die mittelalterliche
Gesellschaft eine Vorstellung von Kindheit
im heutigen Sinne hatte, die sich auch durch
eine spezifische Sensibilitit der Erwachsenen
den kindlichen Bediirfnissen gegeniiber du-
sserte (Cunningham 2006, S. 50, 64; Shahar
1991). Trotz dieser grundlegenden Kritik
und weiterer Einwinde gegen Aries’ Thesen
(vgl. z.B. Baacke 1999, S. 72f.) ist es unbe-
stritten, dass Aries’ Werk ungemein inspi-
rierend auf die Forschung gewirkt hat und
seine Grundthese nach wie vor anerkannt
ist: Kindheit, so wie wir sie heute als gewiss
und selbstverstindlich wahrnehmen, hat es
nicht immer gegeben — zumindest hat sich
die Trennungslinie zwischen Kindheit und
Erwachsenensein im Verlauf der letzten Jahr-
hunderte immer wieder verschoben.

Kindheit heute: Verhduslicht,
verinselt, verplant

Es ist auffallend, dass beim Versuch,
die heutige Kindheit zu charakterisieren,
hiufig die Vorsilbe «ver-» verwendet wird:
Durch Schlagworte wie «verhiuslichte»,
«verkiirzte», «verdichtete», «verplante»
oder «verinselte» Kindheit wird zwar ei-
ne standardisierte Kindheit suggeriert, die
Wirklichkeit ist jedoch viel variationsrei-
cher, als es solche Trendformeln nahelegen:
Auch wenn in modernen funktionsspe-
zifisch ausdifferenzierten Gesellschaften
eine vergleichsweise homogene Kindheit
vorzufinden ist (Mierendorff & Olk 2010,
S.132), stellt sich beim genaueren Hinsehen
heraus, dass diese Homogenitét eine Utopie
ist (Honig 2010, S. 345): In jeder Gesellschaft

|
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Duccio di Buoninsegna (1255-1319):
«Madonna mit Kind.

existieren verschiedene Kindheiten nebenei-
nander, abhidngig zum Beispiel von Schicht,
Geschlecht, Familienverhiltnissen oder Bil-
dungschancen. Diesen Aspekt hat vor allem
Schweizer herausgearbeitet und warnt vor
unzuldssigen Vereinfachungen: «Es wire naiv
oder illusionir, sich <Kindheit> heute noch als
rundum homogenes, natiirliches oder sozia-
les Phinomen vorzustellen» (2007, S. 525).

Kindheit in verschiedenen
Spannungsfeldern

Statt bloss eine einzige Art von Kind-
heit zu proklamieren («ver»-Kindheiten!),
ist es sinnvoller, die verschiedenen Facetten
heutiger Kinder und Kindheiten in aktuel-
len Spannungsfeldern zu verorten. Letztlich
sind es diese Grundbilder von Kindern und
Kindheiten, welche das Erziehungsverhalten
in Familie und Schule enorm beeinflussen.
Im Folgenden sollen einige pragende Muster
beschrieben werden.

Kinder: Gut oder bése? Seit Hunderten
von Jahren gibt es zwei sich widersprechende
Bilder von Kindern, die auch in aktuellen
Diskussionen noch lebendig sind. Auf der
einen Seite vertrat Augustinus (354—430) die
einflussreiche Vorstellung, dass der Sdugling
mit der Erbsiinde behaftet sei. Als Frucht
der elterlichen Fleischeslust ist er in Siinde
geboren und zeichnet sich durch seine Trieb-
haftigkeit — Zorn, Aggressivitit, Eifersucht
etc. —aus. Das Kind ist also weder gut noch
unschuldig (Shahar 1991, S. 18). Auf der an-
deren Seite kennen wir alle die Worte Christi:
«Amen, das sage ich euch: Wenn ihr nicht
umkehrt und wie die Kinder werdet, konnt

6 die neue schulpraxis 4|2013

ihr nicht in das Himmelreich kommen. Wer
so klein sein kann wie dieses Kind, der ist
im Himmelreich der Grosste. Und wer ein
solches Kind um meinetwillen aufnimmt,
der nimmt mich auf» (Matthidus 18,3-5).
Nach dieser Bibelstelle sind Kinder rein und
zeichnen sich durch wahres Menschsein aus.
Vertritt jemand Augustinus’ Haltung, muss
das Kind diszipliniert werden. Wer die Worte
Christi beachtet, bevorzugt eine Erziehung,
die das Kind in der Regel gewihren lisst und
es vor den schidlichen Einfliissen der Gesell-
schaft zu schiitzen versucht.

Kinder: Tabula rasa oder natiirlich
begabt? John Locke (1632-1704), ein wich-
tiger Vertreter der Aufklirung, erachtete den
kindlichen Geist als unbeschriebenes Blatt.
Das Kind kommt inkompetent zur Welt, es
ist unwissend, bar jeglicher Vernunft und nur
mit einigen {iberlebensnotwendigen Refle-
xen ausgestattet. Bei diesem Konzept spielt
die Erziechung die massgebende Schliisselrol-
le, denn das Kind wird unter den Hinden der
Erwachsenen zum tiichtigen Gesellschafts-
mitglied geformt. Im Gegensatz zu Lockes
Ansicht gibt es eine Haltung, die der Erzie-
hung hochstens eine Nebenrolle zuspricht,
denn jedes Kind ist natiirlich begabt, mit
Kreativitdt und schlummernder Erkennt-
nisféhigkeit ausgestattet. Es ist wichtig, das
Kind zu begleiten, es behutsam zu férdern
oder — um mit einer vielbenutzten Metapher
zu sprechen — die Erde so zu bestellen, dass
die Pflanze Kind darin gedeihen und seine
in ihm angelegten Potenziale entfalten kann
(Konrad & Schultheis 2008, S. 20).

Kinder: Vollwertig oder wertvoll?
Kinder reprisentieren grundsitzlich die Zu-
kunft einer Gesellschaft. Daher liegt es nahe,
sie unter dem Aspekt ihrer Niitzlichkeit fiir
die zukiinftige 6konomische Produktivitit
zu betrachten. In dieser Perspektive stellen
alle politischen und gesellschaftlichen Be-
mithungen «im Dienst der Kinder» eine In-

Literatur

vestition fiir eine gesicherte gesellschaftliche
Zukunft dar. Allerdings ist damit die Gefahr
einer Verzweckung der Kindheit verbunden,
da der kindliche Alltag immer unter dieser
Zukunftsperspektive betrachtet und gestal-
tet wird. Es muss kritisch gefragt werden,
ob im schulischen Bereich die Einfithrung
von Bildungsstandards oder die Output-
steuerung nicht genau diesem Zweck in die
Hand arbeitet. Gegenpol zu dieser Stromung
bildet die kinderrechtsorientierte Position.
Die UN-Kinderrechtskonvention begreift
Kinder als Inhaber von eigenen Rechten und
Schutzanspriichen, die sie einfordern diirfen
und sollen. Auch wenn sich die UN-Kin-
derrechtskonvention — trotz Ratifizierung
—noch keineswegs im kollektiven Geddchtnis
eingeprigt hat, ist sie doch ein wichtiges Inst-
rument, um auf die Bediirfnisse von Kindern
aufmerksam zu machen und verantwortliche
Stellen in die Pflicht zu nehmen. Kinder sind
auf dieser rechtlichen Grundlage nicht nur
zukiinftiges Humankapital, sondern gleich-
gestellte Mitbiirger im Hier und Jetzt (Olk
& Hiibenthal 2011, S. 53f.).

Ich und Du

Auch wenn solche Reflexionen, was
Kindheit denn sei, interessant sein mogen
und den eigenen Blickwinkel erweitern kon-
nen, darf dabei nicht vergessen werden, dass
wir es in der Praxis immer mit leibhaftigen
Kindern zu tun haben. Kinder bringen im-
mer ihre ganze Personlichkeit — sozusagen
Kopf, Hand und Herz — sowie ihre aktuelle
Lebenswirklichkeit ins Schulzimmer mit. Sie
mochten uns Erwachsene als Personlichkei-
ten erleben, die ihre Fragen nicht nur mit
hoch didaktisierten und zielorientierten
Lernsettings beantworten. Sie mochten Lehr-
personen, die sie mggen, wertschitzen und
sich mit ihnen auseinander- und zusammen-
setzen. Denn, um die Worte des Philosophen
Martin Bubers zu benutzen, Kinder erahnen
intuitiv, dass der Mensch nur am Du zum Ich
wird (1992). . @

Ariés, Ph. (2000). Geschichte der Kindheit (14. Aufl.). Miinchen: dtv. Baacke, D. (1999). Die 6- bis 12jéhrigen. Einfiihrung in
die Probleme des Kindesalters. Weinheim: Beltz. Buber, M. (1992). Das dialogische Prinzip (6. Aufl.). Gerlingen: Schneider.
Cunningham, H. (2006). Die Geschichte des Kindes in der Neuzeit. Diisseldorf: Patmos. Honig, M.-S. (1999). Entwurf einer
Theorie der Kindheit. Frankfurt am Main: Suhrkamp. Honig, M.-S. (2010). Geschichte der Kindheit im «Jahrhundert des Kindes».
In H.-H. Kriiger & C. Grunert (Hrsg.), Handbuch Kindheits- und Jugendforschung (2., aktualisierte und erweiterte Aufl.)
(S. 335-358). Wiesbaden: VS Verlag fiir Sozialwissenschaften. Honig, M.-S., Lange, A. & Leu, H.R. (1999). Eigenart und
Fremdheit. In M.-S. Honig, A. Lange & H.R. Leu (Hrsg.), Aus der Perspektive von Kindern? (S. 9-32). Weinheim: Juventa. Konrad,
F.-M. & Schultheis, K. (2008). Kindheit. Stuttgart: Kohlhammer. Largo, R.H. (2011). Die Kinderliicke. DAS MAGAZIN, 37,
S. 12-18. (Wochentliche Beilage der Basler Zeitung.) Mierendorff, J. & Olk, T. (2010). Gesellschaftstheoretische Ansétze. In
H.-H. Kriiger & C. Grunert (Hrsg.), Handbuch Kindheits- und Jugendforschung (2., aktualisierte und erweiterte Aufl.) (S. 125-151).
Wiesbaden: VS Verlag fiir Sozialwissenschaften. Olk, Th. & Hiibenthal, M. (2011). Zweckfreie Kindheit. In S. Wittmann,
Th. Rauschenbach & H.R. Leu (Hrsg.), Kinder in Deutschland (S. 49-62). Miinchen: Juventa. Postman, N. (1983). Das Ver-
schwinden der Kindheit. Frankfurt am Main: Fischer. Schweizer, H. (2007). Soziologie der Kindheit. Verletzlicher Eigen-Sinn.
Wiesbaden: VS fiir Sozialwissenschaften. Shahar, S. (1991). Kindheit im Mittelalter. Miinchen: Artemis & Winkler.



Schule gestalten

Kinderwelt ist Bewegungswelt

Spielerische Bewegungsideen
fiir eine bessere Konzentration

Nach Angaben von Lehr- oder Erziehungspersonen gelten bis zu 20% der Kinder als
konzentrationsgestort. Gehen wir von streng wissenschaftlichen Kriterien aus, sind es
hochstens noch 1 bis 3% der Kinder oder Jugendlichen. Von sechs bis zehn Jahren sind
die Kinder am bewegungsfreudigsten - genau in dem Alter, in dem sie ruhig auf der
Schulbank sitzen sollen. Eine Bewegungspéddagogin zeigt Losungen aus diesem

scheinbaren Dilemma.

Warum Kinder scheinbar immer
weniger konzentriert sind

Kinder brauchen zum Aufbau ihrer
Entwicklung eine tigliche Belastungseinheit
von mindestens zwei bis drei Stunden, was
umgerechnet ca. 20000 Schritte sind. Die
tagliche ideale Schrittzahl der Erwachsenen
liegt Gibrigens bei rund 10000 Schritten. Fiir
Kinder ist Bewegung ein Grundbediirfnis,
weil sie Freude, Spass und Lust dabei emp-
finden. Im Alltag bewegen sich Kinder im-
mer weniger —sei es in der Schule oder in der
Freizeit. Daraus resultiert eine verminderte
Konzentrationsfahigkeit.

«Ruhiges» Lernen — wie wir es als Er-
wachsene von unseren Kindern erwarten
—, ist vielleicht nicht die beste Variante des
Lernens. Ruhig sitzende Kinder sind nicht
automatisch konzentriert — auch wenn das
oft so scheint. Die Frage ist, wie Konzentra-
tion gefordert werden kann. Konzentration
ist keine Frage der Intelligenz, sondern der
Ubung und ist somit harte Arbeit. Nach
der Gehirnforscherin Vera F. Birkenbihl
miissen wir beim Lernen nicht konzentriert

» 5-7 Jahre: 15 Minuten

e 7-10 Jahre: 20 Minuten

* 10-12 Jahre: 20 bis 25 Minuten

* 12-16 Jahre: 35 Minuten

* 16-18 Jahre: 45 Minuten

« 25 Jahre: grosste Leistungsfahigkeit

sein, sondern aufmerksam.
Wenn das Lernen Sinn macht
und dazu Spass vermittelt,
lernen wir automatisch.

Konzentrationsdauer
(nach Aregger 1994)

Erika Gallusser

Wie Lernen wieder Spass macht

In der Schule wird vieles mit richtig
und falsch klassifiziert. In der Bewegung
gibt es diese Dualitdt weniger. Bewegung
macht grundsitzlich Spass, wenn sie ohne
Druck und Normanspriiche geschieht. Da-
rum kann man mit gezielten Bewegungs-
tibungen Kindern mehr Selbstvertrauen
und Selbstwertgefiihl vermitteln — was sich
wiederum auf ihre Leistung in der Schule
auswirkt. Kombiniert man nun Bewegung
mit Lernen, geht die Emotion der Bewegung
(Spass) auf das Lernen tiber. Lernen beginnt

wieder Spass zu machen.

Unser Korper spielt beim Denken
eine wichtige Rolle

Was wir korperlich erfahren, wirkt sich
unmittelbar auf unsere Gedanken aus. Expe-
rimente von Neurowissenschaftlern zeigen,
dass unser Korper das Denken viel stirker
beeinflusst als bisher angenommen. Viel
Erstaunen loste folgendes Experiment aus:
Eine Gruppe von Schiilerinnen und Schii-
lern musste die A-Linien nachzeichnen, die
andere Gruppe die B-Linien (Abb. 1). Im
anschliessenden Test war die Gruppe, die
die A-Linien nachzeichnete, aufmerksamer
und kreativer.

Fliessende Bewegungen fordern den
Fluss der Gedanken, war die Schlussfolge-

Abb. 1: A-Linien (links) und B-Linien (rechts).

rung der Forscher. Ein weiterer Beweis da-
fiir, dass sich Bewegung auf unsere gesamte
Leistungsfahigkeit auswirkt.

Je mehr Sinneska-

e ™

nile beim Lernen
angesprochen wer-
den, umso effizienter
und effektiver speichert das
Gedichtnis, umso mehr Konzent-
ration ist vorhanden.

Folgende Anteile des
Wahrgenommenen behalten
wir im Geddchtnis:

* 10%, wenn wir es nur lesen
* 20%, wenn wir es horen

= 30%, wenn wir es sehen

* 50%, wenn wir es héren und sehen
* 70%, wenn wir es selbst sagen

* 90%, wenn wir es selbst tun

Bringen Sie Ihre Kinder und sich
selbst zum Lachen

Wir brauchen Aufgaben oder Bewegun-
gen, die uns mit Freude erfiillen. Dadurch
wird Dopamin ausgeschiittet und wir emp-
finden ein Gliicksgefiihl. In diesem Zustand
lernen wir schneller, besser und es macht da-
zunoch mehr Spass. Das Dopamin aktiviert
die Hirnareale, die fiir die Aufmerksamkeit
relevant sind. Negative Emotionen hingegen
fiihren dazu, dass Hirnregionen aktiv wer-
den, welche fiir Stress- und Angstreaktionen
verantwortlich sind. Das ist eine schlechte
Voraussetzung fiir gute Konzentration.

Wie bringt man Kinder in diesen Zu-
stand der Freude und des Gliicks? Kinder
lachen etwa 450-mal am Tag und Erwach-
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sene nur noch etwa 15-mal. Kinder driicken
sich durch Bewegung aus. Sie hiipfen und
springen vor lauter Freude. Wir haben da-
mit praktisch immer lachende, entspannte
Gesichter, wenn sich Kinder bewegen. Fang-,
Neck- und Reaktionsspiele bringen Gross
und Klein zum Lachen.

Lachen ist fiir unsere Gesundheit so
bedeutend, dass sich daraus ein eigenstén-
diges Forschungsgebiet entwickelt hat, die
Gelotologie. Hier einige wissenschaftliche
Erkenntnisse aus der Gelotologie:

Uber 100 Muskeln sind am Lachen be-
teiligt.

Nicht nur Gesichtsmuskeln, auch Mus-
keln rund um den Schulterbereich, des
gesamten Brustkorbes, des Zwerchfelles
sind aktiv und entspannen das Kieferge-
lenk.

Das Herz schligt schneller, der Blutdruck
steigt, die Zellen werden durch das in-
tensivere Atmen mit mehr Sauerstoff
versorgt, die Stimmung steigt insgesamt.
Lachen ist schmerzlindernd und entziin-
dungshemmend.

Praktische Ubungen zum Ausprobieren

Ubung 1:

Trainieren Sie Ihr Lachen, beissen Sie tdglich auf einen Korken,
um lhre Grundstimmung auf der kérperlichen und geistigen Ebene aufzuhellen.

Nehmen Sie den Korken einer Weinflasche, kiirzen Sie ihn, damit er bei maximal

geoffnetem Mund aufrecht zwischen lhre Schneidezdhne passt. Beissen Sie téglich zweimal

vorsichtig zwei Minuten lang immer wieder leicht zu und entspannen Sie dazwischen.

Stresshormone wie Adrenalin und Kor-
tison werden abgebaut.

Das Immunsystem wird angeregt, T-
Lymphozyten und Gamma-Interferon
werden aktiviert.

Gliickshormon Serotonin und Endor-
phine werden vermehrt ausgeschiittet.
Das Herz-Kreislauf-System wird akti-
viert und trainiert, die Lungenfunktion
verbessert, der Stoffwechsel giinstig be-
einflusst.

Es fordert die Kreativitit, weil es die linke
und rechte Gehirnhilfte verbindet.

Uber Ihr Gehirn programmieren Sie dadurch gute Laune. Kérperhaltungen wie auch Mimik sind an Gefiihle gekoppelt,

die unser Gehirn erlernt hat. Deshalb ist es auch unmdglich zu lachen, wenn wir ungliicklich sind. Lachen wir, kénnen wir kaum
mehr traurig sein. Es entsteht eine Vernetzung im Hirn. Wenn Sie also Ihr Gesicht in Richtung Lachen verziehen, meint lhr
Gehirn, dass Sie gliicklich sind, und schiittet Gliickshormone aus. Resultat: Sie sind wirklich gliicklich.

Ubung 2:

Klatschspiele helfen, Aggressionen und Stresshormone abzubauen.

* Mit den Handen auf den Oberschenkel seitlich einen Rhythmus klopfen.
+ Hinauf und hinunter klopfen bis zu den Fiissen.

* Nur rechts oder nur links vom Kérper — nur hinunter oder nur hinauf — im Wechsel. Q
« Rhythmus dazunehmen, kurz und lang.
« Rhythmus mitsprechen, dann geht es einfacher, z. B. kurz-lang-lang oder Hiifte—Fuss—Hiifte und Knie. /

« Wir klatschen einen Rhythmus auf den Korper und heben und senken dazu ein Bein.

* Wir konnen auch auf der Innenseite des Beines klatschen oder in die Hinde klatschen - zeitweise iiber =
dem Kopf klatschen, damit wir in die Streckung kommen.

+ Wahrend wir einen Rhythmus klatschen, gehen wir einen kleinen Kreis oder wir machen
4 Schritte vorwaérts und 4 Schritte riickwarts.

» Ein Musiksttick dazunehmen, z.B. einen Rap.

(L

Die Fusssohle hat rund 30000 Nervenendungen und ist ein hoch entwickeltes Tastorgan. 28 Knochen, rund 20 Muskeln,
33 Gelenke und {iber 100 Sehnen und Bander machen den am stérksten belasteten Kérperteil funktionsfahig.

Mit dem Gleichgewicht ist neben der kérperlichen, muskuléren Balance auch das «innere Gleichgewicht» gemeint. Bei einer
Untersuchung von 3500 Schiilern/-innen an einer Schule in Deutschland hatten zwei Drittel leichte Gleichgewichtsstérungen.
Ein gutes Gleichgewicht erleichtert die Konzentration fiir die Héraufmerksamkeit und -bereitschaft.

Wir schneiden einen Tennisball mit einem kleinen Riistmesser in 2 Halften.

* Mit je einem Fuss auf einen Tennisball stehen und das Gleichgewicht halten — Stand auf den Fussballen — auf den Fersen —
oder nur auf einem Ball stehend.

* Ich «wandere» (iber den Ball, indem ich einmal mit den Fussballen darauf stehe, das ndchste Mal mit der Fussmitte,
dann mit den Fersen.
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MAXIMILIAN - DER ZA
FUR DIE SCHULE

— mw«wmmwmwmwmwwwmwm i

Zauberhafte Schulstunden kénnen schon bald Wirklichkéit werden,

denn Maximilian ist unterwegs und versetzt mit verschwundenen Ei-

ern, indischen Seilwundern und magischen Wiirfeln ganze Schulklas-
sen in Staunen. Die Freude beim jungen Publikum ist riesengross!

4

DIE ZAUBERSTUNDE: Maximilian erscheint im Schulhaus und
verwandelt das Klassenzimmer oder den Singsaal in ein kleines
Zaubertheater. Schlechte Noten bringt er zwar nicht zum Verschwin-
den, dafir werden die Kinder zu Zaubergehilfen und tragen auf ihre
Weise zum Gelingen der Schau bei.

<+

DER ZAUBERMORGEN: Anhand einer Diaschau gibt Maximilian
Einblick in die Geschichte der Magie. Er geht auf Fragen von Schiile-
rinnen und Schilern ein, bespricht die Regeln der Zauberkunst und
lehrt einfache, aber wirkungsvolle Tricks. Ein zauberhafter Morgen
fur die ganze Schulklasse!

+

DIE ZAUBERWOCHE: Gerne begleitet Maximilian Lehrerinnen
und Lehrer bei Projektwochen. In seinem Zauberbuch finden Schul-
klassen alles Wissenswerte zum Thema Zaubern. Mit Hilfe einer Kiste
voller Tricks ist es den Kindern am Schluss moéglich, eine eigene Vor-
stellung zu prasentieren.

Und wie lasse ich Maximilian erscheinen?
Ganz einfach - seine Kontaktadresse lautet:

-~ Christoph Walt, Kirchstrasse 7, CH-8942 Oberrieden
. Tel. 044 720 16 70
c.walt@bluewin.ch
www.zauberschau.ch
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+ Kann ich mit der Ferse des rechten Fusses auf den rechten Ball stehen und mit der S
Fussmitte des linken Fusses auf den linken Ball? Hinauf und hinunter, so schnell als mdglich, //
links und rechts variieren.

* Die Bélle liegen nebeneinander: Ich tiberspringe die Balle vorwaérts, riickwarts,
seitlich hin und her, ich umkreise sie und variiere auch mit Daraufstehen.

+ Die Bélle kénnen ibereinander gelegt werden: Ich stehe mit dem rechten Fussballen
darauf und senke die rechte Ferse zur Dehnung der Waden auf den Boden.

« Ich stehe mit einem Fuss auf dem Ball und schliesse die Augen und balanciere.

* Ich stehe mit einem Fuss auf dem Ball und springe mit einer Vierteldrehung hinunter —
mit einer halben Drehung - ich springe nach rechts oder nach links.

+ Ich stehe mit einem Fuss auf dem Ball und werfe den anderen Ball in die Luft.

« Ich nehme beide Tennisballhélften in die Hand und driicke sie zusammen oder beriihre sie nur leicht vor dem Kopf
haltend — tiber dem Kopf — hinter dem Kopf — hinter den Knien — hinter dem Riicken - alles nur auf einem Bein —
mit geschlossenen Augen.

Ubung 4:

Die Lernfahigkeit ist eine neue koordinative Féhigkeit. Neue Bewegungsabldufe lernen, speichern und abrufen kénnen.
Neue Reize stérken das Netzwerk unserer Gehirnzellen. Seien Sie kreativ, suchen Sie selber neue Ubungsverbindungen.
Jeder Schiiler und jede Schiilerin hat ein kleines Pécklein Papiertaschentiicher. Anstelle der Papiertaschentiicher kann
man auch einen anderen kleinen Gegenstand nehmen, zum Beispiel ein Blatt Papier zusammendriicken und zu einem
kleinen Ball formen.

« Ich kreise das Pdckli schnell um den Korper. Ich tibergebe das Péckli hinter dem Riicken und vor mir in die andere Hand,
indem ich gleichzeitig an Ort springe.

+ Kann ich es rechtsherum gleich schnell kreisen lassen wie linksherum?

» Kann ich es 4x nach rechts herumkreisen lassen und dann 3x nach links, immer im Wechsel?

* Bei der Linksdrehung springe ich schnell, bei der Rechtsdrehung bewege ich mich langsam.

+ Kann ich den Raumweg verédndern, ohne die Bewegung zu unterbrechen? Z.B. vorwérts- oder riickwértsspringen oder einen
Kreis springen?

« Ich werfe das Pécklein senkrecht hoch und klatsche auf die Oberschenkel —
auf den Riicken — auf die Schultern — beriihre den Boden oder drehe mich im Kreis.

+ Das Pécklein kann ich auch im Bogen von rechts nach links oder umgekehrt werfen,
von beiden Handen in eine Hand, von einer Hand in beide Hande etc.

* Wir klopfen mit dem Péckli auf den Fuss, auf das Knie, auf die Schultern und auf
den Kopf und lernen die 4 Jahreszeiten.

* Wir berlihren in einer bestimmten Reihenfolge unsere Gelenke und tiben dazu
die 7 Wochentage, die 12 Monate oder zdhlen die 3er-Reihe auf.

Ubung 5:

Wir hiipfen in die Pause! Axiale Belastungen stérken unsere Knochen. Wir kleben die Zahlen von 1 bis 50 aufsteigend
auf den Boden von unserem Schulzimmer bis auf den Pausenplatz. Die Schiilerinnen und Schiiler springen oder hiipfen
in Variationen in die Pause und nach der Pause wieder zuriick ins Schulzimmer. Bei 2x in die Schule hipfen und

2x nach Hause und 2x in die Pausen pro Tag macht das im Jahr ca. 80000 Hiipfer oder Spriinge!

Ubung 6:

4 Farbpunkte — wir starken unsere Knochen. Bewusst ausgefiihrte Bewegungen stérken die Muskeln besser als beildufig
vollzogene. Keine Monotonie der Bewegung! Wir kleben 4 Farbpunkte in die Ecken eines Viereckes. Das Viereck ist so gross,
dass die Schiiler/-innen von einer Ecke in die andere springen kénnen. In die Mitte des Viereckes setzen wir einen Punkt,
eine Tierfigur oder einen Stern.

* Wir stehen auf die Farbpunkte in unterschiedlicher Reihenfolge — vorwrts, riickwérts, sich drehend, hiipfend auf einem Bein,
springend, im Galopp, schnell, langsam, leicht, schwer.

* Wir stehen in der Mitte des Viereckes und springen auf Zuruf auf die richtige Farbe — wir springen mit geschlossenen Augen in
die richtige Ecke.

* Wir bleiben auf einer Farbe oder in der Mitte stehen und beriihren die gehorte Farbe mit der Hand oder mit dem Fuss - auch
mit geschlossenen Augen.

+ 2 Farben werden gerufen und es wird versucht, mit beiden Fiissen auf die beiden Farben zu springen.

10 die neue schulpraxis 4|2013



« Wir springen gleichzeitig mit beiden Flissen auf die Farbpunkte, dann nacheinander,
im Galopprhythmus.
« Die Farbpunkte kénnen auch in einer Linie hingeklebt werden und in allen Varianten
kann dariibergesprungen werden.
« 2 Kinder stehen hintereinander, das erste Kind geht oder springt in Variationen
tiber die Farbpunkte, das zweite Kind macht es nach — auch mit mehreren Kindern moglich.

Ubung 7:

Die Uhr — wir aktivieren alle Hirnregionen. Je entspannter der Korper ist, desto aufnahmebereiter
und konzentrierter ist er. Konzentration gelingt nie durch Anstrengung.

Wir entspannen und trainieren die Augen, die unsere wichtigsten Sinnesorgane fiir die Steuerung unseres Kérpers sind.

Je besser sie funktionieren, desto mehr Informationen kénnen wir wahrnehmen und somit unsere Handlung besser planen.

« Wir schliessen die Augen, evtl. héren wir eine Entspannungsmusik.
« Wir ziehen eine gerade Linie von der 9 zu 3, von 6 zu 12, von 11 zu 5,
von 4 zu 10, von 7 zu 1. Die Linie soll harmonisch fliessen, wenn mdglich
Uiber die Zahlen hinausziehen.
« Wir schauen auf die Nasenspitze, dann in die Weite nach vorne,
anschliessend die Linie zuriickziehen und mit den Augen nach hinten schauen.
« Diese Linien kénnen wir einige Male ziehen, auch Tempo verdndern, schnell oder langsam.
* Wir kreisen die Augen 3 bis 4x nach links, dann nach rechts.

Als Variante konnen wir die Uhr um einen Viertel oder um die Halfte drehen und die oben erwéhnten Linien ziehen.

VF-Erlebnistage fiir
Schulklassen - Ein Tag am Wasser

Tauchen Sie an den WWF-Erlebnistagen mit lhrer
Klasse in die faszinierende Wasserwelt ein.

An verschiedenen Posten lernen Schiilerinnen und
Schiiler die vielen Facetten des Wassers kennen.

Wer: Schulklassen der 4. bis 6. Klasse

Wo: Sutz bei Biel (BE) und Zug (ZG)

Wann: 22./23./26./27./29./30. August

und 2./3./5./6. September

Zeit: ca. 09:30 — 16:00 Uhr

Kosten: dank der Unterstltzung der Migros gratis
Anreise: organisiert die Lehrperson

Mehr Infos: wwf.ch/erlebnistage

Anmeldung bis 30. Mai unter:
wwf.ch/erlebnistage

Wir versprechen Lisa, bis 2015 dber 200000 Kinder

und Jugendiliche fiir Umweltthemen zu sensibilisieren.

Deshalb unterstitzt die Migros. nebst vielen weiteren Aktivitaten und Projekten,

die WWF-Erlebnistage.
GENERATION jvf

4

©
=
o
©
~

bis
S
L
c
(o}
=)
2
S
=
3
=
w
w

PR,
S
T
=
be]
"

MIGROS

die neue schulpraxis 4|2013 11



OO Unterrichtsvorschlag

Ein Singspiel zum Schulschluss

«Der rechte Schuh»

Lukas Arnold biirgt fiir gute Unterhaltung bei S
finden Sie in nsp 4/2008 («Reise um die
Im heutigen Spiel sind kleine ~ uns allen bekannte ~

chulmusiktheatern. Ahnliche
» Erde») sowie nsp 2/2010 («Der Zauberast»).

Beitrdge

Alltagssituationen aus der

Schule in ein Singspiel eingebettet. Diese sind auch den Zuschauern aus ihrer eigenen
Schulzeit wohl bekannt und bereiten etliches Schmunzeln. Die Szenen werden

wiederum von schion arrangierten Liedern umrahmt.

Zum Inhalt des Musiktheaters
«Der rechte Schuh»:

Es geht um den heutigen Schulalltag,
der tberspitzt und humorvoll dargestellt
wird. Die nette Lehrerin Frau Schuhmacher
steht mit ihrer Klasse 5h an einem gewohnli-
chen Schulmorgen kurz vor der Hauptprobe
einer Tanzshow. Vorher sollte eigentlich ein
«normaler» Unterricht sein mit Turnen und
Mathematik. Doch die Streiche der Kinder
nehmen ein ungeahntes Ausmass an und
bringen so einiges durcheinander. Ausloser
ist eine Verwechslung bei einem Racheakt
unter den Knaben und fieberhaft wird nach
dem rechten Schuh gesucht. Verschiedene
Anfragen durch Schulleitung und Sekreta-
riat belasten die angespannten Nerven von
Frau Schumacher noch zusitzlich. Zudem
erscheinen auch Eltern im Schulzimmer und
beinahe eskaliert das Ganze in einem Streit.

Ein witziges Theaterstiick mit Tanz,
Bodypercussion, Turntibungen, Rap und
Liedern. Dadurch haben alle Kinder, auch
die mit kleineren Rollen, viele Einsitze und
Bithnenauftritte.

Auffiihrung/Material:

Dieses Stiick spielte ich am Jugendfest
2011 mit der Klasse P4b vom Biinzmatt-
schulhaus im Sternensaal in Wohlen, Aar-
gau. Es ist geeignet fiir eine Primarklasse
(3.K1—6.KL).

Kostiime und Bithnenbild fallen weg.
Die Biihne stellt im ersten Teil eine Turn-
halle und im zweiten Teil ein Schulzimmer
dar. Hier werden einige Stiihle gebraucht
sowie alte Biicher, Bleistifte und Becher. Die
Knaben brauchen einen Turnsack. Die Tii-
re zum Schulzimmer kann pantomimisch
gespielt werden. Die wenigen Requisiten
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konnen einfach hergestellt werden: Kuchen
(z.B. aus einem runden, umgekehrten Korb
basteln, Watte als Sahne), Spiegel (Alu auf
rechteckigen Karton oder Holz kleben), als
Telefonbeantworter ein Kassettengerit neh-
men usw. Die vier Lehrerinnen konnen sich
jeweils einen Gegenstand (z.B. eine Pfeife
oder einen Schwamm an einer Schnur als
Halskette) beim Wechsel weitergeben.

Musik/Bewegung:

Tanz: Mit der ganzen Klasse oder in klei-
nen Gruppen Ténze einstudieren (z.B. Line
Dance, Einzeltinze usw.). Ein Tanz kommt
in der 3. Szene vom Theater vor, der Haupt-
teil ist am Schluss als Tanzshow beliebig
ausdehnbar, evtl. mit Lichteffekt.

Bodypercussion: Es gibt drei Bodyper-
cussion-Einlagen. Hier konnen bestehende
Stiicke eingebaut oder eigene Rhythmen
erfunden werden. Zusitzlich soll, jeweils
passend zum Stiick, ein Material einbezo-
gen werden: Becher, Bleistifte und alte Bii-

cher. Bei der ersten Percussion mit Bechern

Lukas Arnold

kann auch eine Halbklasse pantomimisch
ein Jogurt essen und als Loffel den Bleistift
benutzen. Die andere Hilfe macht dazu eine
Becher-Percussion. Anschliessend wechseln.
Die zweite Perkussion soll sehr leise sein,
damit dazu gesprochen werden kann. Der
Start dieser Percussion ist z.B. beim *. Die
dritte Percussion mit alten Schulbiichern
soll laut sein.

Turniibungen: Hier eignen sich Boden-
oder Gleichgewichtstibungen als Turnstun-
denabschluss.

Rap: Ein Rap am Schluss des Stiickes, mit
oder ohne Solorapper. Rhythmus selber
wihlen.

Lieder: Vier Lieder mit zum Teil bekann-
ten Melodien (das «Spiegellied» ist nach ei-
ner bekannten Schnitzelbankmelodie und
«Happy birthday» kennt ja jeder) runden
das Stiick ab. Das Titellied ist ein Ohrwurm
und das Schuhlied ein «modernes, experi-
mentelles» Stiick.




18 bis 27 Rollen: (*Falls 30 Rollen nétig sind,
so konnen Reto von Geri, Flurina von Samira und
Natascha von Dominique getrennt werden.)

Erzahlerin

1. Lehrerin

spater Mddchen ohne Namen 5g, ohne Text

2. Lehrerin

spater Mddchen ohne Namen 5g, ohne Text

3. Lehrerin

4, Lehrerin

Schulleiter

Sekretdrin

Elternteil von Fritz, Bucher

Elternteil von Giuseppe, Bernasconi

Alfred 3h

Sandro 3h

Geri 3h, spater *Reto 4h

Peter 3h, Lehrer 3h am Anfang

Werner 3h, Lehrer 4h am Anfang

Samira 4h, spéter *Flurina 5g

Dominique 4h, spéter *Natascha 5g

Paula 5h

Ramona 5h

Nicole 5h

Silvia 5h

Claudia 5h

Stefan 5h

Fritz 5h

Mario 5h

David 5h

Eric 5h

Giuseppe 5h

Rollen, die zusammen kombiniert werden kénnen:

Szenen

10.

12.

13.

14.

16.

17.

. Erzdhlerin, Sandro, Geri, einige Kinder fiir

Turntibung, Lehrer 3h

Erzdhlerin, Samira, Dominique, einige Kinder
fur Turnibung, Lehrer 4h

Erzéhlerin, 1. Lehrerin, einige Kinder fiir Tanz
1. Lehrerin, Paula, Ramona, Samira
1. Lehrerin, Stefan, Fritz, Alfred, Sandro

2. Lehrerin, Silvia, David, Giuseppe, Mario,
Claudia, Eric

Erzéhlerin, Schulleiter, 2. Lehrerin, Ramona
2. Lehrerin, Sandro, Geri, Alfred, Werner, Peter

Schulleiter, 3. Lehrerin, Giuseppe, Eric, Stefan,
Flurina, Natascha und zwei Mddchen ohne Namen

Erzdhlerin, 3. Lehrerin, Sekretérin, Elternteil Bucher,
Natascha, Stefan

3. Lehrerin, David, Silvia, Paula, Mario, Fritz, Eric,
Claudia, Stefan, Ramona, Paula, Giuseppe

3. Lehrerin, Elternteil Bucher
4. Lehrerin, Elternteil Bernasconi, Ramona, Paula

4, Lehrerin, Fritz, Ramona, Eric, Natascha, Silvia,
Claudia

Erzihlerin, 4. Lehrerin, Elternteil Bucher, David,
Nicole, Paula, Reto, Fritz, Claudia, Ramona

Geburtstagslied
Rap

Tanz

— Peter (kleine Rolle) kann auch den Schulsekretér (kleine Rolle) spielen.
— Werner (kleine Rolle) kann auch den Schulleiter (kleine Rolle) spielen.
- Alfred (kleine Rolle) kann auch den Vater von Fritz, Herrn Bucher (grosse Rolle), spielen.

— Erzéhlerin kann auch Elternteil von Giuseppe spielen.

- Nicole, Silvia und Claudia k6nnen von einem oder zwei Madchen gespielt werden. Falls zwei M&dchen diese drei Rollen
spielen, so soll der Text von Nicole (kleinste Rolle, Szene 14 + 15) aufgeteilt werden.

— Giuseppe kann auch David spielen.
- Mario kann auch Eric spielen.

— Die 3. Lehrerin (grosse Rolle) kann auch die 4. Lehrerin (grosse Rolle) spielen.
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Spieglein, Spieglein

Al

Spieglein, Spieglein

Text: Lukas Arnold

D G D
H-4 i = % N
= | e s — 74
o) ’ ;
1.Spieg - lein, Spieg - lein an der Wand, der
2.Spieg - lein, Spieg - lein an der Wand, zum
G D A D
A4 ; ;
A i % f <
(9 1 ‘ a | L
o - ° =y
Ham - mer - schuss traf dein - nen Rand. Das
Glick  hieltst du dem Schuh - wurf stand. Zwar
D A D A
A U |
" | dlrll | }
' . E—
oJ g ___i:/
ist doch wirk - lich al - ler - hand! Nu
sagt man, Scher - ben brin - gen Glick. Doch
D A D A
A4 | |
U #] I I
B ( —— i )
D)
we - gen ei - nem Knopf im Band. Zum
nur wenn e€s sind tau - send Stick. Und
D G D
Gty : '
e —
o
Glick kam Frau Schuh - mach - ers Hand und
mih - sam ist die Put - ze - rei und
G D A D
_*A—#JJ. N
-+ ¢
)
nahm den  Spie - gel von der Wand.
auch den Ar - ger dann "de - hei".
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Spieglein, Spieglein A2

A ; N : ;
17 4 | = A Q ) | |
5 Y | o | [} I’l | | ) 1 I |
(o M— H % v, 5 1 54 d >d % v 5 v
oJ
Du Lum - pen - pack! Wo ist der Turn - sack? Du

Ce ES7
6 T
I | Sm—
Ent - we - der da o-der dort o-der da o-der dort auf je-den
D G
A 4 | A . :
o —] f F———w | | !
o ' I [
Fall ist er jetzt fort! Ent - we - der
G Gr /e Es’
1 T | | |
v G j | ——— il j f e —t-
Schuh, schu-bi - du-bi, oh, Schuh, schu-bi-du-bi, oh
AL D 9\ stampf, klatsch, schnipp
Y . . : : — 7 Y f 7 T
e s —————
Schuh, wo ist der rech-te Schu-bi - schuh? Oh, oh, oh,

Die T6ne miissen bei 1 - 4 nicht genau getroffen werden!

Ablauf:

1 Wiederholen, Ende bei "wo"

2 Bei jeder Wiederholung die Stimmlage etwas hoher wihlen.

3 wie 1, Ende bei "nein"

4 wie 2

5 Sprechvers wiederholen, Ende ist bei "Lumpenpack!"

6 und 7 zuerst einzeln singen, bei 6 in alle vier Himmelsrichtungen zeigen,
dann zusammen (halbe Gruppe singt 6, halbe Gruppe singt 7)
Ende ist jeweils beim letzten Takt auf Schlag 1.
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Schuhlied B

Schuhlied

Lukas Arnold
p
A & 0 |
' £
Py) . @] @, T
Wo istder Schuh, ja, wo istder Schuh, ja, wo istder Schuh, ja,
A > > > >
e - =
[3) & K4 I
wo ist der Schuh, ja, wo, wo, wo, wo?
_ —— 1
A . 3 , S 3 I o
- : : — . — s m— N
2 {es 7 ; | — 1 1 A5y ! M o T
NV | | | Lo A A A 3 &
9] V. R R R *
In sei-nem Turn-sack, in sei-nem Turn-sack, in sei-nem Turn-sack!
P
N
F s e =:
') =
Nein, da ist er nicht, nein, da ist er nicht, nein, da ist er nicht,
éﬁ > > >
h ] |
= :H
A3V | |
Q) I | S————
nein, da ist er nicht, nein, nein, nein, nein!
A
4 s Y i i i i 1 i 1 i I T
= 4 i i i v . 5 x < i <
Dann hab ich dum - mer - wei -se sei-nen Tumn - sack
) f i S
v 1 % .
y .4 | oY b = ¢ >
[ £an ) I hia >N ha "N Ao
SV v ~— o
e > ARV §
ver - wech - selt, ver - wech - selt, ver - wech - selt.
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Zum Geburtstag C

Zu m Gebu rtStag arr. Lukas Arnold

Ostinato
fH
by ;
1S 0 .y
AN3Y/ 3
a .
Zum Ge - burts - tag
ja kein Taf - schlag
meh en Sunne - tag.
Sprechvers Jr
>
ﬁ. i = ] 1 ) e — B |
g Sde %l S Sd ! 1 ry -ﬂ
oJ
super!

Chue - che, Schog - gi - creme,

Statt "super" auch andere Worter rufen wie
"fein", "cool"”, "mega", "hmmm", "schmatz", usw.

’

Lied
, 1 G D G
3 2 X
— =2 ¢ ’ ;
Zum Ge - burts-tag viel Glick.  Zum Ge - burts-tag viel Gluck.
2. G D G

70—# —
o

Zum Ge - burts-tag, zum Ge - burts-tag, zum Ge - burts-tag viel  Glick!

Zum Ablauf:
Mit dem Ostinato beginnen, dann den Sprechvers (dazu nehmen).

Spater das Lied im Kanon (dazu) singen.
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Hey, unsre Klasse» als Abschluss/Zugabe D

Hey, unsre Klasse

Lukas Arnold
Refrain C F
) . e [—
e e e e e e e
= SRS = T~ r—==
Hey, uns-re  Klas-se, ja die ist wirk-lich Klas-se! Das ist fa -
G a
A P l | . |
ot = | = = I p— | [V} } il J
Ty et e e YA e YD
g T = e i N
mos, beiunsdaistwas los! _Trotz alHlem Krach, woll'n wir zu-sam-men
d 1. { I
[a A — Dx A [r— G
v 4 1 kN IAY | 1 1 1\ 1 1 kN
e " — 2 ——a i————d——r—f-— — o
e) o |
hal-ten. Das macht uns stark, das macht uns al-le  gross. 7
2. G C E
Q i i N I N J— F"'l T A
e e R e e e =
o f i
Das macht uns stark, das macht uns al-le gross. Doch
Strophen 7.8
4 -3 2 - 1 -
a E 7 a F d 7 E 7
 — | f E | H f E
I ey £ e TP e
R e S e e s e s e
in den Pau-sen lau-ter Flau-sen. Was aus - he-cken, an-dre  ne-cken.
a g4 -~ 3 7 e 1
4 i i f f E i |
e
Mé&dchen singen 1. Kna - ben strei - ten und sie figh - ten
Knaben singen 2. Mad - chen ki - chern, schwat - zen, tra - tschen,
alle singen 3. Scher - ze ma - chen um Zu la - chen.
7 = 8
. a
. F d ) E7 ;
e ¢ 1 ¢ ” 5 :
o i I E t } i
um den Ball in je - dem Fall. G7 - Refrain
lie - ben Kitsch  und auch den Klatsch. G7 - Refrain
Schuh ist fort, wer kennt den Ort? Schluss
Schluss '
7 - 8
F d 7 a
. =

T
™
TTe
TR
70

- ]
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@O Unterrichtsvorschlag

Lehrmittelbesprechung und mehr

«Mein schlaues Lernheft»
(Arbeitstechniken vermitteln)

In unserer Bibliothek hat es iiber 40 Lehrmittel, die der Klasse zeigen wollen,

wie man sinnvoll lernt. Im ersten Teil wollen wir uns kritisch mit solchen Rezept-
biichern auseinandersetzen, bevor wir im 2. Teil «Mein schlaues Lernheft» von

Basil Schader (PHZH), erschienen bei orell fiissli (ISBN 978-3-280-04076-8, Fr. 16.80),
vorstellen. Dieses Heft richtet sich an Jugendliche und Eltern aus bildungsfernem
Milieu, darum ist auch ein wichtiger Teil auf Albanisch, Portugiesisch, Serbisch/
Kroatisch gratis als Download abrufbar. Das ist neu bei diesem Lehrmittel

und darum bringen wir, wie bei der «Schulpraxis» iiblich, einige Musterseiten.

Elvira Braunschweiler/Ernst Lobsiger

Viele Kinder lernen falsch und ineffizient.
Aber es gibt auch nicht nur einen richtigen
Lernweg. Besonders Knaben lernen lieber,
wenn sie neuen Stoff vor sich sehen und/
oder diesen selber notieren konnen. «Wissen
Sie, wenn Sie immer nur zu uns sprechen
(oder eine CD laufen lassen), so geht das bei
mir zum einen Ohr hinein und zum anderen
wieder hinaus. Da bleibt fast nichts hangeny,

beklagen sich einige Schiiler, die selber tiber
ihr Lernverhalten nachdenken.

«Aha!l, so lernt man» von Lothar
Kaiser, Comenius Verlag (ISBN 3-905286-
10-0), hatte im 1989 bereits die 4. Auflage,
und kiirzlich an einem Lehrerfortbildungs-
kurs zum Thema meinte ein Kollege: «Ich
arbeite immer noch mit Kopien aus jenem
Heft.» Besonders sinnvoll sind jene Sei-

@e 16st man Rechenaufgaben?

Lerne viel, sage wenig, hore alles!

ten, wo nicht nur allgemein tibers Lernen
berichtet wird, sondern wo exemplarisch
gerade an konkreten Aufgaben geiibt wird.
Beim Gedichtauswendiglernen (wer macht
das heute noch?) ist es ein Morike-Gedicht
(«Gebet» S. 40), bei den Sitzchenrechnun-
gen kommen zuerst die vier Schritte, dann
eine Aufgabe (S. 41/42)

\

rWie 16st man Rechenaufgaben?

Wissen, Wollen, Kénnen macht den guten Meister.

ﬂ

Schema zum Lisen mathematischer Aufgaben

4 Schritte

Was ist bei jedem Schritt zu tun?

1. Du musst die Aufgabe
verstehen
aussieht.

Was ist bekannt?
Was wird gesucht?

(Aufschreiben)

Jede Aufgabe konzentriert 2-4mal genau
durchlesen und sich vorstellen, wie das

Gibt es eine besondere Bedingung?
Zeichne eine Figur dazu!
Schitze das Ergebnis!

N

Schitze das R

1. Halte Dich beim Lésen der folgenden Aufgabe ganz genau an das Schema!

Ein Gelaute hat 5 Glocken. Die mittlere wiegt 600 kg. Sie ist 400 kg leichter als
die zweite und 200 kg schwerer als die vierte. Die grosste wiegt siebenmal mehr
als die kleinste, welche 153 kg schwer ist. Wie schwer ist das ganze Geldute?

. Lies die Aufgabe dreimal ganz konzentriert durch!

Notiere: Was ist gesucht?

w

2. Suche die Zusammen-
hiinge zwischen dem, was
gegeben, und dem, was

ist!
gesucht ist! Messen?

verwendet hast!

Plan!

Kennst Du eine verwandte Aufgabe?

Welche Operationen kommen hier in Frage, é
Zuzahlen, Abzihlen, Malnehmen, Teilen oder

Lése jetzt nur einen Teil der Aufgabe!
Kontrolliere, ob Du alle gegebenen Zahlen

Stelle einen kleinen Plan auf, wie Du den Rest
der Aufgabe losen willst! Notiere Dir den

. Die Arbeit ist hier im Heft erleichtert. Schreibe neben die Zeichnungen das
Gewicht der Glocken auf!

Ay =

4= 4=

by =

Il

it H

3. Fihre Deinen Plan aus!

Kontrolliere jeden Schritt!

x %? =

& | R

4. Priife die Losung! Kannst Du das Resultat kontrollieren?

Versidich Qb '

mit Deiner

Kontrolliere die Zahlen in der Ausrechnung!
Stimmen sie mit der Aufgabe iiberein?

Machst Du jetzt eine Reinschrift, so stelle
ganz klar und iibersichtlich dar! Spare nicht
mit dem Platz!

Gewohne Dich daran, jede Aufgabe so zu losen!

>

A
L

Kontrolliere nochmals alle Zahlen!
Kontrolliere alle Ausrechnungen!
Kontrolliere die Sortenverwandlung!
Schreibe hier das Resultat in einem Satz auf!
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Die halbe Mathe-Note ist eine

Sprachnote
Weil dieser Titel eine so wichtige Wahr-

heit beinhaltet, wollen wir die Lernmetho-
den im Sprachbuch «Sprachfenster» etwas
niher anschauen. Zuerst aber einige Ge-
danken zum Schliissel fiir alles Lernen, zur
deutschen Sprache.

Natiirlich muss man heute Englisch
konnen — aber Deutsch ist fiir alle jungen
Leute in der Deutschschweiz doch noch
wichtiger. Dafiir gibt es zwei wissenschaft-
liche Begriindungen:

1. Wer die Muttersprache Deutsch gut
beherrscht, auch etwas Einsicht in den
Sprachaufbau hat, lernt besser Fremd-
sprachen.

2. Wer besser Deutsch kann, bekommt
auch bessere Rechnungsnoten. (Und an
den meisten Priifungen sind Deutsch
und Mathematik Schliisselficher).

Die Mathematik stellt fest:

«In den meisten Schulbiichern begegnen
uns Sachaufgaben, die in sprachlicher Form
gestellt sind. Oft stehen sie ohne erkennba-
ren Zusammenhang mit einem behandelten
Thema oder mit der Erlebniswelt der Kinder.

Aufgrund ihrer Lebenserfahrung fehlt
vielen Kindern der konkrete Sachbezug, und
sie haben kaum eine Chance, sich die be-
schriebene Situation vorzustellen, und noch
weniger, diese zu verstehen.Ausserdem fillt
es vielen Kindern wegen ihrer mangelnden
Sprachkompetenz (z.B. fremdsprachige Kin-
der) sehr schwer, eine sprachlich formulierte
Aufgabe zu entschlisseln:

was ist doamit
gemeint ¢

<
Eine Familie hat bei regelmdssigem Ver-

brauch in den ersten 14 Tagen des Monats
September 56 | Mineralwasser konsumiert.
Wie viel wird sie bei gleichbleibendem
Verbrauch im ganzen Monat September
konsumieren?

=

|st dieses= Wort wic.ln-l-l'ca
- cdie Ausr—&c}\r\uMﬁ [

Die meisten dieser so genannten Sitzlirech-
nungen haben eine geschlossene Fragestel-
lung, bei der es nur ein Resultat auszurech-
nen gilt. Die Kinder konnen selten eigene
Denkwege beschreiten und eigenen Frage-
stellungen nachgehen. — Und zum richtigen
Resultat kommt man nur, wenn man gut
Deutsch kann! In jedem Rechenbuch lassen
sich viele eingekleidete Aufgaben finden,
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welche sprachlich schwache Kinder nicht 16-

sen konnen, obwohl die Operationen sitzen.
Im Rechenheft-Deckel haben wir darum

folgende Losungshilfe eingeklebt:

So lése ich eine Textaufgabe:

1. Die Aufgabe leise lesen.

2. Die Aufgabe fliisternd lesen.

3. Alle gegebenen Zahlen und Sorten
griin unterstreichen.

4. Was gesucht wird (mit Sorte), rot un-
terstreichen.

5. Eine Skizze anfertigen (vom Brunnen,
Gartenbeet, vom Weg von A nach B
mit Radfahrer und Fussgédnger) und
beschriften.

6. Resultat schédtzen mit Sorte und in
Ausrechnungskolonne schreiben.

7. Rechnung(en) Ubersichtlich darstel-
len, ausrechnen.

8. Nachrechnen, proben, Vergleich mit
Schatzung. '

9. Antwortsatz mit Wortern aus der Frage
bilden. (Es soll noch Lehrpersonen
geben, die fiir Rechtschreibefehler im
Rechenheft Abziige machen. Wenn du
Worter aus der Frage nimmist, sollte
es keine Rechtschreibefehler geben).

Natiirlich braucht es nicht immer alle neun Schritte

Die halbe Mathi-Note ist eine
Sprachnote.

Sprachfenster

Das in ZH und BE obligatorische Lehr-
mittel «Sprachfenster» (fiir das2.und 3.
Schuljahr, nach Ansicht zahlreicher Lehrper-
sonen eher fiir die 3. und 4. Klasse geeignet)
hat von S. 8 bis S. 108 Arbeitstechniken,
praktisch das halbe Buch ist mit Arbeits-
techniken zu «Lesen»,, «Schreiben», «Reden
und Zuhoren» und «Gespriche fithren» ge-
fullt! Zahlreiche Unterstufen-Lehrpersonen
meinten darum: «Also gerade 50% des
Sprachbuches «ur mit Arbeitstechniken,
das ist schon etwas viel ...» Leider aber sind
auch all die hundert Seiten Lerntechnik
recht abstrakt. Die Lehrperson muss neben
diesen Arbeitstechnikseiten daneben gerade
ein praktisches Beispiel bereit halten. Aber
auch z.B. bei Seite 42 hilft das Sprachbuch
vielen schwachen Kindern nicht weiter. Ein
Cluster, eine Mind-Map, 15-Fragen-Metho-
de oder ein Worterturm an der Wandtafel
haben jeweils mehr geholfen als diese Seite
aus dem Lehrmittel, was unsere Versuchs-
klassen bestitigten.

Sprachfenster S. 42

Wenn du nicht weisst, woriiber
du schreiben sollst:

Textideen finden

A Lieblingsspielzeug

1. Denke an dein liebstes Spielzeug.

2. Schreibe auf, was du damit erlebt hast
oder was du damit erleben méchtest.

B Verwandlung

1. Stell dir vor: Gestern Abend bist du
als Menschenkind eingeschlafen.
Heute Morgen erwachst du als ... !I!

2. Schreibe auf, was jetzt geschieht.

C Bildgeschichte

1. Suche ein Bild, das dir geféllt.

2. Denke dir zu deinem Bild eine
Geschichte aus und schreibe sie auf.

Und jetzt ganz neu auf dem Markt
«Mein schlaues Lernheft»

«Mein schlaues Lernheft» ist eine Lern-
und Arbeitshilfe fiir die Hand von Schiile-
rinnen und Schiilern ab ca. 5. Schuljahr.
Das Heft richtet sich an alle Angehérigen
dieser Altersgruppe, berticksichtigt aber be-
sonders die Bedtirfnisse von Kindern und
Jugendlichen aus bildungsfernen Milieus
und mit kritischer Schulerfolgsperspekti-
ve. Dies geschieht durch den innovativen
zweiteiligen Aufbau, durch den sich «Mein
schlaues Lernheft» vom Grossteil dhnlicher
Publikationen unterscheidet:

In einem ersten Teil wird ein 10-Punkte-
Programm geboten, das in grundlegende
Voraussetzungen fiir effektives Arbeiten

orellfiissli

Mein
schlaues
Lernheft




und Schulerfolg einfiihrt (Gestaltung eines
Arbeitsplatzes, Ruhe, feste Arbeitszeiten,
planvolles Arbeiten etc.). Zu jedem Schritt
finden sich Erlduterungen, Tipps und kon-
krete Umsetzungstibungen. Das Durchar-
beiten des Programms (in iiberschaubaren
10-14 Tagen) fihrt zum Eintiben und Be-
herrschen der wichtigsten ungeschriebenen
«Spielregeln», die vielen Kindern und Ju-
gendlichen aus sozial und bildungsmissig
weniger privilegierten Familien gar nicht
bewusst sind. Um Kindern und Jugendli-
chen mit nicht deutscher Erstsprache einen
moglichst niederschwelligen Zugang zu er-
moglichen, steht der erste Teil des schlauen
Buchs in den Sprachen Albanisch, Tiirkisch,
Portugiesisch, Serbisch/Kroatisch/Bosnisch
gratis als Download auf www.volksschul-
amt.zh.ch/quims bzw. www.lehrmittel.ch
zur Verfiigung. Der zweite Teil des Lernheftes

umfasst in 25 kurzen Kapiteln Lerntechniken
und -tipps fiir verschiedene schulrelevante
Arbeitsbereiche (Methoden wirkungsvollen
Ubens, Arbeiten mit Lernkartei, Mind-Maps
und Clustern, verschiedene Lesearten und
-techniken, Vorbereiten eines Vortrags etc.).
Erkldrt werden auch und insbesondere ele-
mentare Techniken wie Notizen und Zu-
sammenfassungen machen, sich in Biichern
zurechtfinden, Nachschlagen im Woérter-
buch etc. Die entsprechenden Kompetenzen
zdhlen zu den Cognitive Academic Language
Proficiencies (CALP; Cummins 1979), deren
Fehlen bei Kindern und Jugendlichen oft
mitverantwortlich fiir das Schulversagen ist.

Auch wenn «Mein schlaues Lernheft»
von der sprachlichen Komplexitdt und
Verstindlichkeit her problemlos von den
Schiilerinnen und Schiilern individuell
durchgearbeitet werden kann, kann die

Unterstiitzung durch eine erwachsene
Bezugsperson (Lehrperson, Eltern) den
Erfolg insbesondere beim Durcharbei-
ten des 10-Schritte-Programms im ersten
Teil sichern. Die auf der ersten Innenseite
abgedruckte «Information fiir erwachse-
ne Begleitpersonen» gibt diesbeziigliche
Hinweise. Ideal wire selbstverstindlich die
Durcharbeitung des Programms durch eine
ganze Klasse unter Anleitung der Lehrper-
son und die anschliessende gezielte Thema-
tisierung und Nutzung einzelner Strategien
im Unterricht. Entscheidend ist aber, dass
«Mein schlaues Lernheft» auch autonom
von einzelnen Schiilerinnen und Schiilern
genutzt werden kann.

Das Lernheft ist durchgingig und an-
sprechend illustriert; zustindig hierftir war
die in Erlenbach/ZH lebende Grafikerin und
Layouterin Barbara Miiller.

Ndchste Schritte:

Arbeitsplatz einrichten, Ruhe am Arbeitsplatz
Hoffen wir, dass ein Vertrag mit

Eltern und Geschwister auch

dort niitzt, wo sechs Personen in

einer Dreizimmerwohnung leben

und der Fernseher fast immer lauft.

Einige Kostproben aus dem Buch:

Kapitel 2: Gesundes Essen, reichhaltiges Friihstiick
Zu hoffen ist, dass die Mutter nicht sagt: '
«Friichte sind fiir uns zu teuer». Und wie lange

wird der Knabe dieses Erndhrungstagebuch
weiterflihren? Hilft es, wenn es auch von der Lehrperson
eingesehen wird (mit entsprechendem Lob!)?

2. Andeinem Arbeitsplatz muss es

genligend Licht haben, sonst

Ubung 2 verdirbst du dir di
oo ‘ e Augen. Sch ;
Nimm ein Blatt. Titel: «Gesundes Essen, gutes Fruhstufk;,lSc;;;t s o ; - tend e, v )
achste Zei ige Datum. Auf die nachste - 5 )
ie nichste Zeile das heutige o . ' |
auf die _» (schreib, was du gefrihstiickt hast)- S ot o o - :

«Mein Frishstiick heute: ...
Auf die nachste Zeile: «Gesun
du heute sonst Gesundes gegessen
Fill dieses Blatt heute und die na

Abend aus. )
Schau, dass du viel Gesundes isstund i

igrthes :lm.feiszierffjeden Tag eine Stunde am Ess- oder Kiichentisch
eiten darfst, dann richte dir eine s i
! | chachtel ein, in der d
:Ll; d:ﬂl:e A_rbeutssachen hast. Wenn du einen eigenen T:sc:
- ann rdume ihn nach der Arbeit auf. W
hast, - Wer hat sch
in einer Unordnung mit der Arbeit zu beginnen? ontest

des Essen heute: ...

en hast). ‘
chsten 10-14 Tage immer am

mmer gut frihstckst!

Ubung 3

Richte deil i il
a”; i den:en Arbeitsplatz oder deine Arbeitsschachtel so ein dass
s A;r_n osarbeiten bereit ist! Denk nicht nur an Bleistift, ‘Farb
e, Fillfederhalter etc., sondem auch an einen Spitzer |;nd ar;
! t P . b das Licht an deinem Ar-
beitsplatz gut ist. Nimm eine stirkere Glahbirne, wenn es 7y duAnr

kel ist. Riume alles
perfekt auf,
suchen musst, uf, sodass du am nachsten Tag nichts

3

Beispiel:

Iss Jeden Tag

mindestens zwei bis drei Frichte.

. 3371 : Ersetze siisse Fertiggetianke durch Zikgich, 7. Miice.
M(—llﬂ FM}&"U.C\( hélb\lfe etwas Kalorienarmes oder durch " }
I ein Glas Milch, Iss von fettigen i
ILCh Jeine Portion. —=0gs | o
46\03 M I Speisen nur eine Kleine PO Jas j D ...
(eshe sin dacf Sl . | o dujeden Tag eine Stunde un.
Knuspam o ok den Buhish jeden Nochoilog e Shoae | mestorabeien kamns,
i
j

Van fic se;

o B sine Housobgaben brteon Wenn du willst, schreib einen rich.
tigen Vertrag hierzu, lass ihn yo
allen unterschreiben und

| hangihn aup

einer Woche ganz bewusst darauf,
dass du genug frihstickst und

' A
G&S(md& ESSC’\ ha)J(&» Stéraggan cinel shenglens yerbolen)

2 Aplel
4 Banane

S Marz
Memn Frihetick heste:

I e

dass du nur gesunde, vollwertige
und vitaminreiche Dinge zum
Frihstick Isst und trinkst. Fahre
diese Gewohnheit nachher weiter

Jassia _.Zu‘.%
Abia:
(Schweske)
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Zuerst ein Gesund-Essen-Tagebuch, dann
ein Vertrag mit der Familie, weiter ein
Larm- und Ablenkungsprotokoll? Ist das
nicht etwas viel Schreibarbeit? Jetzt kommt
dann noch der Wochenplan, auf dem genau
eingetragen wird, wann welche Hausaufga-
ben gemacht werden. Und dann kommt eine
interessante Fernsehsendung. Oder Kollegen
stehen vor der Haustiire. Oder Grosi kommt
zu Besuch. Oder... Wenn wir so viel Papier
beschreiben und uns dann doch nicht daran
halten? Wenn wir das Bad mit dem Kind
ausschiitten und alle Arbeitstechniken einen
sinnlosen Formularkrieg finden? Wer hat die
Ausdauer die Pline durchzuhalten? Wie be-
lohnen die Eltern oder die Lehrperson, wenn
der Plan zwei Wochen umgesetzt wird? Wie
kann sich der Jugendliche selber belohnen?
Zum Schluss aus dem 2. Teil des Bu-
ches noch die Kapitel «Cluster» und «Mind-
Map». (Im Buch sind das drei tibersichtliche
Seiten, hier im Heft haben wir leider nicht

so viel Platz zur Verfiigung, darum andere
Darstellung.)

Summa summarum

a) Es ist zu begriissen, dass Basil Schader
ein Lernheft verfasst hat, das sich zum
Teil auch in Immigrantensprachen an
bildungsferne Eltern und Kinder richtet.

b

~

Es ist gut, dass Abmachungen auch
schriftlich festgehalten werden. Aller-
dings kann es auch zu viel Papier ge-
ben: Sporttagebuch, Schlaftagebuch,
Gesundes Essen-Tagebuch, Vertrag mit
Familie zum Esstisch als Aufgabentisch,
Lirm- und Ablenkungsprotokoll, Haus-

aufgabenwochenplan. Arbeitsplan fiir
Vortragsprojekt, Lernposter usw. Zuviel
Papier, das dann doch nicht befolgt wer-
den kann, wirkt demotivierend.

€) Theoretische Lerntipps nutzen wenig. Zu
jeder Lernmethode sollte immer gerade
ein Beispiel zum Eintiben mitgeliefert
werden, Beispiel: In einer Woche gibt es
einen grossen Englisch-Test zur Lektion
12. Schreibt an die Wandtafel, wie ihr
lernt. Nach zehn Minuten stand da:
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2.

4.

Wenn du

dich ab.

Wohnung ist.

nicht stéren, wenn du am Arbeiten bist.

storen und dir das Arbeiten erschweren.

» wem

“|Hll""\ll|"|||||||||I||ll|||l||"|“|ll
Ubung 4

Nimm ein Blatt, Titel

sie sich bewahren!

Schritt 4: Ruhe am Arbeitsplatz
am Arbeiten bist, musst du dich konzentrieren kisnner:;
Konzentration beim Arbeiten ist die Hauptsache. Ohne Konzen

i d Lam,
ration kommst du nicht voran und lernst nichts Gespmd;e,lenken
Fernsehen oder Musik storen deine Konzentration un!

P Schau, dass dein Arbeitsplatz in einer ruhigen Ecke eurer
P Mach mit deinen Eltern und Geschwistern ab, dass sie dich

o der Radio in dem Zimmer
ehort, dass kein Fernseher o . J
> Eiizf: ?n dem du arbeitest. Das wiirde deine Konzentration

es nicht anders geht. beschaffe dir Ohrstopsel oder
einen Gehorschutz fur die Zeit, wahrend der du arbeitest

P Lass auch keine Musik laufen. weil sie dich ebenfalls ablerr;klen
wirde. Um dich zu konzentrieren und die Au[gatien erfolg-
reich zu erledigen, brauchst du wirklich volle Ruhe!

MU

«Larm- und Ablenkungs-Pvalokoll».d. pref
ie na i gleich auf, wenn dich et-
te und die nachsten paar Tage immer "
I:j; stort oder ablenkt. Uberleg selbst und besprich mit Vater ?::r:
i i 0 d Ablenkungen vermel
Mutter, wie man diese Storungen unt
kal:\me. Schreib die Losungen auf das Protokollblatt und schau, ob

Bastle eine
Tafel «Bitte Ruhet» oder
«Nicht storen=, dle du an die
Tar oder bei deinem Atbelts-
platz aufhangen kannst, wenn
du am Arbeiten bist.

Wenn du geme
Musik horst, kannst du dich
folgendermassen belohnen
Immer nach 15 oder 20 Minuten
konzentriertem Arbeiten darfst
du eine kurze Pause machen und
ein Musikstiick haren. Hochstens.

Schreib

. Jeden Tag 15 Minuten lernen, nicht am
letzten Tag eine Stunde.

Nicht nur die Sitze anschauen, sondern
diese halblaut vor sich hin sprechen und
schwierige Worter aufschreiben.

. An zwei Tagen die Ubung auf der CD
anhoren und mitsprechen.

Mit sich selber Wanderdiktat machen.
Eine Ubung am Fenster authédngen und
am Kiichentisch fehlerlos aufschreiben.

An zwei Tagen je 20 Minuten mit einem
Partner zusammen lernen.

Die CD zum Lehrmittel kopieren und
im Bus mit Kopthérer anhoren.

Mit der Abdeckmethode kurze Sitze

(Englisch/Deutsch) zudecken, aufschrei-
ben und korrigieren.

fonf Minuten, und dann kon-

zentriert weiterarbeiten!

8. Selber Liickentext schreiben, mit dem
Partner austauschen, Liicken fiillen, mit
Partner zusammen korrigieren, usw. Die
Lehrerin: «Schreibt jetzt nicht einfach
<Englisch-Test> in euer Aufgabenheft,
sondern notiert noch zwei der acht
obigen Methoden, welche ihr noch nie
angewendet habt. Und arbeitet damit.
Einen Tag vor der Priifung wollen wir
eure Erfahrungen auswerten.»

d

—

Sich selber belohnen, wenn man nach
Plan gelernt hat

e) Die Eltern ermuntern, den Lernprozess
der Kinder wohlwollend zu verfolgen.
Ein Gymnasiast: «Fast jeder hat wih-
rend der Schullaufbahn einmal eine
Krise. Zum Gliick waren meine Eltern
da, die mich neu ermuntert haben und
mir geholfen haben.» Untersuchungen
zeigen, dass Eltern so wichtig sind wie

die Lehrpersonen fiir eine erfolgreiche
Schullaufbahn.



Cluster (Ideen-Haufen oder -Netz) % Q Al

Die Arbeit mit einem Cluster (Aussprache: Klaster) ist immer dann
hilfreich, wenn dir zu einem Thema spontan nichts einfillt.

Mit dem Cluster kannst du zuerst einmal entspannt und kreativ
Ideen sammeln. Erst in einem zweiten Schritt geht es dann ans
Schreiben.

Die Cluster-Technik hilft dir ...

wenn du einen Text oder Aufsatz schreiben sollst und dir nicht
einfallt, wie du einsteigen und was du schreiben sollst,

wenn du einen Vortrag halten sollst und noch keine Ideen hast

Jurqssic
- . - . park
wenn du dich mit einem Thema oder Problem auseinander-

setzen willst und zuerst einmal deine Ideen sammeln moch-
test.

So machst du einen Cluster:
P Nimm ein Blatt (A4 oder grosser), lege es quer vor dich hin.

P Schreib in der Mitte gross das Thema oder das Schliisselwort,
um das es geht (z.B. «Dinosaurier», «die alten Rémer», «Streit
mit Beni»). Kreise dieses Wort oder diese Worter ein.

P Schreib nun um dieses Wort herum alles auf, was dir einfallt
(alle deine Gedanken, Ideen, Assoziationen). Kreise die neuen
Woérter ebenfalls ein und verbinde sie mit dem Schliisselwort
in der Mitte.

P Um jedes eingekreiste Wort herum kannst du wieder Worter
schreiben und einkreisen. So entsteht am Schluss ein ganzes
Netz von Ideen und Assoziationen zu deinem Kernthema.

Und so geht es weiter - vom Cluster zum Text:
P> Betrachte deinen Cluster in aller Ruhe.

P Uberleg dann, welche eingekreisten Begriffe so zusammen-
hiangen, dass daraus ein Text (Aufsatz, Vortrag, Tagebuch-
eintrag) werden konnte. Fahre mit einer anderen Farbe die-
sen Verbindungen oder Gedankengingen nach. Vielleicht
brauchst du auch mehrere Farben fiir verschiedene Teile. Viel-
leicht musst du auch noch neue Kreise oder Verbindungen
dazuschreiben.

P Mach das so lange, bis du einigermassen klar siehst, wie dein
Text aufgebaut sein konnte. Setze Nummern fir die Reihen-
folge der Gedanken, wenn dir das hilft.

> Beginne nun mit dem Aufschreiben. Viel EI’fOlg! (Musterseite aus «Mein schlaues Lernheft».)
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Cluster (Ideen-Haufen oder -Netz)

A2

Mit der Mind-Map (Aussprache: Majnd-Mép) kannst du deine
Gedanken und Ideen gut ordnen. Verglichen mit dem Cluster
(=T9) ist die Mind-Map starker strukturiert und hat einen logi-
scheren Aufbau.

Die Mind-Map ist eine besonders gute Hilfe, wenn
es darum geht, ...

Gedanken und Ideen zu sammeln (zum Beispiel vor einem
Vortrag oder bevor du einen Text schreibst),

Stoff zu wiederholen oder Dinge zu ordnen (zum Beispiel vor
einer Prifung),

etwas darzustellen (zum Beispiel auf einem Plakat fiir einen
Vortrag).

So machst du eine Mind-Map:

>
>

Nimm ein Blatt (A4 oder grosser), lege es quer vor dich hin.

Schreib in der Mitte gross das Thema oder das Schliisselwort,
um das es geht (z.B. «<Atomenergie ja oder nein», «Geografie
der Schweiz», «Tiere im Wald»). Kreise dieses Wort oder die-
se Worter ein.

Mach von diesem Schltsselwort aus ein paar Hauptéste (di-
cke Linien) fiir die wichtigsten Teilgebiete deines Themas
(beim Thema «Tiere im Wald» wdren das z.B. «Sédugetiere»,
«Vogel», «Insekten»). Schreib die Hauptiste an. Das kann
auch mit einer Zeichnung statt mit Worten geschehen.

Von den Hauptasten aus kdnnen sich Nebendste verzweigen
(bei den Insekten z.B. «Kéfer», «Schmetterlinge», «Libellen»).

Auch die Nebendste kdnnen sich noch weiter verzweigen.

Musterseite aus «Mein schlaues Lernheft». Ist

fiir die Klasse ein Unterscheiden von «Cluster»

und «Mind-Map» wirklich sinnvoll?

Da driiben siehst
du eine Mind-Map

zum Thema «Tiere
im Wald».
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Cluster (Ideen-Haufen oder -Netz) A3
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Und so geht es weiter:

P> Betrachte deine Mind-Map in aller Ruhe, Uberlege dir, ob TIPP ilie s
nichts Wichtiges fehlt. Die Mind-Map ist dann fertig und ge-

. N Mind-Map kannst du auch an
lungen, wenn sie dir wie eine Landkarte einen Uberblick Gber

) ) einer Wand machen, indem du
dein Thema g'bt' Klebezettelchen (Post-it oder

B Je nach Verwendung lohnt es sich, die Mind-Map noch weiter ~ Zettelchen plus Klebstreifen)

zu bearbeiten (z.B. wenn du sie als Vorbereitung fir einen ~ verwendest. Das kann fiir grosse

Text oder Vortrag gemacht hast): Projekte sehr sinnvoll sein.

e Verwende verschiedene Farben und Pfeile, um Dinge zu :
markieren, die zusammengehoren. m Du kannst

e Nummeriere die Haupt- und Nebendste so, wie du sie
nachher beschreiben willst.

e Verwende eventuell Symbole; zum Beispiel, um Dinge zu
markieren, die du im Vortrag mit Bildern illustrieren willst.

auch zuerst einen Cluster machen
und dann, ausgehend davon, eine
Mind-Map.

P Mach dich dann an die niachsten Schritte deiner Arbeit.

(Musterseite aus «Mein schlaues Lernheft».)
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O Unterrichtsvorschlag

Das Lernspiel «<EventManager» im Unterricht der Oberstufe

Fiir einen guten Umgang mit Geld

Im Lernspiel «<EventMlanager» erhalten Lernende der Sekundarstufe I die Maglichkeit,
den Umgang mit Geld einzuiiben. Die Lehrerin Eveline Baumgartner beispielsweise
arbeitet seit rund sieben Jahren damit. Sie ist davon begeistert - und staunt dariiber,

wie wenige Personen das Lernspiel kennen.

In der Deutschschweiz haben 38 Prozent der
18- bis 24-Jdhrigen offene Geldverpflichtun-
gen. Darunter fallen informelle Geldschul-
den bei Familie oder Freunden, formelle
Schulden bei Kreditinstituten, offene und
bereits gemahnte Rechnungen oder Leasing-
und Abzahlungsvertrage. Dies zeigte 2007
eine Studie der Fachhochschule Nordwest-
schweiz.! Auch wenn die meisten Jugendli-
chen gut mit diesen Schulden umzugehen
wissen, ist doch etwa jede zehnte Person in
diesem Alter mit iiber 2000 Franken ver-
schuldet, und bei rund jeder siebten Person
sind die Schulden hoher als die monatlichen
Einnahmen. Es sei wichtig, sagt Studienau-
torin Elisa Streuli, dass das Thema Finanzen
in der Schule behandelt werde.

Die Schiiler helfen sich
gegenseitig

Die Oberstufenlehrpline der meisten
Kantone geben fiir dieses Thema Raum. Im
Kanton St. Gallen etwa besteht im Fach «Indi-
viduum und Gemeinschaft» die Moglichkeit,
nicht nur tiber Berufswahl oder Sexualitiit
zu sprechen, sondern auch den Umgang mit
Geld zum Thema zu machen — drei Jahre
lang wihrend einer Lektion pro Woche. Eve-
line Baumgartner schitzt dieses Fach, das im
Kanton Ziirich «Klassenstunde» heisst, sehr.
Sie findet es wichtig, dass die Jugendlichen
Gelegenheiten erhalten, sich im Rahmen von
Kleinen Projekten mit alltagspraktischen Fra-
gen auseinanderzusetzen und dabei Selbst-
und Sozialkompetenzen zu erwerben.

Seit sieben Jahren hat das Lernspiel
«EventManager» einen festen Platz im
Unterricht von Eveline Baumgartner, mit
funf Klassen hat sie schon damit gearbeitet,
teilweise sogar mehrmals. «Ich fithre das

Elisa Streuli: Verschuldung junger Erwachsener. Auswertung
der Internet-Befragung von 500 Personen im Alter von 18
bis 24 Jahren in der Deutschschweiz, durchgefiihrt durch
das Befragungsinstitut LINK, Zirich Fachhochschule Nord-
westschweiz, 2007
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Spiel in der Regel mit konkreten Aufgaben
ein und lasse die Schiilerinnen und Schii-
ler beispielsweise eine Party organisieren.
Was braucht es dafiir, was kostet es, welche
Priorititen setzen wir? Die Lernclips und
Arbeitsblatter des ‘EventManager’ geben
dann Gelegenheit, theoretisches Wissen
aufzubauen, das zuletzt im Lernspiel selber
Anwendung findet.» Meist haben die Klas-
sen von Eveline Baumgartner dann auch am
Wettbewerb teilgenommen, mehrfach schon
mit Erfolg! Einmal gab es eine Begegnung
mit Kuno Lauener, ein anderes Mal mit dem
Rapper Stress. «Als wir diesen Besuch vor-
bereiteten, tibersetzten wir die Liedtexte des
Lausanner Singers; plotzlich war auch die
sonst eher unbeliebte Sprache spannend!»

Ahnlich positiv sei der Effekt des «Event-
Manager», bilanziert Eveline Baumgartner,
die sonst keine Lernspiele in ithrem Unter-
richt einsetzt. Sie beobachte, dass das Spiel
alle Schiiler einbinde und Sozialkompetenzen
fordere. Die Schiilerinnen und Schiiler helfen
sich gegenseitig; nicht selten seien es sogar
schwichere Schiiler, die beim Spiel die taug-
licheren, einfacheren Losungen finden. «Ich
finde das Lernspiel hervorragend und staune
dartiber, dass viele meiner Kolleginnen und
Kollegen es nicht kennen. Ich kann es nur
empfehlen.»

Realitatsnaher Informatik-
unterricht

Stefan Suter, der als Informatik-Fach-
lehrer an der Kreisschule Unteres Fricktal
tatigist, hat diese Empfehlung nicht notig —
auch er setzt das Lernspiel «EventManager»
schon seit Jahren in seinem Unterricht der
8. und 9. Klasse ein. Seine Uberzeugung:
Mit dem Computer lernt man am besten
anhand konkreter Projekte umzugehen. So
lisst er die Schiilerinnen und Schiiler mit
Excel-Tabellen eigene Taschengeld-Budgets
erstellen; am Ende des 9. Schuljahres haben
die jungen Leute dann Gelegenheit, eine

Daniel Fleischmann

einfache Steuererklirung zu erstellen oder
gar eine Firma zu fithren und an die Borse
zu bringen. «Ich will den Schiilerinnen und
Schiilern zeigen, dass viele Dinge einfacher
sind, als sie glauben. Viele der Projekte ver-
binde ich mit kleinen Wettbewerben.» In
diese Umgebung passe das Lernspiel «Event-
Manager» ausgezeichnet, erklirt Stefan Su-
ter. «Es ist sehr gut konstruiert und macht
spielerische Lernfortschritte moglich. Auch
die Lernclips tragen viel dazu bei.»

Wie die Klassen von Eveline Baumgartner,
so haben auch einzelne Jahrginge von Stefan
Suter mit Begeisterung in ihrer Freizeit zuhau-
se mit dem «EventManager» weitergespielt
—und zuletzt ebenfalls einen Konzertbesuch
bei Stress gewonnen. Wer weiss, vielleicht sind
sich die beiden Klassen begegnet?

EventManager

Das Onlinelernspiel «EventManager» von PostFi-
nance ldsst die Jugendlichen in die Rolle eines
Eventmanagers schliipfen. Das Lernspiel «Event-
Manager» ist kostenlos im Internet zugénglich
und fordert die Schiilerinnen und Schiiler der
Sekundarstufe | und Il heraus, ein Musik-Openair
oder einen Freestyle-Hallenevent zu organisieren.
Ziel: Die Ressourcen sollen méglichst optimal
eingesetzt werden. Zur Vor- und Nachbereitung
des Unterrichts dient das kostenlose Lehrmittel
«Budgetiert — Kapiert», das den Inhalten von
«EventManager» angepasst ist. Im Medienzent-
rum von «EventManager» liegen zudem weitere
Dokumente zum Thema Finanzkompetenz bereit,
die iiber eine schlagwortgestiitzte Suche leicht
auffindbar sind. Die Einarbeitung in das Lernspiel
verlangt wenig Aufwand. Im Wesentlichen soll-
te man das Spiel selber einmal gespielt haben.
Das dauert nicht langer als etwa zwei Stunden.
Klassen oder Personen, die mit dem Lernspiel
«EventManager» arbeiten, kénnen zudem an ei-
nem Wettbewerb teilnehmen. Pro Jahr werden
zwei Spielrunden durchgefiihrt und ausgewertet.
Den Gewinnerinnen und Gewinnern winken at-
traktive Preise — zum Beispiel Konzertbesuche mit
einem Blick hinter die Biihne oder Begegnungen
mit Schweizer Kiinstlern! Die ndchsten Ranglis-
tentermine sind am 25. April 2013.
www.postfinance-eventmanager.ch



In welches Museum gehen wir?

Ort

Burgdorf
Platanenstrasse 3

3401 Burgdorf

Tel. +41 34 421 40 20
Fax +41 34 421 40 21

Frauenfeld
Freie Strasse 24
Tel. 058 345 74 00

Jegenstorf

Tel. 031 761 01 59

www.schloss-jegenstorf.ch

St. Moritz
Via Somplaz

Tel. 081 833 44 54

Schwyz :
Bahnhofstrasse 20
Tel. 041 819 20 64

Schwyz
Tel. 041 81960 11

Thun
Schlossberg 1
Tel. 033 223 20 01

Urnésch
Tel. 071 364 23 22

Warth
- Kartause lttingen, Warth
Tel. +41 58 345 10 60

Museum /Ausstellung

Museum Franz Gertsch

www.museum-franzgertsch.ch

Museum fiir
Archéologie Thurgau

www.archaeologie.tg.ch

Schloss Jegenstorf

Museum fiir bernische
Wohnkultur des 13. Jahrhunderts

Segantini Museum

Geméldeausstellung
Triptychon

Bundesbriefmuseum
Geschichte zwischen Mythos
und Wahrheit

www.bundesbrief.ch
bundesbriefmuseum@sz.ch

Forum Schweizer
Geschichte Schwyz

www forumschwyz.ch

Schlossmuseum Thun

wwwi.schlossthun.ch
info@schlossthun.ch

Appenzeller
Brauchtumsmuseum
Das heimelige Museum im
iber 400jahrigen Haus

www.museum-urnaesch.ch

‘Kunstmuseum Thurgau

+ Tadashi Kawamata.
Scheiterturm/Log Tower.
Installation im Aussenraum

« weitere Ausstellungen

www.kunstmuseum.ch

lttinﬁef Mﬁséuiﬁ -

. wwwitingermuseum.tgch

Art der Ausstellung

Museumseintritt fiir Schulklassen
gratis.

Werkbetrachtung fiir Schulklassen
Eine interaktive Fiihrung durch die
Ausstellung

(172 Std. CHF 200.-/250.-)

Werkstatt fiir Schulklassen

Eine Fiihrung durch die Ausstellung und
praktische Arbeit im Workshopraum

(2 Std. CHF 250~/300.—)

Pfahlbauer - Kelten — Rémer:
Spannende Fuhrungen fur Schulklassen.
Grosses museumspadagogisches
Angebot.

Interieurs, Mobiliar, Gemalde und
Kachelofen, Schlosspark.
Erlebnisprogramm fuir
Schulklassen, Fr. 50.—

Maler der 2. Hélfte des 19. Jh, u.a.
Fischbacher-Sammlung mit Ave Maria

Museumspéd. Fithrungen nach
Absprache Fr. 80.—

Der Bundesbrief von 1291 und seine
Geschichte.

Eintritt und Angebote fiir Schulklassen
gratis. Wiese/Halle far Picknick. Fiihrungen

- und Workshops auf Voranmeldung.

Workshop: Mittelalterliche Schreibwerkstatt
Workshop: Fahnen, Banner, Wappen
Workshop: Initialen in der Buchmalerei

«Entstehung Schweiz. Unterwegs vom
12. ins 14. Jahrhundert.»

Kostenloser Eintritt und Fuhrung far
Schweizer Schulen.

27. April bis 22. September 2013
Wechselausstellung
«C'est la vie. Pressebilder seit 1940»

Historisches Museum
Mittelalterliche Burganlage
Fihrungen fiir Schulklassen nach
Absprache.

Fr. 75.—/Stunde

Bildung/Vermittlung zu Brauchtum,
Silvesterchldus, Bauernmalerei, bauerliche
Kultur, Wohnen im letzten Jahrhundert,
altes Handwerk

Eine 9 m hohe kunstvolle Trocknungs-
anlage fiir 170 Ster Holz aus dem lttinger
Wald. i :

Kloétefgescﬁichie auf :Iebér{dige Weise

l&dt ein zum selber Entdecken.

Datum

ganzes Jahr

ganzes Jahr fur
Klassenbesuche

9. Mai bis
20. Oktober

21. Mai bis
20. Oktober

1. Dezember bis
20. April

ganzes Jahr

ganzes Jahr

Fur Schulklassen
ganzes Jahr
jederzeit moglich

1. April bis
1. November

24.3.2013 bis

2015

ganzes Jahr
erleben. Der Horspielundgang «. . seistilb

Offnungszeiten

Mi—Fr 10—18 Uhr
Sa/So 10—17 Uhr

Di-Sa
fiir Schulen
8—12 Uhr

Di-Sa
13.30-17.30 Uhr
So 11-17.30 Uhr

Di-So
10-12 Uhr
14-18 Uhr

Di—Fr
9-11.30 Uhr
13.30-17.00 Uhr
Sa und So
Mai—Oktober
9-17 Uhr
Nov.—April
13.30-17.00 Uhr

Di=So 10—17 Uhr
oder auf Anfrage

Februar—Mérz
13.00-16.00 Uhr

April-Oktober
10.00-17.00 Uhr

9-11.30 Uhr
13.30-17.00 Uhr
oder nach
Vereinbarung

Ganzes Jahr:
Mai bis September:

taglich 11-18 Uhr

Oktober bis Apfii:
Montag bis Freitag
lazUne

- Samstag, Sonntag

und allgemeine.

 Feiertage 11-17 Uhr
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Ort. Museum/Ausstellung
Weesen Museum & Galerie
Autisstrasse 13

8872 Wesen

Tel. 055 616 14 15

'

Winterthur Swiss Science
Technoramastrasse 1

Tel. 052 244 04 44
www.technorama.ch
Ziirich

Ramistrasse 73
Tel. 044 634 28 11

der Universitét Zirich

www.archinst.uzh.ch

www.museum-galerie-weesen.ch

Center Technorama

Archdologische Sammlung

Art der Ausstellung

Dauerausstellung und
Wechselausstellung

Der Schwerpunkt liegt in den mittelalterli-

chen Funden aus dem Jahr 1388, als
Alt-Weesen niederbrannte. Interaktive
Stationen und individuelle Rundgange
machen das Museum ftr Jugendliche
attraktiv.

Datum

Wechselausstel-
lung «Kachel6fen
erzdhlen
Geschichten» bis
27. Oktober 2013

Offnungszeiten

November bis April:
Mi, Sa und So
14-17 Uhr

Mai bis Oktober:

Di bis Do und Sa

14-17 Uhr
So 10-17 Uhr

Fuhrungen fiir Schulklassen maglich. Ein
kleinerer Teil ist der Zeit der Rémer in der
Gegend gewidmet. Im 2. Obergeschoss
sind wildromantische Landschaftsbilder

aus der Stiftung «WNeesen & Walensee
— Claudio Fliitsch» zu sehen.

An tiber 500 Experimentierstationen findet

hier jedermann etwas zum Hebeln und

Kurbeln, Beobachten und Staunen. Stark

enweitertes Workshop-Angebot zu

Themen der Biologie, Chemie und Physik.
Sonderausstellung «<Der vermessen(d)e

Mensch»

Antike Statuen und Portréts, Glas-
und Tongefésse, Schmuck und Bronze-

gegenstande der assyrischen, &gyptischen,

Ganzes Jahr Di-So 9-17 Uhr
25. Dezember
geschlossen Schulanmeldungen:
052 244 08 88
reservation@

technorma.ch

Di~Fr 13-18 Uhr
Sa/So 11-17 Uhr
Mo geschlossen

bis auf Weiteres

griechischen, etruskischen und rémischen
Kultur. Ausserdem umfangreiche Sammlung
von Abgiissen der bedeutendsten antiken

Skulpturen im 1. UG und 1. OG.

Aktuell: Sonderausstellung W/ITRINA».

Athener Schaufensterpuppen 1999—2012
fotografiert von Ingrid Keller. Bis 16.6.2013

UNSERE INSERENTEN BERICHTEN

In den Berg und auf den Berg

Die St. Beatus-Hohlen und das Niederhorn
zdhlen zu den beliebtesten Ausflugszielen
am Thunersee. Gruppen erleben hier Erdge-
schichte hautnah von bis zu 400000 Jahren
in einer Stunde. Das Niederhorn fasziniert
mit dem weltbekannten Panorama von Eiger,
Ménch und Jungfrau sowie vielen Angebo-
ten fiir Junge. Profitieren Sie von attraktiven
RailAway-Angeboten.

St. Beatus-Hohlen -

ein faszinierendes Naturschauspiel

Ein schoner Spazierweg fiihrt von der Schifflénd-
te oder der Bushaltestelle durch den Wald hinauf
zum Hohleneingang. Mehrere Briicken tiberque-
ren den aus der Hohle stiirzenden Wasserfall. Vom
weitverzweigten Hohlensystem sind zirka 14 Kilo-
meter erforscht. Davon ist 1 Kilometer dank elek-
trischer Beleuchtung und gesicherten Pfaden be-

quem begehbar. Der Rundgang durch die Grotten
fiihrt Sie durch gewaltige Tropfsteinformationen,
weite Hallen und Schluchten. Lassen Sie sich von
den einzigartigen Formen und Farben bezaubern.
Fiir Schulen bietet der Kinderspielplatz mit Dreh-
karussell, Drachenrutschbahn, Grillstelle und Sitz-
gelegenheiten eine willkommene Mdglichkeit fiir
eine Pause.

Beatushéhlen-Genossenschaft
3800 Sundlauenen bei Interlaken
Telefon 033 841 16 43
www.beatushoehlen.ch
info@beatushoehlen.ch

Niederhorn -

mit Abstand mehr Berner Oberland

Bequem bringt Sie die Bergbahn auf das Nie-
derhorn. Ein unvergleichbares Panorama von

See, dem weltbekannten Dreigestirn mit Eiger,
Monch und Jungfrau, Hochmoore von natio-
naler Bedeutung, Karstfelder sowie eine schiit-
zenswerte Flora erwarten Sie. Die reiche Tierwelt
kann Dank der gefiihrten Wildbeobachtung er-
lebt werden. Ob wandern, Alpen-OL, Trotti-Bi-
ken, brateln oder Steinbdcke, Murmeltiere und
Gamsen beobachten — eine Schulklasse kann
auf dem Niederhorn allerhand erleben! Der Al-
pen-OL fiihrt entlang des Wanderweges vom
Niederhorn nach Vorsass. Wer Lust hat, kann bei
einer Brétlistelle einen Halt einlegen und pickni-
cken. Von Vorsass geht's weiter mit den belieb-
ten Trotti-Bikes nach Beatenberg.

Thunersee-Beatenberg-Niederhorn-Bahnen
Telefon 033 84108 41

www.niederhorn.ch

info@niederhorn.ch
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O Unterrichtsvorschlag

(1881-1973) — zum 40. Todestag eines Genies

Pablo Picasso

Picasso gilt als der grosste Kiinstler des 20. Jahrhunderts ~ ausserdem als Exzentriler,
Frauenverschlinger und Macho par excellence. Er war Maler, Grafiker und Bildhauer,
daneben erschuf er ein umfangreiches fotografisches, biihnenbildnerisches und kera-
misches Werk. Was wenige wissen, ist, dass er auch Dutzende Gedichte und einige
dramatische Stiicke hinterliess, und er war zeit seines langen Lebens Spanier mit Leib
und Seele und damit auch ein Stierkampf-«Aficionado» ~ er verehrte die «Tauroma-
quia» und sie inspirierte iln zu zahlreichen Kunstwerken. Carina Seraphin

Leben und Werk

NE RS T.

L sl

Al

Pablo Picasso wird am 25. Oktober 1881 in Malaga, Spanien, geboren.
Picassos Vater war dort Maler und Lehrer an einer Kunstgewerbeschule
und férderte seinen Sohn friih: Bereits mit 7 Jahren malt Pablo erste
anspruchsvolle Bilder, mit 10 wird er in La Corufa an der Schule fiir
Bildende Kiinste aufgenommen, mit 15 hat er bereits sein erstes Ate-
lier in Barcelona und besucht dort die Kunstschule, deren erste Klassen
er gleich tiberspringen kann. Bald darauf folgt seine erste Ausstellung.

Frage: Welche Stationen in Spanién hat Pablo Picasso bis zum
Alter von 18 Jahren bereits hinter sich gebracht? Zeichne die Orte
auf einer Spanien-Karte ein!

Im Februar 1900 wird im «Els Quatre Gats» die erste Einzelausstellung
Picassos gezeigt, wo er bereits einige Bilder verkaufen kann. Im selben
Jahr unternimmt Picasso anldsslich der Weltausstellung gemeinsam
mit seinem Freund Carlos Casagemas eine erste Reise in die Kunstme-
tropole Paris, wo ihn die impressionistischen Werke von Paul Cézanne,
Edgar Degas und Pierre Bonnard beeindrucken. Ab Oktober teilt er sich
dann mit dem Freund zeitweise ein Atelier am Montmartre in der

Rue Gabrielle 49. Zu dieser Zeit lernt er auch die Arbeiten von Henri
de Toulouse-Lautrec kennen, die ihn seinerseits zu farbenfrohen
Darstellungen des grossstédtischen Lebens inspirieren.

Frage: Was war das «Els Quatre Gats»? — Was heisst es iibersetzt

und welche Sprache ist das? Wie viele Landessprachen gibt
es in Spanien?
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. o
Pablo Picasso - zum 40. Todestag eines Genies ’.__C_ﬂ_/_’_?_— A2

Der Tod Casagemas - Beginn der Blauen Periode

Im Januar 1901 kehrt Picasso nach Madrid zuriick. Er erh&lt eine Nachricht, die ihn tief erschiittert:

Carlos Casagemas hatte sich am 17. Februar aus enttduschter Liebe zu der Téanzerin Germaine Gargallo

in Paris erschossen. Der Freitod seines engen Freundes ist der Beginn von Picassos Auseinandersetzung
mit dem Tod: Er malt schwermditige Figurenbilder in verschiedenen Blautdnen — diese Bilder, die er in den
Jahren 1901-04 malt, bekommen den Namen «Die Blaue Periode»; Picasso entwickelt in ihnen erstmals sei-
nen ganz eigenen Malstil. Pablo Picasso wurde fast 92 Jahre alt und durchlebte damit fast ein ganzes Jahr-
hundert. In diesem langen Leben fand er immer wieder neue Ausdrucksformen seiner Kunst und erschuf
einen sich immer wieder neu erfindenden Malstil, der die gesamte Kunstgeschichte fortan pragen sollte.
Er arbeitete bis zu seinem Tod téglich und war zeitlebens mit guter Gesundheit gesegnet, sodass

er geschétzte 50000 Kunstwerke schuf. Seine Kunst wird daher in verschiedene Perioden eingeteilt —
sammle diese unterschiedlichen Perioden in der Tabelle und ergédnze bitte die fehlenden Angaben:

Zeitraum Bildertitel Inspiriert von ...
Blaue Periode Tod des Freundes
Rosa Periode
Période Négre 1907-1908 Demoiselles d’Avignon

Kubismus
a)
b) synthetischer

Vermischung der Stile/ Bildnis Olga in einem Sessel

Ubergangsphase 1916-1924 — Drei Musikanten
Surrealismus 1925-1936 Sch/afende FriR
im Armsessel
Antikriegsbilder Spanischer Biirgerkrieg
Spatwerk
Bildhauerei etc.
ab 1945
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Pablo Picasso - zum 40. Todestag eines Genies

N Ryl

A3

Abschliessende Aufgaben:

* Woher kommt der Name fiir die Stilrichtung des «Kubismus»?

e Woher hat das gewaltige Bild Guernica seinen Namen? Kldre die Umstédnde,
die zu diesem Bild fiihrten!

* Picasso sagte iiber den franzdsischen Maler Paul Cézanne: «Cézanne! Er war unser aller Vater!» -
Interpretiere diesen Ausspruch!

» Wo befinden sich die beriihmtesten Picasso-Museen der Welt?

* Die Bilder von Picasso zdhlen zu den gefragtesten und damit teuersten der Welt.
Zu welchen Preisen wurden einige der Bilder in den letzten Jahren verkauft?

e Sucht zu jeder Periode zwei passende Bilder heraus und erstellt eine Collage damit!
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Schule + Computer

Zeichnen am Computer

In den Zeichnungsbiiros der Industrie und des Gewerbes sind die grossen
Zeichnungsbretter beinahe iiberall verschwunden. Gearbeitet wird fast
ausschliesslich mit sogenannten CAD-Programmen. Das Kiirzel bedeutet
Computer Aided Design, also vom Computer unterstiitztes Zeichnen.
Diese Programme, die in der Berufswelt grosse Verbreitung haben,

sind in der Schule, vor allem der Primarschule, kaum bekannt.

Dafiir gibt es vielfiltige Griinde: Viele Lehr-
krifte kennen die Moglichkeiten von CAD-
Programmen nicht. Meist ist auch auf den
Schulcomputern kein geeignetes Programm
installiert. Zudem werden immer mehr Bil-
dungsauftrige an die Schule herangetragen,
und es fehlt schlichtweg die Zeit. Vor allem
aber ist das Konstruieren mit Massstab,
Geo-Dreieck und Zirkel fester Bestandteil
von fast allen Mathematiklehrmitteln der
Primarschule.

In dieser Arbeit mochte ich auf diese
Argumente eingehen und Moglichkeiten
fur einen moderaten Einsatz von CAD-
Programmen in der Schule aufzeigen. Eine
kleine Bildergalerie illustriert, dass solche
Programme nicht nur in der Mathematik,
sondern auch im Bildnerischen Gestalten,
in den Realien oder im Werken eingesetzt
werden kénnen.

Vorteile von CAD-Programmen
Grundsitzlich zeichnet man mit einem
CAD-Programm gleich wie mit einem
Bleistift auf Papier: Grundlage bei beiden
Moglichkeiten sind verschiedenste Arten

40 die neue schulpraxis 4|2013

von Linien und Bégen. Damit bildet man
Flichen und Korper, die mit Farben und
Farbverldufen gefiillt werden kénnen. Ein
CAD-Programm hat aber gegentiber dem
herkommlichen Zeichnen einige Vorteile:
@ CAD-Programme zeichnen sich durch
eine hohe Prazision aus. Das ermog-
lichen viele «magnetische» Fangpunkte.
Sie liegen auf dem einstellbaren Raster,
aber auch, wie die Abbildung zeigt, an

vielen Stellen von gezeichneten Objek-
ten (Linienenden, Mittelpunkte von
Linien und Kreisbégen, Schnittpunkte,
Quadranten). An diesen Fangpunkten
kénnen beispielsweise neue Linienziige
angesetzt werden, sie sind zudem von
grossem Nutzen, wenn zwei Objekte
zusammengesetzt werden mussen.

@ Fast unerschopflich sind die grafi-
schen Méglichkeiten. Innerhalb
kiirzester Zeit lassen sich Linienarten;
Fillfarben, Schraffuren, Grosse und An-
ordnung auf dem Bildschirm verandern.

@ Gross ist die Zeitersparnis, wenn glei-
che oder dhnliche Elemente mehrfach

Peter Ziist

verwendet werden. Auf einfachste Weise
lassen sie sich duplizieren, spiegeln oder
in beliebiger Anzahl linear oder radial
kopieren. '

@ [n CAD-Programmen arbeitet man hiu-
fig auf verschiedenen Ebenen (Layern).
Jedem Layer kann man einen bestimm-
ten Linientyp oder eine Farbe zuordnen.
So lassen sich Hilfs- und Konstruktions-
linien auf Knopfdruck ein- und ausblen-
den.

@ Dank Datenaustausch ist es moglich,
Elemente aus anderen Zeichnungen ein-
zufiigen. So konnen grossere Projekte als
Partner- oder Gruppenarbeit verwirk-
licht werden.

Nachteile und Gefahren von
CAD-Programmen

Mit CAD-Programmen gelingen oft
Zeichnungen, die man mit herkdmmlichen
Mitteln nicht zustande gebracht hitte. Beim
Einsatz in der Schule gibt es dennoch eini-
ge Einschriankungen. Drei davon sind hier
aufgefiihrt:

@ Im Verlaufe der Schulzeit sollten die
Schiilerinnen und Schiiler lernen, einfa-
che Konstruktionen mit Bleistift, Zirkel,
Massstab und Geo-Dreieck auszufithren.
Diese Fertigkeiten miissen auch in Zu-
kunft weiter geschult und gepflegt wer-
den und diirfen keinesfalls durch das
Zeichnen am Computer ersetzt werden.
Zu wichtig sind in unserer kopflastigen
Zeit alle manuellen Titigkeiten.

@ Fiir freies kiinstlerisches Schaffen ist ein
CAD-Programm nur beschrinkt geeig-
net: Viele Bilder lassen sich nicht auf
geometrische Grundformen reduzieren.
So gibt es im Bildnerischen Gestalten nur
eine beschrinkte Anzahl von Aufgaben,
bei denen ein CAD-Programm wirklich
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Vorteile bringt. Geeignet sind beispiels-
weise Themen mit klaren geometrischen
Gesetzmissigkeiten wie die Perspektive.
Aber auch bei grafisch einfachen Formen
wie beim Entwurf eines Stoffmusters,
eines Monogramms oder eines Signets
ist der Computereinsatz sinnvoll.

Vor allem bei Anfingern ist das Zeichnen
am Computer sehr zeitaufwendig. Die
Moglichkeiten der Programme sind oft
$0 gross, dass man schnell die Ubersicht
verliert.

Das richtige Programm

Es gibt eine riesige Fiille von Zeich-
nungsprogrammen. Schon mit dem For-
men-Werkzeug von Word lassen sich ganz
ansprechende Zeichnungen verwirklichen.
Weit komfortabler und umfangreicher sind
natiirlich richtige CAD-Programme. Fiir die
Schule geniigt ein einfaches 2D-Programm
fiir weniger als 100 Franken. Damit ist das
Arbeiten vergleichbar mit dem konstrukti-
ven Zeichnen auf einem Blatt Papier. Trotz
des Namens lassen sich auch dreidimensio-
nale Objekte verwirklichen, nur muss der
Anwender dabei selber fiir die notwendigen
Verkiirzungen sorgen.

Dieses Problem gibt es bei 3D-Pro-
grammen nicht. Der Computer berechnet
automatisch alle Verkiirzungen. So konnen
wir einen 3D-Korper beliebig drehen und
wenden; er wird immer richtig dargestellt.
Zudem besteht bei vielen 3D-Programmen
die Moglichkeit, eine Szene zu rendern.

Dazu miissen Lichtquellen gesetzt und den
Korpern Materialien zugeordnet werden.
Das Ergebnis ist eine fast fotorealistische
Darstellung.

3D-Programme sind anspruchsvoll in
der Bedienung und setzen gute Kenntnis-
se im Umgang mit einem 2D-Programm
voraus. So ist ihr Einsatz an der Oberstu-

fe wohl nur in Zusatzkursen oder bei der
Begabtenforderung sinnvoll. Zudem sind
die guten 3D-Programme sehr teuer und

FANG GEO 35237247102q D[e353313203]

B |
19032013 ||

kosten hiufig mehrere tausend Franken.
Einelobliche Ausnahme ist hier TurboCAD.
Dieses Programm hat schon die meisten
Mbglichkeiten der teureren Konkurrenz und
ist als 2D/3D-Version mit einem Preis von
rund 250 Franken einigermassen erschwing-
lich. Interessierte Lehrkrifte konnen sich
auch von einigen professionellen Anbietern
preiswerte Studenten- und Schulversionen
beschaffen.

Der Einsatz von CAD-Programmen
in der Schule

Es hat sich in der Praxis bewihrt, die
meisten Computeranwendungen in den
Unterricht zu integrieren. Das gilt auch fiir
CAD-Programme. Meist werden bei der
Einfithrung eines neuen Themas die ersten
skizzenhaften Versuche auf Papier gezeich-
net; fiir die grafisch ausgestalteten Endfor-
men ist dann ein Zeichnungsprogramm eine
zusitzliche Option.

Ein CAD-Programm sollte vor allem
dort eingesetzt werden, wo es dem Zeich-
nen auf Papier klar iiberlegen ist. Das gilt
zum Beispiel, wenn mehrfach die gleichen
Formen gezeichnet werden miissen, also
bei Themen wie Parkette, Bandornamente,
Stoffmuster oder Tangram-Figuren.

Beim Einsatz eines CAD-Programms soll-
ten die Lehrkrifte nur wenig erkldren miissen.
Deshalb ist es vor allem bei jiingeren Schiilern
sinnvoll, wenn die wichtigsten Grundeinstel-
lungen (Massstab, Raster, Fangmodus, Lay-
er...) schon eingerichtet sind.
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Beispiel fiir die Schule 1 Al

Bildergalerie:
Maoglichkeiten fi
den Unterricht
Bewusst sind
vorwiegend einfad
Beispiele dargestel
bei denen die Vort
des Zeichnens am

Computer zum
Tragen kommen.
Nur gerade bei zw
Bildern (Bauklotze,
Eisenbahn) wurde
ein 3D-Programm
bendtigt.
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Wichtigste CAD-Techniken/Bemerkungen

A3

1 Mondrian Zeichnen im Raster
Weitere Mdglichkeiten: Werke von Klee, Kandinsky, Naegeli ...
2 Unser Haus Einsatz von Hilfslinien auf eigenem Layer
3 Radanhinger Zeichnen mit Doppellinien, radiales Kopieren
Vorlage fiir Zinnguss
4 Parkett Lineares Kopieren
Thema aus dem Zahlenbuch
5 Optische Tauschung Lineares Kopieren
Grosse Fiille von Méglichkeiten im Internet
6 Monogramm Nachzeichnen von Buchstaben mit Polylinien und Bézierkurven
7 Maikéfer Zeichnen mit Bézierkurven
Ebenfalls geeignet: Krebse, Skorpione, Spinnen...
8 Soma Zusammensetzen mit Fangpunkten
Einfaches Thema fiir die Mittelstufe
9 Silhouette Zeichnen im Raster
Einfligen eines Hintergrundbildes, gut geeignet fiir Anfénger
10 Streichholzschachteln Zusammensetzen mit Fangpunkten

Einfliihrung in die Isometrie

11 Schneesterne Spiegeln, radiales Kopieren
Alternative zu Scherenschnitten
12 Menschen im Raum Zeichnen mit Hilfslinien

Einsetzen der Personen in einem Bildbearbeitungsprogramm

13 Bauklotze Grundtechniken in 3D
Erste Versuche im Rendern
14 lkosaederstern Verldngern der Kérperkanten eines lkosaeders
- Einsatz verschiedener Layer (Farbgebung)
15 Maske Verwendung von Bézierkurven
Spaltschnitt aus einem Kreis
16 Gedrehte Quadrate Drehen der Quadrate um fixen Winkel

Auch mit CAD-Programm immer noch aufwendig

17 Fussball Dritteln der Kanten eines lkosaeders (Ausgangskorper)
18 Rosette Radiales Kopieren
Ahnliches Thema: Mandala
19 Eisenbahn Grundlagen des Zeichnens in 3D
20 «Schachteli» Zeichnen im Raster, Anfligen eines regelméssigen Vielecks, Farbgebung

Je nach Interessen und Fachgebieten der Lehrkréfte sind noch viele weitere Anwendungen mit
CAD-Programmen maglich. So nutzt der Werklehrer die einfach zu bedienenden Bemassungswerkzeuge,
der engagierte Filmer setzt Einzelbilder mit einem Filmschnitt-Programm zu einer Animation zusammen
und der Mathematiklehrer lésst seine Schiiler mathematische Kurven oder Netze von Kérpern zeichnen.

Fazit: In fast allen Schulzimmern der Schweiz stehen heute Computer. Doch Untersuchungen zeigen, dass sie vielerorts ziemlich
selten im Unterricht eingesetzt werden. So ist es fast vermessen vorzuschlagen, den Computer auch zum Zeichnen zu verwenden.
Ich bin aber tiberzeugt, dass ein CAD-Programm bei richtigem Einsatz den Unterricht bereichern und die Schiilerinnen und Schiiler
motivieren kann. Auch im Hinblick auf die Berufswahl scheint es mir wichtig, dass die Jugendlichen schon mit solchen Programmen
gezeichnet haben. Allen Skeptikern empfehle ich, die Demo-Version eines guten Zeichnungsprogramms herunterzuladen und es
griindlich auszutesten. Vermutlich sind dann einige von den faszinierenden Moglichkeiten eines solchen Programms so begeistert,
dass sie sich kaum mehr vom Computer I6sen kdnnen.
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O Unterrichtsvorschlag

Astronomie im Unterricht

Schiisselsonnenuhr

Die Schiisselsonnenuhr, wie ich sie nennen will, erscheint mir fiir den
Astronomieunterricht als die anschaulichste aller Sonnenuhren. Das Prinzip
ist einfach: Durch eine Punktspiegelung am Mittelpunkt einer Halbkugel
(eine Schiissel) bildet man die gesamte Himmelskugel einschliesslich der
umliegenden Berge oder Hiigel auf diese Halbkugel ab. Dieter Ortner

Abb. 1

Der Vorteil Die Koordinatenlinien fiir Azimut die Projektion der Sonnenbahn einzeichnen.
und Hohe, die man ja nicht auf den Himmel ma- | Die Abbildung der Sonne besorgt ein Stab,
len kann, kdnnen in die Schiissel eingezeichnet | dessen Spitze sich genau im Mittelpunkt
werden. Mit Hilfe der Koordinatenlinien kann der Halbkugel befindet.

man in Abhédngigkeit von Datum und Uhrzeit
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Ausfiihrung

Als Schiissel verwenden Sie am einfachsten eine Styro-
porschiissel, wie man sie in allen Bastelgeschéften fir
wenig Geld erstehen kann. Ich verwendete eine solche
mit 17 cm Innendurchmesser. Die Koordinatenlinien
zeichnen Sie mit Filzstiften ein. Mit Vorteil ségen Sie sich
dazu erst einige kreisférmige Schablonen aus Sperrholz
mit verschiedenen Durchmessern (sonst werden die
Linien ziemlich krumm). Mit Hilfe des Diagramms fir
Azimut und Hhe der Sonne (Abbildung 4) konnen Sie
dann die Bahnen der Sonne in Abhdngigkeit von der
Jahreszeit einzeichnen.

Um die Konturen der umliegenden Berge und Hiigel zu
finden, bin ich folgendermassen vorgegangen: Ich habe
von der Dachterrasse unseres Schulhauses aus mit einem
Fotoapparat (auf einem Stativ) den gesamten Horizont
rundum fotografiert. Mit dem Theodoliten bestimmte ich
fir einzelne markante Punkte Azimut und Hohe. Der Rest
des Horizontes kann dann als Freihandzeichnung ergénzt
werden. Die Arbeit hat sich gelohnt; diesen Horizont rund
um unsere Schule konnte ich vielfach verwenden. Sie
brauchen dann auch noch ein Holzgestell (Abbildung 2),
in welches Sie die Schiissel einkleben und in welchem Sie
auch den Schattenstab befestigen.

Abb. 2

Abb. 2. Die Schattenspitze zeigt (in etwa) auf 1. Oktober, 10.45 Uhr.
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Zum Zeichnen der Linien, welchen die Spitze
des Schattenstabes folgt, verwenden Sie folgende
Vorlage (Abbildung 4):

Richtung
Abb. 4 y Stden

Viel Vergniigen beim Basteln!
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Ergédnzungen

Zu Abbildung 5: Erganzt man den Schattenstab durch
ein Dreieck, dessen eine Kante zum Polarstern zeigt
(Abbildungsé), so liegt der Schatten dieser Kante parallel
zu einer der Stundenlinien. Der Schatten des Schatten-
stabes ist immer parallel zu einer der radialen Linien.
Man kann das gut erkennen in dem Foto Abbildung 6.

Zu Abbildung 6: Die Schattenlinie vom 23.9. und

21.3. ist ein Grosskreis (Der Mittelpunkt ist die Spitze des
Schattenstabes.). Die tibrigen Schattenlinien (21.9., 22.7.
etc.) sind keine Grosskreise. Diese Linien sind rot einge-
zeichnet. Die Linien fiir gleiche Stunden (9 Uhr, 10 Uhr,
11 Uhr etc.) liegen alle auf Grosskreisen. Diese Grosskrei-
se gehen alle durch den Bildpunkt des Himmelspoles
(des Polarsterns) in der Schiissel. Diese

Linien sind ebenfalls rot eingezeichnet.

Zu Abbildung 6: In dieser Abbildung sind
(im Gegensatz zu Abbildung 4) die Grosskreise der
Stundenlinien vollsténdig eingezeichnet.
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O OO Unterrichtsvorschlag

Footbag bewegt den Unterricht

Das Programm «schule bewegt» des Bundesamts fiir Sport BASPO verfolgt das

Ziel, dass sich immer mehr Schulklassen zusétzlich zum Sportunterricht im tdglichen
Unterricht bewegen. Teilnehmenden Schulklassen und Tagesstrukturen stehen Karten-
sets mit vielseitigen Bewegungsideen kostenlos zur Verfligung. Teilweise sogar mit
Bewegungsmaterial fiir die ganze Klasse. Eines der beliebtesten Kartensets ist das

Modul «Footbag».

Ein vielseitiger Begleiter

Das Modul «Footbag» gibt es in zwei
Versionen: mit Ubungen speziell fiir Kinder-
garten/Unterstufe oder fiir Mittelstufe/ Ober-
stufe. Bei der Bestellung hat die Lehrperson
die Moglichkeit, fiir alle Kinder zusitzlich
einen Footbag zu beziehen. Der kleine, weiche
Ball eignet sich bestens fiir den Einsatz im
Klassenzimmer oder auf dem Pausenplatz
und passt auch in jeden Schulthek. Er ist ab-
wechslungsreich auf allen Stufen einsetzbar
und regt die Kinder zum Ausprobieren und
Experimentieren an.

Aus der Praxis fiir die Praxis
Schulklassen, die das Modul «Footbag»

bereits umsetzen, durften ihre eigenen Be-

wegungsideen mit dem Footbag prisentieren.

Info-Box: Das Programm

«schule bewegt»

«schule bewegt» ist ein Bewegungsfor-
derungsprogramm des Bundesamts fiir
Sport (Baspo) und richtet sich an Lehr-
krafte aller Schulstufen der Schweiz und
Liechtensteins. Das Programm hat zum
Ziel, mehr Bewegung in den Schulalltag
zu bringen. Mehr Bewegung heisst kon-
kret: tdglich 20 Minuten — zusé&tzlich zum
Sportunterricht. Die Bewegungszeit kann
in einzelne Sequenzen unterteilt werden
und vor, wihrend oder nach der Schule
erfolgen. Den Lehrpersonen stehen ver-
schiedene Bewegungsmodule und zwei
Zusatzmodule zur Auswahl. Nach Eingang
der Anmeldung erhalten die Lehrperso-
nen die gewahlten Module in Form von
Kartensets und entsprechendem Bewe-
gungsmaterial kostenlos zugestellt. Die
Kartensets sind so konzipiert, dass die
Bewegungsiibungen spontan umgesetzt
werden konnen. Detaillierte Informa-
tionen zum Programm finden Sie unter:
www.schulebewegt.ch.

Das Modul wird nun mit den besten Ideen
erweitert und als «Footbag+» fiir das Schul-
jahr 2013/14 aufbereitet.

Auf der folgenden Seite finden Sie erste
kreative Spiel- und Ubungsideen.

Tipps und Tricks vom
Footbag-Profi

Das neue Modul «Footbag+» beinhaltet
neben guten Ideen aus der Praxis sogar rich-
tige Footbag-Tricks fiir Anfianger und Profis.

Unter Mitarbeit von Tina Aeberli, Foot-
bag-Schweizer-, Europa- und Weltmeisterin
und Gotte von «schule bewegt», wird das Mo-
dul fiir die Mittelstufe/Oberstufe neu und
anspruchsvoller gestaltet. Es enthilt ab dem
neuen Schuljahr Anleitungen fiir echte Foot-
bag-Freestyle-Tricks, aufbauende Ubungen
und Erkldrungen. So kommen ausdauernde
Footbag-Fans voll auf ihre Kosten! Auch fiir
Kindergarten/Unterstufe sind einige Tricks
dabei. Das Kartenset fiir diese Stufen wurde
vor allem durch weitere altersgerechte Spiele
erweitert und beinhaltet pro Bewegungskate-
gorie einen passenden Footbag-Trick.

Ziel beider Versionen bleibt es weiter-
hin, den Kindern altersentsprechende, in der
Schule und im Unterricht einfach umsetz-
bare Bewegungsanregungen zu liefern, die
nachhaltig Freude am Experimentieren und

Bewegen machen.

Foto: BASPO

Ab Mai 2013 kénnen die beiden neuen
Module «Footbag+» fiir Kindergarten/Un-
terstufe und »Footbag+» fiir Mittelstufe/
Oberstufe unter www.schulebewegt.ch be-
stellt werden.

Footbag-Profi zu Besuch

Alle Schulklassen, die sich als «Beweg-
te Schulklassen» registrieren und somit die
tagliche Bewegung in ihrem Schulalltag ver-
ankern, haben die Chance, fiir einen Schulbe-
such ausgelost zu werden. Vielleicht kommt
sogar Footbag-Profi Tina Aeberli an Ihre
Schule und fiihrt die Kinder in ihre Bewe-
gungskiinste ein.

Anmeldungen sind wéhrend des gan-
zen Schuljahres unter www.schulebewegt.ch
moglich.
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Titel

Beschreibung

Idee

Pianist

Spielidee

Klemmt den Footbag zwischen den Zeigefinger und den
Daumen einer Hand. Gebt ihn weiter an Daumen und
Mittelfinger, Daumen und Ringfinger usw., ohne dass er
herunterféllt. Wechselt die Hand.

Varianten

< Werft den Ball von einer Hand zur anderen. Wechselt
dabei auch immer den Finger, der den Ball zusammen mit
dem Daumen hilt. :

+ Bildet Zweiergruppen. Werft euch den Ball gegenseitig zu
und wechselt dabei immer die Fingerreihenfolge. Einfacher
ist es, wenn ihr den Ball etwas in die H6he werft.

+ Bewegt euch zur Ubung durch den Raum.

2. Klasse G. auf der
Mauer, Rancate Tl

Stifte zielen

Organisation

Bildet Zweiergruppen. Stellt euch einander gegentiber auf
und stellt einen Stift auf den Boden zwischen euch. Beide
haben einen Footbag in der Hand.

Spielidee

Auf ein Zeichen versuchen beide den Stift mit dem Ball
zu treffen und umzuwerfen. Wer zuerst trifft, bekommt
einen Punkt.

Varianten

»  Werft mit eurer «schlechten» Hand oder kickt mit dem Fuss.

 Variiert den Abstand zwischen euch.

« Wer kann den Ball méglichst nahe an den Stift werfen,
ohne diesen umzustossen?

2. Bezirksschulklasse
M. Zweifel, Muri AG

Turmbau

Organisation
Bildet Gruppen von ca. 5 Personen und setzt euch in einen
Kreis. Legt so viele Footbags wie mdglich bereit.

Spielidee

Der Reihe nach versucht ihr einen méglichst hohen Turm in
eurer Kreismitte zu bauen. Wer den Turm zum Umfallen bringt,
muss eine Zusatzaufgabe (z.B. Liegestiitzen, Purzelbaum)
ausfiihren. Welche Gruppe baut den héchsten Turm?

Varianten

+ Verwendet die weniger gelibte Hand.

« Versucht, den Turm mit euren Zehen zu bauen.

* Fiihrt die Ubung als Stafette durch. Dabei transportiert
ihr jeweils einen Footbag nach vorne und baut dort
euren Turm. Sobald dieser sttirzt, miisst ihr wieder beim
Fundament beginnen. Welche Gruppe hat nach zwei
Durchgéngen den héchsten Turm?

1.-3. Klasse E. Schneider
und F. Riiegg, Uezwil AG
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2. Teil

Wer hat immer noch Angst
vor dem Lehrplan 21?

" pktuell

Im letzten Heft (Mirz 2013) haben wir die Meinung eines Chefredaktors abgedruckt,
der mit etwelcher Besorgnis dem Lehrplan 21 entgegensieht. Dann haben rund ein
Dutzend Lehrpersonen teils sehr emotionell auf das Wenige reagiert, das man offiziell
iiber den Lehrplan 21 schon wissen darf. (Beispiel: Ich unterrichte seit 20 Jahren,
mdchte aber noch weitere 25 Jahre vor einer Klasse stehen. So wie jetzt der neue
Lehrplan 21 aussieht, kann ich mich mit den neuen Féchern [Ethik, Migration, Sexuali-
tat] micht mehr identifizieren. Eine Handvoll «Erziehungswissenschafter» macht meine
Schule kaputt. Sie vernichten meine Existenz!) Wahrscheinlich das emotionaiste The-
ma fiir viele Lehrpersonen seit langer Zeit! Elvira Braunschweiler / Ernst Lobsiger

Jede PH mit Breitenwirkung publiziert auch.
(Publish or perish). In «ph akzente 4/2012»
hat Peter Gerber, Prisident des Verbandes
der Schulleitenden Kanton Ziirich folgende
Gedanken gedussert, die wir unseren Lese-
rinnen zur Diskussion vorlegen wollen. Es
sei noch darauf hingewiesen, dass diese Aus-
sagen nicht mit der Meinung der Redaktion
phzh tibereinstimmen miissen (mit unserer
jedoch weitgehend...).

Lehrplan 21 - zurzeit eine inhalts-
lose Worthiilse

Die Implementierung des Lehrplanes
21 kommt unweigerlich ndher. Doch was
soll eigentlich eingefithrt werden? Dies ist
die Frage, die sich im Schulfeld stellt. Doch
auch diese Frage hort man selten, denn nur
ganz wenige wissen oder ahnen, was hier
auf die Schulen zukommt. Der Lehrplan
21 ist kompetenzorientiert, doch was be-
deutet das? Ich bin klar der Uberzeugung,
dass diese Art von Rahmenlehrplan, wenn
er im Feld Fuss fassen kann, einen sehr gros-
sen Einfluss auf das Schulgefiige und den
Unterricht haben wird.

Fehlende informationen

Im Moment aber bezweifleich, dass der

Zeitplan der Einfithrung eingehalten werden
kann und die Implementierung wirklich ge-
lingt. Auf einen unbestellten Boden kann ich
kein Korn sdhen, wenn dieses aufgehen soll.
Und der Boden im Schulfeld ist alles andere
als bearbeitet. Es fehlen Informationen tiber

«Kompetenzorientierung» wie auch tber
den Inhalt und Aufbau des Lehrplanes. Da-
mit Schulleitungen und Lehrerschaft einen
Lehrplan nicht nur zur Kenntnis nehmen,
sondern diesen im Unterricht wirksam wer-
den lassen, braucht es die Uberzeugung im
Felde, dass die Umstellung Sinn macht und
sie sich positiv auf die Schiilerinnen und
Schiiler und die ganze Schule auswirkt.
Diese Uberzeugung wiederum muss wach-
sen, bevor der Lehrplan eingefithrt wird.
Das Schulfeld muss den neuen Lehrplan
sehnlichst erwarten und darf diesem nicht
skeptisch oder gar ablehnend gegeniiber-
stehen. Doch etwas, das «im Geheimen»
erarbeitet wird, kann nicht «sehnlichst»
erwartet werden.

Es ist mir bewusst, dass bei der Er-
arbeitung des Lehrplanes Lehrpersonen
und ein Schulleiter einbezogen werden.
Wie gross ihre Mitbestimmungsméglich-
keiten sind, méchte ich hier nicht weiter
erortern. Diese «Beteiligung» reicht aber
bei Weitem nicht aus, den Weg fiir einen
nachhaltigen Einbezug des Lehrplanes in
den Schulbetrieb zu ebnen. Um dem Lehr-
plan 21 eine echte Chance zu geben, ist es
unabdingbar, sofort mit Informationen
und «PR-Veranstaltungen» die Schullei-
tungen und die Lehrerschaft auf die Ein-
fiuhrung vorzubereiten. Das Schaffen einer
positiven Grundstimmung braucht Zeit!
Nach dieser Aufkldrungszeit braucht es
spezifische, obligatorische Weiterbildungs-
veranstaltungen (wihrend der Arbeitszeit)

zuerst fiir Schulleitungen und danach fiir
alle Lehrpersonen. Eine kurze «Informa-
tion» reicht nicht. Die Ausrichtung des
Unterrichts auf Kompetenzen ist nicht von
heute auf morgen zu erreichen. Hierzu
braucht es eine fundierte Weiterbildung
aller Beteiligten (inklusive Schulpflegen)
und viel, viel Zeit!

Damit dem Lehrplan 21 nicht das Glei-
che geschieht wie seinem Vorginger, nim-
lich zum Staubfinger im Biichergestell de-
gradiert zu werden, braucht es ab sofort
eine durchdachte, zielfithrende, langsame
Einfithrung mit geniigend Ressourcen.

Verschiebung wére hilfreich

Zusammen mit den Lehrerverbinden
und dem Schulleiterverband muss so schnell
als moglich ein Konzept fiir die Einfithrung
des Lehrplanes 21 erarbeitet werden. Ob
die PH Ziirich oder das VSA in dieser Sa-
che federfithrend sein soll, ist nicht wichtig.
So oder so miissen wir darauf achten, dass
uns die Zeit nicht davonlduft! Vielleicht
wird die Einfithrung ja nicht nach Zeitplan
stattfinden konnen. Eine Verschiebung nach
hinten mit gut genutzter Zeit wire sicher
hilfreich, um dem Projekt reelle Chancen
zu ermoglichen.

Dass auf die Umsetzung des neuen
Lehrplans hin auf Kompetenzen aufgebau-
te Lehrmittel vorliegen miissen, ist ebenfalls
eine unabdingbare Gelingensbedingung!
Auch dies ein Problem, das meines Erach-
tens noch nicht geldst zu sein scheint. Es darf

die neue schulpraxis 4|2013 51



nicht sein, dass die Lehrpersonen nebst der
Umstellung auf den neuen Lehrplan noch
ihre «eigenen» Lehrmittel erstellen miissen.

Das «schulpraxis»-Panel meint:
Jeden Monat wird der Basisbeitrag rund
50 Lehrpersonen elektronisch zugestellt.
Diese konnen innert 48 Stunden darauf
reagieren. Auch weitere «schulpraxis»-

Leserinnen sind eingeladen, im Panel mit-
zudiskutieren. Kontakt tiber e. lobsiger@
schulpraxis.ch.

a) Ja, was heisst «kompetenzorientiert»,
frage auch ich. Im Internet bei Google
habe ich rund drei Millionen Ergebnisse
gefunden. Auch Wikipedia schreibt unter
Kompetenz:

Der Kompetenzbegriff in der Pddagogik geht u.a. zurlick auf Wolfgang Klafkis Kompetenzmodell der kritisch-konstruktiven Didaktik.
Gemeint ist die Féhigkeit und Fertigkeit, in den genannten Gebieten Probleme zu I6sen, sowie die Bereitschaft, dies auch zu tun.
Im erziehungswissenschaftlichen Kompetenzbegriff sind also sachlich-kategoriale, methodische und volitionale Elemente verkniipft,
einschliesslich ihrer Anwendung auf ganz unterschiedliche Gegensténde. Der Bedeutungskern umfasst Fahigkeit, Bereitschaft und

Zustandigkeit.

Inhaltsverzeichnis

« 1 Problematik der Begriffsdefinition
* 1.1 Kompetenz und Qualifikation
¢ 1.2 Kompetenzen und Lernziele

* 1.3 Kompetenzen und ihre Messung

« 2 Der Kompetenzbegriff in der Erziehungswissenschaft
« 3 Der Kompetenzbegriff in der Bildungspolitik
* 3.1 Aufgabenorientierte Kompetenzdefinition
* 3.2 Kompetenzorientierte Lehrzielbestimmung
*3.2.1 Lehrzielbeschreibung nach Vorgabe
» 3.2.2 Lehrzielbeschreibung durch Expertengruppe
* 3.2.3 Individuelle Lehrzielbeschreibung
* 3.3 Kompetenzorientierte Lernerfolgskontrolle
* 4 Der Kompetenzbegriff in der beruflichen Bildung
+ 5 Wechselwirkung zwischen Kompetenz und sozialer Stellung

* 6 Kritik am Begriff. Kompetenz
* 7 Literatur

Problematik der Begriffsdefinition

Der Begriff der Kompetenz ist vieldeutig. Je nach Standpunkt und Verwendungszusammenhang gibt es unterschiedliche Defini-
tionen, woraus sich Kompetenzen zusammensetzen.

Kompetenz und Qualifikation

Etwa seit 1990 wird verstarkt von Kompetenz statt von Qualifikation gesprochen. Der Qualifikationsbegriff wurde problematisch,
weil er die Passung von situativen Anforderungen (etwa einer Tétigkeit) einerseits und den personalen Voraussetzungen zu deren
Bewiltigung in einen (zu) engen Zusammenhang bringen wollte. Kompetenzen sind weniger eng auf Anforderungen von Berufen oder
Tétigkeiten bezogen, sondern allgemeine Dispositionen von Menschen zur Bewéltigung bestimmter lebensweltlicher Anforderungen.

Alles Klar? In unserem Schulhaus tiberhaupt
nicht. Im Internet haben wir gesehen, dass
sich die PH Bern drei Semester lang mit der
Kompetenzorientierung befasst. Warum nicht
bei den «Lernzielen» bleiben? Wenn auch et-
was ungenauer, doch besser als Unverstan-
denes. Ich kann mir schon die unbeliebten
obligatorischen Einfiihrungskurse vorstellen,
wo uns tagelang beigebracht wird, was Kom-
petenzen, aber nicht Lernziele sind.

b) Ich will meine Mittelstufenklasse fiir
Pflanzen, Tiere und Schweizer Geschich-
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te begeistern. Dafiir bin ich ausgebildet
und das mache ich gerne. Neu soll es
aber ein Wischi-waschi-Fach geben,
wo Biologie, Zoologie und Geschichte
nur noch wenig Platz haben. Wertvolle
Stunden soll ich abgeben fiir Friedens-
forschung, Genderproblematik, Frem-
denintegration, Immigrationsprobleme
usw. Dafiir bin ich nicht ausgebildet und
dazu gibt es in den néchsten fiinf Jahren
keine verniinftigen Lehrmittel.

An den Mittelschulen 16st man diese
fachertibergreifenden Pakete wieder

auf. Zuerst sollen die Mittelschiilerin-
nen Chemie, Physik, Zoologie usw. von
Grund auf kennenlernen. Erst nach einer
Basis konnen vernetzte Problemfelder
angegangen werden. Warum will man
jetzt die gleichen Fehler beim Volks-
schullehrplan machen? B.M.
€) Entweder wird der neue Lehrplan nur
ganz langsam und stufenweise weiter-
entwickelt und die ersten Ficher werden
ab 2020 eingefiihrt, wenn die Lehrmit-
tel vorhanden sind. Oder? Wie steht es



Ein Streitpunkt: Wie viel Computer-Unterricht in der Schule?

mit den Volksrechten? Miissen wir eine
Initiative starten: «Wir wollen den be-
wihrten kantonalen Lehrplan behalten!»
Oder gibt es eine Referendumsfrist?
T:S.

d) Obwohl im Kanton Ziirich Englischlehr-
mittel fiir tiber 10 Mio. Franken herge-
stellt wurden (man hatte nichts Passen-
des auf dem Markt in USA, GB, D, NL,
A, Australien usw. gefunden), hat ein
grosser Teil der Lehrerschaft diese Lehr-
mittel abgelehnt. Jetzt hat der Bildungs-
rat dem Druck der Basis nachgegeben.
Jetzt diirfen andere Lehrmittel eingesetzt
werden. Wird es den neuen Lehrmit-
teln, die es zwingend zum Lehrplan 21
braucht, dhnlich ergehen? Lieber kleine
Schritte, als ein grosser Wurf — daneben!

B.O.

@) Ja, unser jetziger Lehrplan ist ein Staub-
fianger im Biichergestell, kostete ja auch
nur rund zwei Millionen. Wir sind aber
reformmiide, wir wollen im Moment
gar keinen neuen Lehrplan. Wir haben

Kompetenzbereiche IGT und Medien

Kennen,
Benennen und
Einordnen von
Medien

Auswihlen,
Bedienen und
Verstehen von
Medien

Sich-Einbringen
mittels Medien

Sex im neuen Lehrplan?

noch genug Reformen zu verdauen, z.B.
die falsche Aufhebung der Klein- und
Sonderklassen oder 250% mehr Sitzun-
gen im Vergleich mit dem Jahr 2000. Da
sind wenige hundert Ubermotivierte, die
unbedingt einen neuen Lehrplan wollen.
90% der aktiven Lehrerschaft will den
nicht vor 2025. Versteht man das «oben»
nicht? Wollt ihr noch mehr Aussteiger
und Burn-outs? TP.

Weil immer weniger den Religionsun-
terricht in der Schule besuchten, fithrte
der Kanton Ziirich kurzerhand fiir alle
obligatorisch das Fach «Religion und
Kultur» ein. Biicher dazu gibt es zwar
immer noch nicht (ausser Alternativ-
lehrmitteln vom zkm), aber da ohnehin
der Grossteil der Lehrpersonen nicht
wirklich gldubig ist, kann jeder wursteln
wie er will. Und was sollen wir tiber die
Moslems und Juden erzihlen? Und auch
einige liebe Sitze tiber die Freikirchen?
Das ist doch nicht serigse Vorbereitung
eines neuen Unterrichtsfaches! Und so
wird es mit den Unterrichtsmitteln zum

g)

Ein Streitpunkt im Lehrplan 21 wird sicher sein: Wie viel und wie konkret

Lehrplan 21 gehen. H.R. K. sitzt schon
in der wichtigen Lehrplan-21-Kommis-
sion. Er wird schon daftir sorgen, dass
alle Kantone das neue Fach «Religion
und Kultur» einfithren miissen, plus
die obligatorischen Lehrmittel aus Zii-
rich, die bis dann wohl fertig sind. Ein
Schulpfleger aus der Innerschweiz: «Bei
uns sollen die Kinder mehr tber die
Bibel erfahren. Wir haben keine vorigen
Stunden fiir den Islam. Die haben wir in
unserem Kanton auch nicht.» Ubrigens
besuchen nur rund 10% der Kinder aus
dem Kosovo den heimatkundlichen
Sach- und Sprachunterricht. 90% in-
teressieren sich nicht (steht auch im ph
akzente 4/2012). ZV.

Sogar die ETH aber auch viele an
Naturkunde Interessierte, storen sich
daran, dass die allermeisten Primar-
lehrerinnen «sprachlich» interessiert
sind. Hier der Wortlaut, wie im Lehr-
plan 21 bis Ende 9. Schuljahrs nur ein
Minimum an Computerwissen
vermittelt wird:

Die Schiilerinnen und Schiiler kénnen sich sowohl in der physischen wie auch in medialen Welten
und virtuellen Lebensrdumen orientieren und kennen ihre Regeln. Sie kdnnen deren Bedeutung fiir die
Gesellschaft und fiir sich selbst einschatzen.

Schiilerinnen und Schiiler kénnen Medien gezielt fiir personliche Bediirfnisse, zur Informationsbeschaffung
und zum Lernen auswaéhlen und nutzen. Dabei lernen sie, Gerdte und Programme zu bedienen
und medial aufbereitete Inhalte zu verstehen und zu bewerten.

Schiilerinnen und Schiiler kdnnen eigene Gedanken, Meinungen und Erfahrungen selbstbestimmt,
reflektiert, kreativ und sozial verantwortlich mittels unterschiedlichen Medien verfassen und gestalten.

Sie kénnen diese zielgerecht und auf eine Zielgruppe bezogen publizieren. Schiilerinnen und Schiler
bauen die Fahigkeit auf, Medien zur Identitétsbildung und zur Pflege sozialer Beziehungen zu nutzen.
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Das ist doch blamabel wenig, was nach
neun Jahren verlangt wird. Diese Lehr-
planmacher leben noch im 20. Jahrhun-
dert. Wissen die, dass jetzt 100% meiner
Sechstkldssler/-innen ein Smartphone
besitzen und damit jederzeit Internetbei-
trige abrufen konnen? Wissen die auch,
wie wir (fortschrittlichen) Lehrer uns
auf eigene Kosten weitergebildet haben,
um mit den intelligentesten Schiilern
mithalten zu kénnen, was IT-Wissen
betrifft? B.E.

h

~

Nicht in allen Kantonen wird in den glei-
chen Klassen mit Fremdsprachen begon-
nen. (ZH jetzt 2. Primarklasse Englisch,
BE 5. Klasse Englisch usw.) Jetzt wollen
aber die Kantone AG, Al, BL, BS, FR,
SH noch einen Lehrplan «Latein». Die
Einheit zerfillt immer mehr — oder hat
es diese gar nie gegeben? G.J.
Was fiir harte Fragen wird es im neu-
en Lehrmittel zu «Menschenrechte»
geben, aber auch zu «Konsumieren
und Lebensstil»? Und alles wertneutral

und ausgewogen? Fiir Veganer und den
Metzgerssohn akzeptabel? Ein solches
Lehrmittel braucht fiinf bis sieben Jah-
re inkl. Austestungsphase. Der Zeitplan

kann nie eingehalten werden. Aber die
letzte Landesausstellung war ja auch erst
ein Jahr spdter in Biel, Murten usw. BV

Summa summarum

Keine einzige Mail hat uns erreicht mit:
«Hurrah, endlich kommt ein neuer Lehr-
plan. Endlich kann ich neu unterrich-
ten!» — Alle bald 80 Mitteilungen meinten

Sicher nicht mehr
s0. Aber Evolution
nicht Revolution.

«abwarten», «nicht verschreien», «offen
der Riesenarbeit gegeniibertreten», «wire
zwar nicht das Dringenste, aber wenn jetzt
einmal aufgegleist, dann Zwischenresultate
sichten», oder auch: «Es ist ja erst eine Dis-
kussionsgrundlage, noch nicht in Stein ge-
hauen.» Wir werden uns sicher noch éfters
mit dem Thema befassen, «denn das trifft
meinen tiefsten Nerv, meinen Beruf und
meine Berufung». Wir sehen mindestens
zehn Themenkreise, die diskutiert werden
missen.

die neue schulpraxis

Die praktische Unterrichtshilfe nach Themen

Schreibanldsse

Bitte senden Sie mir (gegen Rechnung): (Bitte ankreuzen Abonnent oder Nichtabonnent von die neue schulpraxis)

Ex. 10x Textsorten 1 Abonnent Fr. 24.- 1 Nichtabonnent Fr. 28.50
Ex. 8 beliebte Textsorten, Band 2 (1 Abonnent Fr. 24.- 1 Nichtabonnent Fr. 28.50
Ex. Das schnittige Schnipselbuch 1 d Abonnent Fr. 20.- ( Nichtabonnent Fr. 24.50
: : _ Ex. Das schnittige Schnipselbuch 2 1 Abonnent Fr. 20.- (Q Nichtabonnent Fr. 24.50
Bitte einsenden an: i .
; : Ex. CD ROM Schnipselbuch 1 + 2 (d Abonnent Fr. 42.- (1 Nichtabonnent Fr. 47.80
die neue schulpraxis .
& Ex. Startklar 1 Abonnent Fr. 24.- 1 Nichtabonnent Fr. 28.50
Fiirstenlandstrasse 122 — . .
9001 St.Gallen Ex. Subito 1 1 Abonnent Fr. 20.- [ Nichtabonnent Fr. 24.50
; Ex. Subito 2 1 Abonnent Fr. 24.- 1 Nichtabonnent Fr. 28.50
5 Ex. Mensch und Umwelt: Pflanzen d Abonnent Fr. 20.- [ Nichtabonnent Fr. 24.50
Bestellung per Fax: y = :
071 272 73 84 Ex. Schreibanlidsse 1 Abonnent Fr. 24.- [J Nichtabonnent Fr. 28.50
: < 24.- i , 28.50
Telefonische Bestellung: Ex. Lesespass (1 Abonnent Fr. 24 0 Nichtabonnent Fr. 28.5
071 272 71 98 Name Vorname
E-Mail-Order: sehuls
info@schulpraxis.ch
Strasse/Nr. PLZ/Ort

Alle Preise inkl. MwSt.

; Ich bin Abonnent/-in von «die neue schulpraxis» [ja O nein
zuziiglich Versand e :
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OO0 Schnipselseiten

Leiden und Freuden
einer Schulleitung (2. Tei

Der erste Teil dieser Schnipselthematik befindet sich in nsp 9/2012.

Thomas Hagler

LIEBE
KOLLEGINNEN UND
KOLLEGEN —

ICH FREUE MICH, IHNEN
DAS ERSTE EXEMPLAR
DES NEUEN LEHRMITIELS £
IM FACH  ZAHNE PUTZEN" §
VORSTELLEN zU DURFEN.

NS—=c _— %
AMT FUR VOLKSSCHULEN.

DIE QUALITAT DES UNTERRICHTS NMMT RaLicH zu! NBEé”rERg/ggffg >
FRUH - PHILOSOPHIE FUR
HOCHBEGABTIE
3-JAHRIGE

HIER MEIN
L BERICHT
UBER DEN
GESTRIGEN

S WERTER
KOLLEGE !

=
e

SCHULLENTUNG
PROE DR. V. BOCKLIN
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MAGEN- DARM-GRIPPE ?
S/IE SIN.

a0} AR

IHR BURN- OUT
INTERESSIERT
MICH WENIG,
WERTER KoLLewe !

SAGEN SIE M/R/ L/EBER/

WARUM SIE FUR LETZTES

JAHR 3 STUNDEN

LEHRERFORTRILDUNG

NICHT NACHWEISEN
KENNEN !

DAS GEF(L DER UBERLEGENHET GEHORT zU
DEN UNUMSTRITTENEN FREUDEN DER SCHULLEITER /INNEN.

die neue schulpraxis 4|2013 59



ADRESSEN

Lieferantenadressen fiir Schulbedarf

Fordern Sie unsere kostenlose Broschiire mit
60 Bildern zur Steinzeit und zu unsern
Steinzeitlagern an! )
jakob.hirzel@lenaia.ch (( ) VVN\;i‘\‘IA
Lenaia GmbH, 052 38511 11

www.lenaia.ch

Hgil OCH »

TREKKING TEAM + MUOTATAL  SWITZERLAND X"}

Tauche ein in das grosste Hohlensystem
Europas mit {iber 190 Kilometern vermesse- |
nen Gangen.

Informationen: Trekking Team AG |
6353 Weggis

e 041 390 40 40
TREKKING 079420 77 77

—irea

- www.trekking.ch

flr Schulklassen

4 Schweizerisches Institut fir TZT®
Rainstrasse 57, 8706 Meilen

4 www.tzt.ch / info@tzt.ch 5 Z

044 923 65 64 TLT.

: feel your body gmbh, Springseile, Unterrichtsmaterialien, Sport-
bticher, Weiterbildungen. Tel. 044 940 89 68, wwwifeelyourbody.ch,
info@feelyourbody.ch

GUBLER ¢ 2

TISCHTENNIS.ch'

GUBLERSA
siLarn f\

® V|deo—/HeIIraum -und Dia-
projektoren & Leinwdnde

® Audio-& Videogerate
@ Dienstleistungen (Reparaturen, Installationen)

- verlangen Sie de detaillierte Informationen bei:

AV-MEDIA & Gerite Service
| Gruebstr. 17 o 8706 Meilen o T: 044-923 51 57 « F: 044-923 17 36 ‘
| www.av-media.ch (Online-Shop!) e«  Email: info@av-media.ch |

60 die neue schulpraxis 4|2013

©/Betzold

Lehrmittelverlag * Schulausstattung

1 otz0ld.ch
“ wb}/—_—

v/ Schul-
gerate

+” Mobel
+ Basteln
u.v.m

Das Schulbuch

Buchhandlung BEER
8001 Ziirich

St.Peterhofstatt 10
044 211 27 05, Fax 044 212 16 97

buchhandlung@buch-beer.ch - www.buch-beer.ch

Dlenstlelstungen filr das Bildungswesen SWISSDIDAC

' Services pour 'enseignement et la formation Geschéftsstelle

! Servizi per I'insegnamento e la formazione  Hintergasse 16, 3360 Herzogenbuchsee BE
Services for education Tel. 062 956 44 56, Fax 062 956 44 54

www.swissdidac.ch

Beste Rohmatenallen,
Gerdtschaften und Zubehor fiir Hobby, Schulen, Kirchen und Werkstiten §

| EXAGON Riffelstrasse 10, 8045 Ziirich, Tel. 044/4303676/86, Fax 044/4303666

E-Mail: info@exagonch, Internet-Shop: www.exagon.ch

nd
M@fﬂ((b G rbaitungs

nﬂfﬁ/‘lﬂw ttl ma. ch

E '!'T!MH

MASCHINEN-CENTER

BERNSTRASSE 25, 3125 TOFFEN (BE)

lhr Spezialist fiir Werkraum-Service TEL. 031 819 56 26, info@ettima.ch

;4m,  Holzbearbeitungsmaschinen und Werkzeuge: fir jedes Schul
budget, verlangen Sie Unterlagen / permanente Ausstellung

%, MASCHINEN

EELDER 3, wiscimo

Hammer

'ﬁ HM-SPOERRI AG Weieracherstrasse 9 Tel.: 044 872 51 00 www.hm-spoerri.ch
w Holzbearbeitungsmaschinen CH-8184 Bachenbiilach Fax: 044 872 51 21 info@hm-spoerri.ch




= - SERVICE
“2E T MMM

LI Wir sorgen fiir
g Funktion und Sicherheit

michel

KERAMIKBEDARF

8046 Ziirich 044 372 16 16
www.keramikbedarf.ch

N sa ae ..

Schulmobiliar
Staldenhof 13
Tel.041 250 32 87

6014 Luzern
Fax 041 250 32 87

aberfherm

uoR

EAT 3300°C

Nabertherm Schweiz AG
Batterieweg 6, CH-4614 Hagendorf

Tel. 062 209 60 70, Fax 062 209 60 71
info@nabertherm.ch, www.nabertherm.ch

www.hoesner.ch

Baldeggstrasse 20 ¢ 6280 Hochdorf
Telefon 041 914 11 41+ Fax 041 914 11 40

MOBELBAU www.novex.ch

NOV EX

Hunziker AG Thalwil * Tischenloostrasse 75
Postfach 280 * CH-8800 Thalwil

T 044 722 81 11 ° F 044 722 82 82

info @ hunziker-thalwil.ch

www.hunziker-thalwil.ch

hunziker

schulungseinrichtungen

Bestellen Sie gratis
Kataloge unter
www.betzold.ch
Tel 0800 90 80 90
Fax 0800 70 80 70

v/ Primarschule

v/ Musik & Sport

v/ Schulgerate
& Mobel

v/ Bastelmaterial

Betzol

Lehrmittelverlag
Schulausstattung

‘o"'" = Fﬁ, Die besonderen Lehrmittel fiir die
) . individuelle Férderung von lernschwachen
Kindern in Regelklassen.

& (]
HHLUVY:
‘9“ & Auskunft und auch Direktbestellungen:

o
Heilpddagogischer Lehrmittelverlag (HLV)
Maoslistr. 10, 4232 Feldbrunnen
Fon/Fax 032 623 44 55
Internet: www.hlv-lehrmittel.ch
E-Mail: lehrmittel@hlv-lehrmittel.ch

bodmer ton

Bodmer Ton AG  Tel. 055418 28 58 .“a”es rund ums Tapfern

Topfereibedarf info@bodmer-ton.ch
8840 Einsiedeln ~ www.bodmer-ton.ch

= Steinegger+Co., Rosenbergstr. 23, 8200 Schaffhausen,
Tel. 052 625 58 90, Fax 052 625 58 60, www.steinegger.de

= Verlag ZKM, Postfach, 8404 Winterthur,
Tel,/Fax 052 364 18 00, www.verlagzkm.ch

HINNEN Spielplatzgerate AG - 6055 Alpnach Dorf - T 041672 91 11 - bimbo.ch

C W
Magie des Spielens...

—

- Spiel-Landschaften

\ e
bear

- Rutschbahnen um I

- Drehbare Kletterbdume u I

- Fallschutzplatten

865

Biirli Spiel- und Sportgerate AG, 6212 St. Erhard/LU

- Parkmobiliar Telefon 041 925 14 00, www.buerliag.com
Oeko-Handels AG B
Spielgerate & Parkmobiliar
CH-8545 Rickenbach Sulz |

Tel. +41 (0)52 337 08 55
www.oeko-handels.ch

... mehr als spielen

DO-IT-WERKSTATT.CH

WIR UNTERSTUTZEN DIE LEHRPERSON MIT
+ Uber 400 Do-it-Aufgaben (Werkaufgaben) mit Bilderga
+ Tiiftelwettbewerben, Ergdnzungen zu Lehrmitteln
"+ Unterrichtshilfen zu Technikverstindnis und Hilfsgeraten
+ Neu: Wahl-Abonnement! =

die neue schulpraxis 42013 61



Knobel Schuleinrichtungen AG, 5643 Sins,
Tel. 041 710 81 81, Fax 041 710 03 43,
info@knobel-zug.ch, www.knobel-zug.ch

Hunziker AG Thalwil = Tischenloostrasse 75
Postfach 280 = CH-8800 Thalwil

T 044722 81 11 < F 044 722 82 82
info@hunziker-thalwil.ch

www.hunziker-thalwil.ch

hunziker

schulungseinrichtungen

[ | 4
IR PRPRPES JESTOR AG
IN i~ I| 5703 Seon
A a4 ] 062 775 45 60
| _! E www.jestor.ch
SCHULUNGSEINRICHTUNGEN

Baldeggstrasse 20 * 6280 Hochdorf
Telefon 041 914 11 41+ Fax 041 914 11 40

www.novex.ch

MOBELBAU

2 Schule und Weiterbildung Schweiz, www.swch.ch,
Kurse, Zeitschriften «SCHULEkonkret» und «<ECOLE romande»,
Biicher, Tel. 061 956 90 70 Fax 061 956 90 79

TERIL e
INYESTIEREN!

' N DIE ZUKUNFT VON STRASSENKINDERN.

_1 Ja, ich engagiere mich fiir schutzbediirftige Kinder
~_und investiere ein Jahr lang monatlich:

-_] CHF15 _l CHF25
hicken Sie mir weitere Informationen.

34588

Name
V;);'H;me

2% Strasse/Nr.
PLZ/Ort

E-Mail

Datum
Unterschrift -
Tere des hommes - Kinderhilfe

Avenue de Montchoisi 15
1006 Lausanne

Telefon: 058 611 06 11
7 www.tdh.ch

Terre des hommes

Spendet Zukunft.

62 die neue schulpraxis 4|2013

lhr Spezialist fiir Werkraumeinrichtungen in Schulen,
Therapie- und Lehrwerkstatten.

Mobiliar, Werkzeuge, Maschinen, Beratung, Planung, Schulung,
Service und Revisionen.

Spielplatzring 12, 6048 Horw, Tel. 041 340 56 70, Fax 041 340 56 83,
Mobil 079 641 07 04, E-Mail: f_faehndrich@bluewin.ch
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Werkraumeinrichtungen direkt vom Hersteller

Maximilian
Der Zauberer fiir
die Schule
Tel. 044 720 16 70
www.zauberschau.ch

Etwas im Februar-Heft
3/2013 verpasst?

Folgende ausgewsdhlte Beitrage
aus Heft Nr. 3-2013 finden Sie
bis zur Erscheinung des nachsten
Heftes auf www.schulpraxis.ch
unter der Rubrik «Bonus».

O Unterrichtsvorschlag
Kaninchen

QO Unterrichtsvorschlag
Knifflige Probleme lésen

O Unterrichtsvorschlag
Globale Herausforderungen




UNSERE INSERENTEN BERICHTEN

Ideen fiir Schulreisen und Klassenlager

Haben Sie schon ein Ziel vor Augen fiir Ih-
ren nédchsten Ausflug oder Ihr Klassenlager?
- Auf www.groups.ch finden Sie die passen-
de Unterkunft dazu. Viele Hausbesitzer sind
gerne bei der Programmgestaltung behilflich
oder vermitteln Arbeitseinsdtze. CONTACT
groups.ch stellt den Erstkontakt her und Sie
verhandeln anschliessend direkt mit dem Ei-
gentiimer. Einfach, gratis und schnell - seit 35
Jahren, immer wieder mit neuen Ideen und
Vorschlédgen.

Sie mdchten zum Beispiel eine Projektwoche
zum Thema Geologie organisieren. Bald den-
ken Sie an das UNESCO-Welterbe «Tektonikarena
Sardona», den Landesplattenberg und die Schie-
ferwerkstatt in Engi. Der Kanton Glarus steht als
Reiseziel fest. Sie brauchen «nur» noch eine Un-
terkunft. Gehen Sie jetzt auf www.groups.ch, wah-
len Sie «Detailsuche»:

www.groups.ch/de/unterkunft_detailsuche.htm/

Dort finden Sie mit der «Suche nach Regionen» 14
Gruppenunterkiinfte im Kanton Glarus. Sie wah-
len zehn Objekte in der Ndhe von Elm aus und ko-
pieren diese in lhre Merkliste. Eine Sammelanfra-
ge erlaubt Ihnen, alle zehn Hauser auf ihre Verfiig-
barkeit zu priifen und die Eigentlimer direkt an-
zuschreiben. Sie bitten um Unterstiitzung bei der

Organisation der Projektwoche oder der Schulrei-
se und finden heraus, dass es sogar Lehrperso-
nen und Erwachsenenbildner unter den Eigentii-
mern hat, die Sie professionell unterstiitzen und
Kontakte vermitteln kénnen. Auf www.groups.ch
priifen Sie, ob die Gésteberichte fritherer Géste
positiv sind oder nicht. Wenn keine Riickmeldun-
gen publiziert sind, geben Ihnen die Mitarbeiterin-
nen von CONTACT groups.ch in Liestal bereitwil-
lig Auskunft tiber genaue Lage und Eignung des
ausgewdhlten Hauses. Eine Besichtigung vor Ver-
tragsabschluss gibt Ihnen die Gewissheit: Sie ha-
ben richtig gewahlt.

So einfach und schnell war es noch nie, ein Klas-
senlager zu planen! Und einen netten Nebenef-
fekt hatte der Besuch auf www.groups.ch auch
noch: Beim St6bern sind Sie auf weitere gute Ide-
en fiir zukiinftige Anlédsse gestossen: eine Zirkus-

stadt in Betschwanden (GL), Holziglus am Atz-
mannig im Ziircher Oberland oder einen Turm in
Kandersteg. Fur das néchste Familienfest haben
Sie sogar ein nettes Hotel am Vierwaldstéttersee
entdeckt und fiir die Schulreise ins Technorama
ein neues Hostel in Winterthur.

CONTACT groups.ch:
seit 35 Jahren gut fiir neue Ideen!

CONTACT groups.ch

Hotels und Ferienhduser fiir Gruppen
Spitzackerstr. 19

Postfach

4410 Liestal

Telefon 061 926 60 00
www.groups.ch
www.seminar-groups.ch

m.groups.ch

Informationen unter

Dienstleistungen fiir das Bildungswesen

SWISSDIDAC

www.swissdidac.ch

Services pour I'enseignement et la formation
Servizi per l'insegnamento e la formazione
Services for education

Geschaftsstelle
Hintergasse 16, 3360 Herzogenbuchsee BE
Tel. 062 956 44 56, Fax 062 956 44 54
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Die Erstbesteigung
des Mount Everest -
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