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Intelligente Fassadentechnik verbessert

die Lebensqualitat

Der Klimawandel und die damit einhergehende Notwendigkeit zur Reduktion der
CO,-Emissionen haben im modernen Wohnungs- und Objektbau zu ganz neuen
Anforderungen gefiihrt. Der Gebaudehille kommt dabei eine zentrale Rolle zu.
Drei Faktoren sind entscheidend: eine dynamische Isolierung, die natirliche
Beliftung und ein schlissiges Tageslichtmanagement durch die intelligente
Steuerung von Fenstern und Sonnenschutz. Jenseits aller energetischen Aspekte
und technischen Parameter beruht die Qualitat eines Gebaudes aber in erster
Linie darauf, dass sich die Menschen darin wohlfiihlen.

Der seit Langem anhaltende Trend zu grosszUgigen
Glasflachen wertet die Gebdudefassaden optisch auf
und sorgt gleichzeitig fur transparente, lichtdurchflutete
Innenrdume. Eine ausreichende Menge natirlichen
Tageslichts und der ungehinderte Blick ins Freie ist fur
die Aufenthaltsqualitat ganz entscheidend: Zahlreiche
Studien konnten einen direkten Bezug zur personlichen
Konzentrations- und Leistungsfahigkeit nachweisen. Zu
viel Kunstlicht fuhrt hingegen zu Stresssymptomen,
Schlafstérungen und nicht selten sogar zu Depressio-
nen. Umgekehrt sind eine prazise Lenkung des einfal-
lenden Sonnenlichts und eine intelligente Beschattung
erforderlich, um irritierende Blendungen oder kreislauf-
belastende Hitzestaus zu vermeiden. Ein dynamisches
Fassadenmanagement sorgt fur die optimale Balance
von personlichen Bedurfnissen und energetischen
Anforderungen.

Automatischer Sonnenschutz:

einfach intelligent vernetzt

Motorisierte Storen und Screens, die mittels Zeit- und
Sensorfunktionen gesteuert werden, passen sich auto-

matisch an die jeweiligen Witterungsverhaltnisse an.
Hierbei profitieren die Nutzer rund um die Uhr von
prazisem Sonnenschutz mit individuell parametrier-
baren Offnungswinkeln und Verzégerungszeiten. In
der Regel erfasst eine zentrale Wetterstation sémtliche
relevanten Daten wie Sonnenintensitat, Windstéarke,
Windrichtung oder Regen und leitet diese an die
Steuerungszentrale weiter. Je nach Art und GréBe
des Objekts lassen sich unterschiedliche technische
Systemlésungen bis hin zu den offenen Bus-Stan-
dards KNX und LON realisieren. Ein modular auf-
gebautes System wie animeo IB+ vom Automations-
spezialisten Somfy bietet Architekten und Planern
grésstmdgliche Planungsfreiheit. In Abhangigkeit von
der jeweiligen Gebaudegeometrie lassen sich véllig
flexibel verschiedene Gebdudezonen definieren. Ein
objektspezifisches Schlagschattenmanagement samt
automatischer Bellftung durch motorisierte Fenster
komplettiert die dynamische Fassadensteuerung. Die
lokale Bedienung der Sonnenschutzprodukte kann
durch herkbmmliche Taster oder Uber Funkwand- und
Funkhandsender erfolgen.

Automatisierte Storen sorgen
fir optimalen Hitze- und Blendschutz.



Gebaudeautomation hilft Ressourcen schonen
Uber den Benutzerkomfort und die positiven Auswir-
kungen auf die menschliche Psyche und Gesundheit
hinaus sorgt die intelligente Vernetzung der Gebaude-
technik inklusive méglicher Connected-Lighting-Lésun-
gen mit dimmbaren Leuchten fir eine deutliche Redu-
zierung des Energiebedarfs und der Betriebskosten.
Automatischer Sonnenschutz in Kombination mit einer
intelligenten Sensorik kann die Raumtemperatur an
warmen Tagen — abhangig vom g-Wert des verwende-
ten Glases — um bis zu neun Grad absenken, wodurch
die energieintensive Klimaanlage héufig komplett Uber-
flissig wird. Laut einer Studie der European Solar
Shading Organization (ES-SO) lasst sich die bendtigte
Kuhlenergie so um bis zu 80 Prozent reduzieren. Umge-
kehrt kann das nattrliche Tageslicht in der kalten Jah-
reszeit als zusatzliche Energiequelle zur Minderung
des Heizbedarfs genutzt werden.

Damit wird der automatische Sonnenschutz zum inte-
gralen Bestandteil einer ganzheitlichen Gebéaude-
planung, die Tageslichtmanagement, Raumklima und
Energieeffizienz nachhaltig verknipft und dabei die
menschlichen Bedurfnisse konsequent in den Mittel-
punkt stellt.
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Gutes Wohnen in der Schweiz

Gebaude sind in der politischen Diskussion um Energie und Klimaschutz immer
mehr in den Mittelpunkt gertickt. Im Jahr 2013 wurde fast die Halfte der
schweizerischen Primarenergie fur Beheizung, Klimatisierung, Warmwasser und
Elektrizitat in Gebauden verbraucht. Unsere Hauser gelten daher als Haupt-
handlungsfeld fir leicht zu realisierende Energieeinsparungen. Gleichzeitig ist
ein attraktives und gesundes Wohnumfeld wichtig fiir unsere physische und
psychische Verfassung und unser Wohlbefinden.

Ziel sind energieeffiziente und gesunde Gebaude
Wir alle brauchen ein Zuhause - den Ort, wo wir uns
sicher, geborgen und wohl fahlen. Allerdings sind un-
sere Wohnungen und Hauser Teil einer grossen Aufga-
be geworden. Die bevorstehenden Energieeffizienz-
massnahmen zum Schutz unseres Klimas, wie zum
Beispiel die derzeitigen politischen Bestrebungen von
Kantonen und Bundesamtern zu Energieeffizienzstei-
gerungen und deren Standards wie MuKEn oder SNBS,
werden spurbare Veranderungen der Wohnumwelt und
vor allem enorme Investitionen erfordern. Fur die er-
folgreiche Umsetzung eines energieeffizienten Gebau-
debestands ist daher die Bereitschaft und Mitwirkung
der breiten Bevoélkerung unabdingbar, die in den
Gebauden wohnt, sie baut oder gestaltet. Denn im Jahr
2050 wollen wir besser wohnen als heute: gesunder,
komfortabler und klimafreundlicher.

Wahrnehmung schafft Wirklichkeit

Um herauszufinden, wie es um die Stimmungs- und
Motivationslage der Bewohner schweizerischer Woh-
nungen und Hauser steht, hat die Velux Gruppe in der
Schweiz und in 13 weiteren européischen Staaten eine
Umfrage rund um das Wohnen in Auftrag gegeben.

14000 Bewohner wurden zur allgemeinen Zufrieden-
heit mit ihren Wohnbedingungen, den Gesundheits-
einflussen und dem Komfort der Wohnungen sowie zu
ihrer Einstellung zu Energieeffizienz und Umwelt be-
fragt. Denn wir wollten wissen: Ist die Schweiz auf dem
richtigen Weg zu energieeffizienten, komfortablen und
lebenswerten Wohngeb&uden der Zukunft?

Auf den ersten Blick scheint die Mehrheit der Schwei-
zer mit ihrem Zuhause sehr zufrieden zu sein. Die ge-
nauere Analyse der einschlagigen Faktoren fir Wohn-
komfort und Wohngesundheit — thermischer Komfort,
Laftung, Tageslicht und Zustand des Gebaudes -
zeigen jedoch, dass die psychischen und physiologi-
schen Beddrfnisse vieler Menschen in ihrem Wohnum-
feld nicht erfallt werden. Relevante Bevolkerungsteile
empfinden ihre Wohnungen als zu kalt, zu dunkel oder
zu stickig. Hinzu kommen grosse spezifische Unter-
schiede sowohl in den einzelnen Regionen als auch
in den verschiedenen Altersklassen der Gebaude. So
heben sich zum Beispiel die Regionen Westschweiz
und Tessin meist stark vom restlichen Teil der Schweiz
ab und nahern sich mit ihren Einschéatzungen eher
dem européischen Durchschnitt.

Model Home «LichtAktiv Haus», Hamburg (D).



Gemeinsames Verstiandnis

von guten Wohnbedingungen entwickeln

Dies legt eine differenzierte Herangehensweise bei
den Modernisierungsanstrengungen nahe und erfor-
dert unterschiedliche Massnahmenpakete, die den je-
weiligen Handlungsmotivationen der Bewohner entge-
genkommen. Denn nur wenn vonseiten der Politik und
der Planung die Wansche und das Verhalten der Nut-
zer starker in den Blick genommen werden, konnen
zukinftig die Sanierungsbereitschaft und die notwendi-
gen Energieeinsparungen sichergestellt werden.

Bei zukinftigen Sanierungen, aber auch im Neubau
wird es also darauf ankommen, in einer ganzheitlichen
Planung ein Gleichgewicht aus Energiebedarf, Energie-
effizienz, Bezahlbarkeit, Umweltauswirkungen, Wohl-
befinden und Komfort zu schaffen. Die energetischen
Anforderungen durfen auf politischer Ebene nicht von
den Nutzerbedirfnissen und den entsprechenden
Sanierungsmotivationen abgekoppelt werden. Zudem
mussen geeignete Kriterien gefunden und die Bewoh-
ner zu Themen wie gesundem Raumklima oder Tages-
licht weiter aufgeklart werden, um Bedurfnisse und
Wiinsche kunftig besser formulieren zu kdnnen. Nur so
wird es moglich sein, den Weg zu einem gesunden,
behaglichen, energieeffizienten und klimafreundlichen
Gebaude der Zukunft zu gehen — und vor allen Dingen
gemeinsam zu gehen.

Hintergrund

Seit 1941 setzt sich die VELUX Gruppe fir die Verbes-
serungen der Wohnverhéltnisse und der Wohnumge-
bung des Menschen ein. Dabei mochte sie Vorbild fur
ein korrektes Verhalten sein und der Gesellschaft von
Nutzen. Zu diesem Zweck hat VELUX verschiedenste

Massnahmen lanciert, wie z.B. die oben genannte
Studie bis hin zu 1:1-Testgebduden, den sogenannten
Model Homes. Basierend auf intelligentem Design und
neuester Technik sind mittlerweile 22 solcher Model
Homes fur die unterschiedlichsten Bedurfnisse auf der
ganzen Welt entstanden, die uns unserer Vision von
klimaneutralen Gebauden mit hohem Wohnkomfort na-
herbringen sollen.

Nutzungsénderung Bahnhof zu Gewerbehallen, Mdnchen (D).
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