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SYSTEMTRENNUNG UND NUTZUNGSFLEXIBILITAT

Wandlungstahige
Hauser

Systemtrennung konsequent umgesetzt: Damit hochtechnisierte und
funktionale Gebaude flexibel nutzbar sind, braucht es offene
Strukturen und schnell anpassbare Installationskonzepte. Ein aktueller
Einblick in die Planung zweier Forschungsbauten in Bern und Ziirich.

Text: Paul Kniisel
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Grundriss der beiden Fliigel im Laborgeb&dude 5. Etappe UZH: weite Sdulenachsen im Regelgeschoss mit jeweils zwei Raumbtinden.

nternationale Rankings fiihren hiesige
Hochschulen und Universitaten hdufig weit
oben. Studien- und Forschungsplédtze in
Basel, Bern, Genf, Lausanne, St. Gallen oder
Zirich sind darum begehrt. Das aber kommt
nicht von selbst: Bund und Kantone stellen
betrédchtliche finanzielle Mittel fiir die Bildung im ter-
tidren Bereich bereit. Vor zwei Jahren betrugen die
offentlichen Ausgaben dafiir 12 Milliarden Franken;
knapp ein Flinftel floss in zuséatzliche Infrastruktur.
Mit dem Geld werden vorab neue Instituts-, Labor- oder
dhnliche Forschungsgebéude erstellt. Damit sich diese

Investitionen schnell auszahlen, werden die hochkom-
plexen Neubauten auf eine méglichst flexible Nutzung
ausgelegt. Gebédude, deren Innenleben nach der Schliis-
seliibergabe wandlungsfiahig bleiben, bieten bestmdg-
liche Voraussetzungen dafir.

Auf sich dndernde Betriebsanforderungen aus-
gerichtet ist beispielsweise das Laborgebédude 5. Etap-
pe, mit dem der Unistandort Irchel in Ziirich (UZH) ak-
tuell erweitert wird. Das Institut fiir Chemie wird ab
2019 die beiden sechsgeschossigen Gebdudetrakte be-
ziehen. Auch die Universitdt in Bern baut aus: Unweit
des Inselspitals entsteht in den néchsten zwei Jahren
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ein Neubau fiir die Rechtsmedizin und die Klinische
Forschung. Das Gebdude mitten in der Stadt wird eine
Geschossflache von 24000 m? aufweisen, die sich auf
finf Unter- und sieben Obergeschosse verteilt.

Einfaches Skelett, lineare Lastabtragung

Unverwechselbar ist das jeweilige Fassadenbild: Wah-
rend das Forschungsgebédude der Uni Bern (Architektur:
Schneider& Schneider Aarau) einen klassischen Fenster-
raster prasentiert, kennzeichnen umlaufende, vertikal
mit Scheiben gefédcherte Balkonschichten den Erwei-
terungskomplex im Ziircher Irchelpark (Architektur:
Weber Hofer Partner Ziirich). Beiden Hochbauten ge-
meinsam ist dennoch der vorbildliche Umgang mit
dem Systemtrennungsprinzip. Ein konventionelles Be-
tonskelett leitet die Lasten linear nach unten, und
moglichst weite Stiitzachsen erlauben den modularen
Ausbau der Geschossflachen. Sowohl in Bern als auch
in Zurich sind funktionale Gebaude bestellt, die im
Endausbau hochtechnisiert eingerichtet werden sollen
und deren Entwiirfe sich bereits in den strukturellen
Grundziigen dhnlich sind. Verdnderbare Raumeinheiten
und Installationskonzepte bilden die Hauptelemente,
damit die Wandel- und Anpassbarkeit der teuren
Infrastruktur gewahrleistet werden kann.
Charakteristisch fiir die Wissenschaft sind dy-
namische Arbeitsweisen und sich schnell dndernde
Technologien. Doch welche hochsensiblen Geréte der-
einst benotigt werden, wie die ausgekliigelten Spezial-
labore in wenigen Jahren auszusehen haben oder mit
wie vielen Forschern ein findiges Team zu besetzen ist,
lasst sichim Voraus kaum abschétzen. Im Wettbewerbs-
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programm beider Forschungsgebdude wurde aber ein
flexibles, einfach anpassbares Nutzungskonzept defi-
niert. Die konstruktiven Antworten in beiden Projekten,
dienunim Stadium der Ausfithrung stehen, wirken eher
unspektakuldr und beinahe reversibel: schlanke Kon-
struktionen und einfache Tragstrukturen, die aufallen
Geschossen eine offene Raumorganisation erlauben.

Modulare Einbauten

Die Laborrdume sind asymmetrisch auf zwei Blinde
entlang der Ldngsachse konzentriert und mit wenigen
Stiitzen versehen. Davon sind die Erschliessungszonen
mitnicht tragenden Leichtbau- respektive Glaswadnden
abgetrennt. Und damit wechselnde Arbeitskonstella-
tionen und variable Nutzungszyklen ohne Grossumbau
effektiv ermoglicht werden, braucht es modulare Ein-
bausysteme. Mit diesen darf sich die Gebdudestruktur
nur sparlich und einfach trennbar verbinden.

Gut ablesbar ist das am zweiteiligen Ztircher
Laborgebédude, dessen Schenkel 60 m lang und 25 m
breit sind: Ein Stiitzenraster (7.6 m x 7.2 m) halt die Nutz-
flache frei von tragenden Wénden, damit die Laborein-
heiten, als eigenes Baukastensystem, wandelbar und
nach Bedarf einteilbar sind. Einzig der Mittelkorridor,
eine durchgehende Erschliessungszone, wird seitlich
partiell mit stlitzenden Elementen abgegrenzt: Insge-
samt acht massive Steigschéchte ziehen sich tiber die
ganze Traktldnge verteilt von den Untergeschossennach
oben. Darin sind die Medienversorgung und Gebaude-
technik inklusive Reserve untergebracht. Jeder der acht
Schéchte biindelt bis zu zehn verschiedene Kanal- und
Rohranschliisse, von wo aus jede Laborachse ihren

UZI 5. Etappe
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«Flexible Gebaude
sind Gold wert»

TEC21: Herr Rankwiler, der Kanton
Bern féordert die Systemtrennung
bei Gebduden mit einer Richtlinie.
Was wird damit bezweckt?

Bruno Rankwiler: Die System-
trennung ist fiir uns ein 6konomisch
und 6kologisch relevanter Bestandteil
des nachhaltigen Bauens. Damit
werden strukturelle und funktionale
Schnittstellen zwischen den unter-
schiedlich langlebigen Schichten oder
Systemen eines Gebdudes einfach
trennbar auseinandergehalten. Dies
sichert den Gebrauchswert und die
Anpassungsfiahigkeit von Immobilien
tiber deren Lebensdauer.

Sie beachten aber dafiir nicht nur
konstruktive Aspekte wie die Trenn-
barkeit von einzelnen Bauteilen?
Genau. Die Systemtrennung
beginnt bereits bei der Immobilienent-
wicklung. Mit der AGG-Richtlinie sollen
kiinftige Nutzungsénderungen und
Erweiterungsvarianten thematisiert
werden. Wir setzen Dimensionierungs-
kennwerte bei Geschosshéhe, Raum-
freiheit und Nutzlasten fest, damit ein

neues Gebdude bei Bedarf moglichst
mit geringem Zusatzaufwand angepasst
werden kann. Die Systemtrennung ist
deshalb nicht nur eine baulich umsetz-
bare Aufgabe, sondern mit viel gedank-
licher Arbeit verbunden. Eine Analogie
dazu sind unsere hundertjahrigen
Verwaltungs- und Schulbauten: Sie
haben hohe Rdume und sind deshalb
einfach umnutzbar. Derart flexible
Immobilien sind Gold wert.

Wie gehen die Architekten damit um?
Und wo kénnen beim Entwerfen neuer
Gebdude Konflikte entstehen?

Ich denke, die Architekten
verstehen unser Anliegen sehr gut. Die
Systemtrennung fordert eine struktu-
relle Klarheit und schlanke Strukturen
mit einem einfachen Prinzip in der
Lastabtragung und beispielsweise
moglichst wenigen tragenden Wénden.
Dies steht in Wechselwirkung mit der
Gebéudeform; doch Widerspriiche sind
selten. Weniger kompatibel sind etwa
auskragende Decken oder versteckte
Haustechnik in représentativen Zonen,
wobei der mogliche Verhandlungsspiel-
raum projektspezifisch festgelegt wird.
In einem aktuellen Wetthewerb fiir ein
Bildungszentrum haben wir aus Denk-
malschutzgriinden auf die Moglichkeit
einer spateren Aufstockung verzichtet.

Die Flexibilitdtsvorgaben wurden im
Vergleich zu den anfinglichen Ideen
inzwischen angepasst. Warum?

Wir haben aus der Vergangenheit
gelernt. Zum einen beweisen bereits
erstellte Gebédude, wie flexibel die
Rédume umnutzbar und die hochkom-
plexen technischen Einrichtungen
verdnderbar sind. Zum anderen haben
wir gesehen, dass eine Raumhdhe von
3.6 m fir einen sehr grossen Anteil an
moglichen Nutzungen ausreichend ist.
Gebaude mit Raumhdéhen von 4 m und
mehr erscheinen uns im Grenzbereich
des wirtschaftlich Sinnvollen. Nach
internen Abkldrungen und Berech-
nungen haben wir darum die Vorgaben
optimiert. Das wirkt sich auf jeden
Fall auf die Bau- und Betriebskosten
aus, ohne dass der Flexibilitdtsgrad
darunter leidet. ¢ (pk)

Bruno Rankwiler
ist Leiter der
Fachstelle
Nachhaltig
Bauen beim Amt
flir Grundstiicke
und Gebaude
(AGG), Kanton
Bern.

Bedarf an Stickstoff, Kiithlwasser oder anderweitigen
Medien beziehen respektive diverse, teilweise hoch-
giftige Abfall- und Abwasserkategorien loswerden
kann. Die horizontale Verteilung erfolgt tiber eigens
entwickelte, abgehédngte Deckenelemente.

Auch die Installationen flr Heizen und Kithlen
sind im UZH-Laborgebédude konsequent von der Trag-
struktur auseinanderzuhalten. Weder Heizungsschlau-
fen noch andere thermisch aktive Einbauten diirfen in
die Deckenplatten eingelegt werden; Letztere sind aus
statischen Griinden bis zu 40 cm méchtig ausgelegt.

Nicht nur hochtechnisierte Bauten

Die Wandlungsfahigkeit des Neubaus im Campus Irchel
wurde vom Institut fiir Chemie spezifisch gewiinscht.
Die wissenschaftliche Forschung in Bern funktioniert
vergleichbar; allerdings ist die Umsetzung der «System-
trennungy eine selbstverstandliche Bauvorgabe, sobald
das kantonale Amt fiir Grundstiicke und Gebaude
(AGG) als Bauherrschaft auftritt (Kasten «Flexible Ge-
baude sind Gold werty). Nicht nur hochtechnisierte
Forschungs- oder Spitalbauten sind auf flexible Bau-
und Installationskonzepte zu trimmen, sondern auch
alle anderen 6ffentlichen Gebédude, vom Verwaltungs-
sitz iber das Gymnasium bis zur Polizeiwache. In je-
dem Wettbewerbsprogramm des Kantons Bern wird
auf die dazugehorige Richtlinie verwiesen (vgl. TEC21
26-27/2015); jede Entwurfseingabe wird dahingehend
vorgepriift. Und hat die Jury ihr Urteil geféllt, werden
die siegreichen Planungsteams gemeinsam in «System-

trennung» geschult. Damit ist die Absicht verbunden,
den Gebrauchswert der realisierten 6ffentlichen Bauten
zu erhohen und den Projektverfassern dafiir die inter-
disziplindre Arbeitsweise ndherzubringen. Ein Gebéu-
de, dessen Struktur auf verdnder-, erweiter- und trenn-
baren Systemen beruht, ist in Bern zudem zentraler
Bestandteil der nachhaltigen Immobilienstrategie. So
sind fir neue Gebaudeentwiirfe jeweils die Mindest-
masse fiir Nutzlast und Raumhohe festgesetzt, damit
eine spatere Umnutzung respektive Aufstockung mog-
lich wird. Bisweilen sind in Wettbewerbseingaben sogar
mehrere Nutzungsvarianten darzustellen. Die Richt-
linie im Kanton Bern versteht die Systemtrennung eben-
so als tibergeordnetes Entwicklungs- und Entwurfs-
konzept wie auch als praxisnahes Konstruktionsprinzip.
Die Bewahrungsprobe stellt sich jedoch erst,
wenn die Gebdudelebensdauer abgelaufen ist. Trotzdem
profitieren Immobilien des Kantons Bern jetzt schon
von der integrierten Flexibilitdt: Das Innenleben neue-
rer Universitdts- und Spitalbauten wurde mehrfach
verdndert; die Baustruktur selbst blieb unangetastet.

Vorleistungen mit Mehrkosten

Ein weiterer Erfahrungswert aus bereits erstellten,
flexiblen Bauten ist: Die Systemtrennung vereinfacht
zwar die Gebdudestruktur, doch statische und raum]li-
che Reserveleistungen sind kostenrelevant. Tatsdchlich
hat der Kanton Bern seine Vorgaben optimiert: Als
Raumhoéhe werden 3.6 m und nicht mehr 4 m verlangt.
Gleichzeitig wurde die minimale Nutzlast von 5 kN/m?
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Wie flexibel ist der Wohnbau?

Das dsthetische Empfinden scheint im Privatbereich mehr
Nachhaltigkeit zu verhindern als zu férdern. Haustech-
nische Installationen, die vielerorts sichtbar bleiben und
als industriell geprdgte Merkmale eingesetzt werden
diirfen, miissen im Wohnungsbau meistens einbetoniert,
eingelegt oder anderweitig versteckt werden. Dass die
Systemtrennung durchaus gestaltbar ist, probiert die Ziir-
cher Baugenossenschaft Zurlinden (BGZ) an ihren pionier-
haften, 2000-Watt-tauglichen, hybriden Holz-Beton-Bauten
(vgl. TEC21 23/2010) wiederholt aus. Die neueste BGZ-
Wohnsiedlung in Kiisnacht (Baumann Roserens Architek-
ten; Abb. unten) setzt die junge Entwicklungsgeschichte
des Kabelkanals fort. Wie aus Biirobauten bekannt, wer-
den die Stromanschliisse in einem wahlweise mit Holz
oder Aluminium abgedeckten Bodenkanal in den Rdumen
verteilt. Die Zahl der Steckdosen in den Wanden und der
Kabel in den Decken wird dadurch wesentlich verringert.
Auch die einzelnen Fensterliiftungsaggregate reduzieren
den Installationsaufwand; ebenso der Umstand, dass jede
der drei Wohnungen pro Etage an einem Steigschacht
angeschlossen ist. Die Trennung der strukturellen und
technischen Systeme wird im Holzbau ganz besonders
propagiert: Die Vorfertigung der Bauelemente erzwingt
oft eine friihzeitige und unkomplizierte Definition der
Schnittstellen zwischen Gebé&udestruktur und techni-
schen Installationen. Zudem ist im Gegensatz zu Stahl-
betonbauten ein Einlegen von Kanédlen und Rohren in
(massiven) Holzwénde- und Decken kaum moglich. ¢ (pk)

Wohnsiedlung Hiitten-
graben, Kiisnacht ZH
Grundriss Typen-
geschoss, 1:200.

Bauherrschaft
Baugenossenschaft
Zurlinden Ziirich

Architektur
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Architekten Ziirich

Gebaudetechnik
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Neukom Engineering,
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Hermann Haustechnik,
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ungewdhnlich gedehnter Stiitzenraster mit variabel
einteilbaren Parkfeldern.

auf 3 kN/m? reduziert. Interne Berechnungen ergaben,
dass teilweise tiber 10% der Investitions- und Unter-
haltskosten eingespart werden kénnen, ohne die Nut-
zungsflexibilitdt grundsétzlich infrage zu stellen. Trotz
moglichem Mehraufwand haben auch gewerbliche und
institutionelle Investoren die Vorteile der Systemtren-
nung erkannt. Frei zugdngliche Haustechnikschéchte,
abgehéngte Deckenelemente oder Hohlbdden sind in
vielen Neubauten selbstverstdndlich. Und im Holzbau
werden aufgrund des hohen Vorfertigungsgrads daraus
innovative Konstruktionselemente entwickelt (Kasten
«Wie flexibel ist der Wohnbau?») und separierbare In-
stallationskonzepte penibel umgesetzt.

Uberraschenderweise sind nun sogar die Rdume
im Untergrund flexibel strukturiert. Der Pharmakon-
zern Hoffmann-La Roche erweitert derzeit sein Firmen-
geldande in Kaiseraugst mit Verwaltungsbauten, Audi-
torium und Eingangsbereich mit Park (Architektur:
Nissen & Wentzlaff Architekten Basel). Das Besondere
ist die zweigeschossige Tiefgarage darunter: Ein uniib-
lich weiter Stiitzenraster von 15.6 m x 15.6 m stimmt die
Formate der Parkfelder flexibel auf unterschiedliche
Autogrossen und auf die ungewisse Zukunft der Mobi-
litat ab. Sollten dereinst kompakte Elektromobile die
grossspurigen SUVs verdrangen, bleibt die Flache im
Roche-Untergrund effizient nutzbar (Grafik oben).

Auf lédngere Sicht wird sogar eine autofreie
Nutzung erwogen; die Tiefgarage ist ohne grossen
Mehraufwand in Lagerhallen verwandelbar. Im Gegen-
zug kostet das Bauwerk etwa 7% mehr als mit konven-
tionellem Stiitzenraster von 8 m. Und die Deckenplatten
wurden mit 80 cm méachtigen Unterzugachsen statisch
verstarkt; die dazwischen liegenden Felder sind mit
einem Hohlkérpersystem optimiert. Passend zum
flexibel nutzbaren Raumkonzept wird — auch hier —
die Gebédude- und Sensortechnik nicht in die Stahl-
betonstruktur eingelegt, sondern an aufgehédngten
Kabeltrassen durch die Parkhallen gefiihrt. ¢

Paul Kniisel, Redaktor Umwelt/Energie

Plane: Baumann Roserens; Nissen & Wentzlaff; Foto: Georg Aerni
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