Zeitschrift: Tec21
Herausgeber: Schweizerischer Ingenieur- und Architektenverein

Band: 142 (2016)

Heft: 25: Alpine Holzbauten im Wandel
Artikel: Heidenhaus, neu erfunden

Autor: Biren, Charles von

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-632762

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-632762
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

34

Alpiner Holzbau im Wandel

TEC21 25/2016

ANGEBAUT

Heldenhaus,
neu erfunden

Ein altes Dorfhaus in Miinster kommt ohne Zentralheizung aus.
Rdume als Klimapuffer, zwei Giltsteinofen und geschickt ausgenutzte
Sonnenwéadrme geniigen fiir ein wohnliches Klima.

Text: Charles von Biiren

- ie Bauherrschaft hat gut gewdéhlt. Ein
Ehepaar mit Kindern wollte im Ober-
wallis ein Ferienhaus erstellen lassen.
Bei der Suche nach einem geeigneten
- Grundstiick stiessen sie gemeinsam

mit dem von Jugend an mit der Region
vertrauten Architekten Roman Hutter auf das leer
stehende Heidenhaus an guter Lage mitten im Dorf
Miinster. Das aus dem Jahr 1448 stammende Holzhaus
mit diversen An- und Umbauten war zwar wirklich in
die Jahre gekommen, sein Kern aber nach wie vorintakt.
Gemeinsam mit Architekt und Handwerkern erweckte
die Familie es zu neuem Leben.

Im Bezirk Goms im Oberwallis ist ein sogenann-
tes «Heidehtis» ein gidngiger Bautyp. Die Bezeichnung
geht auf die irrige Annahme zuriick, diese Hauser wiir-
den aus vorchristlicher Zeit stammen. Die Blockbauten
sind auf Steinsockel gesetzt und mit einer Trennwand
in ein Vorder- und Hinterhaus geteilt. Urspringlich be-
wohnten zwei Familien das Haus mit einem gemauerten
Kellergeschoss und zwei aufgesetzten Stockwerken. Es
wies den fiir diesen Haustyp iiblichen Grundriss mit
einer Aufteilung in ein Vorder- und Hinterhaus auf. Im
Vorderhaus fanden sich eine Stube und Kammer, im Hin-
terhaus die Kiiche mit einem Nebenraum. Fest eingebaut
war in der Stube je Geschoss ein Giltsteinofen, ein von
hinten befeuerter Ofen aus Speckstein.

Mit Respekt erneuert

Das Heidenhaus in Miinster wies zwar diverse seitlich
angebrachte Ergédnzungen auf, entsprach aber kaum
mehr heutigen Lebensgewohnheiten. Doch zeugt der
Kernbau eindriicklich davon, wie ein mit handwerkli-
chem Geschick erstellter Bau mit seiner materialgerech-
ten Konstruktion weit tiber 500 Jahre bestehen konnte.
Die Zimmerleute entfernten nach den Pldnen des Archi-
tekten die iiber die Jahre hinzugekommenen Anbau-
ten. Sie legten, wo es Sinn machte, die bestehenden
Blockbauwéande aus Larche und teilweise Fichte frei
und reinigten sie vom tiber Jahrhunderte angesammel-
ten Staub, Russ und Schmutz.

Fiir Architekt und Bauherrschaft war es klar, die typi-
sche Gliederung in Vorder- und Hinterhaus beizube-
halten. So wurden die Rdume im Hinterhaus durch
Einbaumobel gegliedert. Im ersten und zweiten Ge-
schoss findet sich im Hinterhaus nun eine Nasszelle mit
Toilette, Waschtisch und Badewanne. Beide Stockwer-
ke sind tiber einen léngs der Trennwand angeordneten
Korridor erschlossen. Der Zugang ins Dachgeschoss
erfolgt hangseitig tiber den an der Ostfassade neu er-
stellten schmalen Anbau. Die Riegelkonstruktion aus
Fichtenholz bleibt unbeheizt und ist im hinteren Ab-
schnitt mit einer einfach, aber robust konstruierten
Holztreppe versehen, die zum Obergeschoss fiihrt und
dort in die Wohnstube mit Kiiche miindet. Ein west-
seitiger Anbau in gleicher Konstruktion enthalt im Erd-
geschoss eine als Schreibstube und Bibliothek genutz-
te, ebenfalls unbeheizte Kammer, im Obergeschoss liegt
dariiber eine Terrasse. Beide Anbauten wirken wie
ein Klimapuffer. Auf diese Weise sind die vormaligen
beiden Kleinwohnungen zu einer Einheit verschmolzen.
Dennoch funktionieren mit Ausnahme der Wohnkiiche
die beiden Geschosse autonom. Dort treffen sich die
Bewohner zum gemeinsamen Mahl, zum Zusammensein
und zu Gespréchen.

Sicherheit und Komfort

Das Haus musste erdbebensicher ertiichtigt werden.
Dazu diente ein Eingriffim Untergeschoss. Das Erdreich
im Keller wurde abgesenkt und der Raum so erhéht. Die
bestehenden Bruchsteinmauern wurden unterfangen.
Mittig wurde unter der Mittelwand der Obergeschosse
ein rechteckiger Raum aus Stahlbeton eingebaut und
die hangseitige Wand mit einem Vorbau aus Beton ver-
sehen. Der neue Betonkubus unterteilt den Kellerin eine
Werkstatt und den Erdkeller. Darin befinden sich ein
Warmwassertank und Installationen fir eine spater
eventuell einzubauende Heizanlage. Doch bleibt das
Untergeschoss unbeheizt. Die hangseitige Wand weist
vier vertikale Rippen auf, und in den so entstandenen
drei raumhohen Nischen machen Tablare den mit Natur-
boden versehenen Kellerteil zum Vorratsraum. Auch die
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Bei den Anbauten dominierten das wetterbestandige Larchenholz und die eingebauten Sonnenkollektoren. Sigerohe Bretter sind in
ihrer maximalen Breite stumpf gestossen und deren Fugen mit einer Deckenleiste geschlossen.

Der unbeheizte Anbau kann bei niedrigen Aussentemperaturen
geschlossen oder bei Sonnenschein gedffnet werden. Kiiche und ein Esszimmer.

Im Dachgeschoss liegen weitere Schlafzimmer, ein Bad, eine
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Der Querschnitt zeigt das innen isolierte Haupthaus und
die beiden Anbauten. Mst. 1:200.

Das Gebdude mit den neuen Anbauten sieht von aussen
ganz @ahnlich aus wie der alte Zustand.

0

Architektur Bauzeit
Roman Hutter Architektur, 2013 bis 2014
Luzern

Gebaudevolumen
Bauphysik 658 m* (SIA 416)
Truffer Ingenieurberatung, ) .
Visp Gebéaudefldche total

254 m* (SIA 416)

Bauingenieur

VWI Ingenieure, Naters Geschosse

2
Holzbau
Holzbau Weger, Miinster

Hafner
Roth Ofenbau, Rifferswil

neuen Sockel der beiden Anbauten bestehen aus Beton.
Architekt und Bauherrschaft definierten bei diesem Um-
bau von Beginn an, welche Rdume notwendigerweise zu
beheizen sind: die innenliegenden Wohn- und Schlaf-
rdume. Als Warmequelle dient in beiden Stockwerken
ein je mittig gesetzter, bestehender Giltstein-
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ofen. Ein spezialisierter Hafner sanierte diese beiden

Ofen aufwendig und setzte sie neu. Urspriinglich bestand

deren Brennkammer bloss aus einem Raum. Neu windet

sich der heisse Rauch mehrfach durch den Ofen, und

derart entstand ein weit hoherer Wirkungsgrad. Unter-
stiitzend dazu ist der steinerne, neu aufgemauerte Kamin

mit Speichersand hinterfiillt. Die Ofen werden von ihrer

Hinterseite mit Stlickholz beheizt. Die Strahlungswérme

dertiber eine Tonne schweren Ofen wirkt angenehm und

verteilt sich tiber die beiden Stockwerke.

Eine weitere Heizung gibt es in diesem Haus
nicht. Flir Warmwasser der Kiiche und Béder sorgen
sorgsam integrierte Sonnenkollektoren an der Stidfas-
sade des westseitigen Anbaus. Diese warmen zudem bei
Abwesenheit der Bewohner die ins Haus neu eingebauten
Radiatoren, sodass die eingespeiste Energie nicht ver-
pufft oder gar abgefiihrt werden muss. Mit einer Schie-
betiire zur Bibliothek ldsst sich die von Westen einstrah-
lende Sonnenwérme auf einfache Weise bewirtschaften.
Auch der ostseitige Anbau verfiigt iber drei Tiiren, die
im Winter geschlossen sind und im Sommer offen stehen
konnen. Je nach Sonneneinstrahlung erméglichen auch
sie einen Energieeintrag in den Hauptbau.

Samtliche Fenster- und Tliréffnungen wie auch
Teile der Wande mussten saniert werden. Dies unter
anderem auch, weil iber die Jahre nicht zimperlich mit
der Substanz umgegangen worden war. Beim Umbau
mussten mit einer Motorsdge die Bauteile passgenau
vorbereitet werden. Dafiir wurde, wenn immer méglich,
Altholz von der Originalsubstanz verwendet. Die beste-
henden zweifliigligen Fenster wurden ersetzt und zwei-
fliiglig belassen. Die in den beiden Anbauten neu gesetz-
ten Fenster hingegen sind einfliiglig konstruiert. Sie
weisen eine Sprossenteilung auf, die den Massstab der
Fenster im Kernbau iibernimmt. Schiebeldden, die un-
ter der Innenverkleidung verschwinden kénnen, dienen
zur Regelung des Lichteinfalls und als Sichtschutz.

Material als Gestaltungsmittel

Der ganze Innenausbau besteht aus Fichte und setzt
so einen Kontrast zu den bestehenden dunklen Strick-
bauwédnden. Die Massivholzkiiche ist wie ein Kommo-
denmobel gesockelt in den Raum gestellt. Sie besteht
aus Larchenholz, und die hellblauen glatten Fldchen
sind aus Vollkernplatten. Der obere Stauraum ist nach
dem Vorbild der 1950er-Jahre leicht abgeschragt und
mit Schiebetiiren versehen. Die Riickwand tiber der
Arbeitsflache besteht ebenfalls aus gedltem Larchenholz.

Das Haupthaus ist neu innen geddmmt und ver-
kleidet. Im Gegensatz dazu erfolgte der Wandaufbau
fiir die Anbauten von innen nach aussen. So bleibt die
Struktur des Haupthauses aussen sichtbar, wie dies
traditionell bei einem Blockbau der Fall ist. Bei den
Anbauten bleibt die Strukturim Innern sichtbar. Dafiir
ist der Holzriegel mit Dreischichtplatten ausgefacht.
Der Leim, der bei allen anderen Bauteilen nicht er-
wiinscht ist, ibernimmt dort die Funktion der Dampf-
bremse. Sdmtliche Béden in den Rdumen sind aus Fich-
tenholz — einfach gestossene breite Bohlen mit 12 cm

Plan: Roman Hutter Architektur; Foto: Archiv Roman Hutter
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Dicke ohne Schallddmmung. Weil das Haus durch eine
Familie genutzt wird, geniigt das durchaus. Fiir die
beiden Schrianke der Obergeschosse wurde das Holz
der alten Boden verwendet — ein Recycling-Gedanke,
der den alten Hausern aus Mangel an Ressourcen von
jeher eingeschrieben ist. Die bestehenden 8 cm dicken
Bohlen wurden zu Brettern aufgeschnitten und neu fir
die Einbaumdbel verwendet.

Bei den Anbauten dominiert das wetterbestan-
dige Larchenholz. Sagerohe Bretter sind in ihrer maxi-
malen Breite stumpf gestossen und deren Fugen mit
einer Deckleiste geschlossen. Ahnlich vielschichtig sind
die Innenverkleidungen. Die neuen Flachen erhalten so
eine optisch wirksame Tiefe entsprechend dem furchi-
gen und unebenen Altholz des Bestands. Das dem Haus
irgendwann verpasste Blechdach wurde durch ein
traditionelles Schindeldach ersetzt. Der in Miinster
aufgewachsene Architekt Roman Hutter kennt sich in
solchen Dingen bestens aus. Er betont, es sei bei den
Holzschindeln wesentlich, dass diese aus einer Region
stammen, die moglichst dhnliche klimatische Bedin-
gungen aufweist — am besten natiirlich aus dem Ort.
Nur so bleibt die Langlebigkeit der neuen Eindeckung
garantiert.
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Engagement zahlt sich aus

Die Planung des Umbaus und die Sanierung dieses Hei-
denhauses erfolgten im Jahr 2012, die Bauarbeiten sel-
berkonnten im Verlauf des Jahres 2013 abgewickelt und
im Frihjahr 2014 abgeschlossen werden. Einer an-
spruchsvollen Bauherrschaft und dem mit 6rtlichen
Gegebenheiten vertrauten Architekten ist es zu verdan-
ken, dass dieses altehrwiirdige Holzhaus zu neuem Le-
ben erweckt ist und trotzdem seine Seele bewahrt hat.
Diese Sorgfalt im Umgang mit bestehender
Bausubstanz und die intelligente Neunutzung wurden
entsprechend gewiirdigt. Die Zeitschrift «Umbauen
und Renoviereny hat dem vorliegenden Umbau anléass-
lich der Swissbau 2016 den Sonderpreis Energie zuge-
sprochen. Die Jury zeigte sich zudem beeindruckt
von der architektonischen Leistung, die eine gelungene
Weiterentwicklung der Holzbautradition darstellt.
Roman Hutter hat mit seinem Biiro den Best Architects
Award 16 in Gold errungen, eine besondere Ehre, da
diese Auszeichnung internationale Geltung hat. e

Charles von Biiren, Fachjournalist und Korrespondent,
bureau.cvb@bluewin.ch

WIEDERAUFGEBAUT

Die Geschichte
mit der Tradition

Der Wiederaufbau von 13 abgebrannten Walserhdusern in der Nahe von
Davos war Anlass, iiber Tradition im Holzbau, einen einfachen Baustandard
und massvoll integrierte Entwicklungen nachzudenken.

Text: Danielle Fischer

uf den ersten Blick ist Wiesen ein Berg-
dorf wie viele andere. Gut 350 Einwoh-
ner leben an dem Ort, etwa 18 km von
Davos entfernt am Stidhang des Land-
wassertals. Das ehemalige Kurhotel
Bellevue, die Schule und die Kirche mit
ihrer gut erhaltenen Rokokoorgel im alten Dorfteil bil-
den neben der Strasse, die Davos mit Thusis verbindet,
die wesentliche Infrastruktur. Eine Besonderheit des
Orts befindet sich jedoch auf der rund 1900 m i. M. ge-
legenen, gleichnamigen Alp: Eine Stunde Aufstieg durch
den moosigen Kiefernwald fiihrt zu einer der dltesten
und grossten Walsersiedlungen Graubiindens. Es han-

delte sich um eine homogene Gruppierung von jahr-
hundertealten Sennhitten mit Stall- und Heuteil, die
nach einem einheitlichen Muster aufgebaut waren. Auf
der Terrasse umgeben die 40 Hauser in lockerem Ver-
bund eine Gemeinschaftswiese. Auf dieser sogenannten
Sopa spriessen im Mai tausende von Bergkrokussen.
Dahinter erhebt sich die iber 3000 m hohe Bergkette
mit Piz Michel, Ela, Kesch und dem Tinzenhorn.
Dieidyllisch gelegene Alp hat iiber die Jahrhun-
derte schon viele Gemiiter bewegt. Emotionsbeladen
war wohl bereits die Einwanderung der Walser, die im
13./14 Jahrhundert infolge des Bevolkerungswachstums
im Wallis auf der Suche nach Acker- und Weideland
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