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Anpassung an den Klimawandel

TEC21 11/2014

SENSIBLE STADTE

Warmeinseln werden
noch heisser

Stadte sind durch ihr warmeres Klima und die Konzentration an Menschen
und Unternehmen besonders sensibel gegeniiber dem Klimawandel,
der Hitze und Trockenheit noch verstarken wird.

Die Anpassung daran ist ein wichtiger Aspekt kiinftiger Stadtentwicklung,
birgt aber Konflikte.

Text: Claudia Carle

er an einem Sommerabend aus dem
Umland in die Stadt kommt, erlebt
einen Klimawandel: Bis zu 10°C wér-
mer ist es in dicht bebauten Gebieten,
vor allem nachts.® Verantwortlich fir
diesen Warmeinseleffekt sind Verkehr,
Gebaude und versiegelte Flachen, die Warme pro-
duzieren und speichern. Auch der geringere Anteil
kiihlender Griinflichen und die durch die Bebauung
eingeschriankte Durchliftung tragen dazu bei.

Der globale Klimawandel wird diesen Effekt
noch verstdrken. Die Prognosen fiir die Schweiz sagen
ganzjahrig héhere Temperaturen vorher, im Sommer
ausserdem weniger Niederschlige.? (Zu den prognosti-
zierten Auswirkungen im Detail vgl. Kasten S. 28).
Gleichzeitig sind Stddte besonders empfindlich gegen-
liber klimatischen Verdnderungen, da sie eine hohe
Bevilkerungsdichte aufweisen; ausserdem sind dort
viele Unternehmen anséssig und wichtige Gebdude und
Infrastrukturanlagen wie Bahnhofe, Versorgungs- und
Bildungseinrichtungen konzentriert. Werden also die
Sommer heisser und trockener, leidet eine Vielzahl an
Bewohnern und Arbeitnehmern unter geringerer Leis-
tungsfahigkeit und gesundheitlichen Beschwerden.
Nehmen ausserdem wie prognostiziert Extremereignis-
se wie Intensivniederschldge und grosse Hochwasser
zu, ist das Schadenpotenzial bei Unternehmen, Gebau-
den und Infrastrukturanlagen besonders hoch.2

Eine Reihe von Studien hat daherin den letzten
Jahren die mit dem Klimawandel verbundenen Risiken
fiir Stédte untersucht — unter anderem fir Ziirich und
Basel — und mégliche Massnahmen zur Minderung die-
ser Risiken evaluiert. 3. 4.5 Ende Oktober 2013 hat das
Bundesamt fiir Umwelt (Bafu) ausserdem eine Fallstu-
diein Auftrag gegeben, die die klimabedingten Risiken
und Chancen in grossen Agglomerationen am Beispiel
von Genf und Basel-Stadt monetarisieren und damit
zeigenwird, wo der grosste Handlungsbedarf besteht.s

Gefahrdete Gesundheit

Aus den bisher vorliegenden Studien kristallisiert sich
die Gesundheit der Stadtbewohner als ein zentrales
Thema heraus: Auf der einen Seite ermdglicht ein
wiérmeres Klima einen mediterranen Lebensstil, auf
der anderen Seite beeintrachtigen aber héhere Tempe-
raturen und héufigere Hitzewellen das Wohlbefinden,
reduzieren die Schlafqualitdt und die Arbeitsproduk-
tivitdt. Empfindliche Personen kénnen auch ernsthafte
gesundheitliche Probleme bekommen. Nicht umsonst
war im Hitzesommer 2003 eine deutliche Zunahme der
Sterberate zu beobachten. Hohe Ozonbelastungen, eine
langere Pollensaison und bessere Lebensbedingungen
fur Krankheitstibertridger konnen die Gesundheit zu-
satzlich beeintrachtigen.

Abhilfe schafft alles, was fiir Kiihlung sorgt:
kithle Gebdude, Schattenzonen, Griin- und Wasserfla-
chen und eine bessere Durchliiftung der Stadt.

Konflikt: Durchliiftung versus Dichte

Die Stadt Ziirich hat im Rahmen einer wissenschaft-
lichen Studie die Durchliftung in den verschiedenen
Stadtquartieren detailliert untersuchen lassen.4
Wie nicht anders zu erwarten, ist sie vor allem in
Zentrumsgebieten wie der Innenstadt und Oerlikon
unglinstig, wo die dichte Bebauung und schmale
Strassenschluchten die Luftzirkulation behindern. Die
ohnehin hohe Warmebelastung durch Gebdude und
versiegelte Flachen, die als Speicher wirken, sowie
die Luftverschmutzung durch das hohe Verkehrs-
aufkommen werden dadurch verstarkt. Am nahe-
liegendsten wiére es, von einer weiteren Verdichtung
abzusehen —was aber den raumplanerischen Zielen fiir
zentrumsnahe, gut erschlossene Gebiete diametral ent-
gegensteht. Der Handlungsspielraum beschriankt sich
somit in erster Linie auf Massnahmen zur Reduktion
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In Stddten ist es jetzt schon bis zu 10°C wirmer als im Umland. Wird es durch den Klimawandel noch einige Grad heisser,
bekommen vor allem empfindliche Personen vermehrt gesundheitliche Probleme.

der Warmelast, beispielsweise durch die Verminderung
der Abwirme von Raumkiihlsystemen oder durch
Fassaden mit geringem Warmeaufnahme- und speicher-
vermogen. Zudem ist es wichtig, Grinrdume zu schaffen
oder zu erhalten, sei es am Boden, an Fassaden oder
auf Dachern.

Wo hat es Platz fiir mehr Griin?

Damit sich solche kompensatorischen Massnahmen
umsetzen lassen, erwdgt Grin Stadt Zirich derzeit,
einen Masterplan Stadtklima zu erarbeiten, wie Daniel
Keller, Leiter des Fachbereichs Freiraumplanung, er-
lautert. Ziel des Masterplans wire es, den Handlungs-
spielraum innerhalb der bestehenden Gebiets- und
Siedlungsstruktur aufzuzeigen und einen Katalog guter
Beispiele zur Verfiigung zu stellen.

Ein weiteres Projekt von Griin Stadt Ziirich
wird sich vertieft mit Dach- und Fassadenbegriinungen
befassen, um Geb&udeeigentiimer besser beraten zu
kénnen. Laut Bettina Tschander vom Fachbereich
Naturférderung wolle man anhand von Referenz-
projekten und Literaturnachweisen untersuchen, wie
verschieden gestaltete Begriinungen das Stadtklima
beeinflussen und wie hoch dabei Aufwand und Kosten
fiir den Unterhalt sind.

Bei den Geb&uden selbst hidngt es von Gebdudehohe,
-anordnung und -geometrie ab, wie sie sich auf das
Stadtklima auswirken. Die Autoren der Zircher Stadt-
klima-Studie empfehlen daher, bei der Planung gros-
serer Bebauungen deren Einfluss auf das Stadtklima
zu beriicksichtigen. Um diese Empfehlungen umsetzen
zu kénnen, werde man nun in einem néchsten Schritt
konkretisieren, was aus stadtklimatischer Sicht geeig-
nete Bebauungstypologien sind, erklart Alexandra Wy-
mann von der Umweltschutzfachstelle der Stadt Zirich.
Natiirlich nimmt mit dem Klimawandel auch
die Bedeutung eines angenehmen Klimas im Gebaude-
innern zu, damit es sich auch in Hitzeperioden ertrég-
lich arbeiten und wohnen lasst. Auf der anderen Seite
wird der Klimawandel als positiven Effekt eine Reduk-
tion des Heizenergiebedarfs mit sich bringen.?

Stadtgriin fit machen fiir den Klimawandel

So wichtig es ist, im Rahmen der Anpassung Griin-
flachen zu fordern und zu erhalten, so sehr werden
dieseihrerseits durch den Klimawandel beeintrachtigt:
Einerseits wird der Nutzungsdruck auf die Griinfldchen
zunehmen, und andererseits setzen Hitze und Trocken-
heit auch den Pflanzen zu. Die Stadtgédrtnerei Basel hat
daher bereits vor zehn Jahren angefangen, Bdume aus
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Griin- und Wasserflichen, Schattenzonen und kiihle
Gebédude sowie eine gute stéddtische Durchliftung sorgen
fiir Abkihlung.

stidlicheren Klimazonen zu testen. Generell setze man
auf ein moglichst breites Sortiment an Baumarten, er-
klart Stadtgdrtner Emanuel Trueb. «Mit einem varian-
tenreichen Angebotist man gegeniiber den vielfaltigen
klimatischen Verdnderungen weniger exponiert.» Dabei
tausche man auch Erfahrungen mit anderen Stadtgért-
nereien in der Schweiz und in Deutschland aus. «Zum
anderen versuchen wir, die Stresstoleranz der Pflanzen
zu erhéhen: In der eigenen Baumschule werden die
kiinftigen Strassenbdume unter eher kargen Bedingun-
gen gehalten, damit sie am endgiiltigen Standort im
stadtischen Umfeld gut zurechtkommen.» Man experi-
mentiere auch mit verdnderten Zusammensetzungen
des Substrats, in dem die Pflanzen in der Stadt wachsen.
«Ideal sind Substrate mit angemessener Wasserspei-
cherfdhigkeit bei gleichzeitig guter Nahrstoff- und Sau-
erstoffverfiigharkeit», erlautert Trueb.

Neben den Stadtb&umen sind auch die Rasen-
flichen vom Klimawandel betroffen. Hier sucht man
nach neuen Saatmischungen, die robuster gegeniiber
intensiver Nutzung sind und gleichzeitig weniger
Wasser benotigen. Erhebliche Einsparpotenziale beim
Wasserverbrauch sieht Trueb auch durch eine Optimie-
rung der Bewdsserungsmethoden. Gegeniiber der mo-
mentan Ublichen Methode mit Schlauchwagen und
Sprengern ist eine gezielte unterirdische Bewdsserung
oder Tropfchenbewédsserung wesentlich sparsamer.

Wasserverteilung optimieren

Der Themenbereich Wasser ist denn auch — neben Ge-
sundheit, Grinrdumen, Stadtentwicklung und Gebiu-
den - ein weiterer Aspekt, mit dem sich die Stadte im
Zusammenhang mit dem Klimawandel auseinander-
setzen missen. Hohere Temperaturen und geringere
Sommerniederschlige beeinflussen sowohl Bedarf als
auch Verfiigbarkeit von Trink- und Brauchwasser. Die
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Erfahrungen aus Jahren mit wenig Niederschliagen so-
wie aus dem Hitzesommer im Jahr 2003 zeigten aber,
dass die verfiighare Wassermenge insgesamt kein Pro-
blem sei, sondern eher die Verteilung optimiert werden
miisse, erkldart Paul Sicher vom Schweizerischen Verein
des Gas- und Wasserfaches (SVGW). Der SVGW und die
Kantone strebten daher eine bessere Vernetzung der
einzelnen Wasserversorgungen an {vgl. TEC21 8/2012).

Esist alsoein breites Spektrum an Themen, mit
dem sich Stddte im Zusammenhang mit dem Klimawan-
del befassen miissen. Noch steht dieser Prozess ganz
am Anfang. Die laufende Bafu-Studie wird noch klarer
zeigen, wo die Prioritdten zu setzen sind, wobei die
Gegebenheiten in jeder Stadtindividuell betrachtet wer-
den mussen. Dass die Anpassung an den Klimawandel
ein langfristiges und sektoreniibergreifendes Thema
ist, macht die Sache nicht einfacher. Es gilt daher, ent-
sprechende organisatorische Strukturen zu schaffen,
die diese Aufgabe verfolgen und koordinieren sowie den
Erfahrungsaustausch mit anderen Stddten pflegen. Hin-
weise, wie die Anpassung an den Klimawandel konkret
umgesetzt werden kann, wird auch das gerade ange-
laufene Pilotprogramm liefern, das das Bafu lanciert
hat und zusammen mit weiteren Bundesdmtern durch-
fiihrt. Unter den 31 geplanten Anpassungsprojekten in
Kantonen, Regionen und Gemeinden sind auch drei, die
sich mit klimaangepasster Stadt- und Siedlungsent-
wicklung befassen.® o

Claudia Carle, Redaktorin Umwelt/Energie
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