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LEHREN, LERNEN, ARBEITEN

ERNST SCHINDLER

Ernst Schindler wurde am 27.2.1902 in Bern
geboren. Er zog 1921 nach Zirich, wo er an der
ETH Zirich bei Professor Karl Moser ein Archi-
tekturstudium begann. Nach dem Studium ver-
brachte er einige Jahre im Ausland, u.a. bei Le
Corbusier in Paris, wo er am Wettbhewerb fur
den Volkerbundpalast arbeitete. In der Schweiz
arbeitete er drei Jahre lang im Biro von Karl
Moser.

1931 machte sich Schindler selbststéndig. Von
1936 bis 1947 arbeitete er zusammen mit Her-
mann Frey, mit dem er die Bezirksschule Olten,
die Kantonalbank Binningen und die Badeanstalt
Olten baute. 1947-1968 fihrte Schindler sein
Biro in Zlrich allein. Das Geschaftshaus Textor
an der Gotthardstrasse, die Hauswirtschafts-
schule Wipkingen (heute Fachschule Viventa)
und die Ziurcher Kantonalbank an der Bahn-
hofstrasse fallen in diese Zeit. Zwischen 1968
und 1987 realisierte Schindler primér Spital-
bauten. 1987 trat er in den Ruhestand.

Ernst Schindler ist auch bekannt durch das nach
ihm benannte Stipendium, das Architekturabsol-
venten und -absolventinnen der ETH eine Euro-
pareise erméglichen soll, um sich in ein architek-
tonisches Thema zu vertiefen.

Die Fachschule Viventa fiir Hauswirtschaft und Lebensgestaltung (FSV) ist
Teil einer von Ernst Schindler erbauten, aus mehreren Gebauden bestehen-
den Gesamtanlage am Wipkingerplatz in Zirich. Die Schule bietet heute ne-
ben hauswirtschaftlicher Berufsbildung auch Erwachsenen- und Elternbil-
dung an. Ladner Meier Architekten aus Ziirich unterzogen den Bau aus den
1960er-Jahren einer umfassenden inneren und &dusseren Instandsetzung.

Ein Bau, den man vom Vorbeifahren kennt: Zwischen Wipkingerplatz und Limmat gelegen,
bildet der Gebaudekomplex der Fachschule Viventa in Zurich einen eindrlcklichen stadte-
baulichen Akzent. Zum Platz hin formen die Bauten eine hufeisenférmige Anlage. Als Rucken
fungiert der 1964 erstellte Schulhausriegel, die Flanken bilden das brlckenseitige, niedrige
Burohaus (ursprtnglich eine Filiale der Zurcher Kantonalbank) und das gegenuberliegende,
wlrfelférmige Kreisgebédude (Abb. 2). Die Bauten limmatabwarts entstanden vier Jahre spa-
ter in einer zweiten Bauetappe und umfassen Kantine, Musiksaal, Turnhalle und eine Uber-
dachte FreibUhne mit expressivem Faltdach. Dominiert wird der Geb&audekomplex durch
den strahlend weissen, sachlich gestalteten Schulhausriegel. Auf Platzniveau bildet er eine
teilweise offene Erdgeschosshalle mit eingestellten, verglasten Raumen. Die im Strassen-
raum vorhandenen Materialien Asphalt und Granit finden sich sowohl auf dem Vorplatz als
auch in der Eingangshalle wieder und vermitteln den Eindruck eines «veredelten Strassen-
raums», der das Quartier mit der Limmat verbindet. Oberhalb der offenen Erdgeschosszone
liegen jeweils drei Geschosse mit Schulrdumen, limmatseitig sind es deren zwei sowie ein
Kellergeschoss. Dem damaligen Zeitgeist entsprechend bemtihte sich der Architekt Ernst
Schindler, die Fassade trotz den enormen Gebaudemassen moglichst leicht erscheinen zu
lassen. Neben der Erdgeschosszone und Bandfenstern schafft er mit vertikalen Elementen
wie der verglasten Balkonzone und zwei schmalen Lochplattensteifen eine abwechslungs-
reiche Struktur. Pate bei der Fassadengestaltung stand die Unité d’Habitation von Le Corbu-
sier, bei dem Schindler nach Abschluss seines ETH-Studiums arbeitete. In Zurich fasste er
anschliessend Fuss mit stéadtebaulich pragnanten Bauten wie dem Geschéaftshaus an der
Sihlporte zwischen Talstrasse und Talacker, dem Haus Textor beim Bahnhof Enge und dem
Hauptsitz der Zurcher Kantonalbank an der Bahnhofstrasse. Auch bei diesen Bauten sind
repetitive Fassadenstrukturen und die selbstbewusste Einfugung in die historische Umge-
bung entwurfsbestimmende Themen. Gestalterisch zeigt sich auch der Einfluss, den die
nordische Architektur auf das Schweizer Bauwesen der 1950er- und 1960er-Jahre hatte.

DEFIZITE BEHEBEN, ATMOSPHARE BEWAHREN

Die Schulanlage befand sich generell auch nach vierzig Jahren in einem guten baulichen
Zustand, es gab aber betriebliche, haustechnische und feuerpolizeiliche Defizite. 2004 lobte
die Stadt Zurich ein Planerwahlverfahren fur eine Sanierung aus. Ladner Meier Architekten
Uberzeugten durch ihre Haltung, die notwendigen neuen Eingriffe in einer dem Gebaude
ahnlichen Architektursprache auszufthren, ohne sich anzubiedern. Damit entsprachen sie
auch den Anliegen der Denkmalpflege, die die Sanierung aufgrund des Eintrags im Inventar
schutzenswerter Geb&ude begleitete. Auch aus psychologischen Grinden war es den
Architekten wichtig, die Atmosphéare des Schulgebédudes zu bewahren — sie wollten die emo-
tionale Bindung der Schuler zu dem Gebé&ude nicht stéren. Zu Beginn der Arbeiten erfolgte
eine ausfuhrliche Bauuntersuchung mit detaillierten Analysen zu Baugeschichte, Nutzung
und gestalterischen Elementen wie Oberflachen, Materialien und Beleuchtungskorpern.
Basierend auf den Untersuchungsergebnissen erarbeiteten die Architekten ein stringentes
Sanierungskonzept.



01+02 Zur Limmat hin beeindruckt der Schul-
hausriegel von Ernst Schindler durch sieben
Geschosse, wahrend er auf der Seite des Wip-
kingerplatzes zusammen mit den flankierenden
Bauten eine hufeisenférmige Anlage bildet
(Fotos: Menga von Sprecher, S/W-Foto:
historisch)

03 Die Mensa als Lernkiiche: hier kochen heute
Schiiler fiir Schiler

04 Situationsplan. Als markanter Briickenkopf
der Wipkingerbriicke bildet der Geb8udekomplex
der Fachschule Viventa das siidliche Tor nach
Wipkingen (Alle Plane: Architekten)
05 Grundriss 1.0G. Der Schultrakt ist funktional
angeordnet: Zum Wipkingerplatz liegen die Kor-
ridore, wahrend sich die schottenartig angeord-
neten Schulzimmer zur Limmat hin orientieren
06 Grundriss EG. Das offene Geschoss mit ein-
gestellten, verglasten R&umen verbindet das
Quartier mit der Limmat
07 Grundriss 2. UG mit Ausgang zur Limmat

03
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HAUSTECHNIK

Zustand vor der Sanierung:

Die Untersuchung der Haustechnikanlagen 2003
zeigte den Sanierungsbedarf auf. Eine Zustands-
analyse wurde dadurch erschwert, dass 70% der
40-jéhrigen Leitungen unzug&nglich sind, viele
sind in die Betonpfeiler einbetoniert. Dies verun-
mdoglicht auch die direkte Sanierung. Bereits un-
dichte einbetonierte Heizleitungen mussten ersetzt
werden. Ein weiteres Problem war die Korrosion
von Leitungen und die immer wieder auftretenden
Leckagen von einbetonierten Leitungen. Auch die
Luftungsanlage der Mensa von 1967 entsprach
nicht mehr dem Stand der Technik.
Sanierungskonzept: Die Sanierung erfolgte in
Etappen, die intensiven Arbeiten wé&hrend der
Schulferien. Die Installationen wurden komplett
erneuert und zugénglich ausgefihrt. Die Geb&u-
destruktur verlangte ein Konzept, das an die sta-
tischen Verhé&ltnisse angepasst werden konnte.
Die Verteilung fir die 3 Obergeschosse erfolgt neu
von oben Uber einen fir die Haustechnikinstalla-
tionen neu ersteliten Dachaufbau. Die Verteilung
von Erdgeschoss und 1.-3. Untergeschoss erfolgt
von unten.

Medienerschliessung Heizung /Erdgas /KW und WW:
Die Versorgung mit Warme, Erdgas und Kalt- und
Warmwasser erfolgt jeweils Uber das Kreisgebdu-
de 10, erstere Uber die 2009 sanierte Heizzentrale
im Kreisgeb&ude 10 mit Holzpellets und Erdgas.
Heizungsanlagen: Die Heizverteilung der FSV
wurde ersetzt. Eine Warmemessung erfasst neu
die Heizenergie flr die Schule. Die Leistung fir

Raumheizung und LUftungsanlagen betrégt fur
die Schule 280kW, fur die Mensa mit Turnhalle
70kwW. Die Leitungen ab der Verteilung bis zum
Schulhaus wurden weiterverwendet, die Heiz-
leitungen im Bereich der Schule sind neu. Die
Raumheizungen werden witterungsgefiihrt betrie-
ben. Die Verteilung erfolgt in den Schulzimmern
mit Rohrenradiatoren, in den Korridoren und im
Foyer Uber Konvektoren mit Thermostatventilen
mit Behdrdenkappen.

Liiftungsanlage Schule: Liftungsanlage mit adia-
batischer Kihlung, Befeuchtung der Abluft und
K&lte-Rickgewinnung Uber das Kreislauf-Ver-
bund-System resp. Warmerlckgewinnung im Heiz-
fall. Die Gesamtluftmenge flr das Gebaude betragt
24200m3/h.

Das Liftungsgerat ist im neuen Technikraum im
3. UG platziert. Die Aussenluft wird Uber einen Be-
tonschacht auf der Ostfassade (Seite Hardbricke)
gefasst und im Liftungsgerat mit Kalte- respektive
Warmerickgewinnung (KVS) und Lufterhitzer im
Heizfall aufbereitet. Die Luftqualitét bei der Aus-
senluftfassung wurde Uber einen 18ngeren Zeit-
raum gemessen. Die Schadstoffwerte sind nicht
hoher als auf der Westseite des Geb&udes. Zu-
und Abluftkandle werden in Schéchten bis zu den
Schulzimmern geflihrt. Die Verteilung fir die Ge-
schosse 3.UG-EG erfolgt im 3. UG jeweils im Kor-
ridor an der Wand und an der Decke. Die darlber
liegenden Schulzimmer werden Uber das Dach
versorgt. Die Zuluft wird Uber ein Gitter im Be-
reich der Schrankfront eingespeist. Die Abluft
wird Uber die Warmertckgewinnung geftihrt und

08 Die Gange im Schulhaus werden durch
Oberlichter belichtet (Fotos: tc/Red.)

09 Die gereinigten Glasfenster markieren das
Treppenhaus mit farbigem Licht

10 Die bunten Glasfenster im Treppenhaus
wurden aufwendig saniert und mit einer zusatz-
lichen Glasschicht vor Vandalismus geschiitzt
11 L&ngsschnitt mit Schema Geb&udetechnik.
Um das offene Erdgeschoss zu liberbriicken,
werden die neuen Leitungen aus dem 3. Unter-
geschoss iiber die Liftzone libers Dach gefiihrt
und von dort wieder hinunter in die Schulzimmer

Ubers Dach ins Freie gehlasen. Fur die Sommer-
kilhlung wurde eine adiabatische Kuhlung mit
Kontaktbefeuchter eingesetzt. Das Gebaude wird
auch am Abend genutzt. Die Zimmer sind nach
Sudwesten ausgerichtet und dadurch bei Sonnen-
schein mit sehr hohem Wa&rmeeintrag belastet.
Aufgrund der zahlreichen Falter an schinen Som-
merabenden ist das Offnen der Fenster nicht
moglich. Die LUftungsanlage mit Kihlung tragt hier
zu einer starken Verbesserung bei.
Liiftungsanlage Mensa, Kiiche und Gastraum:

Die Liftungsanlage dient dazu, die R&ume mit der
nétigen Aussenluftmenge zu versorgen und einen
Anteil des Warmeanfalls abzufiihren. Die Anlage
besteht aus dem Zuluftmonobloc flr die Kiche
und den G&steraum (Gesamtluftmenge 8100 m?/h),
dem Abluftmonobloc fir die Kiche (6800m3/h)
und dem Abluftmonobloc (1300m3/h) fur den
Gasteraum. Die Aussenluftfassung erfolgt an der
limmatseitigen Fassade. Die Aussenluft wird fil-
triert, durch die Warmerickgewinnung (KVS) im
Heizfall vorgewdrmt. Es sind zwei Nachwé&rme-
zonen fur Kiche und Gasteraum vorgesehen.
Sanitdranlagen: Die Schulklichen, Teekichen,
Putzrédume, Schulwandbrunnen und Waschkilichen
verfligen Uber Kalt- und Warmwasseranschlisse.
Die WC-Anlagen im 1.-3. Obergeschoss wurden
saniert. Im Vorraum wurde jeweils ein zusatzliches
Lavaho installiert.

Stefan Geisthardt, B & G Ingenieure AG,
stefan.geisthardt@b-g-ing.ch
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12 Die Ausstattung der Schulkiichen ist heute
auf dem neuesten Stand
(Foto: Menga von Sprecher)

Auch aussen wurde das gesamte Geb&dudeensemble saniert. Dank dem originalen Fassaden-
anstrich erwies sich der Zustand der teilweise vorfabrizierten Sichtbeton-Fassadenelemente
als gut. Der Beton wurde nur ortlich reprofiliert und anschliessend mit einem flachendecken-
den, hydrophobierenden Schutzanstrich versehen. Auch die Fenster befanden sich in einem
so guten Zustand, dass die Holzmetallrahmen erhalten werden konnten und neues Isolierglas
eingesetzt wurde. Lediglich die grossformatigen Fenster im Treppenhaus und in der Ein-
gangshalle wurden komplett erneuert.

Im Inneren sollte urspringlich nur der Klassentrakt saniert werden. Die Architekten bezogen
jedoch das gesamte Ensemble in ihre Uberlegungen mit ein und konnten schliesslich auch
Mensa und Cafeteria inklusive Nebenrdume neu gestalten und den ehemaligen Dachgarten
auf einem der Nebengebaude der Mensa in ein Aussenschulzimmer umfunktionieren.

Ihr Vorschlag, die bestehende Turnhalle als Mensa umzunutzen und die anschliessende
Freilichtbthne als Aussenterrasse zu gestalten, blieb dagegen Wunschvorstellung.

HAUSTECHNIK IM EINBAUMOBEL

Bei dem eigentlichen Sanierungsprojekt, dem Klassentrakt, war es der Stadt aufgrund des
angestrebten Nutzungshorizonts von 30 bis 40 Jahren wichtig, die R&ume maoglichst multi-
funktional zu gestalten. Die zwischendurch teilweise umfunktionierten Schulzimmer fuhrten
sie wieder ihrer ursprtinglichen Nutzung zu. Heute sind alle R&ume des Schultrakts als
Schulzimmer beziehungsweise Schulklichen genutzt. Wahrend die Kiichen eine rundum
zeitgemasse Ausstattung erhielten, wurden die Schulzimmer optisch kaum veréandert. Die
neuen Elemente wie Akustikdecken und Beleuchtungskérper figen sich wie selbstverstand-
lich in die Sachlichkeit der 1960er-Jahre ein. Ahnlich subtil sind die Veranderungen im Erd-
geschoss, wo sich Buros und Verwaltung befinden. Die grosste Intervention umfasste hier
die Umgestaltung der stadtauswarts gelegenen Gebéudeecke. Ursprunglich befand sich an
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13 Die Schulzimmer vermitteln noch immer den
sproden Charme der 1960er-Jahre. In der
flurseitigen Schrankwand befindet sich die neue
Leitungsfiihrung

14 Anstelle des ehemaligen Krautergarten gibt
es neu einen Dachgarten, der auch als
Aussenschulzimmer genutzt wird
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dieser Stelle eine offene Ruheterrasse mit attraktiver Aussicht, die 1969 mit Biros verbaut
wurde. Heute liegt hier ein voll verglaster Arbeitsraum, der als eine Art neuinterpretierte
Ruckfuhrung zu verstehen ist.
Eine grosse Herausforderung stellte die bereits zu Bauzeiten aufs Minimum reduzierte
Tragkonstruktion des Gebaudes dar. Um die Erdbebensicherheit zu gewahrleisten, wurde eine
wirtschaftliche Losung gesucht; schliesslich waren nur wenige Ertiichtigungsmassnahmen
notwendig, z. B. die horizontale Verbindung einzelner Geschossdecken. Auch bei der
Erneuerung der Haustechnik war die Tragkonstruktion eine Herausforderung. Die bestehenden
Leitungen waren in den schottenartig angeordneten Wanden zwischen den Schulraumen
beziehungsweise in den erdgeschossigen Stiitzen einbetoniert, sodass ein komplett neues
Leitungssystem erstellt werden musste. Da die tragende Schottenstruktur nicht durchbrochen
werden durfte, wurden die Leitungen innerhalb der libereinander liegenden Einbauschrénke
der Schulzimmer hochgezogen. Um die offene Erdgeschosszone zu tberbriicken, wurden
die Leitungen aus dem 3. Untergeschoss, wo sich die neue Luftungsanlage befindet, tber
das einzige vertikale Element, den Liftschacht, uber das Dach gezogen und von dort wieder
hinunter in die Schrankzonen der Schulzimmer gefuhrt. Die teilweise kontrollierte schuraumiaftung
mit Warmertckgewinnung hilft erheblich, Energie zu sparen. Weitere Verbesserungen
erreichte man mit dem Austausch der Fensterglaser und der Dammung des gesamten
Daches sowie einzelner versteckter Stellen wie hinter Radiatoren oder Einbauschrénken.
Wie Martin Ladner betont, lasst sich meist mit solch einfachen Mitteln bis zu 80% der
energetischen Massnahmen erfiillen, wahrend fur die restlichen 20% immenser Aufwand
betrieben werden misste.

NACHBAU FUR DEN BRANDSCHUTZ
Eine weitere wichtige Sanierungsmassnahme war die Anpassung an die aktuellen

feuerpolizeilichen Auflagen. Wegen der enormen Gebaudelédnge wurde eine zweite Treppe






