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Andreas Matthaei

Druck im Treppenhaus

Im Brandschutz galt bis anhin das Prinzip, dass
in einen Fluchtweg eintretender Rauch abgesaugt
und weggefiihrt werden muss. Fiir gewisse bau-
liche Situationen verspricht aber eine Umkehrung
der Denkweise mehr Sicherheit.
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Aus einem Kellergeschoss zum Beispiel nimmt der
Rauch mit einer Rauch- und Wirmeabzug(RWA)-
Anlage im Fluchtweg denselben Weg nach oben wie
eine fliichtende Person. Ebenso wird in einer RWA-ent-
lufteten Schleuse neben einem druckbeliifteten Trep-
penhaus der Rauch parallel zu fliichtenden Personen in
die Schleuse gesaugt. Dariiber hinaus besteht dann die
Gefahr, dass die Tiire zum Treppenhaus wegen der gros-
sen Druckdifferenz nicht mehr gedffnet werden kann.
Solche und dhnliche Beispiele haben zu einer teilwei-
sen Umkehr in der Denkweise beim Schutz vor Rauch
gefithrt. Es ist nicht in jedem Fall richtig, nur Rauch
abzusaugen. Manchmal ist es besser, dafiir zu sorgen,
dass Rauch gar nicht in die zu schiitzende Zone ein-
dringen kann.

Im Hochbau sind solche Systeme noch weitgehend
unbekannt, angewendet werden sie hingegen schon seit
einigen Jahren in unterirdischen Anlagen und Tunnels.
Die als Fluchtwege nach oben flihrenden Treppenhiu-
ser werden druckbeliiftet, die Druckdifferenz wird iiber
die Fluchttiiren reguliert. Auch Querschlige zwischen
Tunnelréhren werden seit einigen Jahren so beliiftet.
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Hochhaus Griinau in Ziirich (Bilder und Plane: Autor) Querschnitt Treppenaus und Liftzone. Aus Platzgriinden
2 wurde bei dieser Sanierung die Liiftungsanlage

Grundriss Treppenhaus. Der Uberdruck verdréngt den Rauch
aus den Fluchtwegen

Rauch bleibt draussen

Liiftungsinstallationen zur Freihaltung von Schutz-
zonen werden RVA (Rauchverdringungsanlagen) ge-
nannt. Es existieren auch noch andere Begriffe:
Druckbeliiftung, Differenzdrucksystem oder Rauch-
schutz-Druckanlage. Allen diesen Systemen ist ge-
meinsam, dass versucht wird, durch einen Uberdruck
den Eintritt von Rauch in den Fluchtweg zu verhin-
dern. Dabei kann allerdings nicht mit beliebig gros-
ser Druckdifferenz operiert werden, denn diese wirkt in
jedem Fall gegen die Fluchtrichtung und damit auch
entgegen der Offnungsrichtung der Fluchttiiren. Die
Druckdifferenz von gefihrdeten Riumen zum Flucht-
weg darf also héchstens so gross sein, dass die Tiiren
noch gedffnet werden kénnen.

In den bisherigen Publikationen und internationalen
Normenentwiirfen wird eine maximale Druckdiffe-
renz von 50 Pa genannt. Bei einer 2m? grossen Flucht-
tiire ergibt sich damit eine theoretische Offnungs-
kraft von 50N. Zu diesem Betrag muss allerdings
noch die Stellkraft des Tiirschliessers dazugezihlt
werden.

auf dem Dach platziert
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RWA-Klappe im Liftmaschinenraum in Druckhaltefunktion.
Steuerung iiber Raumthermostat und Brandmeldeanlage

5
Gepriifte Druckklappe fiir Druckhaltung und Riickstram-
verhinderung

Hohe Anforderungen an die Liiftung

Fur die Gebrauchstauglichkeit des Fluchtweges ist die
genaue Einhaltung des Uberdrucks entscheidend. Die
Laftungseinrichtung ist also gefordert: Der vorgegebe-
ne Druck darf sich auch bei Stérungen durch Offnen
und Schliessen von Tiiren nicht wesentlich verindern.
Anfangs wurde versucht, die unverzichtbaren Regel-
klappen mit schnell laufenden Antriebsmotoren zu
steuern. Die damit erreichbaren minimalen Laufzeiten
von rund 10's waren aber als Reaktion auf das Offnen
oder Schliessen einer Tiire immer noch zu langsam. Als
einzige mit der notwendigen Geschwindigkeit reagie-
rende Klappen haben sich Uberdruckklappen mit ein-
stellbarem Gegengewicht herausgestellt. Diese reagieren
automatisch auf Druckverinderungen, und die Defini-
tion einer Reaktionszeit wird hinfillig.

Brandschutzsanierung Hochhaus

Mit solchen Druckhalteklappen wurde kiirzlich das
rund 20 Jahre alte Griinau-Hochhaus in der Stadt
Zurich ausgeriistet. Die bestehende RWA-Anlage in
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den Schleusen zwischen Treppenhaus und Liftschich-
ten (Bild 2) wurde in eine Druckbeliiftungsanlage um-
funktioniert.

Die Luftansaugung sollte idealerweise im Bereich des
Zugangsgeschosses, moglichst ausserhalb des Triimmer-
bereichs, angeordnet werden. Aufgrund der baulichen
Gegebenheiten war dies hier nicht mdglich, die Lif-
tungsanlage wurde auf dem Flachdach installiert. Die
Lufteinfithrung erfolgt zentral im obersten Geschoss.
Die Messungen belegen, dass diese einfache und
kostengiinstige Lufteinfiihrung durchaus tauglich ist.
Mit einer aufwindigeren Lufteinfihrung in mehreren
Geschossen, wie sie in verschiedenen Normenentwiir-
fen, z.B. prEN 12101-6:2004, nahe gelegt wird, wire
kein besseres Resultat erzielt worden.

Die Druckentlastungsklappe wiederum kann irgendwo
im Treppenhaus platziert werden. Im vorliegenden Bei-
spiel befindet sie sich ganz oben, weil nur dort eine Ver-
bindung nach aussen besteht. Der Auftrieb im Treppen-
haus hat iibrigens auch bei kalter Witterung praktisch
keinen Einfluss auf die Druckverhiltnisse. Die Druck-
differenz von 50 Pa konnte in allen Geschossen auch
bei Tiirbewegungen problemlos eingehalten werden.

In Absprache mit der Gebidudeversicherung des Kan-
tons Ziirich (GVZ) wurde die Anlage auf die Einhaltung
einer Abstromgeschwindigkeit von 1m/s durch drei
offene Tiiren ausgelegt. Das ergibt, bei einer Offnungs-
fliche von je 2 m?, eine Gesamtluftmenge von 6 m*/s.
Zur Verstirkung der Beliiftung in der Schleuse wird
zusitzlich der neue Ventilator herangezogen. Die dazu
eingesetzten Uberstromklappen wurden vorher im
Labor auf ihre Volumen-Druck-Kennlinie gepriift.

Erfolgreiche Rauchtests

Die Dimensionierung des Gesamtsystems und der
Druckhalteklappen ist um einiges aufwindiger als die
Auslegung einer Rauch- und Wirmeabzugsanlage. Es
miissen Nebenwege der Luftabstromung wie Lifttiiren
und Liftschichte wie auch bauliche Undichtigkeiten
mitberiicksichtigt werden. Dazu kommt der Einfluss
von thermischen Schichtungen durch brandbedingt
hohe Temperaturunterschiede. In den Liftschichten als
eigentlichen Kaminen muss der Rauchabzug gewihr-
leistet sein. Die dazu notwendigen Abschlussklappen
werden im Winter via Raumthermostat geschlossen,
sind aber so konzipiert, dass sie sich im Brandfall
stromlos 6ffnen. Eine Ausnahme ist der Feuerwehrlift,
der nach wie vor iiber eine RWA verfligen muss.

Nach dem Umbau wurde die Anlage im Beisein der
GVZ und der Feuerwehr der Stadt Ziirich mit einem
Rauchgenerator erfolgreich getestet. Die Witkung der
Rauchverdringung zeigte sich eindriicklich im Bereich
der Liftvorplitze. Der anfinglich dichte Rauch wurde
in kiirzester Zeit verdiinnt und verdringt, das Treppen-
haus selber war zu keiner Zeit verraucht, und die
zuldssigen Druckdifferenzen wurden nirgends iiber-
schritten.

Andreas Matthaei ist Leiter der Luftungsabteilung
im Ingenieurbiiro Haerter & Partner in Ziirich.
a.matthaei@haerter-partner.ch
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