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Rolf Grossenbacher

Wieder aufbauen - und das Trauma tiherwinden

Die Schweiz hilft in Thailand drei vom Tsunami
zerstirte Fischergemeinden wieder aufzubauen.
Die Fischerfamilien haben Angehorige, Hauser
und Boote verloren. Damit sie bei ihrem Beruf
bleiben und auf die Inseln zuriickkehren magen,
miissen sie ihre Lebensgrundlagen zuriickerhal-
ten, aber auch ihr Trauma iiberwinden. Mithilfe
am Wiederaufbau ist dafiir ein wichtiges Mittel.

Bei der Tsunami-Katastrophe starben in Thailand etwa
8000 Menschen, vor allem Touristen — darunter 112
Schweizer — und einheimische Fischer. Die meisten
Toten waren in der Region Kao Lak, rund eine Stunde
nordlich von Phuket, zu beklagen. Viele Fischerfami-
lien haben Angehorige, aber auch ihre Hiuser, ihre
Boote und ihre Ausriistung verloren.

Die Schweiz beteiligt sich in Thailand am Wiederauf-
bau von drei Fischerdorfern und deren Infrastrukturen.
Die Unterstiitzung geht auf die Zusicherung von Bun-

Myanmar

Thailand

Bangkok

Kamodscha

ol Malaysia

18 tec21 40/2005

Ko Phra Thong

Ko Kho Khao

desritin Micheline Calmy-Rey anlisslich ihres Besu-
ches im Katastrophengebiet zum Jahresbeginn zuriick
und ist ein Zeichen der Dankbarkeit fiir die grosse Soli-
daritit und Hilfe, die die Thailinder den auslindischen
Opfern entgegenbrachten. Die ersten Wiederaufbauar-
beiten begannen schon in der Nothilfe-Phase ab Januar
2005, und sie sollen bis Mitte 2006 dauern.

In Absprache mit den thaildndischen Behorden wurden
nach mehrtigigen Abklirungen drei vollstindig zer-
storte Fischersiedlungen auf den Inseln Ko Kho Khao
und Ko Phra Thong, 150 km nordlich von Phuket, fur
das Wiederaufbauprojekt ausgewihlt (vgl. Karten). Die
Schweizer Hilfe (Nothilfe und Rehabilitation der
Fischergemeinschaften) kostet rund 5 Mio. Fr., etwa die
Hilfte davon wird vom Bund finanziert, die andere aus
Spendengeldern. Die Schweizer Wiederaufbauhilfe
wird von der Direktion fir Entwicklung und Zusam-
menarbeit (Deza) durchgefthrt.

Im Katastrophengebiet sind zwei Schweizer Vertreter
der Deza sowie sechs lokale Mitarbeiter. Der Huma-
nitire Koordinator der Deza (u.a. auch zustindig fur
die Linder Myanmar, Laos und Kambodscha) leitet die
Schweizer Hilfe und ist zustindig fur die Kontakte und
Verhandlungen mit den Ministerien in Bangkok.

1+2
Karte von Thailand, rot eingekreist
die beiden Inseln mit den Ddrfern,
denen die Schweizer Wiederaufbau-
hilfe zugute kommt (Karten: Deza /

Red.)
3
@ FokiGhiok Die Architekten aus Bangkok,

ThaiPas Yoi Schweizer Helfer und Dorfbewohner
diskutieren in Mueang Mai iiber den
besten Grundriss fiir die kiinftigen
Hauser (Bilder: R. Grossenbacher)

@ Thung Dab

@ Mueang Mai




Planung, Spekulation und Profitgier

Die komplette Zerstorung vieler Orte an der Kiiste hat
Elend und grosse Schéden‘verursacht, aber auch Raum
fur Neuplanungen geschaffen. Schulsystem, Gesund-
heitsversorgung, Strassennetz, Schifffahrt, Tourismus-
entwicklungen usw. kénnen tiberdacht und neu einge-
richtet werden. Die Behérden tragen eine grosse
Verantwortung und stehen unter einem extremen Zeit-
druck. Der Tsunami hat bestehende Strukturen aus-
geldscht und neuen Ideen und Projekten buchstiblich
den Weg geebnet. Der Wiederaufbau eines Fischerdor-
fes kann deshalb plétzlich in Konkurrenz zum Projekt
eines Touristenresorts stehen. Fiir Aussenstehende sind
die dabei entstehenden Interessenkonflikte nicht sofort
erkennbar, die politischen Entscheidungsfindungen
und Strategien oft zu langwierig.

Auf den beiden Inseln ist wihrend der letzten Jahre ein
sanfter Tourismus entstanden. Es gibt schon seit Jahr-
zehnten seitens verschiedener Ministerien Bemithun-
gen, das Gebiet unter Naturschutz zu stellen. Vor allem
Ko Phra Thong ist mit seiner einzigartigen Vegetation
und Tierwelt sehr attraktiv fiir eine kommerzielle Nut-
zung. Die Bodenpreise sind stark gestiegen. Der Tsuna-
mi hat nun den schon vorher herrschenden Bauboom
in der gesamten Region Phuket noch verstirkt. Der
Baumarkt ist ausgetrocknet. Vor allem in lindlichen
Gebieten ist es dusserst schwierig, Fachleute und Bau-
firmen zu finden. Offizielle Raum- oder Richtpline
sind nicht vorhanden.

Die beiden Inseln waren erst im Frithstadium einer
Schutz- und Nutzungsanalyse, als der Tsunami kam.
Die Planungssituation ist deshalb undurchsichtig und
ldsst grossen Spielraum fiir Spekulation. Das Erstellen
von Planungsgrundlagen ist ein langwieriger und auf:
windiger Prozess. Doch die Hilfe fiir die Fischerfami-
lien ist dringend. Sie mochten wissen, wie die Zukunft
der Inseln aussehen wird und ob sie ein Teil dieser
Zukunft sein werden.

Vielféltige Dorfgemeinschaften

Die Bewohner der von der Deza ausgewihlten Dorfer
leben zum Teil schon seit vielen Jahrzehnten oder Jahr-
hunderten hier. Einheimische Thailinder, Seenomaden
(Moken), die nicht als Biirger Thailands gelten, und
illegale Einwanderer aus siidostasiatischen Lindern
leben seit Generationen zusammen; Mischehen sind
hiufig. Das Resultat ist eine Wohngemeinschaft von
verschiedenen ethnischen Gruppen, Minderheiten und
Einzelschicksalen. Doch nur Thailinder diirfen Land-
eigentiimer sein. Da viele Inselbewohner diese Vorgabe
nicht erfillten oder zu arm waren, um Land zu kaufen,
besetzten sie ein Stiick Land und bauten ohne Bewilli-
gung ein Haus. Nach der Zerstérung ihrer Hiuser
durch den Tsunami haben sie zum Teil kein Anrecht
auf ein eigenes Haus. Die thailindische Regierung
unterstiitzt aber grundsitzlich die Riickkehr aller, die
dies wiinschen, aus den provisorischen Unterkiinften
auf dem Festland zuriick auf die Inseln.

Die meisten Familien haben Mitglieder und ihr ganzes
Hab und Gut verloren. Viele Fischer befanden sich auf
dem Meer, als die Tsunami-Wellen die Insel erreichten.

Der Schock von der Naturgewalt und der Glaube an die
umherirrenden Seelen der Toten lassen viele Fischerfa-
milien mit der Riickkehr zégern. Die Leute sind zum
Teil stark traumatisiert. Sie brauchen Perspektiven fiir
eine neue Zukunft und psychologische Betreuung. Sie
sind auch sehr verunsichert, weil viele Hilfsorganisatio-
nen Versprechen machten und dann verschwanden und
nie mehr auftauchten. Die Leute sind auf Hilfe von aus-
sen angewiesen, wissen aber nicht, wie sie ihre Rechte
einfordern und wem sie vertrauen koénnen.

Dass sich die Dorfbewohner mit von der Deza finan-
zierten Materialien sofort an den Bau neuer Boote,
Netze und Reusen machen und sich damit aktiv an der
Wiederherstellung ihrer Lebensgrundlagen beteiligen
konnten, war ein erster Schritt zur Bewiltigung des
Traumas und wichtig, damit die Fischer wieder zu
threm Beruf zuriickkehren (Bild 5).

Sorgfiltige Zusammenarhbeit statt Instant-Hilfe
Wahrend an den Ferienstrinden von Phuket oder
Patong der schnelle Wiederaufbau den Tsunami fataler-
welse fast vergessen macht, erfordern die Projekte in
weniger touristischen Gebieten mehr Zeit und mehr
Sorgfalt. Es braucht das Einvernehmen aller Beteiligter,
der Bevolkerung und der Vertreter auf Distrikts- und
Regierungsebene. Bevor Wiederaufbauarbeiten begin-
nen kénnen, miissen alle rechtlichen Abklirungen mit
den thaildndischen Behorden abgeschlossen sein.
Neben der Deza sind viele weitere ausgewiesene Orga-
nisationen vor Ort. Da liegt es nahe, Biindnisse mit
Partnerorganisationen vor Ort zu schliessen. Manda-
tiert durch die Deza, ist die World Conservation Union
(IUCN) zustindig fiir die Themen Lebensunterhalt
und Verhaltensanalysen, Wiederherstellung und Schutz
der Landschaft, Auswirkungen auf den Tourismus, Nut-

zung und Umwelteinfliisse. Die Adventist Develop-
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ment & Relief Agency International (ADRA) reinigt
verseuchte Brunnen, und Ivanoff Consultants, eine Ex-

pertengruppe, die mit der Universitit Lausanne zusam-
menarbeitet, macht ethnologische Untersuchungen.
Daneben sind die thailindischen Ministerien fiir Medi-
zin, Bildung, Verkehr, Forstwirtschaft, Wasser und
Umwelt involviert. Allfillige Folgeprojekte oder Stu-
dien werden durch den humanitiren Koordinator der
Deza betreut.

Wiederaufhauprojekte und Nutzungsstudien

Der Start der Bauarbeiten ist von diversen Vorabklirun-
gen und Bewilligungen der Behorden abhingig. Die
kritische Frage ist die Wahl des Standorts. Die Regie-
rung entscheidet, welche 6ffentlichen Gebiude und
Infrastruktur wann und wo wieder erstellt werden sol-
len. Der Aufbau von Hausern auf Privat- oder Regie-
rungsland und die Wiederherstellung der Lebensgrund-
lagen (Boote und Netze) wird mit den Fischerfamilien
direkt verhandelt. Gegenwirtig werden folgende Deza-
Projekte bearbeitet: auf der Insel Ko Kho Khao 17 Hiu-
ser, Hafen, Marktplatz, Gemeinschaftshaus, Infrastruk-
tur fiir Wasser und Kommunikation und 17 Boote samt
Ausrtstung; auf der Insel Ko Phra Thong etwa 20 Hiu-
ser, zwei Hafen, zwei Marktplitze, ein Gemeindehaus,
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ein Vorstufenschulhaus, ein Gesundheitszentrum, 51
Boote samt Ausriistung, Infrastruktur fir Wasser und
Kommunikation sowie etwa 17 km Strasse.

Daneben gibt es Arbeiten unter Fithrung der thailindi-
schen Behorde, die erst nach Jahren abgeschlossen sein
werden, zu denen die Schweiz durch die Zusammenar-
beit mit IUCN und weiteren Spezialisten wichtige
Beitrdge leisten wird. Dazu gehdren die Raumplanung
(Landschafts- und Freiraumplanung, Okologie und
Umwelt, Verkehrsplanung, Gewerbe-, Wohn- und Tou-
rismuswesen, Richt- und Zonenpline), die Privention
(Alarmsystem, bauliche Massnahmen, Schutzbauten,
Kommunikation, Aufklirung) sowie ethnologische
Untersuchungen. Zudem finanziert die Deza eine Stu-
diengruppe, die sich mit den Rechten von Minorititen
auseinandersetzt.

Der Wiederaufbau von Mueang Mai

Im Dorf Mueang Mai auf der Insel Ko Kho Khao hat
das gesamtheitliche Konzept der Deza zum Erfolg
gefiihrt. Wihrend anderswo ohne Klirung der Besitz-
rechte und mit ungewisser Zukunft drauflos gebaut
wird, hat die Regierung den Bewohnern des vollstindig
zerstorten Dorfes ein Baugelinde zur Verfligung ge-
stellt. Da es sich um Regierungsland handelt, werden



Was vom Dorf Mueang Mai nach dem Tsunami iibrig blieb
5

Mitarbeit an der Wiederherstellung der Lebensgrundlagen - hier
am Bau neuer Boote - als erster Schritt zur Uberwindung des
Traumas

6
Luftaufnahme von Mueang Mai: gelb das vom Tsunami zerstirte
ehemalige Dorf am Strand, rot das erhdhte Gelédnde fiir den Wie-
deraufbau

7+8
Grundriss und Schnitt des neuen Haustyps fiir Mueang Mai, von
Architekten in Bangkok nach lokalen Traditionen entworfen und
von den Bewohnerinnen und Bewohnern ausgewahlt

9
Das neue Gesundheitszentrum in Tha Pae Yoi

die Beglnstigten nicht Land- respektive Hauseigentii-
mer, sondern erhalten ein zeitlich unbeschrinktes Nut-
zungsrecht, das nur in aussergewdhnlichen Fillen
gekiindigt werden kann. Als vortibergehende Notunter-
kiinfte dienen Baracken, die das thailindische Militir
vierzehn Tage nach dem Tsunami aufgestellt hat.

Das rund 14000m? grosse Grundstiick liegt etwas
erhoht am Fuss eines kleinen Hiigels, tsunamisicher
etwa 150m vom Meer entfernt (Bild 6). Ein lokales
Architektenteam hat im Auftrag der Deza verschiedene
Layouts und zwei verschiedene Haustypen (ein- und
zweigeschossig) vorgeschlagen. In Verhandlungen mit
den Dorfbewohnern wurde die eingeschossige Losung
ausgewihlt (Bilder 7, 8). Die Hiuser haben einen tradi-
tionellen Grundriss: Eine dank dem Klima ganzjihrig
benutzbare offene Veranda trennt Kiiche und WC von
den Schlaf- und Wohnriumen. Die Schlafriume kon-
nen abgetrennt und individuellen Bediirfnissen ange-
passt werden.

Vor allem die Frauen wollten die eingeschossige — und
damit die giinstigere — Variante. Die Griinde waren
ganz praktischer Natur: Das angrenzende Land kann so
einfacher als Wohnraumerweiterung genutzt werden;
mit einer Treppe zum Aussenraum wire das umstandli-
cher. Zudem sind die Familien seit Generationen

gewohnt, ebenerdig zu wohnen, in einem zweiten
Geschoss sahen sie eine Absturzgefahr.

Die Hiuser werden in enger Zusammenarbeit mit den
Dorfbewohnern und den thailindischen Behdrden
gebaut. Diese sind fur Bewilligungen, Rodungen und
die Landerschliessung zustindig. Die Deza finanziert
die tbrigen Bauarbeiten, die alle mit thailindischen
Firmen ausgefithrt werden. Die kiinftigen Bewohner
sind fiir die Innenausbauarbeiten zustdndig. Die Dorf-
gemeinschaft wird auch gemeinsam die 6ffentliche Ver-
sammlungshalle und den Marktplatz erstellen.

Die Materialisierung folgt lokalen Standards: Funda-
mente, Pfosten und ein umlaufender Sturz aus Beton
garantieren die Erdbebensicherheit. Die Aussenwinde
sind aus 7cm starken Zementsteinen aufgebaut und
innen und aussen verputzt. Dach, Verkleidung und
Innenwinde sind aus Holz. Beim Dach wurde auf die
glinstigen, aber asbesthaltigen Wellplatten verzichtet
und stattdessen ein teurerer Tonziegel gewdhlt. Elektro-
und Sanitirinstallationen wurden auf ein Minimum
reduziert. Zur Abwasserentsorgung dienen die hier
tiblichen Septic-Tanks, die alle zwei bis drei Jahre aus-
gepumpt werden missen. Die Turen und Fenster sind
aus Holz und haben ortsiibliche Standardgrossen. In
den Nasszellen werden Boden und Winde gefliest.
Der Bau- und Ausbaustandard ist sehr einfach, aber
qualitativ hochwertig. Die Familien sollen eine gute
Grundlage fur ihre Zukunft erhalten, die es ihnen
erlaubt, mit Eigeninitiative einen besseren Lebensstan-
dard erreichen zu kénnen.

Die Deza hat auf der Insel Ko Phra Thong zwei weitere
Wohnbauprojekte in Vorbereitung. Zurzeit sind aber
noch keine Vertrige unterzeichnet, da die Abkldrungen
zu den Landrechten noch in Bearbeitung sind.

Gesundheitszentrum in Tha Pae Yoi

Das Dorf Tha Pae Yoi ist das grosste auf der Insel Ko
Phra Thong. Es liegt in einer kleinen Bucht auf der
Riickseite und wurde von der Flutwelle weitgehend ver-
schont. Bereits in ersten Verhandlungen im Januar 2005
wiinschten sich die thailindischen Behorden hier ein
neues Gesundheitszentrum. Das alte befand sich im
Nachbardorf Pak Chok, das vom Tsunami vollstindig
zerstort wurde.

Die Deza hat die Planunterlagen iibernommen und
sich verpflichtet, das Gebiude nach dem Qualititsstan-
dard des Gesundheitsministeriums auszufithren, das
parallel zur Deza von Zeit zu Zeit Baustellenkontrollen
durchfiithrt. Das Gebdude wird in Massivbauweise aus
Backstein und Beton erstellt, das Dach mit Eternit-
Wellplatten gedeckt (Bild 9). Fenster und Tiren sind
aus Holz, die Béden und teilweise auch die Winde wer-
den aus hygienischen Grunden gefliest. Die tbrigen
Winde sind verputzt und mit einem abwaschfesten
Anstrich gestrichen. Der Ausbaustandard ist in hygieni-
scher und installationstechnischer Hinsicht mit einer
europdischen Arztpraxis vergleichbar. Das mit einem
Leiter und einer Krankenschwester besetzte Zentrum
dient als Ambulatorium. Komplizierte Fille werden ans
nichste Spital auf dem Festland verwiesen; die Patien-
ten bleiben nur ausnahmsweise tiber Nacht.
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Die Schule von Thung Dab wird wieder hergestellt Fl.md(ﬂ'lﬂllen

Baugruben-
abschliisse

. Grundwasser-
Schule in Thung Dab
Thung Dab im Stiden von Ko Phra Thong ist eine ubsenkungen

Streusiedlung. Die Hiuser, die nicht direkt an der

Kiste stehen, wurden von der Welle verschont. Der
Wiederaufbau der zerstérten Hiuser wird in den nichs-
ten Wochen beginnen. Wie in Mueang Mai hat die
Regierung ein Grundstiick zugesichert. Zurzeit laufen
die letzten Abkldrungen beziiglich Standort und Aus-
wahl der Familien, die zuriickkehren wollen.

Ausser Sand und Wasser miissen praktisch simtliche
Giiter per Boot auf die Inseln gebracht werden. Da die
meisten Héfen und Piers zerstort sind, konnen nur klei-
ne Mengen transportiert werden, was einen logistischen
Mehraufwand bedeutet.

Am 20. Juni, ein halbes Jahr nach der Katastrophe,
konnte die Schule von Thung Dab wiedererdffnet wer-
den. Sie wurde komplett saniert, gemeinsam mit der
Dorfbevolkerung, die auch Farben und Material
bestimmte (Bild 10). Mit der Schule kehrt nun langsam
Leben auf die Insel zuriick. Nach der Regenzeit, die
von Juni bis Oktober dauert, sollen auch die Kantine
und eine gedeckte Pausenhalle gebaut, ein Hartbelag
fr Ballsport erstellt und die Umgebungsarbeiten abge-
schlossen werden.

Rolf Grossenbacher, dipl. Arch. HTL/STV, fiihrt ein
Architekturbtiro in Burgdorf. Wiederaufbauprojekte
im Auftrag der DEZA seit 1998, rg@atelier-gs.ch

die Spezialtietbaver

041-766 99 99 www.risi-ag.ch
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STANDPUNKT

Helfen mit Angst im Bauch

Soeben von den verminten Feldern Angolas in die westliche
Welt katapultiert und den Kriegsruinen entflohen, mar-
schiere ich durch die verglasten Korridore und sauber glin-
zende Hallen des Ziircher Flughafens. Ich bin mide,
ibernichtigt und will nach Hause. Meinem Wunsch wird
jedoch ein Strich durch die Rechnung gemacht. Hochwas-
ser! Die Zugstrecke zwischen Rotkreuz und Luzern ist unter-
brochen, kein Ersatzbus vorhanden, die Stérung von unde-
finierter Linge. In der Folge die Bilder von Engelberg,
Grindelwald, Klosters, Luzern und Bern. Das gibt Arbeit.
Extremereignisse wie ein Hochwasser, Tsunami, Erdbeben
oder ein Orkan halten uns in Atem und rufen auch immer
wieder Wellen von Solidaritit und grossem Spenderwillen
hervor.

Zerstorungen durch Naturgewalt sind aber nur ein Teil des
Einsatzgebietes. Ahnliche Hilfe muss auch wegen ethni-
scher und bewaffneter Konflikte, Ressourcenausbeutung
und Verteilungsproblemen geleistet werden. Zur natirlichen
kommt hier die humanitire Katastrophe - oft intensiver.
Hilfeleistungen werden erschwert. Neutralitit wird wichtig:
Man wird bedroht, gegen Hilfsorganisationen wird Waffen-
gewalt angewendet. Es kommen ethnische Probleme, Stress
und Angst hinzu.

Ist die Intervention bei einer Naturkatastrophe fiir alle noch
einleuchtend, so stosst Hilfe bei Krieg und schwelenden
Konflikten nicht immer auf Verstindnis. Vielfach werden
eben nur Symptome bekimpft. Der Ausldser ist ein unmit-
telbares gesellschaftliches oder politisches Versagen. Mit der
Dauer einer Krise sinken das Interesse und der Wunsch,
etwas beizutragen. Dies hat einen Einfluss auf die Motiva-
tion und die Energie aller Beteiligten. In lange dauernden
Katastrophen schwinden die finanziellen Mittel, und damit
werden die Aktionsmoglichkeiten eingeschrinkt.

Leider ist zu befiirchten, dass bewaffnete Konflikte und
menschlich erzeugte Katastrophen in Zukunft hiufiger auf-
treten. Die Auswirkungen dhneln denjenigen von Naturka-
tastrophen oder sind dquivalent. Die technische Hilfe, die
wir in diesem Zusammenhang bieten kénnen, lindert zwar,
doch werden die Ursachen damit nicht beseitigt.

Aus diesem Grund kann es dem Ingenieur oder Architekten
nicht nur darum gehen, in seiner Arbeit gute technische
Losungen zu finden und fiir eine saubere Implementierung
zu sorgen. Mehr denn je missen auch die sozialen, gesell-
schaftlichen und politischen Strukturen beachtet und nach-
haltig in die Projektierung einbezogen werden.
Insbesondere in der internationalen Zusammenarbeit ist es
eine anspruchsvolle, aber auch spannende Aufgabe fiir Inge-
nieure, an der Schnittstelle zwischen Technik und den sozia-
len, politischen und gesellschaftlichen Aspekten titig zu
sein. Eine grosse Herausforderung fir alle Beteiligten: bei-
zutragen zur Privention von humanitiren und natiirlichen
Katastrophen.

Lucas Beck, dipl. Kult.-Ing. ETH, arbeitet zurzeit fiir das Schwei-
zerische Korps fiir Humanitire Hilfe an einer Wasserversorgung in
Moldawien. Vorher war er fiir Médecins sans Frontiéres zur Pro-
Jektevaluation in Angola und als «Notfallingenieur» fiir Wasser-
und Sanitéiranlagen in Uganda und Darfur im Sudan.

lucasbeck @gmx.ch
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Bam: Stroh und Lehm in Stahl und Beton iibersetzt

| Rahel Hartmann Schweizer | Im Dezember 2003 zerstorte ein
Erdbeben Stadt und Umgebung von Bam. Zwei Jahre spiter
wird Caritas Schweiz 345 Hiuser wieder aufgebaut haben.

Sturmsicher wohnen in Vietnam

| Antoine Weber | Mit der Verwendung galvanisierten Leicht-
stahls beim Bau von Hiusern in Vietnam hat das Rote Kreuz
Neuland betreten. Sturmwind- und Hochwassersicherheit
sowie Langlebigkeit waren die primiren Ziele.

Wieder aufbauen - und das Trauma iiberwinden

| Rolf Grossenbacher | Die Schweiz hilft in Thailand drei vom
Tsunami zerstdrte Dorfer wieder aufzubauen. Geplant und
gebaut wird zusammen mit den Fischerfamilien.
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