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Michéle Biittner

1
Verlegen von Fertigrasenrollen (Bild: Keystone, Walter Bieri)

Grun, gruner, kiinstlich

Wie der Bau von neuen Fussballstadien zu Problemen mit dem Rasen fiihrt

Die Stadien werden haher, die Tribiinen riicken
naher ans Spielfeld, das Tribiinendach ragt weit
vor. Es gelangt zu wenig Sonne auf den Rasen, er
krankelt. In Gelsenkirchen (D) fahrt er deshalb
nach dem Spiel vors Stadion in die Sonne. In
anderen Stadien plant man lichtdurchlassige
Tribiinendacher oder hofft auf die Erlaubnis der
Uefa, auf Kunstrasen spielen zu diirfen.

Ein Jahr nach dem Stadionneubau in Basel musste der
Rasen ersetzt werden. Laut war das Hohngelichter - da
baut man ein Stadion, und der wichtigste Teil davon
funktioniert nicht. Dass der Rasen im Joggeli nicht
wachsen wollte, ist jedoch kein Einzelfall. In der
Amsterdam-Arena etwa muss der Rasen bis zu sechs
Mal im Jahr ersetzt werden.

Seit ein paar Jahren schon kennt man die Probleme: Die
Stadien werden grosser, die Tribiinen hoher, steiler, und
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sie riicken ndher ans Spielfeld. Die Tartanbahn rund
ums Feld verschwindet, das Dach wird bis iiber den
Rasen gezogen, es gelangt nicht gentigend Licht auf den
Rasen. Er kann weniger Photosynthese durchfiithren
und wichst deshalb weniger. Die Grasnarbe wird schiit-
ter, der Rasen kann sich nur noch schlecht regenerieren,
er wird anfilliger auf Pilzbefall. Gemiss Meinrad
Miller, Ingenieur Agronom HTL und Rasenberater des
St.-Jakob-Stadions, ist aber auch die fehlende Luftzu-
fuhr ein Problem. In den frither offenen Ecken des Sta-
dions werden Sitzplitze gebaut, die Zuschauer wollen
keinen Durchzug, die Tribiinen verlaufen ohne Unter-
bruch um das Feld, die La-Ola-Welle liuft rund. In die-
ser Weise geschlossene Stadien verhindern eine Luftum-
wilzung, es kommt zu Kilteseen im Winter und
Hitzestaus im Sommer, so Miiller. Der Hitzestau wird
erhoht durch die Strahlungswirme der Tribiinen. An der
Rasenoberfliche konnen im Sommer Temperaturen von
bis zu40°C auftreten. Die optimale Wachstumstempe-
ratur eines Rasen liegt zwischen 10 und 25°C. All dies
schwicht das Griserwachstum, so Miiller.



Zusitzlich werden die Fussballfelder durch Konzerte,
Autoausstellungen und dergleichen mehr belastet. In
solchen Fillen kommen zwar Kunststoffplatten zur
Anwendung, um den Rasen abzudecken. Geschicht
dies jedoch, wenn er noch nicht recht angewachsen ist,
muss er ersetzt werden. Im St.-Jakob-Stadion war ein
grosses Einweihungsfest gefolgt von einem Rockkon-
zert der Grund fir den vorzeitigen Ersatz.

Gesamtsystem Fusshallrasen

Es ist das Gesamtsystem «Fussballrasen», das sehr heikel
ist, meint Rasenpapst Rainer Ernst, Landschaftsarchi-
tekt aus Frankfurt am Main. Er hat schon mehr als 120
Sportanlagen mit Rasen ausgestattet und gilt als einer
der weltweit fithrenden Spezialisten fiir Fussballrasen.
Jede Anlage sei vollig anders in Bezug auf Bodenbe-
schaffenheit, klimatische Verhiltnisse sowie Lichtein-
fall. Oft ist ein schiitterer Rasen die Folge einer Verket-
tung von ungiinstigen Faktoren. Gemiss Miiller muss
deshalb schon bei der Planung und beim Einbau der
Rasentragschicht mit grosster Sorgfalt vorgegangen wer-
den. Unter dem Rasen liegt nimlich eine Reihe hoch-
technischer Anlagen (Bewisserungsanlage, Drainage
und Bodenheizung). Die verschiedenen Rasenschichten
(Baugrund, Drainageschicht, Rasentragschicht, Rasen-
decke) miissen gut aufeinander abgestimmt und
wihrend der Bauphase laufend uberprift werden. Insbe-
sondere sollten die Erfahrungen des Platzwartes in der
Planungs- und Ausfihrungsphase mit einbezogen wer-
den. Besonders wichtig sei es, dass im Pflegekonzept die
Verantwortungsbereiche und Aufgaben aller Beteiligten
(Bauherrschaft, Platzwart, Sportplatzbauer, Planer, Trai-
ner und auch Spieler) sowie die stufenweise Steigerung
der Belastung (zumindest in der ersten Saison) festge-
halten wird. Miiller betont, dass nach der Ansaat bezie-
hungsweise nach dem Verlegen der Gras-Soden die
eigentliche Arbeit, die Rasenpflege, erst richtig beginnt.

«Rasicure»

Ein frisch angesiter Rasen braucht bei guten Wachs-
tumsbedingungen mindestens sechs Monate, bis er
bespielbar ist. Rasenrollen hingegen benétigen nur sechs
Wochen, bis sie bespielt werden diirfen. Generell gilt:
Ein Rasen bendtigt etwa ein bis zwei Jahre, bis er voll
etabliert ist — das gilt tibrigens auch fur den Hausrasen.
In diesen zwei Jahren ist der Rasen noch sehr empfind-
lich. Zu den wichtigsten Pflegemassnahmen zihlt der
Rasenschnitt. Die rund 8 verschiedenen Griser' reagie-
ren jedoch unterschiedlich auf Schnitthohe und -haufig-
keit. Zur Forderung der im Fussballrasen erwiinschten
Arten (Lolium perenne und Poa pratensis) ergibt sich
eine optimale Schnitthéhe von 3-4 ¢cm. Damit der Ball
schneller rollt, wird aber oft tiefer geschnitten, was zu
einer Schwichung der Grasnarbe fihrt. Zu normalen
Pflegemassnahmen durch den Greenkeeper gehort des
Weiteren, dass der Rasen vertikutiert (vom Filz befreit),
aerifiziert (die Beliiftung gefordert) und besandet wird -
zur Stabilisierung der Rasentragschicht und zum Aus-
gleich von Unebenheiten. Dabei spielt der richtige Zeit-
punkt und die Tiefe der Bearbeitung eine wesentliche

Rolle. Je nach Zustand muss eine Regenerationspflege

eingeleitet werden, bestehend aus einer Tiefenlockerung
(Wasserabfithrung und Beliiftung), einer Nachsaat (zur
Bestandesoptimierung) sowie einer Stimulierung des
Waurzelwachstums durch Nihrstoffe. Bei lingerer
Trockenheit ist zusitzlich zur unterirdischen Bewisse-
rung eine Beregnung notwendig. Natiirlich muss auch
gediingt werden - eine Wissenschaft fiir sich.?

Der gestiegene Spielbetrieb fithrt zu einer Belastung des
Rasens, der er nicht gewachsen ist — dies vor allem im
Frithjahr und im Spitherbst. Frither wehte manchmal
ein rotes Fihnchen auf dem Fussballplatz — «Betreten
verboten», der Rasen erholt sich gerade. Zwischendurch
fiel sogar ein Spiel aus, wenn der Rasenzustand zu
schlecht war. Heute geht das aufgrund eines engen Ter-
minplanes nicht mehr. Die Folgen des gestiegenen Nut-
zungsdruckes: geschwichtes Wurzelwachstum, geringe
biologische Aktivitit, Bodenverdichtung, ein verringer-
ter Gasaustausch sowie eine schlechte Nihrstoffausnut-
zung. Der Rasen kann sich nur schlecht regenerieren.
Ein Spiel bei Regen entspricht etwa fiinf Spielen bei
gutem Wetter.

Die Rasenschublade

Damit der Rasen auch in grossen Stadien ausreichend
Sonne erhilt, miissten bauliche Méglichkeiten gefun-
den werden, meint Rainer Ernst. Denn weniger die feh-
lende Luftzirkulation sei das Problem, sondern vor
allem das fehlende Licht. Das Licht-Rasenproblem ele-
gant geldst hat der Fussballclub Schalke 04 in Gelsen-
kirchen. Zwischen den Bundesliga-Spielen wird der
Rasen aus dem Stadion hinausgefahren (Bilder 2 und
3). 11000 Tonnen wiegt die Rasen-Schublade. Ein Ein-
beziehungsweise Ausfahren braucht etwa 10 Stunden,
nebst den eigenen Mitarbeitern sind vier Firmen daran
beteiligt (Abdecken der Fithrungsschienen, Abkoppe-
lung des Rasens von der Drainage, Siuberung und
Olen der Gleitbahnen).® Die Idee stammt von Rainer
Ernst und den Architekten Hentrich-Petschnigg und
Partner (Biiro Diisseldorf). Nebst den Bundesligaspie-
len und dem DFB-Pokal sollen auf Schalke weitere Ver-
anstaltungen tber die Bithne gehen, so etwa Konzerte
oder andere Sportveranstaltungen.

Den ersten Hubrasen prisentierten das Ingenieurbiiro
Schiissler-Plan (Deutschland) und der Landschaftsar-
chitekt Rainer Ernst im Rahmen des Architekturwett-
bewerbs fiir den Neubau der Multifunktionsarena in
Diisseldorf. Mit einer Hydraulik hitte der Rasen auf
Dachniveau gehievt werden sollen. Die so freigelegte
Halle hitte fiir andere Zwecke benutzt werden kénnen.
Die Kosten wiren jedoch weit hoher gewesen als dieje-
nigen, den Rasen regelmaissig zu ersetzen.

In der Arena Wolfsburg (Hentrich-Petschnigg und Part-
ner HPP) sorgen vier «Tunneltore» an den Ecken des
Stadions fiir geniigend Luft und sind nebenbei auch
Fluchtwege fiir den Ernstfall. Das Dach besteht aus
(PV.C),
Wobei die von den Architekten durchgefiihrte Ver-

einer transluzenten Polyvinylchlorid-Haut
schattungsstudie zeigte, dass auch mit einem lichtun-
durchlissigen Tribiinendach gentigend Licht auf den
Rasen gelangen wiirde. Nach ihrer Meinung reicht die
Offnung tiber dem Fussballfeld vollig aus. Fir das
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Wankdorf-Stadion in Bern soll gemiss der Generalun-
ternehmung Marazzi der vordere Teil der Tribiinen-
dicher transparent sein, auch aus PVC. Fir Rainer
Ernst bieten jedoch die PVC-Folien noch nicht die
optimale Losung, sie lassen nicht gentigend natirliches
Licht (insbesondere im vom Gras begehrten Wellenbe-
reich Rot und Blau) hindurch. Es gibt zwar transluzen-
te Folien, ihr Preis ist jedoch noch zu hoch. Ein noch
ungelostes Problem der PVC-Folien ist deren Reini-
gung. Staub- und Schmutzpartikel beeintrichtigen
niamlich die Lichtdurchlissigkeit. Optimale Licht-
durchlissigkeit bietet Glas, es ist aber schwerer, damit
aufwindiger zu konstruieren und somit teurer als PVC.
Fir das neue Stadion in Zirich soll gemiss dem Archi-
tekturbtiro Meili und Peter die Wandelebene offen gelas-
sen und wihrend der Spiele ein temporirer Windschutz
eingesetzt werden. Fiir die Fassade des Wankdorf-Sta-
dions in Bern ist ein Stahlgitter geplant, das geniigend
Luft hereinlassen sollte. Im Joggeli hat man eigentlich
Querliiftungsklappen in die Fassade eingebaut, die sind
aber zu klein und zu weit oben. Eine Unterflurbeliiftung
bringt auch nicht den erwtinschten Effekt.

Fusshallspiel auf Gummi-Granulat

Nun besteht noch die Méglichkeit, Stadien mit Kunst-
rasen auszuristen. Mit dieser Idee wird etwa in Bern
oder in St. Gallen geliebiugelt. Bislang wurde Kunstra-
sen nur dort eingesetzt, wo aus klimatischen Bedingun-
gen das Wachstum eines Naturrasens stark einge-

2-3
Zwischen den Bundesliga-Spielen wird der Rasen auf Schalke 04
(Gelsenkirchen, Deutschland) aus dem Stadion hinausgefahren,
damit er sich an der Sonne erholen kann
(Bilder: Architekten HPP; Schalke 04)

24 tec21 11/2003

schrinkt war. So wird etwa auf den Firder-Inseln fast
nur auf Kunstrasen gespielt; die beiden Naturrasen-
flichen werden lediglich fur internationale Spiele freige-
geben. Das Verlegen eines Kunstrasens kostet rund
1,5 Millionen Franken, ein Naturrasen dagegen nur
200000 Franken. Sehr viel billiger sind jedoch die lau-
fenden Unterhaltskosten: 40000 Franken pro Jahr fiir
den Kunstrasen und rund 100000 fiir den Naturrasen.*
Einer der grossen Vorteile von Kunstrasen ist seine Mul-
tifunktionalitit: Mit einem Kunstrasen kann ein Sta-
dion besser ausgelastet werden. Er bietet jedoch nicht
die gleichen Eigenschaften wie ein Naturrasen. Die
Spieler firchten ein verindertes Ballverhalten, ein
schlechteres Laufgefithl und die Instabilitit der Unterla-
ge. Kunstrasen wurden inzwischen zwar um einiges ver-
bessert, man spricht vom «Rasen der dritten Genera-
tion». Er besteht aus Polyethylen-Fasern, die mit einem
EPDM-Gummi-Granulat (Ethylen-Propylen-Dien-
Monomer) verfullt sind. Doch weiss man noch wenig
tber das Langzeitverhalten. Fir einen Fussballplatz sind
rund 11 Tonnen Kunststofffasern und 80 Tonnen
Gummi noétig, die einmal entsorgt werden miissen.®
Umweltfreundlich ist das nicht. Im Gegensatz zum
Naturrasen, der Wasser speichert und wieder verdunstet,
muss das Wasser beim Kunstrasen abgefihrt werden.
Durch die fehlende Verdunstung kénnen sich Kunstra-
senfelder im Sommer stark erhitzen. Auch beginnt ein
Kunstrasen bei starker Belastung nach Gummi und Ol
zu riechen. Die Durchliftung eines Stadions wire also
auch bei Kunstrasen wichtig. Damit die Einfithrung von
Kunstrasen nicht zu Lasten der Spielqualitit oder der
Gesundheit der Spieler geht, fuhrt die Fifa Testreihen
durch.® Allerdings miissen sich Fifa und Uefa noch auf
gemeinsame Lizenzierungsbedingungen fir Kunstrasen
einigen. Auch der Schweizerische Fussball-Verband
(SFV) befurwortet Kunstrasen. Er soll Giberall dort ein-
gesetzt werden, wo Naturrasen keine Chance hat, so
Christian Moroge, Prisident der Sportplatzkommission
des SFV. Der SFV wartet noch auf den endgiiltigen Ent-
scheid der Uefa, der fiir das Jahr 2005 erwartet wird. Fiir
Moroge ist es aber keine Frage, dass der Ball in Zukunft
auf Kunstrasen rollen wird.

Offenbar gibt es Moglichkeiten, trotz hohen Stadien,
tiberdachten Tribtinen und intensivem Spielbetrieb dem
Naturrasen gentigend Sonne zukommen zu lassen, doch
miusste dazu der Rasen von Anfang an in die Planung mit
einbezogen werden. Das Anlegen und die Pflege eines
Kunstrasens ist eben bequemer und besser kalkulierbar
als ein Naturrasen. Aber sollen die Hauptakteure, also
die Spieler und die Fans, wegen dieser kithlen Rechnerei
wirklich auf das nattrliche Griin verzichten?
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