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Johannes Lichtblau

Extensiv, aber richtig!

Substrat und Ansaattechnik entscheiden iiber Gedeih und Verderb von extensiven Griindichern

Der Begriff «Extensivierung» wurde vor allem im
Zusammenhang mit der Landwirtschaft bekannt.
Darunter versteht man die Verringerung menschli-
cher Eingriffe in die Natur zugunsten einer hohen

Artenvielfalt. Auch Dachbegriinungen kdnnen exten-

siv sein. Um das Ziel, ein artenreiches und stabiles
Okosystem auf dem Dach, zu erreichen, spielt die
Wahl des Substrates eine zentrale Rolle. Diverse
Komponenten kdnnen miteinander zu einer optima-

len Mischung vereinigt werden. Dadurch lassen sich

migliche Probleme im Keim ersticken - damit die
Pflanzensamen, die heute meist durch die Nass-
ansaattechnik auf das Substrat gespritzt werden,

optimale Keimbedingungen erhalten.

Die extensive Dachbegriinung stellt spezielle Anforde-
rungen an das verwendete Substrat: Es muss einerseits
geniigend Regenwasser speichern kénnen, anderseits
bei langen Feuchteperioden (Winter-Frithling) noch
gentigend Luft enthalten, damit die Pflanzenwurzeln
nicht verfaulen. Weitere Parameter, denen Beachtung
geschenkt werden sollte, sind: Wasserdurchlissigkeit,
Dichte, Korngrossenverteilung, pH-Wert, Kalk- und
Salzgehalt, der Anteil an organischem Material und der
Nihrstotfgehalt. Ausserdem missen alle Komponenten
frei von Unkrautsamen und -wurzeln sein.

Richtwerte fur das Anforderungsprofil einer extensiven
Dachbegrinung sind von der Forschungsgesellschaft
fiir Landschaftsentwicklung und Landschaftsbau (FLL)
ausgearbeitet worden (siche Kasten). Diese Richtlinien
sind getrennt fir den Mehrschichtautbau und fir ein-
schichtige Bauweise aufgelistet.

Einschichtsubstrate miissen in der Struktur grober sein,
damit Uberschusswasser nicht oberflichlich abfliesst.
Um Problemen bei der Vegetationsentwicklung vorzu-
beugen, empfichlt es sich sowoh! fur die Ein- als auch

fur die Mchrschichtbauweise, Substrate zu verwenden,

welche die FLL-Richtlinien erfallen. Dabei kann auf

cine grosse Palette von Einzelkomponenten zuriickge-
griffen werden. Die richtige Kombimation dieser Kom-
ponenten ergeben eine pilanzenfreundliche Mischung,
welche die Eigenschaften eines guten Grimdachsubstra-
tes besitzen: Wasserrickhaltefihigkert, Gebiudever-

trighchkeit und Bestindigkent.

Die Mischung machts

Eine Mischung aus mehreren sich erginzenden Kom-
ponenten ist vorteilhafter als nur ein einziges Material.
Eine Mischung verringert die Nachteile und kombi-
niert die Vorteile der einzelnen Komponenten. Bims
beispielsweise hat ein sehr ausgewogenes Wasserriick-
haltevermégen, fithrt wegen der hellen Farbe zu gerin-
gerer Erwirmung, ist aber weniger frostbestindig, zu
leicht und daher erosionsgefihrdet. Blihschiefer ist
sehr trittfest und erosionsfest, hat aber weniger wasser-
speichernde Fihigkeiten.

Dariiber hinaus ist folgende FLL-Richtlinie zentral:
Organische Komponenten sollten 0-15 Volumenpro-
zent, mineralische Komponenten 85-100 Volumenpro-
zent des gesamten Substrates ausmachen. Mineralische
Komponenten sind: Lavagrus, Bims, Blihschiefer,
Blihton, Ziegelbruch, Vermiculit, Perlit, Sand-Kies-
Gemisch, Ton-Lehm-Gemisch, Schaumglas, Steinwoll-
flocken oder Kunststoffschaumflocken. Die Zugabe
von organischem Material = mit Vorteil Rindenkom-
post — erhoht die Artenvielfalt, sollte aber 15 Volumen-
prozent nicht iiberschreiten, um das Autkommen von
unerwiinschtem Bewuchs zu erschweren. Es kénnen
auch andere Kompostsorten und Humusbestandteile
verwendet werden. Allerdings sollte man dem Moor-

schutz zuliebe auf Tort verzichten.

Probleme vermeiden

Substrate, die nicht die FLL-Richtlinen erfillen, kon-
nen Probleme verursachen. Bei einer zu dichten
Mischung oder einem zu hohen Humusanteil ist zu
viel Feinmaterial vorhanden. Dadurch versickert Uber-
schusswasser nicht und fliesst oberflichlich ab. Saatgut,
Humus- und Feinanteile werden weggeschwemmt, der
Dacheinlauf kann verstopfen (etwa bei Sand-Kies-
Mischungen). Ein zu hoher Humusanteil tritt auf,
wenn mehr als 8 Massenprozent an organischem Mate-
rial verwendet wird - das entspricht in der Regel mehr
als 15 Volumenprozent Rindenkompost. Zu viele
humuslicbende Pflanzen entwickeln sich dann. Bei
gentigend Niederschlag kann sich eine hohe Blattmasse
bilden, die bei nachfolgender Trockenheit abstirbt.
Eine solche Begriinung muss 1-2 mal pro Jahr zurtick-
geschnitten und das Schnittgut entfernt werden.
Substrate aufl Sand-Kies-Basis fithren ebenfalls dazu,
dass das Regenwasser vertikal nicht geniigend abflies-
sen kann. Oberflichliche Erosionen von Saatgut, Ptlan-
zenteilen, Humuskomponenten und = falls vorhanden

porosen Beimischungen sind die Folge.
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Anforderungsprofil von extensiven Dachbegriinungen
Die Richtlinien kénnen bei der Forschungsgesellschaft fiir
Landschaftsentwicklung und Landschaftsbau (FLL), Colmant-
str. 32, D-53115 Bonn, bezogen werden. Sie sind die Grund|a-
ge zum Schweizer Qualitatslabel fiir Griindacher (s. Artikel
Amrein/Heeb, S. 11).

1
Zu magerer, trockener Standort, ldsst nur den Sedum-
Pflanzen eine Uberlebenschance - dafiir wird es kaum
Unkrautprohleme geben

Bei zu luftigen Mischungen fliesst das Regenwasser zu
rasch ab. Der erwiinschte Wasserriickhalt wird nicht
erreicht, und es entwickelt sich eine Monokultur aus
Sedum. Bei zu leichten Substraten besteht zudem die
Getahr der Winderosion.

Kalkhaltige Sande koénnen eine Versinterung der
Dacheinliufe verursachen. Ausserdem kann die dichte
Oberfliche das Saatgut nicht aufnehmen und einbet-
ten.

Herkunft

Die meisten Komponenten - ausgenommen Ziegel-
splhitt, Kies, Sand, Ton und Lehm - werden importiert.
In der Schweiz gibt es nimlich kein Vorkommen von
vulkanischen, porésen Materialien.

Das Recycling von Abbruchmaterial oder Schlacken
wire zwar sinnvoll, wird jedoch wegen gebiude- oder
umweltschidigenden Inhaltsstoften nicht verwendet:
Strassenbruch enthilt phenolhaltiges Bitumen - ein
Umweltgitt. Anderes Abbruchmaterial ist wegen sei-
nem Zementanteil und dem hohen Kalkgehalt ungeeig-
net, weil eine Versinterung der Dacheinliute droht.
Schlacken enthalten zu viel Schwefel, Schwermetalle

und andere umweltbelastende Stoftfe.

Ansaat der Extensivbegriinung

Wihrend die Zusammensetzung des Substrates mehre-
re Moglichkeiten offen lLisst, ist die Wahl der Ansaat-
technik relativ einfach zu treffen. Neben der traditio-
nellen Trocken- und Sprossenansaat von Hand wird
heute die Technik der Nassansaat — auch Anspritzbe-
granung genannt — zur extensiven Dachbegriinung cin-
gesetzt. Die Nassansaat ist emne cinfache, sichere und
wirtschaftliche Saattechnik fur die gleichmissige Saat-
ausbringung und gewinnt immer mehr an Bedeutung.

Dicideale Ansaatzeit - dies gilt auch fir die Trockenan-
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saat - liegt zwischen Mirz und Mitte Juni oder zwi-
schen Anfang September und Ende Oktober.
Nassansaaten wurden zuerst fiir die Bdschungsbegrii-

nung an Autobahnen und spiter fir die Skipistenbe-
grilnung entwickelt, um eine grosse Reichweite und
eine rasche Hangbefestigung zu erreichen. Erforderli-
che Zuschlagstoffe waren Festiger, Bindestoffe und
Nihrstoffe. Die dort gemachten Erfahrungen kamen
den Dachbegrinungen zugute. Sowohl Flachdicher als
auch Dicher mit starker Neigung konnen auf diese
Weise erfolgreich begriint werden.

Bei der Nassansaat werden Saatgut, Erosionsschutz,
Haftmittel und Nihrstoffe mit Wasser gebunden und
mit einem technischen Gerit in einem einzigen
Arbeitsgang auf das Substrat aufgebracht. Es hat sich
gezeigt, dass die Nassausbringung eine sehr gleichmis-
sige Ansaat ermoglicht, eine sichere Keimung gewihr-
leistet und zu gleichmassiger Deckung fiihrt. Diese Fak-
ten sprechen fir die neue Technik, zumal das Saatgut
sehr teuer und die Menge sehr gering ist: Bei sehr fei-
nem Saatgut sind lediglich 0,5-1,0g/m” notig. Fir
Dachflichen ab einigen hundert Quadratmetern diirfte
die Nassansaat heute die Regel sein.

Die Reichweite des Aufbringens hat bei der Nassansaat
aut dem Dach eine geringe Bedeutung. Vielmehr geht es
darum, mit dem Aufspritzgerit keine Fassadenteile zu
beschmutzen und das Saatgut zielgenau aut das Subs-
trat aufzubringen. Beigemischte Festiger konnen ver-
hindern, dass das wertvolle Saatgut durch Wind- und
Wassererosion verfrachtet wird. Der aut Béschungen
oft verwendete, relativ grobe Strohhicksel eignet sich
allerdings kaum als Bindestoft oder Substanztriger fiir
cine Nassansaat.

Damit Kermhinge Wurzeln bilden, miissen sie wihrend
ctwa 3-6 Monaten ausreichend Wasser und Nihrstotte

zur Verfugung haben. In der Praxis werden heute mehr-




2
Vielfiltige, aber etwas zu iippige Vegetation

heitlich rein mineralische oder mineralisch-organische
Extensivsubstrate mit geringen organischen Anteilen
eingesetzt. Die organischen Komponenten enthalten
bereits gewisse Nahrstoffanteile. Eine Startdiingung in
der Nassansaat muss daher aut den Nihrstoffgehalt des
jeweiligen Substrates abgestimmt werden. Vorteilhaft

sind nicht sogleich auswaschbare Dimngemischungen,

die langfristig pflanzenverfigbar bleiben.

Die Waserverfugbarkeit ist fur die Keimlinge ein weite-
res Problem. Extensivsubstrate weisen meist relatiy
geringe Wasserbindungskrifte auf. Eine Zugabe von
wasserspeichernden Zuschlagstoffen ist daher simnvoll.
Materialien, die nach emigen Monaten abgebaut wer-
den, erfiillen als «vortibergehenders Wasserspeicher
meist aut Zellulosebasis — zudem die Aufgabe der Ein-

bettung und der Nihrstoftpufferung. Das Samenkorn

bleibt so in einer wasserbindenden Masse eingebettet

und wird in der Startphase mit Feuchtigkeit und Nihr-
stoffen versorgt. Nach der Wurzelbildung sind die he-
rangewachsenen Pflanzen ftir die unvermeidlichen
Trockenzeiten «schockfrei» zu entwohnen, was den all-
mihlichen Abbau der wasserspeichernden Zuschlag-
stofte bedingt.

Uberhitzung kann die Keimlinge ebenfalls gefihrden.
Die Oberfliche dunkler Substrate heizt sich bei sonni-
gem Wetter namhich relativ stark auf. Mit entsprechen-
den «Aufhellern» — beispielsweise mit mineralischen
Reflektoren — kann eme Nassansaat wirksam geschiitzt

werden.

Johannes Lichtblau, Terra-flor GmbH,
Traugott-Meyer-Str. 1, 4107 Ettingen BL
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