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STANDPUNKT

Carole Enz

Luft rein halten

Ist sie nun verantwortlich fur Krankheiten bei Mensch, Tier und
Pflanze oder nicht? Die Rede ist von der Luftverschmutzung. Nach
der anfinglichen Hysterie um das Waldsterben ist es ruhiger gewor-
den, die Medien schweigen. Kaum jemand vernimmt mehr etwas
iber die Luft, die krank machen kénnte oder es sogar tut. Ab und
zu tauchen kleine Gespenster auf: etwa asbestverseuchte Schulen,
die bisher jeglicher Sanierung entgangen sind. Ansonsten ist dem
Diskurs tiber saubere Luft buchstiblich die Luft ausgegangen. Nur
die Forschung hat sich hartnickig an die Fersen belasteter Luft
geheftet. Vor sieben Jahren folgerte das Nationale Forschungspro-
gramm 26 (NFP 26) in seinem Schlussbericht, dass Kinder gefihr-
det sind durch Konzentrationen von Luftschadstoffen, wie wir sie
in der Schweiz vielerorts tiglich vorfinden. Stidtische Gebiete sind
hauptsichlich belastet. Am schlimmsten sind Staubteilchen, die
kleiner als 10 Mikrometer sind - sie werden daher PM 10 genannt.
Lugano wies in Spitzenzeiten das gesamtschweizerische Maximum
von 33 Mikrogramm PM 10 pro Kubikmeter Luft auf. Der Luft-
kurort Montana hingegen ist mit 10 Mikrogramm PM 10 pro
Kubikmeter Luft Schweizer Meister des NFP 26 geworden. PM-10-
Teilchen sind deshalb problematisch, weil sie zu klein sind, um in
der Nase hingen zu bleiben. Sie gelangen direkt in die kleinsten
Lungenveristelungen und bleiben stecken. Dies fithrt insbesondere
bei Kindern zu Hustenreiz oder gar Infektionen der Atemwege.
Neben PM 10 sind Stickstoffdioxid, Schwefeldioxid und Schwebe-
staub die weiteren Problemstoffe im Giftcocktail, den wir uns sel-
ber mischen. Allerdings sind nicht nur Industrie- und Verkehrs-
abgase schuld an hustenden Kindern. Hauptlungenschreck im
Kinderzimmer sind immer noch rauchende Eltern. Keine Angst, an
dieser Stelle werde ich als Nichtraucherin keinesfalls moralisierend
tiber Raucherinnen und Raucher herziehen, denn das ist eine ande-
re Geschichte.

In diesem Heft liegt der Fokus auf dem Luftreinhaltepotenzial der
Baustellen dieses Landes. Staub- und Abgasbelastungen kénnen
heute wirksam und zum Teil kostengiinstig vermieden werden. Die
neue Baurichtlinie zur Luftreinhaltung auf Baustellen ist dabei ein
wichtiger Schritt in der Vermeidung gesundheitsschidlicher Emis-
sionen und wird im Artikel von Christian Leuenberger vorgestellt.
Wichtig ist sie nicht nur firr die Umwelt und die Anwohnerinnen
und Anwohner, sondern auch besonders fiir diejenigen, die auf der
Baustelle arbeiten.
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