Zeitschrift: Schweizer Ingenieur und Architekt
Herausgeber: Verlags-AG der akademischen technischen Vereine

Band: 116 (1998)

Heft: 37

Artikel: Vom Idealisten zum Spezialisten: Aspekte des 6kologischen Bauens
der letzten 30 Jahre in der Schweiz

Autor: Rottig, Alix

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-79566

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-79566
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Architektur in der Schweiz nach 1945

Alix Rottig

Schweizer Ingenieur und Architekt

Vom ldealisten zum

Spezialisten

Aspekte des okologischen Bauens der letzten 30 Jahre in der Schweiz

Bisher sind hierzulande Beispiele
ganzheitlichen, 6kologischen
Bauens eher selten. Dennoch ist das
technische Know-how vorhanden
und der Nachweis erbracht, dass
okologisches Bauen keineswegs
gleichzusetzen ist mit «alternativen»
Formalismen im architektonischen
Ausdruck.

Der Weltenergieverbrauch kann grob in
drei Teile unterteilt werden: ein Viertel fir
die Industrie, ein Viertel fiir den Transport
und die Hilfte der Gesamtenergie wird in
Gebiduden verbraucht. Schlagworte wie
Ozonloch oder Treibhauseffekt gehoren
mittlerweile zum tiglichen Vokabular. Es
besteht Handlungsbedarf, und es liegt an
uns, Lebensraum zu schaffen, der in Zu-
kunft lebenswert sein wird. Das ist nichts
Neues. Gemiss den Uno-Klimakonferen-
zen muss die Umweltbelastung reduziert
werden. Alle wissen es und reden davon,
nur die Schritte der Verinderung sind zu
klein in Anbetracht der fortschreitenden
Umweltzerstérung des Lebensraums. Pla-
ner, Architekten wie Ingenieure, beschif-
tigen sich tiglich mit Lebensraum. Was
also lige niher, als 6kologisch zu planen
und bauen?

Architektur und Ok()l()gic bedingen
sich nicht, wie uns die Moderne bewiesen
hat, schliessen einander aber nicht aus.
Nicht mehr. Die Experimentierzeit der
Anfinge ist heute abgeschlossen. Zeiten,
da Architektur und Sonnenenergic Aus-
steigern zugeordnet wurden, sind vorbei.

Okologisch richtig bauen

Meyers «Neues Lexikon» beschreibt
noch 1994 6kologisches Bauen als «Rich-
tung» der zeitgendssischen Architekeur.
Ok()l()giSChCS Bauen sollte aber keine
Richtung, sondern ecine Selbstverstind-
lichkeit hochwertiger Architektur werden.
Klaus Daniels, Professor fiir Gebiude-
technik an der ETH Ziirich, definiert den
Begrift '«Ok()l()gix‘(h

richtig bauen heisst, technische Hilfsmittel

folgendermassen:

moglichst sparsam  cinzusetzen und alle
passiven Massnahmen, die uns Baukorper
bicten, in richtiger Art und Weise auszu-
schopfen. Dabei spiclt bereits die Ent-
wicklung von Hochbaumassnahmen im

Stadtraum, aber auch die Gebiudeform
und die Gebiudestellung eine wichtige
Rolle. [...] Die Massnahmen des ¢kologi-
schen Bauens sind ein ausserordentlich
komplexes Gebiet und ergeben sich aus
einer Vielzahl spezieller Disziplinen - vom
Stidtebau tiber die Architektur mit Kon-
struktion und Fassadengestaltung bis hin
zu aktiven technischen Systemen. Der
Umgang mit Griin, Aussenluft, Erdreich,
Wasser und Regenwasser ist ebenso ge-
fragt wie der Umgang mit versorgungs-
technischen Einrichtungen unter Nutzung
des reichhaltigen Umweltangebotes.»
[Vgl. Lit.] Diese Vielzahl fordert vom Ar-
chitekten frithen Kontakt zu Spezialisten
und interdisziplinidres Arbeiten, will er
nicht Gefahr laufen, formale Aspekte an-
dern zu tberlassen und zum Fassadende-
korateur von Photovoltaikelementen zu
verkommen. Okologischen Randbedin-
gungen und Uberlegungen zu An-
spriichen an den Komfort, den ein Ge-
biude bieten soll, missen genauso von
Anfang an in den Entwurf einfliessen wie
etwa Gesetze, Bedurfnisse der Bautriiger,
soziologische Aspekte usw. Dabei gilt ab-
zuwiigen, inwieweit regionale Bautradi-
tionen in heutige Bediirfnisse tbersetzt
werden kdonnen.

Als Beispiel sei das Indian Institute of
Management von Louis Kahn erwihnt,
dessen Entwurf durch die harten klimati-
schen Randbedingungen geprigt wurde.
Die mehrjihrige Planungs- und Bauphase
liess einen Baukomplex entstehen, der, ba-
sierend auf regionalen Materialien und
Vorbildern, als klimagerecht und 6kolo-
gisch bezeichnet werden kann. Kahn ver-
wendet als Hauptmaterial vor Ort produ-
zierte Vollziegel; Wind und Sonne be-
stimmen die Ausrichtung der Anlage, und
in den Studentenhiusern kann die Innen-
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raumtemperatur mittels Lifrungsklappen
reguliert werden, die sich unterhalb der
festverglasten Fenster befinden.

Die Entwicklung in der Schweiz:
1960-80

1961, ein Jahr bevor Louis Kahn in Ah-
medabad zu planen beginnt, wird in der
Schweiz in der Nihe von Bern auf einer
Waldlichtung die Siedlung Halen erstellt.
Heute gilt die vom Atelier5 entworfene
Siedlung als Modell fiir Wohnanlagen der
Nachkriegszeit. Konsequente Orientie-
rung zur Sonne, verdichtete Wohnform,
gekoppelt mit differenzierten Abstufun-
gen zwischen offentlichem und privatem
Raum, lassen die Siedlung selbst nach heu-
tigen Massstiben die Anforderungen be-
ziglich Wirmeschutz erfiillen.

Ein Pionier
Einer der ersten, die sich in der
Schweiz bewusst mit Solarsystemen in der
Architektur befassten, war Ueli Schifer.
Eher zufillig nahm er 1973 an einer Tagung
mit dem Titel <Die Sonne im Dienste des
Menschen» teil und stellte mit Erstaunen
fest, dass sich jene Themen mehrheitlich
Energiefragen widmeten. Kurz danach
kam die Olkrise und warf die Frage auf,
wie denn Hiuser mit alternativen Ener-
gien zu konzipieren seien. Schifer studier-
te primir amerikanische Vorbilder und be-
gann Kurse zum Thema zu geben, um
dann selber zu bauen und das Gebaute
akribisch auszumessen. Vier Prinzipien
waren Grundlage seiner energietechni-
schen Uberlegungen:
.  Konsequente Siidorientierung
. Hoher Anteil von Siidfenstern, um
den direkten Wirmegewinn zu maxi-
mieren
«  Grosse Wiirmespeicher fir konvektiv
gewonnene Wirme fiir die Schlecht-
wetterperioden (z.B. Gerdllspeicher)
«  Zusatzheizung: Holzfeuerung

«Das Aussen gehort der Sonne, der Innenraum
ist der Ort, wo man wohnt, arbeitet und lernt.
Der Verzicht auf [....] Vorrichtungen zum Son-
nenschutz hat diese tiefe Vorhalle hervorge-
bracht, die kithlen Schatten spendet.» Indian
Institute of Management, Ahmedabad, Indien.
Architekt Louis Kahn, 1962-74
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Wohn- und Geschéftshaus Stahlrain in Brugg.
Architekten Metron

Damals wurde mit 8-10 cm gedimmt, es
gab kein Wiirmeschutzglas, die Luftdich-
tigkeit der Gebdude steckte in den Kin-
derschuhen. Als Zusatzheizung zu den So-
laranlagen (Kollektoren, Speicher) wiihl-
te Schifer - damals ganz Gkologischer
Idealist - eine Holzfeuerung. Mit 5-7 Ster
Holz konnte ein Einfamilienhaus den Win-
ter tiberstehen. Heute arbeitet er mit einer
Wirmedimmung von etwa 30 cm und den
neuesten High-Tech-Verglasungen, die
sich in den letzten 20 Jahren so stark ver-
bessert haben, dass auf Solaranlagen, wenn
auch wehmittig, verzichtet werden kann.
Das «Haus der Zukunft> sieht Schiifer als
Bau mit leichten Aussenwinden, maxima-
ler Isolation und normalen Betondecken,
die als Speicher ausreichen. Er kommt
somit formal auf Le Corbusiers Domino-
haus zurtick. Dazu kommen grosse unbe-
schattete Stdfenster sowie Luftdichtigkeit
und kontrollierte Laftung. Wintergirten
hingegen sind wegzulassen, dienen sie
doch ausschliesslich der Wohnwertver-
besserung.

1980-90

Die Zeit der Experimente neigt sich
dem Ende zu. Mitte der 80er Jahre werden
Bauten und Haustechnik immer komple-
xer und vernetzter. Thermische Solaran-
lage, Photovoltaik, kontrollierte Be- und
Entliftung, Wirmertickgewinnung, ge-
trennte  Wasserkreisliufe, Dachbegrii-
nung, intelligente Fassaden usw. finden
sich an demselben Objekt wieder. Es ent-
stechen grossere  Siedlungen und  Ge-
schiiftshiuser, die nach ganzheitlichen Me-
thoden und in interdiszipliniren Teams
professionell geplant und umgesetzt wer-
den. Selbst die Banker zeigen Interesse.

Drei Beispiele

Das Wohn- und Geschiiftshaus Stahlrain
in Brugg von Metron (stellvertretend auch
fiir andere Metron-Bauten), mit rund 120
Arbeitsplitzen und 14500 m’, das 1985 be-
gonnen wurde und 1994 den Schweizer

Artevetro, 1991

und den Europiischen Solarpreis gewann:
ein kompaktes Volumen auf einem drei-
eckigen Restgrundstiick lings der Bahn-
linie in Brugg, das sich durch einfache
Standards und kostengtinstige Materialien
auszeichnet. Graue Energie, Recycling,
und baubiologische Kriterien waren den
Fachplanern genauso Themen wie ein
sparsames Energickonzept und die Griin-
gestaltung. Teile der Uberbauung werden
mit einer mechanisch kontrollierten Liif-
tung bewirtschaftet. Die Frischluft wird je
nach Jahreszeit in einem Erdregister vor-
gewirmt oder gekiihlt, was dem energie-
technischen und akustischen Raumklima
zutriglich ist. An der Stdfassade ist eine
Photovoltaikanlage in die Brise-Soleil in-
tegriert.

.
Das Verwaltungsgebiude der SBG im Tes-
sin von Schnebli, Ammann, Ruchat Ar-
chitekten + Partner, das 1988 begonnen
wurde und 1997 bezugsbereit war, mit 700
Arbeitsplitzen bzw. 210 000 m’.

Das 1991 erdffnete Burogebiude Tenum in
Liestal von Artevetro mit rund 150 Ar-
beitsplitzen und 16 400 m’, das heute 36 Fir-
men beherbergt. Trotz begrenzter Mittel
gelang es den Initianten, ein energicbe-
wusstes Konzept konsequent umzusetzen.

Die 90er

Die Nullheizenergie-Hiuser von zwei
jingeren Architekten in Graubiinden -
Andrea Riledi und Dietrich Schwarz - er-
heben beide den Anspruch, in erster Linie
Architektur zu sein, obwohl beide hohe
Anspriiche an den Komfort stellen.

Zwei Hauser in Trin

In der Niihe von Chur, tiber dem Dorf
Trin am Hang, konsequent sonnenorien-
tiert, sicht man von weitem zwei Kuben.
Die geschlossenen Lirchenkistchen, tal-
wiirts vollflichig verglast, sitzen wie tiber-
dimensionierte Bauklotze am unverbauba-
ren, nebelfreien Stidhang. Strenge Kontu-
ren, eine pure Form heben die beiden Kor-
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per von der gebauten Umgebung ab. Von
aussen kann die Vielzahl der solar-
energetischen, 6kologischen und baubio-
logischen Uberlegungen nicht wahrge-
nommen werden, die sich in die-
sen beiden passivsolaren Nullheizenergie-
Hiusern verbergen. Dem Messbericht, der
die Periode Herbst 1994 bis Sommer 1996
einschliesst, kann der Nachweis entnom-
men werden, dass das Haus von Andrea
Riiedi durchschnittliche Winterverhiltnis-
se ganz ohne Zusatz-Heizenergie iiber-
steht und dass die Komfortsituation als
sehr gut eingestuft werden kann.

Die Hiuser befinden sich ungefihr auf
einer Hohe von 900 m. Die Energiepla-
nung ist auf den Monat Dezember ausge-
legt. Die 50 m* Spezialverglasung der Siid-
fassade mit thermisch getrennten Rahmen
machen den ganzen Bau im Winter zum
Sonnenkollektor: Dach, Winde und
Boden dienen als massive Speichermasse,
deren Materialisierung und Bemessung
darauf abzielen, im Winter soviel Wirme-
energie abgeben zu kdnnen, dass auf eine
Heizung verzichtet werden kann. Im Win-
ter 1996/97 sank die Raumtemperatur nur
gerade an zwei Tagen unter 20° C! Im Som-
mer muss die Siidfassade manuell beschat-
tet werden, denn das Haus verlangt da-
nach, bewusst genutzt zu werden, will man
sich darin wohl fithlen. Dazu kommt eine
hochwirmegedimmte, diffusionsoftene
Gebiudehiille, bestehend aus einer inne-
ren tragenden Schicht aus Kalksandstein,
mit 30-35 cm Dimmaterial umgeben und
allseitig winddicht versiegelt, und eine hin-
terliiftete Fassadenhaut aus Lirchenholz.
Alle Materialien sind nach streng bau-
biologischen Gesichtspunkten ausgewiihlt
worden und optimales
Mikroklima.

schaffen ein

Zwei Hauser in Domat/Ems

Ganz anders, aber genauso beste-
chend die Hiuser von Dietrich Schwarz
auf einer Hohe von 580 m. In der Ebene
bei Chur wird die Sonnenscheindauer
durch den Horizont der Berge im Winter
stark begrenzt: sie betrigt am 21. Dezem-
ber maximal zweieinhalb Stunden. Hier,
im vorstidtschen Umfeld, widerspiegeln
sich die Berge in den Fassaden der beiden
Glashiuser und verleihen dem banalen Ort
cine geheimnisvolle, ja fast magische Aura.
Wie soeben gelandete «Raumschiffe aus
der Zukunfer wirken diese beiden kleinen
Hiiuser.

Die Verfithrung der Architektur durch
die Technik

Konsequent und kompromisslos wer-
den hier neue Technologien zur Solar-
energicgewinnung sowohl technisch als
auch architektonisch ausgeschopft. Von
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aussen schon wird klar, dass hier mit neuen
Materialien gebaut wurde: 250 m* transpa-
rente Wirmedimmung (TWD), gehalten
in einer Pfosten-Riegel-Konstruktion aus
schichtverleimtem Holz mit Abdeckprofi-
len aus Aluminium, Solarkollektoren und
eine Photovoltaikanlage werden zum Ent-
wurfsgrundsatz erhoben. Im Inneren fin-
den sich unverputzte Sichtbetonmauern,
die zusammen mit dem dunklen Boden
(schwarzer Granit) als Speicher dienen, als
drittes Material wird heller Ahorn fiir
Tiiren, Kiiche und Bad eingesetzt.

Die transluzente Lichtwand im Nor-
den besteht aus aussenliegender Sonnen-
schutzverglasung mit einem niedrigen
g-Wert und 15 cm Wabenmaterial. Hoch-
gelegene Fenster geben den Blick frei auf
Himmel und Berge, nicht aber auf die ver-
baute Umgebung. In die Siidfassade sind
vier fassadenhohe Fenster eingelassen, die
dem direkten Sonnenenergiegewinn die-
nen und bei Bedarf mit Jalousien verdun-
kelt werden konnen. Die restliche Fliche

ist als Solarwand mit Luftungsklappen
konzipiert und besteht aus
Schichten:

mehreren
gehirtetem  Glas  fir die

Schweizer Ingenieur und Architekt

Aussenhaut, 10cm  Polycarbonatwaben
(TWD), einem schwarzen Absorber-
blech, dem Konvektionsraum (10cm) im
Sommer bzw. Luftpolstern im Winter und
aus einer massiven Sichtbetonwand, die als
Speicher die Wiirme in den Innenraum ab-
gibt. Die Liftungsklappen oben und unten
in der Solarwand koénnen je nach Witte-
rung zur Fassadenhinterliiftung als Uber-
hitzungsschutz im Sommer geoffnet und
im Winter geschlossen werden. Eine Fuss-
bodenheizung soll im Winter Engpisse
tberbricken, falls die TWD nicht gent-
gend Wiirme produzieren kann.

Aufdem Dach befinden sich eine Pho-
tovoltaikanlage (30 m®) zur Stromgewin-
nung - sie soll pro Jahr 4000 kWh elektri-
sche Energie liefern, wobei sie je nach Be-
darf Strom ins Netz einspeist (Sommer)
bzw. entnimmt (Winter) - und Flachkol-
lektoren (8 m®) zur Erzeugung von Warm-
wasser. Das Raumklima wird durch eine
mechanische Liftung mit Wirmertickge-
winnung kontrolliert.

Die neue Generation der 90er Jahre
verwirklicht nun den Traum vom Haus,
das nicht linger beheizt werden muss.

Hauser in Trin. Architekt Andrea Riedi, 1991-94
(oben)

Hauser in Domat/Ems. Architekt
Dietrich Schwarz, 1996 (rechts)
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