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Bauerneuerung

Theresia Gurtler Berger, Ziirich

Schweizer Ingenieur und Architekt

«Moblieren»

Ein Konzept fiir das Umbauen und Sanieren historischer Substanz

Vor allem jiingere Architekten er-
greifen zunehmend die Chance,
beim Umbauen historischer Sub-
stanz ihre «Architektur» zu setzen.
Sie entdecken hinter den engen
Rahmenbedingungen, die Sanierun-
gen mit sich bringen, gestalterische
Freiraume. Den komplexen Pro-
blemstellungen setzen sie unkon-
ventionelle, pragmatische Losungen
gegenuber.

Drei Sanierungen von alter Bausubstanz in
Zirich sollen die Moglichkeit des <Moblie-
rens» von Altbauten aufzeigen: Bad und
Kiiche werden zwischen Platten verpackt
und als Mobel in die festgefigten alten
Riume gestellt. Dies erscheint an sich als
paradox, da gerade die funktionsreichsten
und - von der Infrastruktur her - aufwen-
digsten Riume, Kiiche und Bad, in «unbe-
weglichen Mobeln» auf ein flichenmissi-
ges Minimum zusammengedringt werden.
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Bei den nachfolgend gezeigten Bei-
spielen war die erste Primisse jeweils, den
vorgegebenen Grundriss zu respektieren;
die zweite, die neuen Kiichen und Bider
auf ein Minimum zu reduzieren, und die
dritte, die neuen Elemente ablesbar in das
Raumgefiige einzubetten. Moblieren ge-
schah an der Zweierstrasse aus pragmati-
schen und 6konomischen Griinden, Am
Wasser aus historischem Respekt vor den
Riumen und der vorgefundenen Ausstat-
tung, an der Florhofgasse hingegen als Ver-
such, verlorengegangenen Raumqualiti-
ten nachzuspiiren und diese neu zu inter-
pretieren. Drei Beispiele mit unterschied-
lichen Zielsetzungen, aber ein und dem-
selben Konzept.

Sanierung Mehrfamilienhaus Zweierstrasse.
Architekten Kaspar Fahrlander, Claudio Fries,
Martin Karcher, Zirich, 1997. Bad- und Kichen-
Mobel (Bild: Georg Sidler, Schwyz)
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Sanierung Mehrfamilienhaus Am Wasser.
Architekten Kaspar Fahrlander, Claudio Fries, 1994. Bad- und Kiichen-Mébel (Bilder: Giorgio von Arb, Ziirich)

Die Idee, einen Altbau neu zu moblie-
ren, fusstauf der Vorstellung, an einem be-
reits bestimmten Ortauf Zeit einzugreifen,
zeitgendssische Zeichen den historischen
Spuren zuzufiigen. Wie bei einem «Palim-
psest» - einer mehrmals abgeschabten,
immer wieder aufs neue beschriebenen
Pergamenthandschrift - tiberlagern sich an
cinzelnen Orten eines Hauses unter-
schiedlichste  Geschichtsfelder'. Jedes
Haus hat seine ihm eigenen Spuren, ver-
gleichbar einem personlichen, unver-
wechselbaren Fingerabdruck.

Das Entziffern der Geschichtsfelder
eines Hauses, das Dechiffrieren der ihm ei-
genen Systematik, sind die cigentlichen
Aufgaben beim Entwerfen aus dem Be-
stand heraus. Beginnt man dabei den Alt-
bau als ein Puzzle <identifizierbarer Frag-
menter’ wahrzunehmen, eroffnen sich un-
geahnte Gestaltungsspicelriume, wobei der
Einzelfall Altbau aus seiner baulichen
Logik heraus eigene Kriterien fiir die ihm
angemessenen Eingriffe anbietet. Eingrif-
fe, die eine eigenstindige Architekturspra-
che ermoglichen, ja gar erfordern, um die
Identitit und Authentizitit des Altbaues zu
wahren.

Herausschalen neuer raumlicher
Qualitdten

Ein Eckhaus an der Zweierstrasse ist
cin typisches Mchrfamilienhaus aus der
Zeit der Jahrhundertwende. Zwischen
Anker-, Zweier- und Gartenhofstrasse im
Kreis 4 gelegen, ist es Teil des vom Hei-
matschutz mittlerweilen ausgezeichneten
Sanierungsprojekts Dreieck. Die Archi-
tekten Kaspar Fahrlinder und Claudio
Fries, c¢in Team aus der zur Sanicrung ge-

griindeten Architektengemeinschaft Drei-
eck, bewiesen in Zusammenarbeit mit
Martin Kircher, dass sich 6konomische
Interessen und weitgehender Substanzer-
halt durchaus koppeln lassen.

Die damalige Trigerin der Gesamt-
tberbauung, die Stiftung Billiges Wohnen
«SBW», wollte fiir die dortigen Mieter giin-
stigen Wohnraum erhalten, das Haus aber
dennoch fachgerecht sanieren und heuti-
gem Lebensstandard anpassen. Innerhalb
von 100 Tagen war der knapp kalkulierte
Bau abgewickelt; die ersten der alten Mie-
ter zogen wieder ein. Mit den aufgefrisch-
ten Parkettbéden und Wandtifern, der
neugefassten Fassade stieg die Wertschiit-
zung dem Haus gegentiber, es konnte sei-
nen Charme wieder entfalten. Verbliiffend
war, wie riumlich neue Qualititen in den
einzelnen Grundrissen entdeckt werden
konnten.

Der schwach belichtete Raum beim
Treppenhaus in der 3-Zimmer-Wohnung
wich einer unorthodoxen Kiste, einem
Bad-Mobel. Der abgestellte Container de-
finiert heute die chemals unattraktive
Dicle neu. Hinter pastellfarbigen Platten
und milchigem Glas verbirgt sich ein Stan-
dardbad. Die Materialien und die Detail-
lierung liegen jedoch weit iiber dem (ibli-
chen Standard. Der Badcontainer setzt sich
von der Decke und dem Boden durch
Fugen ab. Er weicht in der Materialwahl
bewusst von den vorgefundenen Ober-
flichen des Hauses ab, ohne den Kontrast
tibermissig zu betonen. Der Leichtbau
prisentiert sich gegen aussen als fugen-
lose, farbig gefasste Holzkiste, die Sani-
tireinrichtungen im Innern werden auf die
Fugen der in kriftigem Blau und Grau ge-
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haltenen, versiegelten Platten abgestimmt.
Gewagt - wenngleich denkmalpflegerisch
bedenklich - ist die Plazierung des
kombinierten Bad- und Kiichen-Mdobels
in der 4-Zimmer-Wohnung. Aus einem
zuvor reprasentativen Zimmer zur Strasse
wurde aufgrund der hohen Lirmbelastung
eine Kiiche mit einem, wenn nétig, sepa-
raten Zugang zum Bad. Die aufs Minimum
beschrinkte Kiichenzeile erweitert die
Funktionspalette des Bad-Mobels. Das
querliegende milchige Glasfenster des
Bad-Mobels nutzt die Metallkiiche als
Riickwand: Lichteinfall und Spritzschutz
werden so miteinander verbunden.

Vorhandenes neu interpretiert

Der Prototyp dieses Kiichen- und
Bad-Mobels ersetzte drei Jahre zuvor ein
Badezimmer aus den finfziger Jahren in
einem vernachlissigten Mehrfamilienhaus
Am Wasser von 1894. Um ein Strassen-
projekt realisieren zu konnen, hatte die
Stadt Zirich das Haus im Jahre 1953 zum
Abbruch gekauft. Vier Jahrzehnte spiter
entpuppte sich das vergessene Haus als un-
erwartetes Bijou. In unerwartetem Aus-
mass fand sich Schablonenmalerei im
Treppenhaus und in Wohnungen - teil-
weise unter Farbanstrichen, teilweise
offen. Eine sanfte Sanierung konnte sich
gegen den geplanten Abbruch durchset-
zen.

Das Dach wurde nicht ausgebaut. In
einer Wohnung konnten die Schablonen-
malerei, die Holzboden und die Stuck-
decken freigelegt werden. In allen Woh-
nungen blieb die Grundrissdisposition un-
angetastet. Nur die Badezimmer wurden
durch einen Leichtbau aus Kunstharzplat-
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ten mit einem glisernen, geitzten Decken-
rand und einer vorgestellten Kiiche er-
setzt.

Dieses Bad-Mobel 16st sich von der
Decke durch ein transparentes, umlaufen-
des Glas und vom Boden durch den
zuriickversetzten Sockel. Schwarz  ge-
spritzte Dreischichtplatten umfassen als
umlaufende Rahmen die technischen Ele-
mente der Kiiche; ihnen biindig eingefiigt
sind die Kirschholzfronten. Die Kiichen-
zeile gliedert sich so in unterschiedliche
Elemente, die, gegeneinander verschoben,
die verschiedenen Flichenproportionen
im Gleichgewicht halten.

Durch Moblieren wird das Neue im
alten Raumgefiige ablesbar und gleichzei-
tig integrierbar. Flichengliederung, Mate-
rialien und Farbtone, bis in den eingefirb-
ten Leccabetonboden der Kiiche bei-
spielsweise, entstehen und entwickeln sich
nach dem Prinzip Ubernahme: Gliederung
und Gestaltung der neuen Elemente iiber-
nehmen und interpretieren die Gestal-
tungsprinzipien der vorhandenen Ausstat-
tung.

Riickbau

Ganz anders war die Ausgangslage fiir
Fredi Doetsch und Zita Cotti bei der Sa-
nierung an der Florhofgasse. Nur knapp
einer vollstindigen Entkernung entron-
nen, wurde das Mehrfamilienhaus von
1889 in den filinfziger Jahren mit Einzim-
merappartements  vollstindig  bestiicke.
Die urspriinglichen  grossbiirgerlichen
Raumsequenzen, durch Enfilades zusam-
mengebunden, waren nicht mehr auffind-
bar. Das Sanierungskonzept versuchte, die
Riume im urspriinglichen Sinne als in sich
ruhende Einzelzellen neu zu definieren.

Die Kiichen der Wohnungen setzen
sich als elegante, erhohte blaue Sideboards
oder raumhaltige zweite Wiinde in Szene,
gespritzt und lackiert wie im Karosserie-
bau. - Von allen hier vorgestellten Mobel-
einbauten sind die Bad-Mobel der Klein-
wohnungen an der Florhofgasse wirklich
losgelste Elemente, scheinbar frei in die
Riume plaziert; losgelost von der Decke
entlitften sie direkt in die Riume. Die
Bider verbergen sich in einem vorfabri-
zierten grau-braunen Lackmdbel. Die in
den Oberflichen veredelten Platten wur-
den nach tektonischen Gesichtspunkten
gefugt. Die deutlich nach innen versetzten
Aufglasungen iiber Eck machen das Ele-
ment zu einem eigentlichen Lichtkorper,
ciner Lichtskulptur sozusagen.

Dreimal «-mobliertr, um bewusst in histo-
rische Substanz eingreifen zu konnen: Mal
pragmatisch, mal umsichtig in dic beste-
hende Raumausstattung  cingefiigt und
mal Wiederbelebung verlorengegangener
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Sanierung Mehrfamilienhaus Am Wasser.

Architekten Kaspar Fahrlander, Claudio Fries, 1994

Sanierung Mehrfamilienhaus Florhofgasse.
Architekt Fredi Doetsch, Mitarbeit Zita Cotti,
1996-97. Bad-Mébel als Leuchtkorper (Bild:
Michael Hanak und Hannes Henz, Zirich)
[rechts]

Raumqualititen. Angesichts der Fiille an
Umbauten und Sanierung in und an histo-
rischer Substanz wiinschte man sich mehr
dieser moblierten Riume.

Adresse der Verfasserin:
Theresia Giirtler Berger, dipl. Ing. Architekeur,
Toblerstrasse 29, 8044 Zrich

Anmerkungen
'Regionalverband Stuttgart (Hrsg.), Land-
schaftspark Mittlerer Neckar Region Stuttgart,
Sophic Wolfrum, Brigitte Schmelzer, Ulrike
Sacher, Alban Janson, Stuttgart 1994, S.18.
‘André Corboz, Stadt der Planer, Stade der
Architekeen, Zirich 1988, S.17.
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