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Risiko und Sicherheit

Bruno Marti, Luzern

Schweizer Ingenieur und Architekt

Der Bodenbelag:

Risiko- oder Sicherheitsfaktor?

Rund ein Viertel aller Arbeitsunfalle
ist auf Stiirze zuriickzufiihren. Die
direkten Kosten dieser Unfélle betra-
gen ungefahr 250 Millionen Franken.
Diese Unfille konnten meistens ver-
mieden werden. Im Rahmen der
dafiir notwendigen Massnahmen
spielen die Bodenbelédge eine sehr
wichtige Rolle. In den nachstehenden
Ausfiihrungen werden die Kriterien
fiir die Gestaltung der Fussboden
und insbesondere die Auswahl der
Bodenbelédge erortert.

Stiirze infolge Ausgleiten oder Stolpern
gehoren im betrieblichen wie auch im aus-
serbetrieblichen Bereich zum alltiglichen
Geschehen. In den der obligatorischen
Unfallversicherung (UVG) unterstellten
Betrieben mit rund 3,3 Mio. Vollbeschif-
tigten verunfallen jihrlich Gber 70 000 Per-
sonen durch Ausgleiten oder Stolpern. Im
ausserbetrieblichen Bereich (ohne Sport)
wurden 1990, bezogen auf die gesamte
Wohnbevolkerung der Schweiz, rund
160000 Sturzunfille registriert.

Die direkten Versicherungskosten be-
tragen pro Unfall durchschnittlich 3500
Franken, also insgesamt fast 250 Mio. Die
indirekten Kosten sind mindestens gleich
hoch, betragen aber meist ein Vielfaches der
direkten Kosten.

Einen Schwerpunkt stellen die folgen-
den Industrie- und Gewerbezweige in dem
Sinne dar, als in diesen Betrieben mit einem
Achtel aller Vollbeschiftigten rund ein
Sechstel aller Sturzunfille verursacht wer-
den:

«  Gastgewerbe

=  Nahrungsmittel- & Getrinkeindustrie
= Detailhandel

«  Garagen

= Metallverarbeitung

(Décolletage & Veredlung)

=«  Wischereien

= Reinigungsinstitute

« Textilveredlung

Aus diesem Grunde hat die Eidgenossische
Koordinationskommission fiir Arbeitssi-
cherheit (Ekas) beschlossen, ein Sicher-
heitsprogramm  (Kasten) zur Verhiitung
von Sturzunfillen mit den oben aufgefiihr-
ten Industric und Gewerbezweigen als
Ziclgruppen durchzuftihren.

Dieses Programm soll dazu beitragen,
bei allen Betroffenen das Bewusstsein fiir

Sturzgefahren sowie die Sensibilisierung
der Mitarbeiterinnen  der  Zielgrup-
penbetriebe fir ein sicherheitsgerechtes
Verhalten zu fordern. Man will damit eine
Verringerung der Zahl der Sturzunfille
wihrend des Sipro-Jahres, Mirz 1994 bis
Mirz 1995, um sechs Prozent erreichen.

Sicherheitsprogramm (Sipro) der Ekas
«Lueg uf e Wag»

Falls Sie sich fir dieses Sipro, welches von
den Vollzugsorganen des WG unter der Leitung
der Suva durchgefithrt wird, interessieren und
nihere Auskiinfte dariiber wiinschen, wollen Sie
sich bitte an die Sekdon Information der Suva in
6002 Luzern, Tel. (041) 21 51 11, wenden.

Ursachen von Sturzunfélien

Die Ursachen von Sturzunfillen sind wie
bei jeder anderen Art von Unfillen sicher-
heitswidrige Zustinde sowie sicherheits-
widrige Verhaltensweisen. Die folgenden
Ausfiihrungen beschrinken sich im Hin-
blick auf die primir technisch interessierten
beziehungsweise orientierten Leser dieser
Zeitschrift auf die Bodenbelige und ins-
besondere die Wahl des unter den gegebe-
nen Verhiltnissen bestgeeigneten Boden-
belages.

Schadhafte, schlecht unterhaltene, un-
zweckmissig gereinigte und gepflegte und
vor allem falsch ausgewihlte und deshalb
ungeeignete Bodenbelige sind eine hiufi-
ge Ursache von Sturzunfillen. Dieser Tat-
sache trigt der Gesetzgeber Rechnung,
indem sowohl in der Verordnung tiber die
Verhtitung von Unfillen und Berufskrank-
heiten (VUV) wie auch in der Verordnung
3 zum Arbeitsgesetz (ArGV 3) entspre-
chende Bestimmungen enthalten sind
(Kasten). Diese verpflichten den verant-
wortlichen Arbeitgeber, alle Massnahmen,
die zur Verhiitung von Sturzunfillen not-
wendig sind, zu treffen.

Bodenbelag

Unter Bodenbelag versteht man den nicht-
tragenden Fertigbelag auf einer tragenden Bo-
denkonstruktion.

Massnahmen zur Verhiitung von
Sturzunfillen

Im Rahmen dieser Ausfithrungen werden
vor allem technische Massnahmen behan-
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delt, weil sie zur Forderung der Arbeits-
sicherheit aus naheliegenden Griinden
immer erste Wahl sind. Solche Massnah-
men sind:

«  Zweckmissige Gestaltung der Fussbo-
den; sie sollen beispielsweise keine Stol-
perstellen wie Niveauunterschiede aufwei-
sen

=« Wahl des geeigneten Bodenbelages,
der den jeweiligen betrieblichen Anforde-
rungen genuigt

«  Sicherheitsgerechte  Gestaltung  der
Treppen und Verkehrswege

«  Zweckmissige Beleuchtungsanlagen

Von besonderer Bedeutung ist die Wahl des
Bodenbelages.

Art. 14, VUV: Fussboden

'Fussboden sollen nach Moglichkeit rutsch-
hemmend sein und keine Stolperstellen aufwei-
sen.

*Stolperstellen, die nicht vermieden werden
konnen, miissen auffallend markiert sein.

Art. 14, ArG V3: Boden

'Bodenbelige sollen so beschaffen sein, dass
sie wenig Staub bilden, wenig Schmutzstoffe auf-
nehmen und leicht gereinigt werden kénnen. Ge-
langt erfahrungsgemiss Fliissigkeit auf den
Boden, so ist fiir raschen Ablauf und wenn mog-
lich fiir trockene Standorte fiir die Arbeitnehmer
zu sorgen.

*Soweit die produktonstechnischen Bedin-
gungen es gestatten, miissen die Bodenbelige aus
einem die Wirme schlecht leitenden Material be-
stehen. Wird nur an bestimmten Plitzen gear-
beitet, so miissen nur dort solche Belige vor-
handen sein.

‘Bodenkonstruktionen sind wirmeisolie-
rend auszufithren, wenn unter dem Boden we-
sentlich niedrigere oder hthere Temperaturen als
im Arbeitsraum auftreten kénnen.

Die Wahl des geeigneten
Bodenbelages

Feststellungen in den Betrieben (Gefihr-
dungsanalysen, Unfalluntersuchungen, Be-
tricbskontrollen usw.) zeigen, dass die
Wahl des geeigneten Bodenbelages viel-
fach nicht mit der notwendigen Sorgfalt
vorgenommen wird. Dies kann dadurch
bedingt sein, dass

« die Betriebsbedingungen unvollstin-
dig abgeklirt

« die Bedeutung des Bodenbelages fur
die Verhiitung von Sturzunfillen unter-
schiitzt oder vernachlissigt wurde

= die notwendigen technischen Unterla-
gen betreffend die Eigenschaften von
Bodenbeligen, insbesondere diejenigen
tiber dic Rutschhemmung (Gleitfestigkeit),
nicht zur Verfigung standen usw.

In der Regel ist nicht nur die Rutschfestig-
keit eines Bodenbelages fiir seinen Einsatz
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und die Verhiitung von Sturzunfillen wich-
tig, sondern dafiir sind je nach den Um-
stinden auch weitere Eigenschaften von
Bedeutung, wie beispielsweise

«  Tragfihigkeit - Sie muss aufgrund der
Erfahrung sowie der zu erwartenden stati-
schen und dynamischen Belastung sorgfil-
tig ermittelt werden

«  Bestindigkeit - Der Bodenbelag muss
gegen die zu erwartenden chemischen
(Laugen, Siuren usw.) und physikalischen
(Abrieb, usw.) Einwirkungen ausreichend
bestindig sein

«  Rollwiderstand - Der Rollwiderstand
des Bodenbelages soll erlauben, dass Flur-
forderzeuge moglichst mithelos bewegt
werden konnen

«  Haftvermogen - Der Bodenbelag muss
auf dem Untergrund sehr gut haften.

= Reinigungseigenschaften - Der Bo-
denbelag muss einwandfrei, schnell und
preiswert gereinigt werden kbnnen

«  Gleitfestigkeit/ Rutschhemmung - Der
Bodenbelag muss eine Gleitfestigkeit auf-
weisen, welche - insbesondere bei Ver-
wendung von geeigneten Schuhen - Stur-
zunfille durch Ausgleiten weitgehendst
vermeiden hilft. Die Gleitfestigkeit muss
zudem tber lange Zeit konstant bleiben

Selbstverstindlich ist strikte darauf zu
achten, dass die Bodenbelige fachgerecht
verlegt und solche mit ungeniigender
Rutschfestigkeit umgehend saniert oder
ersetzt werden.

Ermittlung der Gleitfestigkeit von
Bodenbeldgen und Schuhsohlen

Um tber bessere Grundlagen fir die
Festlegung der Anforderungen an Boden-
beligen sowie von Schuhen beziehungs-
weise Sohlenmaterialien zu verfligen, hat
die Empa im Auftrage der Beratungsstelle
fiir Unfallverhiitung (bfu) und mit finan-
zieller Unterstiitzung durch die Suva eine
Methode fiir die Bestimmung der Gleit-
festigkeit von Bodenbeligen und Sohlen-
materialien entwickelt. Nihere Angaben zu
dieser Methode sowie Resultate, die bei der
Anwendung dieser Messmethode erzielt
werden, sind in entsprechenden Berichten
der Empa festgehalten (Kasten).

Empa-Berichte iiber die Methoden

fiir die Ermittlung der Gleitfestigkeit von

Bodenbeldgen sowie von Schuhsohlen-

Materialien

« M. Ruedi, U.Schrade, Erarbeitung von
Grundlagen zur Ermittlung der Gleitfestig-
keit von Schuhsohlen und Bodenbeligen,
Abschlussbericht FE 11014, Empa, 9001
St. Gallen, 1992

« S Derler, U. Schrade, M. Ruedi, Untersu-
chung der Gleitfestigkeit von Bodenbeli-
gen, Zwischenbericht, Auftrag 117616, Empa,
9001 St.Gallen, 1993
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Mit dieser Prifung kann die Gleitfe-
stigkeit/ Rutschhemmung von Schuhen be-
zichungsweise  Sohlenmaterialien unter
Verwendung von Referenzfussbodenbeli-
gen und umgekehrt die Gleitfestigkeit/
Rutschhemmung von Bodenbeligen bei
Verwendung von Referenzschuhen bezie-
hungsweise Sohlenmaterialien bestimmt
werden.

Seit dem Frihjahr 1993 kénnen Soh-
lenmaterialien auf erhohte Gleitfestigkeit
geprift werden. Schuhe mit Sohlen, wel-
che die Priifung bestehen, erhalten das G-
tezeichen «slip-STOP» der bfu (Bild). Ab

Mitte 1995 wird die Empa auch Bodenbeli-
ge prifen. Diese erhalten bei bestandener
Priffung von der bfu das gleiche Giitezei-
chen. Es ist demzufolge in Zukunft zwecks
Verhtitung von Sturzunfillen strikte darauf
zu achten, dass wenn immer moglich Bo-
denbelige, welche den betrieblichen An-
forderungen genitigen und das erwihnte
Gitezeichen besitzen, eingesetzt werden.
Es ist jedoch unerlisslich, die getroffene
Wahl eines Bodenbelages in jedem Fall mit
dem Lieferanten oder Hersteller kritisch zu
tberpriifen und sich deren Zweckmissig-
keit bestitigen zu lassen. In diesem Zu-
sammenhang ist auch die Garantiefrage zu
kliren.

Ausserdem ist darauf zu achten, dass,
soweit dies im Rahmen des Betriebes mog-
lich ist, nur noch Arbeits- oder Sicher-
heitsschuhe beschafft werden, welche das
Giitezeichen «slip-STOP» erhalten haben.
Im tbrigen bedeutet das Giitezeichen fur
Bodenbelige, dass sic ecine Gleitreibezahl
von 0,3/0,4 nach der vorerwihnten Empa-
Methode aufweisen.

Bei schr grosser Gleitgefahr bedingt
durch stindigen oder hiufigen Anfall von
Flissigkeiten sowie von 6l- oder fetthal-
tigen Substanzen ist ein Bodenbelag mit
entsprechendem  Profil, das heisst  mit
ausreichendem Verdringungsraum, einzu-
setzen.

Die wichtigsten Informationen tber
die Verhtitung von Sturzunfillen sind in
zwei Publikationen, welche im Rahmen des
erwithnten Sicherheitsprogrammes heraus-
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gegeben wurden, zusammengefasst (Ka-
sten). Eine dieser Broschiiren, <TECH-
DOC liegt dieser Nummer des «Schweizer
Ingenieur und Architeke bei.

Schliesslich ist es wichtig zu wissen,
dass orthopidisch einwandfrei gestaltete
Schuhe mit geeignetem Sohlenmaterial, das
heisst ohne Ledersohlen, ohne Hartplastik
oder Stiftabsitze usw., ein runderes Gehen
mit niedrigerem Anforderungskoeffizien-
ten ermoglichen. Dies hat zur Folge, dass
die Belastung des menschlichen Stiitzappa-
rates, also seiner Knochen, Gelenke, Bin-
der, Sehnen und Muskeln, erheblich redu-
ziert wird und durch iibermissige Bela-
stungen verursachte Erkrankungen derart
vermieden werden konnen.

Suva-Broschiiren

TECH DOC, Lueg uf e Wig>, Technische
Dokumentation fiir weniger Stiirze im Betrieb,
(Bestellnr. 6211.d)

KADER-INFO, Lueg uf e Wig», Wie ver-
meide ich Stiirze in meinem Betrieb - Tips fiir
den Alltag (Bestelln. 6210.d)

Bezugsquelle:

Suva, Sektion Administration, Postfach 4358,
6002 Luzern

Adresse des Verfassers:
Dr. Bruno Marti, Suva, Sekdon Grundlagen,
Postfach 4358, 6002 Luzern
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