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DIANE-Projekt

Tageslichtnutzung

Tageslichtnutzung — ein Muss fir die Planer

Erst das Tageslicht macht Architektur zu dem, was wir sehen, fihlen und
denken - ist also alles andere als neu. Forschungsinstitute und Lehran-
stalten haben in letzter Zeit wissenschaftliche Arbeiten in Gang gesetzt,
um EDV-Programme, Planungshilfsmittel und Komfortkriterien zu erar-
beiten. Zusétzlich dazu soll das DIANE-Projekt Tageslichtnutzung den
Planern und Bauherren durch Mitarbeit an konkreten Projekten die
Kenntnis aller praktischen Méglichkeiten der Tageslichtnutzung vermit-

teln.

Das DIANE-Projekt Tageslichtnut-
zung des Bundesamtes fiir Energiewirt-
schaftim Rahmen von Energie 2000 hat

VON MIKLOS KISS UND
SIGRID HANKE
BOUCARD, ZURICH

1992 begonnen und dauert bis 1996. Das
Ziel ist, «Mit mehr Tageslicht mehr
Arbeitsplatzqualitdt, —mit  weniger
Kunstlicht am Arbeitsplatz weniger
Stromverbrauch» zu erreichen. Ange-
sprochen sind Bauherren und Betreiber
von Biirobauten, Industriehallen und
Schulen. Die Méglichkeiten fiir Tages-
lichtnutzung sollen sowohl fiir Neubau-
ten als auch fiir Sanierungen aufgezeigt
werden. Fir die Planer, d.h. Architek-
ten und Haustechnikplaner, werden Ar-
beitsunterlagen bereitgestellt und pro-
jektbezogene Beratungen durchge-
fithrt. Der Bauherr bekommt ein «An-
forderungsprofil» fiir diesen Bereich.

Drei zeitversetzte Stossrichtungen

Durch die Verwendung von lichtleiten-
den Beschattungen, von neuen Regel-
systemen fiir Beschattung und Beleuch-
tung und durch Ersatz der Beleuch-
tungssysteme sollen kurzfristig wirksa-
me Energieeinsparungen bei Sanierun-
gen moglich werden.

Mittelfristig wird die Vermeidung von
immer wiederkehrenden groben Pla-
nungsfehlern und untauglichen Tages-
lichtlosungen angestrebt. Eine Feinop-
timierung der baulichen und techni-
schen Massnahmen bei Neubauten soll
zu eciner optimierten Gesamtener-
giebilanz fiihren.

Langfristig gilt es, einen Einfluss auf die
Architektur von Neubauten in Rich-
tung Tageslichtdesign auszuiiben.

Die Tageslichtnutzung ist ein (wichti-
ger) Teil der Architektur. Es sind viel-
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faltige Losungen vorstellbar: Der Ideen-
reichtum der Planer wird gefordert!

Beim DIANE-Projekt Tageslichtnut-
zung wird das Hauptgewicht auf die
Ausarbeitung  der integrierenden
Aspekte und Einsatz von einfachen Ta-
geslichtsystemen gelegt, die ohne gros-
se Mehrinvestitionen eine gute Ar-
beitsplatzqualitdt und Energieein-
sparung erreichen. Tabelle 1 informiert
iiber die Projektorganisation und die zu
erwartenden Resultate der Projekte,
Tabelle 2 iiber unsere Schwerpunkte.

Leitsdtze fir das DIANE-Projekt
Tageslichtnutzung

(0 Mehr Tageslicht. Viel Licht in das
Gebédude einleiten. An einem bedeck-
ten Tag ist die Aussenhelligkeit im Ver-
tikalen dreimal grosser als im Horizon-
talen. Hohe Rdume, evtl. durch Weg-
lassen der abgehingten Decke oder
durch Anschridgen der Briistung, und
hohe Fenster erhohen den Tageslicht-
quotienten wesentlich.

] Arbeitsplitze in der Tageslichtzone.
Moglichst grossen Anteil der Arbeits-
plétze in der Tageslichtzone (4 m vom
Fenster). Eventuell grosserer Anteil
Fassade zum Gebdudevolumen als aus
Optimierung Wiarmebedarf resultieren
wiirde. Gesamtenergieoptimierung.

[ Gute Lichtverteilung. Nicht nur Ta-
geslichtmenge, sondern auch Tages-
lichtqualitdt erhohen. Bei einseitiger
Beleuchtung moglichst flache Lichtver-
teilung. Licht tiefer in die Rdume leiten.
Wenn moglich auch zweiseitige Be-
leuchtungssituationen, z.B. Lichthofe,
Oberlichter, Fenster auf zwei Seiten.
Blendungseffekte beachten.

Durch Reflexion und Brechung an den
Winden weiches Licht erzielen.

Heller Boden und helle Winde sowie
helle Decke tragen wesentlich zur Ta-
geslichtnutzung bei.

(] Beschattungs- und Blendungssyste-
me mit Tageslichtnutzung. Direkten
Sonnenschein an den Arbeitspldtzen im
Sommer vermeiden. Beschattung so
einsetzen, dass Kiihlbedarf und Blen-
dung beriicksichtigt werden. Darauf
achten, dass Kunstlicht nicht wegen der
Beschattung verwendet werden muss.

Den Sichtkontakt mit der Aussenwelt
erhalten. Ein Erleben der Umwelt und
der veridnderlichen Witterungsverhalt-
nisse soll moglich sein.

Individuell bedienbarer Blendschutz
soll einen guten Kompromiss zwischen
Blendung und Tageslichtnutzung er-
moglichen.

O Integration natiirliche und kiinstliche
Beleuchtung. Kunstlicht- und Tages-
lichtfiihrung muss aufeinander abge-
stimmt sein. Ein Unterschied zwischen
Tageslicht und Kunstlicht sollte jedoch
feststellbar sein.

[ Tageslichtoptimierte — Regelsysteme
fiir Beschattung und Beleuchtung. Wir
sprechen nur dann iiber Tageslichtnut-
zung, wenn das Kunstlicht bei geniigen-

Projektleitung:

PL: M. Kiss;

PL-Team: M. Banninger, M. Golay,
M. Lenzlinger, R. Luginbiihl, B. Spiti

Systeme und Komponenten:

Tageslichtsysteme (Jan. 93)
Tageslichtkomponenten (Jun. 93)
EDV Tageslicht, Energiebilanz (Sep.
93)

Avrchitektur:

Beispiele (Jan. 93)
Gestaltungsprinzipien (Sep. 93)
Baukorper (Sep. 93)

Akzente (Dez. 93)

Umbau (Dez. 93)

Demonstrationsanlagen:

Anwesenheitsfiihler (1994)
Lichtleitende Storen (1994)
Modellraum (Jan. 93)

Projektberatungen:

Kleinberatungen (laufend)

Umsetzung:

Informationsveranstaltungen

(ab Mirz 93)

Vortragsbaukasten (Sep. 93)
Baubesichtigungen (ab Okt. 93)
Workshops mit Lieferanten (ab Jan. 93)
Tageslichtseminar ( 1994)

Artikelserie Tageslichtnutzung (ab
Jun. 93)

Tabelle 1. DIANE-Projekt Tageslichtnut-

zung




Haustechnik

Schweizer Ingenieur und Architekt Nr. 45, 4. November 1993

Tageslichtnutzung ist einfach

Beispiel: gute Tageslichtarchitektur
statt komplizierter technischer Systeme
(Arbeitsplétze in der Tageslichtzone),
hohe Fenster — Licht von oben.

Tageslichtnutzung ist weniger Energie-
verbrauch

Beispiel: Tageslicht ein — Kunstlicht aus,
Storen unten — Kunstlicht ein? Strom-
und Wiarmekosten sparen.

Tageslichtnutzung ist mehr Arbeits-
platzqualitit

Beispiel: gute Tageslichtverteilung —
grossere Flexibilitdtin der individuellen
Arbeitsplatzgestaltung, Tageslichtak-
zente animieren zum gemeinsamen
Schaffen.

Dazu bietet das DIANE-Projekt Tages-
lichtnutzung Arbeitsmittel an:

— Projektbezogene Kurzberatungen

— Dokumentationsmaterial

— Beispiele

— EDV-Programme, Messresultate

— Informationsveranstaltungen

— Moglichkeiten, Thre Losung im Mo-
dellraum zu testen.
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Tabelle 2. Grundideen DIANE-Projekt
Tageslichtnutzung

der Innenbeleuchtungsstdarke wirklich
ausgeschaltet wird! Eine gemeinsam
geplante Steuerung der Beschattung
und der Beleuchtung nach Aussenver-
hiltnissen und Jahreszeit (Sommer/
Winter, verschiedene Bedingungen be-
ziiglich Kiihllast) ermoglicht geniigen-
de  Beschattung und  optimale
Tageslichtnutzung.

[ Vereinfachung der Systeme. Anpas-
sung heute iiblicher Komponenten oder
Weglassen einiger Komponenten bei
Verwendung von Tageslichtelementen.
Die Tageslichtnutzung muss nicht
immer zu einem grossen Mehrpreis ge-
kauft werden!

[ Betriebsfreundliche Nutzung. Kom-
plizierte Systeme sind in der Regel nicht
sehr benutzerfreundlich. Korrektur all-
falliger Bedienungsfehler soll vor-
gesehen werden. Kosten fiir Wartung
und Unterhalt miissen tiberlegt werden.

[] Integrale Energiebetrachtung. Mini-
maler Energieverbrauch insgesamt fiir
Beleuchtung, Aussenluftzufuhr, Raum-
konditionierung und Heizung. Elektri-
scher Energieverbrauch und Wirme-
verbrauch soll nicht 1 :1 addiert werden,
Energiepreise beachten.

[ Besondere Massnahmen fiir bessere
Arbeitsplatzqualitit. Es soll eine ange-
nehme Raumatmosphire kreiert wer-
den.

Bild 1. DIANE-Musterraum: Links — Referenzraum; rechts — Musterraum; 1. Raum-
héhe; 2. Bristung angeschragt; 3. Sims; 4. Seitenwande teilweise transparent; 5.
helle Decken, Wénde, nicht zu dunkler Bodenbelag

DIANE-Musterraum

Im DIANE-Musterraum ist die Be-
leuchtungsstiarke dreimal so hoch.

Im DIANE-Musterraum (Bild 1) wurde
durch die Verwendung von einfachen
verniinftigen Massnahmen und durch
gute Abstimmung eine Verbesserung
der Beleuchtungsstédrke von einem Fak-
tor 3 erreicht!

Es sind jedoch auch zahlreiche Beispie-
le aus der Praxis bekannt, wo die Ta-
geslichtmassnahmen nicht die ge-
wiinschte Wirkung erzielten. In den
meisten Fillen kann dies auf die Miss-
achtung einer oder mehrerer Leitsdtze
zuriickgefiihrt werden.

Beispiele: a) Gute bauliche Massnah-
men fiir Tageslichtnutzung, aber keine
automatische  Lichtabschaltung, b)
Fehlbedienung von Storen, die wo-
chenlang um ein Drittel gesenkt bleiben,
wodurch Kunstlicht unnotig eingeschal-
tetwird, c) gute Tageslichtmassnahmen,
aber rohe (dunkle) Betonwinde.

Der DIANE-Musterraum im SRO-
Areal Ziirich soll Architektinnen und
Architekten erméglichen, sich tiber die
aktuellen Moglichkeiten der Tages-
lichtnutzung zu informieren. Es stehen
hier Modelle der verschiedensten Kom-
ponenenten und Systeme zur Verfii-

gung, und es konnen projektbezogene
Losungen getestet und ausgemessen
werden.

Der Referenzraum (ein durchschnittli-

cher Raum) und der Musterraum un-

terscheiden sich wie folgt:

— Grossere Raumhohe (z.B. keine ab-
gehangte Decke).

— Anschrdgen der Briistung, dadurch
extrem hohe Fenster.

— Helle Farben an den Winden,
Decken und Teppichen.
— Lichtleitende  Fensterstoren mit

guter Beschattung im unteren Be-
reich und optimalem Lichteinfall im
oberen Bereich.

Der Musterraum zeigt, dass er durch die
dreimal grossere Lichtstiarke wesentlich
grosser und freundlicher wirkt!

An einem anderen Ort wird in einem
Biiroraum, welcher in Betrieb ist, eine
intergrierte Regelung fiir Beschattung
und Beleuchtung in der Praxis erprobt.
Im Musterraum finden Informations-
veranstaltungen mit folgendem Pro-
gramm statt:

— Vorstellung des DIANE-Projektes.
— Messungen im Modellraum.

Vorstellung eines laufenden Tages-
lichtprojektes.

|

Beispiel einer Kurzberatung.
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Bild 3. Beispiel — Halle: Tageslichtnutzung einfach und ge-

konnt. Licht von oben und von der Seite

Bild 2. Beispiel — Biirogebdiude: Tageslichtnutzung einfach

und gekonnt

Die Informationsveranstaltungen sind
gratis. 1993 finden sechs Veranstaltun-
gen statt. Beginn jeweils 16.00 Uhr, An-
meldungen bitte an den Projektleiter
DIANE Tageslichtnutzung.

Den Bedarf an Tageslicht am
Arbeitsplatz besser erkennen

Dafiir ist eine zahlenmissige Bewer-
tung von Arbeitspldtzen und Rédumen
notig. Ein Vorschlag dazu:

Arbeitsplatzbewertung (Tageslichtquo-
tient am Arbeitsplatz)

Sehr hell 10%
Hell ca. 5%
Wenig hell <5%

Raumbewertung (Tageslichtquotient in
4 m Abstand vom Fenster)

Sehr hell > 3%
Hell ca. 2%
Wenig hell <1%

Der Tageslichtquotient kann mit einem
einfachen Luxmeter durch zwei Mes-
sungen (Verhiltnis Beleuchtungsstirke
im Raum zu aussen) ermittelt werden.

Hier die typischen Einschaltzeiten fiir

einen Raum mit der Bewertung sehr
hell:

Bei bedecktem oder klarem Himmel,
offener Jalousie, jedoch keinem direk-
ten Sonnenschein im Raum, darf das
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Kunstlicht am 22.6. zwischen 8.00 und
17.00 Uhr nicht eingeschaltet sein, am
21.3. hochstens vor 10.00 und nach 15.00
Uhr, am 21.12. wird es grosstenteils ein-
geschaltet sein.

(Annahmen dazu: 3% Tageslichtquoti-
ent, Kunstlichteinschaltung bei 400
Lux, Einschaltzeit bestimmt nach SLG-
Richtlinien nach der Situation in 4 m
Abstand vom Fenster.)

Von Beleuchtungskomfort und
Raumerlebnissen

Zum Beleuchtungskomfort im Bereich
Tageslicht gehoren primédr nach den
SLG-Richtlinien die Erreichung der
empfohlenen Nennbeleuchtungsstirke
mit Tageslicht wihrend einer moglichst
langen Zeit, eine angenehme Leucht-
dichteverteilung im Gesichtsfeld sowie
die Begrenzung der Blendung (Direkt-
blendung z.B. durch Himmel- oder Re-
flexblendung, Glanz- und Kontrastmin-
derung sowie das Zusammenwirken
von Tageslicht und kiinstlichem Licht).
Das individuelle Raumerlebnis bein-
haltet auch das Erleben der Aussicht
und der Verdnderungen aussen. Raum-
gefiihl ist eine Frage der Raumpropor-
tionen, Farben, Moblierung und
architektonischer Gestaltung. Die indi-
viduellen Beeinflussungsmoglichkeiten

durch den Mitarbeiter, sei es im Raum-
klima, die Moglichkeit zum Offnen der
Fenster, im Licht, in der Mdblierung
odersogar in der Wahl der Biiroart (z.B.
Gruppenbiiro 2, 3 oder 4 Personen),
kann wesentlich zu einer subjektiv gut
empfundenen Arbeitsplatzqualitédt bei-
tragen.

Eine angenehme Tageslichtverteilung
berticksichtigt die horizontalen und ver-
tikalen Beleuchtungsstédrken. Essoll ein
moglichst flaches Profil in der Raum-
tiefe erreicht werden. Der einseitige
Lichteinfall kann mit Reflektoren, Ob-
lichtern, zusétzlichen Fenstern oder an-
dern Massnahmen verbessert werden.
Dies alles ergibt eine grossere Freiheit
in der individuellen Biiroausstattung
und somit grossere Arbeitsplatzqua-
litat.

Einige Bemerkungen zur
Tageslichtqualitat

Zielsetzung einer sinnvollen Tageslicht-
nutzung ist nicht moglichst viel Tages-
licht, sondern eine angenechme
Tageslichtverteilung. Also gentigend
Licht am Arbeitsplatz (> 10% Tages-
lichtquotient) und ausreichend viel
Licht in der Fensterzone, wobei dunkle
Bereiche beim Eingang des Raumes
vermieden werden sollten (Tageslicht-
quotient < 2%).
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Tageslichterlebnisse schaffen: Arbeits-
platz und Besprechungstisch kdnnten
etwas heller sein als die Umgebung.
Eine von Zeit zu Zeit vom Tageslicht
heller beleuchtete Wand ist eine weite-
re Moglichkeit. Ein tageslichtgestalte-
ter Raum kann zur Kreativitdt animie-
ren.

Wenn Sonnenschutz und Blendschutz
getrennt sind, konnen sie auch separat
bedient werden. Dies ist fiir die
Tageslichtqualitét ein Vorteil.

Zu den Betriebskosten

Die Betriebskosten Beleuchtung kon-
nen mit dem Energieverbrauch nach
STA 380/4 charakterisiert werden.
Werte um den Bestwert sind ausserge-
wohnlich gut. Eine tageslichtgerechte
Regelstrategie hilft dabei, wobei sie die
Haupteigenschaft hat, dass nicht mehr
auf ein konstantes und vom Benutzer
nicht beeinflussbares Beleuchtungsni-
veau geregelt wird.

Europdische

... und ein Schlusswort

Das DIANE-Projektleitungsteam
mochte dazu beitragen, dass bei jedem
Biiroumbau, bei jeder Fassadensanie-
rung oder Anderung der Ersatz der Kli-
maanlage, die Beleuchtung, die Be-
leuchtungsregelung, die Aussenstoren
und Aussenstorenregelung hinsichtlich
Tageslichtnutzung und Gesamtenergie-
verbrauch tiberpriift werden.

Das DIANE-Beratungsteam kann dazu
— und natiirlich auch fiir Neubaupro-
jekte — Kurzberatungen anbieten. An-
meldungen beim Projektleiter DIANE
Tageslichtnutzung.

Im Rahmen des interdisziplindren For-
schungsprogrammes LUMEN, das sich
mit der optimalen Anwendung des Ta-
geslichtes in Gebduden befasst, werden
Resultate in Form einer systematischen
Beispielsammlung in der Baudokumen-
tation verodffentlicht. Die Tageslicht-
projekte von LUMEN, DIANE und
RAVEL sind koordiniert.

F+E-Rahmenprogramme

Schweizer Perspektiven zur internationalen Kooperation

Die Ablehnung des EWR-Verirages bringt fir den Forschungsplatz
Schweiz sicherlich einige gewichtige Nachteile. Trotzdem, Beteiligungen
von Schweizer Unternehmen und anderen Organisationen an europdi-
schen F+E-Programmen sind nach wie vor méglich und sollten von den
interessierten Kreisen unbedingt auch genutzt werden.

Die ablehnende Haltung des Schweizer
Volkes und der Stinde zum Européi-
schen Wirtschaftsraum (EWR) bedeu-

VON ROBERT LUDI, ZURICH

tet fiir den Forschungsplatz Schweiz
zweifellos einen starken Riickschlag,
wie Reaktionen von Firmen in den ver-
gangenen Monaten gezeigt haben. Aus-
lagerungen von Forschungsaktivititen
in offenere europiische Mirkte sind die
unmittelbare Folge des schweizerischen
Entscheides, was mittel- und langfristig
leider auch einen Einfluss auf die Be-
schiftigungssituation und die Inve-
stitionstatigkeit in der Schweiz haben
wird. Sich in dieser Situation als For-
schungsplatz nun zu isolieren wire si-
cherlich der falsche Weg, um auf dem

Markt tiberhaupt konkurrenzfahig be-
stehen zu konnen. Innovative For-
schung und Entwicklung ist und bleibt
ein wichtiger erster Schritt, um die
zukiinftige technologische Herausfor-
derung annehmen zu kénnen und den
Technologiestandort Schweiz lingerfri-
stig zu sichern.

Industrielle Technologieforschung ist
heute teurer denn je und verlangt des-
halb haufig zwingend eine enge Zusam-
menarbeit zwischen Unternehmen und
auch offentlichen Forschungsinstituten
wie Hochschulen, Universititen, hohe-
ren Lehranstalten, Forschungszentren
usw. Ebenso sind grenziiberschreitende
F+E-Aktivititen auf européischer oder
auf weltweiter Ebene heute durchaus
die Regel, um gesetzte Forschungsziele
erreichen zu konnen.

Im Bereich Tageslichtnutzung laufen
zurzeit drei koordinierte Programme:
LUMEN ist ein interdisziplinédres For-
schungsprogramm. Die Resultate wer-
den in Form einer systematischen Bei-
spielsammlung in der Baudokumentati-
on veroffentlicht.

RAVEL - Rationelle Anwendung von
Elektrizitdt — ist ein Impulsprogramm
des Bundesamtes fiir Konjunkturfra-
gen, das Weiterbildungsmoglichkeiten
im Bereich Tageslichtnutzung anbietet.
DIANE - ein Programm des Bundes-
amtes fiir Energiewirtschaft — befasst
sich als Schwerpunkt mit der Anwen-
dung der Tageslichtnutzung an konkre-
ten Beispielen und bietet in dem Be-
reich Informationsveranstaltungen, Be-
sichtigungen und Dokumentationen an.
Tageslichtmutzung: ein Muss fiir die Pla-
ner — mehr Arbeitsplatzqualitdt fiir die
Benutzer.

Adresse der Verfasser: Miklos Kiss, dipl. Ing.
ETH, Projektleiter DIANE Tageslichtnutzung,
EWI Ingenieure und Berater, Postfach, 8034
Ziirich, und  Sigrid Hanke Boucard, Medien-
beauftragte DIANE Tageslichtnutzung, Ziirich.

Die europdischen
F+E-Rahmenprogramme

Grenziiberschreitende wissenschaftli-
che Kooperationen in Europa sind si-
cherlich nichts Neues und bestehen zum
Teil schon seit Jahrzehnten. Als be-
kannte Beispiele dienen hier die spezifi-
schen Programme ESA im Bereich
Raumfahrt (European Space Agency,
gegriindet 1975 aus der Fusion von Vor-
gingerorganisationen) und CERN im
Bereich Nuklearforschung (Centre Eu-
ropéen de Recherche Nucléaire, ge-
griindet 1954).

Im Gegensatz zu solchen spezifischen
Programmen, die sich immer auf einen
bestimmten Technologiebereich bezie-
hen, gibt es drei sogenannte gesamteu-
ropdische F+E-Rahmenprogramme:

— COST (Coopération européenne
dans le domaine de la recherche
scientifique et technique)

— EUREKA

— F+E-Rahmenprogramme der
ropdischen Gemeinschaft.

Eu-

Diese Programme bezichen sich nicht
mehr auf einen bestimmten Bereich,
sondern erlauben Kooperationen auf
verschiedenen, zum Teil sehr weitge-
steckten Gebieten. Bild 1 zeigt einen il-
lustrativen Vergleich der gesamteu-
ropdischen jdhrlichen Investitionen
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