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Sanierungen

Schweizer Ingenieur und Architekt Nr. 42, 18. Oktober 1990

Sanierung des Ziircher
Altersheims Pfrundhaus

1980 erteilte uns das Hochbauinspektorat der Stadt Ziirich den Auftrag
zur Sanierung der beiden selbsténdigen Altersheime «Pfrundhaus» und
«Biirgerasyl» an der Leonhardstrasse 16 und 18. Die bis dahin betrieb-
lich vollig getrennten Heime sollten nicht nur auf den Stand der heuti-
gen Bediirfnisse, sondern auch in ein bergeordnetes Betriebskonzept

eingebettet werden.

Das kunst- und kulturhistorisch regio-
nal eingestufte Pfrundhaus wurde 1840
durch den Architekten Leonhard Zeug-
heer fiir Pfriinder erbaut. Siidéstlich ne-

VON TILLA THEUS,
ZURICH

ben dem Pfrundhaus wurde nur 34 Jah-
re spiater vom Architekten Emil
Schmid-Kerez ein Blirgerasyl erstellt.
Diese historisch-soziale Komponente,
entsprechend den unterschiedlichen fi-
nanziellen Moglichkeiten der Bewoh-
ner, war auch in den Héusern splirbar,
ist jedoch heute vollig verschwunden
und spielte fiir die Sanierung der bei-
den Héuser keine Rolle mehr.

N

Die in sich réumlich geschlossene Eingangshalle mit den cha-
rakteristischen Durchblicken in die Treppenhéuser sollte még-
lichst erhalten bleiben. Die betrieblich notwendigen Lifte wur-
den deshalb als von der bestehenden Struktur losgeléste Kérper
in die Halle gestellt. Ein Metallgerippe mit matten und spiegeln-

Véllig gewandelte Anforderungen

Das Studium der urspriinglichen Pléne,
die Analyse der Baustrukturen und der
Raumverteilung war eine faszinierende
Aufgabe, denn die alten Zeichnungen
und Steine haben plétzlich zu sprechen
begonnen und iber die Entwicklung
von Lebensgewohnheiten des Einzel-
nen und der Gesellschaft in den letzten
150 Jahren erzdhlt.

Mit Staunen haben wir die Geniigsam-
keit im Raumbediirfnis unserer Urur-
grosseltern erkannt, fiir welche 10 m?
als Lebensraum geniigten. Zum Ver-
gleich: In der Stadt Zirich ist der
Wohnanspruch in Quadratmetern pro

den Fillungen verkleidet die Liftschéchte. Dank der Spiegel wer-
den die Vielfalt der Raumdurchdringungen sowie der harmoni-
sche Kontrast von modernen Architekturelementen und alten

Sandsteinpfeilern betont

Kopf seit 1950 von 30 m? bis 1988 auf
51 m? gestiegen.

Die Konsequenz dieser heutigen Raum-
bediirfnisse war, dass bei der Renova-
tion des Pfrundhauses aus zwei Zim-
mern eines gemacht werden musste.
Dies bedeutet, dass hier nach der Reno-
vation weniger Leute als vorher unter-
gebracht werden konnen. Viele Studien
haben ergeben, dass das Haus trotzdem
nicht vergrdssert werden sollte. Infolge-
dessen wurden die Raumprogramme so
gestaltet, dass im bestehenden Haus
nicht mehr Nutzungen und Personen
untergebracht werden, als es die beste-
hende Gebaudestruktur sinnvollerwei-
se zulésst.

Diese intelligente Programmformulie-
rung, die eigentlich logisch erscheint,
ist in Wirklichkeit leider dusserst sel-
ten.

Das Konzept des alten Pfrundhauses
widerspiegelte sich auch im Grundriss
und zeigte weitere interessante Aspekte
der Entwicklung auch in der Altersbe-
treuung und damit der sozialen Ver-
héltnisse im Allgemeinen.

Als Beispiel: Im urspriinglichen
Grundriss erkennen wir je einen ge-

Anstelle der abgeschlossenen Arbeitsséle ein offener Raum mit
Raumdurchdringungen und geschitzten Nischen als Treffpunkt.
Neuve Wandtdfer in Buche mit Messingprofilen und Keramikein-
lagen geben zusammen mit den schwarzen Wagnerstihlen
Wérme und Intimitét
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Damit die beiden gegeniberliegenden Mehrzweckréume zu-  Urspriinglich entsprach ein Zimmer einer Fensterachse. Heute
sammengelegt werden kénnen, sind die Tragmauern des Korri-  beansprucht eine Zimmereinheit zwei Fensterachsen und ist in
dors durch gedrechselte Eichenstiitzen ersetzt worden. Die Kréf-  Bettnische (Alkoven), Nasszelle und Wohnteil gegliedert

te des quer eingespannten Dachstuhls werden durch diese vier

Nadelstitzen auf die unteren léngsliegenden Tragmauvern iber-

tragen

Dem alten Esssaal wurde die urspringliche Farbe zuriickgege-  Die Cafeteria 6ffnet sich auf eine grosszigige Terrasse in Me-
ben. Seine neue fréhliche Stimmung erhélt er durch die moderne  tall und Granit. Die moderne Terrasse und die bestehende Fas-
«Seilbeleuchtung», die Textilien und die neve Deckenplastik als  sade verbindet die gemeinsame klassizistische Komposition
heutige Stuckinterpretation
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trennten Arbeitsraum fiir Frauen und
Ménner. Dies zeigt nicht nur die strikte
Trennung der Geschlechter zu jener
Zeit, sondern auch das Einbinden der
Pfriinder in einen Arbeitsprozess: also
Sozialisation mit Gegenleistung! Welch
ein Unterschied, wenn wir damit die
heutige Cafeteria als gewiinschten
Treffpunkt der Pensionédre und die an-
gebotene Beschiftigung als Therapie
vergleichen!

Unterirdische Verbindung zweier
Solitdre

Der Personalmangel, ein Charakteristi-
kum der heutigen Zeit, hat auf die
Reorganisation solcher weitldufigen
Altbauten seinen Einfluss. So wurden
verschiedene betriebliche Funktionen
der beiden Héiuser zusammengelegt,
wie Kiiche, Waschkiiche, Cafeteria,
Therapierdume usw. Diese betriebli-
chen Erfordernisse bedingen eine Ver-
bindung der beiden Einzelhduser. Um
jedoch die architektonische Solitdrwir-
kung der beiden Heimbauten nicht zu
zerstoren, ist die Verbindung unterir-
disch geldst worden. An diese Verbin-
dung wurden von einem Zwischenni-
veau her auch der Rollstuhleingang
und die Anlieferung gelegt. Somit
konnten die beiden urspriinglichen
Hauseingédnge mit ihren reprisentati-

ven Treppenanlagen in ihrer Funktion
erhalten werden.

Das Gebédudedussere und -innere

Die Fassaden sind von spéteren Zutaten
befreit worden, der frithere Rillenputz
des Sockelgeschosses wurde wiederer-
stellt. Der originale Farbton der Fassa-
de konnte nur noch hinter der Uhr im
Giebelfeld iiber dem Hauptportal mi-
kroskopisch eruiert werden.

Im Gebdudeinnern galt meine Sorge,
dem Geist des Hauses gerecht zu wer-
den. Dazu gehort auch, dass es in der
auf uns tibertragenen Gestalt als Sum-
me von Verdnderungen zu verstehen
1st.

In einem Haus soll gelebt werden kon-
nen, und so wird das Haus die verschie-
denen Lebensarten und Lebenszeiten
wie seine Bewohner mitmachen und
zeigen. In diesem Geiste ist der Ess-
raum aus der Entstehungszeit im letz-
ten Jahrhundert und der Andachts-
raum mitsamt seinem Mobiliar aus den
50er Jahren erhalten geblieben.

Die Tragstrukturen der Wande und Bo-
den wurden belassen. Wo technische
und statische Probleme zu l6sen waren,
sind diese ablesbar mit heutigen Kon-
struktionen als Unterstiitzung und

Einige historische Anmerkungen
zum Pfrundhaus Zirich

«In erhabener Lage iiber den Resten
des alten St. Leonhard-Bollwerks
thront die Pfrundanstalt . . .»

Diese stimmungsvolle Lagebeschrei-
bung des Pfrundhauses stammt aus der
Feder von Samuel Zurlinden, dem Ver-
fasser des bekannten Werkes «Ziirich
1814-1914». Aber auch die Ziircher
Sektion des Schweizerischen Ingenieur-
und Architektenvereins beschreibt die
«Pfrundanstalt zu St. Leonhard» in ih-
rer 1877 herausgegebenen Broschiire
«Ziirich’s Gebdude und Sehenswiirdig-
keiten» ausfiihrlich und lobend. Beide
Quellen zeugen vom Stolz der Ziircher
iiber die dynamische stddtebauliche
Entwicklung und die architektonischen
Leistungen im 19. Jahrhundert.

Das stadtische Pfrundhaus wurde in
den Jahren 1840-42 nach den Plinen
und unter der Leitung des Ziircher Ar-

Kolorierter Stich um 1880: Das Pfrundhaus inmitten seiner gestalteten Gartenanlage

=

nicht als Ersatz des alten Systems hin-
zugefiigt worden.

Uberall, wo neue Eingriffe gemacht
wurden, wurden sie eindeutig im Geiste
unserer heutigen Zeit konzipiert und
erarbeitet. Ich gehe soweit, dass sie als
Einzelobjekte, als Zutat, erkannt wer-
den sollten und auch, wenn mdoglich,
bei anderer Nutzung, demontierbar
sein miissen. In diesem Sinn sind zum
Beispiel folgende Eingriffe gestaltet
worden:

- der Einbau der Cafeteria im Erdge-
schoss

- die moderne Kabelaufhingung der
historischen Holztreppen

- die Nadelstiitzen im Mehrzwecksaal
zur Krifteibertragung des Dach-
stuhls auf die Korridortragwinde

- die von der Struktur losgeldsten Lift-
einbauten der Eingangshalle

- die Metallterrasse vor der Cafeteria.

Die Renovation des Pfrundhauses hat
mir erneut bestitigt, wie stark die Krea-
tivitdt des Architekten sich der Strenge
unterordnen muss, um im Vergleich
von Alt und Neu Moden des Augen-
blicks oder der Nostalgie zu vermeiden.
Das richtige Mass steckt wohl in der
Sensibilitat fiir die Geschichte von ge-
stern und heute und fiir Kultur.

Adresse der Verfasserin: T. Theus, dipl.
Arch. ETH/SIA, Ottikerstr. 22, 8006 Ziirich

(untere Bildhdlfte rechts). Ausblick vom Dach der ETH auf die alte «Polyterrasse» mit
Springbrunnen (vorne links), die Limmat, den Zircher Bahnhof und den Platzspitz. (Re-
produktion: Baugeschichtliches Archiv der Stadt Zirich)
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