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chungen an Mitarbeitern der ersten
amerikanischen Bombenprojekte, die
Plutonium-Partikel in die Lunge auf-
nahmen, zeigten kein erhohtes Risiko.
Die relativ geringe Potenz dieser Parti-
kel zur Krebsauslésung im Gewebe
wird dadurch erklért, dass praktisch die
gesamte Dosis von wenigen direkt be-
nachbarten Gewebszellen aufgenom-
men wird. Diese Zellen sterben ab, wo-
mit sich beziiglich der Krebsinduktion,
die ja nur von lebenden und noch tei-
lungsfahigen Zellen ausgehen kann,
eine biologische Abschirmung ergibt.
Fiir B-Partikel fehlt jedoch noch die ex-
perimentelle Bestitigung dieser Theo-
rie. Angesichts des kleinen Bruchteils
der Tschernobyl-Radioaktivitdt in der
Schweiz, der in der Form unldslicher
Partikel vorliegt («1%), kann auch bei
den noch bestehenden Unsicherheiten
ausgesagt werden, dass die Auswirkun-
gen der «heissen Teilchen» von unter-
geordneter radiologischer Bedeutung
sind.

Zivilisatorische
Strahlenexpositionen im
Vergleich ’

Radioaktivitat ist seit Anbeginn ein Be-
standteil unserer Umwelt. Nur die ver-
feinerten Messmethoden, die in den
letzten Jahrzehnten entwickelt wurden,
ermoglichen jedoch die Erfassung der
sehr kleinen Mengen, die in Nahrungs-
mitteln und Gegenstdnden des tégli-

chen Gebrauchs natiirlich oder durch
menschliche Aktivitdten vorhanden
sind. Bild 6 gibt den Vergleich der *'I-
und **137Cs-Aktivitdten in Kuhmilch
aus dem schweizerischen Mittelland
nach Tschernobyl mit der natiirlichen
und immer vorhandenen *“’Kalium-Ak-
tivitdt der Milch, die je nach Wahl der
Einheiten mit 1200 pCi/l bzw. 1,2
nCi/l bzw. 44 Bq/1 stark unterschiedli-
che Emotionen zu wecken vermag.

Die Graphik zeigt, dass bereits zwei
Monate nach dem Unfall die natiirliche
Radioaktivitdt der Milch dominiert.
Damit soll nicht gesagt werden, dass
was sich im Schwankungsbereich der
natiirlichen Radioaktivitdt bewegt, von
vornherein unbedenklich ist. Die Rela-
tionen stimmen jedoch nicht mehr,
wenn in der Offentlichkeit eine grosse
Veridngstigung entsteht bei Dosen, die
um Grossenordnungen kleiner sind als
die Jahr fiir Jahr anfallenden Expositio-
nen der Haustechnik (Innenluftnoxe
Radon) [12] und der Medizin, die ach-
selzuckend akzeptiert werden. Bild 7
gibt eine Ubersicht der durchschnittli-
chen Strahlenexpositionen in der
Schweiz. Der Vergleich zeigt, dass dank
der grossen Entfernung von Tscherno-
byl der Beitrag aus dem russischen
Reaktorunfall radiologisch in der
Schweiz nicht von Bedeutung ist.

Obwohl Vergleiche der Risiken ver-
schiedener zivilisatorischer Aktivititen
notgedrungen immer hinken, mochte
ich zum Schluss doch folgende zwei
Beispiele zur Einstufung der Umwelt-

radioaktivitdt im Vergleich zu anderen
Risiken des tdglichen Lebens anfiihren:
Da auf 107 Zigaretten ein durch Rau-
chen bedingter Todesfall zu erwarten
ist, entspricht bei linearer Risiko-
betrachtung jede Zigarette einer Strah-
lenexposition von etwa 10 mikroSv
(1 mrem). Ein Tag Individualverkehr in
der Schweiz (durchschnittlich 3,5 Tote)
entspriche dem Todesfallrisiko durch
strahleninduzierten Krebs nach einer
kollektiven Strahlendosis von 240 Sv
(24000 rem). Die Gefdhrdung des
Durchschnittschweizers durch den Ver-
kehr betrdgt somit in der Wahrung der
Strahlenhygiene etwa 37 mikroSv (3,7
mrem) pro Tag oder 13 mSv (1350
mrem) pro Jahr. Bei diesen vergleichs-
weise doch sehr grossen Risiken er-
staunt es, dass hier weder Medien noch
Offentlichkeit grossere Anstrengungen
zur Reduktion der Risiken fordern.
Dies besonders wenn man bedenkt,
dass mit einem Bruchteil der im Westen
fiir die nukleare Sicherheit aufgewen-
deten Mittel und Regelwerke z.B. im
Individualverkehr alleine in der
Schweiz Hunderte von Menschenleben
pro Jahr gerettet werden konnten.

Adresse des Verfassers: Dr. W. Burkart, Leiter des
EIR-Forschungsvorhabens «Strahlenbiologie &
Radiodkologie», EIR, 5303 Wiirenlingen.
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Sicherheit im Kernforschungszen-
trum Karlsruhe

(KfK) Wie aus dem Sicherheitsbericht
des Kernforschungszentrums Karls-
ruhe (KfK) fiir 1986 hervorgeht, betrug
die beruflich bedingte externe Strahlen-
dosis aller vom Strahlenschutz iiber-
wachten Personen im KfK im Mittel 34
Millirem. Dies liegt in der Gréssenord-
nung der jahrlich natiirlichen Strahlen-
dosis von rund 220 Millirem. 1986 wur-
den insgesamt 2084 Personen iiber-
wacht. Die Hauptabteilung Sicherheit
des KfK fiihrt die Strahlenschutziiber-
wachung in den einzelnen, nach der
Strahlenschutzverordnung festgelegten
Kontrollbereichen des KfK unabhin-
gig vom jeweiligen Betreiber durch.
Weitere wichtige Aufgaben sind die
Uberwachung der technischen Sicher-
heit, die Buchfiihrung iiber den Be-
stand von Kernbrennstoffen und radio-
aktiven Materialien sowie die Objektsi-
cherung. Die Strahlenbelastung in den
umliegenden Gemeinden aufgrund der
Ableitungen der KfK warauch 1986 ver-
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nachldssigbar klein. Dabei wird nicht
nur die ortliche Strahlendosis gemessen,
sondern in der ndheren und weiteren
Umgebung des Zentrums werden jéhr-
lich in Hunderten von Proben aus Luft,
Wasser, biologischem Material und Erd-
boden die fiir die Strahlenbelastung
ebenfalls wesentlichen Radioaktivitéts-
konzentrationen bestimmt.

Die Hauptabteilung Sicherheit fiihrt
ein umfangreiches Forschungspro-
gramm zu Fragen der Radiodkologie,
der zivilisatorischen Strahlenbelastung
und zur Weiterentwicklung der Radio-
metrie durch. Sie gehort auf diesem Ge-
biet zu den fiithrenden Einrichtungen in
der BRD und spielte daher auch eine
massgebliche Rolle bei der Bestim-
mung der Auswirkungen des Reaktor-
unfalls von Tschernobyl auf die Bevdl-
kerung. Unter Berticksichtigung der
einzelnen Radionuklide bei der Konta-
mination von Nahrungsmitteln und der
Aktivitdt in der Atemluft sowie der von
ihnen verursachten externen Strahlen-
exposition ergibt sich fiir das erste Jahr

nach dem Unfall fiir Erwachsene im
Raum Karlsruhe eine effektive Dosis
von 6,8 Millirem.

Eine Bewertung ermoglicht der Ver-
gleich mit der jihrlichen natiirlich be-
dingten Strahlenbelastung in der Bun-
desrepublik, die ortlich zwischen 150
und 400 Millirem schwankt.

Massgebend fiir die Strahlendosis
durch natiirliche oder kiinstliche radio-
aktive Stoffe ist, abgesehen von der all-
gemein leicht messbaren Direktstrah-
lung, ihre Aufnahme und die Dauer
und der Ort ihres Verbleibs im Kdérper.
Eine wichtige Erkenntnis im Zusam-
menhang mit der Untersuchung einer
Vielzahl von Personen inkorporierte
Radionuklide vom Reaktorunfall in
Tschernobyl war die Bestdtigung, das
die dabei in der Radiologie verwende-
ten Rechenmodelle relativ gut mit der
Wirklichkeit tibereinstimmen bzw. al-
lenfalls eine konservative Uberschit-
zung der Radionuklidkonzentrationen
zur Folge haben.
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