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gannen alle Sitzstufen mit der Hohe,
die auch die Radrennbahn in den Schei-
telpunkten der Kurve hatte. Da die Tri-
biinensitzstufen nicht die Form der
Radrennbahn zeigten, entstanden Leer-
rdume zwischen beiden Elementen, die
sich in den Scheitelpunkten aufhoben.

Diese Zwischenrdume wurden als Wan-
delgdnge und in den Kurvenansidtzen
als Stehplatze genutzt.

Beide Stadien, bei denen Ausgangs-
punkt der Kampfbahnplanung die Rad-
rennbahn war, zeigen zwei mdgliche
Losungen fiir die Gestaltung der Tribii-
nen, die sich an den Lingsseiten unter-
scheiden und sehtechnisch unterschied-
lich zu bewerten sind. Einen besseren
Gesamtiiberblick iiber das Wettkampf-
geschehen hat das Publikum der unter-
sten Sitzreihen - wie in den Kurventri-
blinen der beiden Stadien - von den
lingsseitigen Sitzreihen des Berliner
Stadions, die erst ab einem hoheren Ni-
veau beginnen.

Das Schwimmwettkampfbecken

Obwohl die Londoner Arena ebenfalls
mit einem Wettkampfbecken versehen
war, zeigten sich direkte Auswirkungen
auf das Bauwerk nur im Deutschen Sta-
dion in Berlin. Hier musste wegen sei-
ner Lingsinnenlage ein 100 m langes
Triblinenstiick aus der ovalen Stadion-
form herausgeriickt werden. Gestalte-
risch wirkte sich diese Losung auf die
sonst aus der Luftperspektive wasch-
schiisseldhnlich aussehende Anlage
vorteilhaft aus. Sehtechnisch aber wa-
ren von dieser Tribline aus die Wett-
kdampfe, die nicht im Becken durchge-
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fiihrt wurden, nicht mehr gut zu verfol-
gen. So gingen 2000 Tribiinenplatze
verloren.

Laufbahn

In London war der Ausgangspunkt der
Planung nicht die Radrennbahn, son-
dern die Linge und Form der Lauf-
bahn. Die Radrennbahn war zwar um
die Laufbahn herumgelegt, doch Kur-
veniiberhohungen usw. spiegeln sich
im Bauwerk nicht wider, auch wenn
Abbildungen dies optisch vermitteln.
Die Schnitte der Tribiinen (Bild 21) zei-
gen, dass der Zuschauerraum erst auf
einer Hohe von 2 m beginnt. Ein Adap-
ter in Gestalt eines Umgangs stellt die
Verbindung von Kampfbahn und Tri-
biine her und fingt die Erhéhung der
Radrennbahn in den Kurven auf. So
zeigt die Tribiine die Formelemente der
Laufbahn (Gerade, Kurve).

Allen drei Anlagen (London, Berlin
1916, Amsterdam) gemeinsam sind die
grossen Kampfbahnflichen, deren
Lingsausmass in Amsterdam und Ber-
lin durch die Radrennbahn, in London
durch die Laufbahn und deren Quer-
ausmass durch das Spielfeld, in Berlin
und London zusétzlich noch durch die
Schwimmbeckenbreite bestimmt war.
Die Qualitdt der Wechselwirkung zwi-
schen Sportlern und Zuschauern ist
durch die grosse Kampfbahnfliche in
diesen Stadien grundsdtzlich beein-
trachtigt und ldsst keine grossen Zu-
schauerkapazititen zu. Vermutlich aus
diesem Grunde wurden die Tribiinen
dieser Stadien schmal konzipiert (Brei-
te: maximal 30m, Hohe maximal

2.Teil und Schluss (1. Teil Heft 29/84, S. 563)

Von Alessandro Vasella, Berlin

Nach den Grundgedanken der Permakultur gibt der Schlussteil Einblick in Strategien zur

natur- und klimagemissen Bodenbehandlung.

Die Bodenbedeckung

Das Ende des Mythos vom Pflug

In der freien Natur - ich denke hier be-
sonders an den Wald - kennen wir das
Problem des nackten Bodens nicht. Erst
durch die menschlichen Eingriffe kam
es (z.B. durch Rodungen) auch im Ak-
kerbau zu den enormen Problemen der
Erosion durch Wind und Wasser und
im Extremfall zur Bildung von Wiisten.
Vor allem wéahrend der letzten 30 Jahre
ist es zu riesigen Verlusten von frucht-

baren landwirtschaftlichen Gebieten
gekommen. Verluste von 100 Tonnen
fruchtbaren Bodens pro Hektar und
Jahr sind heute keine Seltenheit mehr!

In der Permakultur ist es deshalb eine
der ersten Massnahmen, fiir eine aus-
reichende Bodenbedeckung zu sorgen,
um den Boden vor Sonneneinstrah-
lung, Wind und Regen zu schiitzen. Das
Bodenleben reagiert sehr empfindlich
auf dussere Einfliisse, zu denen neben
den natiirlichen vor allem auch die
menschlichen bzw. technischen Ein-
griffe gehoren, wie z.B. das Umgraben

15m), wobei die Zuschauerkapazitit
zwischen 30000 (in Berlin 1916, Am-
sterdam) und etwa 60 000 (in London)
lag.

Die maximalen Sehweiten betragen
zwischen 120 m (Amsterdam) und rund
180 m (Berlin 1916, Bild 20). Einzel-
wettkdmpfe konnen aus diesen Entfer-
nungen nicht mehr gut verfolgt wer-
den. Dies macht deutlich, dass der
Kampfbahntypus 2 nicht zu empfehlen
ist, wenn Einzelanlagen derartig grosse
Abmessungen zeigen.

Fir beide Kampfbahntypen ldsst sich
abschliessend feststellen, dass bei gros-
sen Tribiinenanlagen des Typus 1 (Sta-
dien in Los Angeles, Berlin 1936) fiir
einen grossen Teil des Publikums eben-
so die Fithlung zwischen Zuschauern
und Sportlern verloren geht wie bei zu
grossen Kampfbahnen des Typus 2 (z.B.
die Anlagen in Berlin 1916, London
1908, Amsterdam 1928). Dies bezieht
sich vor allem auf die Sehweiten, die in-
direkt dem Einfluss der Gestaltung der
Sportanlagen unterliegen.

Adresse des Verfassers: Dr.-Ing. Thomas Schmidt,
Detmolder Str. 51, D-1000 Berlin 31.
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oder Pfliigen, die Verdichtung des Bo-
dens durch schwere Gerite sowie die
Einwirkung von Kunstdiingern, Pesti-
ziden, Herbiziden und Fungiziden. Die
Bodenbedeckung - auch Mulch ge-
nannt - kann durch eine lebendige
Pflanzendecke (Griindiingung), durch
abgestorbene Pflanzen und Pflanzen-
teile sowie organische Abfille oder
durch anorganische Materialien (z.B.
Steine) erfolgen.

Uber das Mulchen

Mulchen ist ein bequemer und wir-
kungsvoller Weg, um einen Nutzgarten
anzulegen. Fast alles, was den Boden
bedecken kann, was im Uberfluss zu
finden ist und schliesslich Teil des Bo-
dens werden kann, ist als Mulchbe-
standteil geeignet: Eingebettet unter
Schichten von Stroh, zerkleinerter Rin-
de, Stalleinstreu, Rasenschnitt, Sage-
mehl, Zeitungen, Pappe, Laub, Algen,
Spreu, Tannennadeln, Nussschalen,
Textilien, alten Teppichen und Unter-
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lagsfilzen, ist jede Pflanze geschiitzt vor
den rauhen Extremen der Jahreszeiten.
In Australien haben Gemeinschaften
ihre Abfall-Probleme geldst, indem sie
die Abfille unter die Mulchschicht ge-
schoben haben. Alte Blue-Jeans kompo-
stieren in ein paar Monaten, Schuhe
brauchen eine ganze Saison. Natiirlich
sind chemische Abfallprodukte fiir die-
se Verwendung nicht geeignet.

So sagt Mollison: «Die Hauptsache fiir
schwierige Boden ist es, eine gute, dicke
Decke auf den Mutterboden zu brin-
gen, dhnlich einem Waldboden.» Mol-
lison glaubt, das Mulch, entgegen der
allgemeinen Ansicht, gerade da ange-
wendet werden kann und soll, wo die
Entstehung eines neuen Gartens oder
die Erweiterung einer Gartenflache auf
schwierigen Boden aussichtslos er-
scheint. In jedem Wald kann die Wir-
kung von Mulch beobachtet werden.
Die jahrlichen Abfille der Biume und
Pflanzen halten den Waldboden leicht,
feucht und lebendig. Sie bilden einen
nattirlichen Mulch, der ein fruchtbares
Habitat fiir verschiedenste Formen von
Lebewesen darstellt. Die kontinuierli-
che Anhdufung von organischen Abfil-
len im Garten steigert, wie in der Na-
tur, die Fruchtbarkeit.

Der Mulch hat damit verschiedene und
vielfdltige Funktionen:

- Er schiitzt den Boden vor Austrock-
nung, indem er die Verdunstung von
Feuchtigkeit hemmt; gleichzeitig re-
duziert er den Wasserkonsum erheb-
lich, denn etwa 10 Prozent des sonst
bendtigten Giesswassers reichen nor-
malerweise aus.

- Er reguliert die Temperaturen in den
obersten Bodenschichten und be-
wirkt eine ausgeglichene hdhere
durchschnittliche Bodentemperatur.

- Er verhindert das Wachstum bzw.
das Uberhandnehmen unerwiinsch-
ter Pflanzen, der sog. Unkrauter.

- Er fordert das Bodenleben, weil ein
gemulchter Boden weder umgegra-
ben noch bearbeitet werden muss.

- Er erspart viel Zeit durch den Weg-
fall miihevoller und unnétiger Ar-
beit, da das Umgraben und Lockern
des Bodens von Pflanzen und Tieren
iibernommen wird.

Der Aufbau einer Mulchschicht

Das Gras bzw. die Krautschicht wird
durch Hiithner oder Schweine vernich-
tet bzw. durch Mahen und Liegenlassen
der Pflanzen vorbereitet. Auf diesen
vorbereiteten Boden legt man Pappe,
nasse Zeitungen, von chemischen Zu-
sitzen freie Teppiche oder Unterlagsfil-
ze. Dabei ist darauf zu achten, dass das
Wasser ablaufen kann. Grobgehéacksel-
tes Holz dient unter dieser Schicht gege-
benenfalls als Drainage. Eine zweite
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diinne Schicht besteht aus Eierschalen,
Kaffeesatz, Teeblittern, angefaulten
Kiichenabfillen und etwas Sand - eine
ideale ~ Wurmfutter-Mischung!  Als
nichstes folgt eine 10 bis 15 cm starke
Schicht, die man als Medium bezeich-
nen kann. Sie besteht aus samenfreiem
Kompost, alten Sédgespidnen, altem
Hiihnermist und lokalen organischen
Abfillen (z.B. von einer Zuckermiihle
oder einem Sigewerk). Eine 10 bis 15
cm dicke Schicht aus Stroh bildet den
Abschluss. Auf das Medium werden
nun z.B. im Frithjahr Kartoffeln gelegt,
die man wieder mit dem Stroh zudeckt.

Auf diese Weise kann man miihelos
saubere Kartoffeln ernten, ohne dass
der Boden bearbeitet werden muss und
ohne die Pflanzen zu zerstoren! Je nach
den ortlichen, geographischen, klimati-
schen Verhiltnissen oder Bedingungen
kann und muss die Mulchschicht unter-
schiedlich aufgebaut werden.

Der Mulch ist der Ubergang zum per-
manenten System. Durch eine geeigne-
te Kombination von Pflanzen und Tie-
ren wird erreicht, dass sich das System
ohne unser Zutun selber mulcht, wie
das z.B. im Wald stdndig geschieht.

Die Griindiingung

Diese Art der Bodenbedeckung besteht
aus speziell fiir diesen Zweck ausgesé-
ten Pflanzen. Wo Mangel an Mulchma-
terial besteht, bietet die Griindiingung
einen idealen Ersatz. Manche Pflanzen
lassen sich mehrmals schneiden und
produzieren so kontinuierlich Mulch-
material. Die Griindlingung bietet aus-
serdem noch weitere Vorteile. Die le-
bendige Pflanzendecke ist der beste
Schutz gegen die Erosion. Die Pflan-
zenwurzeln aktivieren das Bodenleben,
lockern den Boden und begiinstigen die
Wasser- und Nihrstoffversorgung fiir
nachfolgende Kulturen. Auch durch
die Griindiingung kann das Uberhand-
nehmen von «Unkraut» geddmpft wer-
den. Die wichtigste Gruppe von Griin-
diingungspflanzen gehdrt zu den Legu-
minosen (Schmetterlingsbliitler, Hiil-
senfriichter). Diese Pflanzen (auch
Bidume gehoren zu dieser Gattung) ha-
ben an ihren Wurzeln Knollchenbakte-
rien, die mit den Pflanzen eine Lebens-
gemeinschaft bilden und die vorziigli-
che Eigenschaften haben, Luftstickstoff
zu binden und so den Wirts- und allen
anderen Pflanzen verfiigbar zu ma-
chen.

Einige der wichtigsten Vertreter der Le-
guminosen sind: verschiedene Kleear-
ten, Luzerne (Alfalfa), Erbsen, Wicken,
Lupinen. Bdaume sind vertreten durch
die Robinie, Gleditschie, Akazie, den
Johannisbrotbaum. Sie eignen sich vor-
ziiglich als dauerhafte Stickstoffliefe-
ranten in Mischkulturen und wieder-

aufgeforsteten Zonen. Eine zweite
Gruppe von Griindlingungspflanzen
gehort zur Familie der Kreuzbliitler.
Diese Pflanzen gedeihen auch auf drm-
sten Standorten. Sie produzieren eine
grosse Griinmasse und halten den
Stickstoff im biologischen Kreislauf.
Bekannte Vertreter sind Gelbsenf, Ol-
rettich und Raps. Viele dieser Pflanzen
sind iibrigens auch ausgezeichnete Fut-
terpflanzen.

Die «Nichts-Tun»-Methode des Japa-
ners Fukuoka

Nach M. Fukuoka[6]sollten die Techni-
ken des Garten- und Landbaus das vor-
ausahnen, was die Natur vollziehen
wiirde. Er propagiert die Methode des
«Nichts-Tun», um Nahrungsprodukte
anzubauen. Oft kann und muss die
wichtigste Aktion darin bestehen, etwas
nicht zu tun! Jeder von uns kann das
durch die einfache Beobachtung der
harmonischen Rhythmen in der Natur
erlernen. Fukuoka verwendet keine
Umgrabe-Werkzeuge oder -Maschinen,
die den «Organismus» des Humus
durcheinander bringen. Er gibt alle
Ernteriickstinde (Stroh usw.) der Erde
zuriick - als Mulch.

Die vier Grundsitze des natiirlichen
Anbaues nach Fukuoka sind:

1. Keine Bodenbearbeitung, d.h. kein
Pfliigen oder Wenden des Bodens.
Wéhrend Jahrhunderten haben die
Bauern angenommen, dass der Pflug
wesentlich sei fiir den Anbau. Fiir die
natiirliche Bewirtschaftung ist jedoch
die Nicht-Bearbeitung des Bodens we-
sentlich. Die Erde kultiviert sich selbst
durch die Pflanzenwurzeln, die Aktivi-
tdten von Mikroorganismen, kleinen
Tieren und Wiirmern.

2. Keine chemischen Diinger oder auf-
bereiteten Kompost (Fukuoka verwen-
det Weissklee als Griindiingung, ausge-
droschenes Stroh und ein wenig Hiih-
nermist). Die Menschen kommen der
Natur in die Quere und wissen nicht,
wie sie die entstandenen Wunden hei-
len konnen. Die sorglosen Praktiken
laugen den Boden aus, der dann ero-
diert und seine Fruchtbarkeit verliert.
«Sich selber liberlassen», behilt der Bo-
den die Fruchtbarkeit auf natiirliche
Weise, in Ubereinstimmung mit den
Kreisldufen des Pflanzen- und Tierle-
bens.

3. Kein Jaten durch Bodenbearbeitung
(tillage) oder Herbizide. «Unkraut»
spielt eine Rolle fiir den Aufbau der Bo-
denfruchtbarkeit und fiir die Erhaltung
der biologischen Gemeinschaft. «Un-
kraut» soll kontrolliert, jedoch nicht
ausgerottet werden. Stroh-Mulch, Bo-
denbedeckung mit Weissklee als Zwi-
schenkultur und kurzzeitiges Uberflu-
ten bewirken eine effektive Unkraut-
kontrolle auf den Feldern.
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4. Keine Abhingigkeit von Chemika-
lien. Seit der Anwendung von solch un-
natiirlichen Methoden wie Pfliigen und
Diingen haben sich schwache Pflanzen
entwickelt. Krankheiten sowie ein Un-
geziefer-Ungleichgewicht wurden zu
einem grossen Problem in der Land-
wirtschaft. Die Natur, sich selber iiber-
lassen, ist in perfektem Gleichgewicht.
Schidliche Insekten und Pflanzen-
krankheiten gibt es immer, aber nicht
in einer Menge, dass giftige Chemika-
lien angewendet werden miissen. Die
sensible =~ Anndherung  gegeniiber
Krankheiten und Schédlingen bedeu-
tet, dass man kréftige Sorten in einer
gesunden Umgebung gedeihen lésst!

Die Amerikanerin R. Stout [11] propa-
gierte ebenfalls ihre «Nichts-Tun-Gar-
tenbaumethode bis zu ihrem Tod im
Alter von 96 Jahren. Sie betrachtete das
Wenden des Komposts oder Umgraben
der Erde als eine gewaltige Energiever-
schwendung. «Mein Garten ist mein
Komposthaufen», schrieb sie, um klar
zu machen, dass der Kompostierungs-
prozess in ihrem ganzen Garten natiir-
lich vor sich geht - als Mulch oder Bo-
denbedeckung.

Weitere Elemente der
Permakulturplanung

Permakultur basiert auf der Referenz
vor Baumen und Pflanzen, die sich sel-
ber vermehren. Unsere Generation ist
die letzte, die Baume féllt und ganze

Wilder rodet, jedoch auch die erste, die
wieder Baume pflanzt. Jedes landwirt-
schaftliche System braucht Wald. Per-
makulturgruppen arbeiten, um Nah-
rungssysteme zu entwerfen und zu
pflanzen. Besser gesagt: Entwickeln sie
«Nahrungsschaften», die die Vielfalt
nachahmen, wie man sie entlang der
wilden, natiirlichen Rander von Wil-
dern, Seen, Fliissen und Kiisten findet.
Permakultur wird so zu einer neuen Le-
bensart, denn nicht nur der Garten,
sondern auch der Mensch, der mit und
von ihm lebt, dndert sich.

Der Hauptunterschied zum biologi-
schen, meist in einjéhrigen Kreislaufen
denkenden Landbau besteht im Perma-
nenten oder Dauerhaften, d.h. vieljihri-
gen System, unter Einbezug von Tieren.
Das Zeitelement spielt also eine wesent-
liche Rolle, denn das System wichst
und ist laufenden Anderungen unter-
worfen. Statt von Kreisldufen sprechen
wir von Spiralen, der Urform allen Le-
bens. Kalte Winterperioden schliessen
die Dauerhaftigkeit nicht aus. Es geht
lediglich darum, geeignete Pflanzen
und Tiere wiederzufinden.

Die Errichtung dauerhafter Systeme
durch Wiederaufforstung hat auch eine
grosse Bedeutung fiir die prekére Situa-
tion unserer Wasserversorgung. Die
iibermassige Entnahme von Grundwas-
ser durch Industrie und Wasserwerke
ist vielerorts einer der Griinde fir das
Waldsterben. Zudem haben Rodungen,
Flurbereinigungen, Sumpftrockenle-
gungen und vor allem auch das Begra-
digen von Bachen und Fliissen dazu ge-

fiihrt, dass das Schmelz- und Regenwas-
ser viel zu schnell in die Meere und
nicht ins Grundwasser zuriickfliesst.
Wir haben dem Wasser die Moglichkeit
genommen zu versickern. Und weil es
zu schnell fliesst, reisst es den fruchtba-
ren Boden mit sich (Erosion), der da-
durch fiir immer verloren geht. Nur
Pflanzen und «méandrisierte» Wasser-
laufe konnen diesem Problem entge-
genwirken. Aus diesen Griinden spie-
len viele Planungselemente im Zusam-
menhang mit Wasser eine grosse Rolle.
Das fangt an bei der Regenwassergewin-
nung zur Nutzung als Brauchwasser im
Haushalt oder fiir Bewésserungszwek-
ke. Nur etwa 5 Prozent der Trinkwas-
ser-Produktion verwenden wir fiir den
urspriinglichen Zweck. Die restlichen
95 Prozent gehen verloren zur Spiilung
der Toiletten, zum Waschen, Baden,
Bewidssern - und in der Industrie!
Wenn wir das Regenwasser direkt unter
der Rinne abfangen und lagern, koén-
nen wir es auch fiir Druckwasserleitun-
gen verwenden. Oder wir kdnnen Tei-
che als Wasserspeicher bauen, die wie-
derum einen grossen Einfluss auf das
sie umgebende Mikroklima haben und
eine enorme Bereicherung des Pflan-
zen- und Tierlebens darstellen (vgl.
Randeffekt). Zudem bietet die Natur
eine reichhaltige Palette von Wasser-
Nutzpflanzen. Fiir fast alle gebrauchli-
chen Krauter, Gewliirz- und Gemiise-
pflanzen gibt es entsprechende Wasser-
pflanzen. Hinzu kommen Fische, Kreb-
se und Muscheln als ideale Ergédnzung
der Speisekarte. Eine gut eingerichtete
Aquakultur hat also neben der opti-
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schen Bereicherung auch fiir das Sy-
stem grossen Nutzen.

Ein anderes, unbewéltigtes Problem un-
serer «Zivilisation» ist das Abwasser.
Auch auf diesem Sektor miissen wir
viel mehr dezentral vorgehen, denn das
verschmutzte Wasser sollte moglichst
am Ort der Verunreinigung geklért
werden. Moglichkeiten und erprobte
natiirliche Methoden sind vorhanden.
Es liegt an uns, sie anzuwenden! Dezen-
trale Abwasserreinigung mit Pflanzen
und die Trennung von stark ver-
schmutztem Wasser von Grauwasser,
das man ja auch noch fiir andere Zwek-
ke verwenden kann, sind die Alternati-
ven zu den heute iiblichen Praktiken.

Ein solches System, das sich vielerorts
schon sehr gut bewdhrt hat, ist die
Schilf-Binsenkldranlage, wie sie von
Frau Dr. K. Seidel (Krefeld) entwickelt
worden ist [13]. Die 4stufigen Anlagen
erzielen erstaunliche Resultate, deren
Errichtung kostet nur rund ¥ von kon-
ventionellen Anlagen vergleichbarer
Grossenordnung. Die Pflege erfordert

einen geringen Arbeitsaufwand und
keine Energie! Die Reinigungskraft der
Binsen geht so weit, dass sie z.T. sehr
giftige Bestandteile des Schmutzwassers
in harmlose Verbindungen aufzuspal-
ten vermogen und aus dem Wasser
«heraustrennen». Binsen eignen sich
auch zur Nachreinigung von «gereinig-
tem Wasser aus konventionellen Klar-
anlagen. Auch auf diesem Gebiet ist
eine Umkehr weg von technisch-chemi-
schen Prozessen zu natiirlichen drin-
gend erforderlich.

Der Einbezug von natiirlichen und bio-
logischen Abldufen spielt auch bei der
Energiegewinnung eine grosse Rolle.
Vielfach bewidhrt hat sich die Errich-
tung von Biogas-Anlagen. Aus Exkre-
menten von Tier und Mensch, ferner
auch aus Pflanzen kann Biogas (Me-
than) gewonnen und zum Kochen und
Heizen sowie zur Stromerzeugung ver-
wendet werden. Die Restprodukte aus
solchen Anlagen werden als hochwerti-
ger Diinger weiterverwendet.

Zur Gewinnung von Wirme konnten

Literatur

[1] Mollison, B. und Holmgren, D.: Permacultu-
re One, 1978 (ISBN 0-938240-00-5), und
Mollison, B.: Permaculture Two, 1979
(ISBN  0-908228-00-7). Bezug: Ecologic
Books Mail Order Service, Sylvia Miller,
86(1) Addison Rd, London W14 BED, Eng-
land. Ebenda Biicherliste iber Permakultur
mit iiber 300 Titeln. Ubersetzung: Mollison,
B. und Holmgren, D.: Permakultur - Land-
wirtschaft in Harmonie mit der Natur (Bd.
1); Mollison, B.: Permakultur - Praktische
Beispiele (Bd. 2). Pala-Verlag, Schlossgraben
21, D-6117 Schaafheim, 1983

Mollison, B.: Permaculture Three. The De-
sign Handbook for a Sustainable Earth. In
Vorbereitung, erscheint 1985 in Australien
Permaculture. The Journ. of the Nat. Perma-
culture Assn. Ed. Terry White, 37 Gold-
smith Str., Maryborough, Victoria, 3465
Australia. 14 Hefte seit 1978

Smith, C. und Lincoln, T.: Phoenix Seeds,
Catalogue and Magazine of the Phoenix
Seeds Assn. Ltd., P.O. Box 661, Burnie, Tas-
mania 7320, Australia

[S] Tipsy. The Int. Permaculture Seed Year-
book. 1983. Dan Hemenway, P.O. Box 202,
Orange, MA 01346, USA

Fukuoka, M.: The One-Straw Revolution.
Rodale Press, Emaus, Pa 18049, ' USA. 1978
(ISBN 0-87857-220-1). Bezug: Makrobiotik-
Buchversand, Wolfgang Christalle, Borghof
13, D-4419 Holthausen/Laer. Uberselzung:
Fukuoka, M.: Der Grosse Weg hat kein Tor.
Pala-Verlag, Schlossgraben 21, D-6117
Schaafheim, 1984.

King, F.H.: Farmers of Fourty Centuries or
Permanent Agriculture in China, Korea and
Japan, 1911. Reprint: Rodale Press, Emaus,
Pa 18049, USA (ISBN 0-87857-054-3)

Smith, J.R.: Tree Crops; A Permanent Agri-
culture, 1950. Harper Colophon Books 1978.
Harper and Row, New York, London (ISBN
0-06-090610-3)

Pain, I. und J.: Die Methoden Jean Pain
oder «Ein anderer Garten». Bezug: F. Van-
den-Brande, Briissel (bFr. 450.- auf
PC 000-0772000-74)

[10] Giono, J.: The Man Who Planted Hope and

[2

[3

[4

[6

7

[8

9

Grew Happiness. Friends of Nature,
Brookesville, Maine 04617, USA. Uberset-
zung: Der Mann mit den Baumen. Theologi-
scher Verlag, Ziirich, 1981

Stout, R. und Clemence, R.: The Ruth Stout

No-Work Garden Book. Rodale Press,

Emaus, Pa 18049, USA

[12] Alexandersson, O.: Living Water; Victor
Schauberger and the Secrets of Natural
Energy. Turnstone Press, Wellingborough,
Northhamptonshire, UK, 1982 (ISBN
0-85500-112-7)

[13] Seidel, K., Happel, H. und Graue, G.:Beitra-
ge zur Gewissergesundung. 2. erw. Aufl,
1978. Hsg. Stiftung Limnologische Arbeits-
gruppe Dr. Seidel e.V., am Waldwinkel 70,
D-4150 Krefeld-Hiilserberg (DM 20.-, Vor-

[11

auszahlung)
[14] Die Neuen Alchimisten. Leben-Zusammen-
leben-Sich selber versorgen. Magazin

Brennpunkte 16. Fischer Alternativ 4027,
1980 (ISBN 3-596-24027-1)

[15] Global 2000 - Der Bericht an den Prisiden-
ten, 1980. Zweitausendundeins, Postf.,
D-6000 Frankfurt/M 61

[16] Galtung, J.: Self-reliance. Beitrige zu einer
alternativen Entwicklungsstrategie. Hsg.
M.A. Ferdowsi. Minerva-Publikationen,
Miinchen, 1983 (ISBN 3-597-10371-5)

[17] Rifkin, J.: Entropy—A New World View.
Viking Press, 1980. Als Taschenbuch: Ban-
tam New Age Books, 1981 (ISBN 0-553-
20215-4). Ubersetzung: Entropie. Hofmann
und Campe, 1982

[18] Mooney, P.: Seed of the Earth. Canadian
Council for Intl. Cooperation, 1979. Uber-
setzung: Mooney, P.:Saat-Multis und Welt-
hunger. Rororo Aktuell, 1981

[19] Durchblick - zur Gegenwart der Zukunft. Die
Bedrohung des Getreides, Spekulation-Paten-
tierung-Degenerierung. 1981, Nr. 7, S. 14-32

[20] Otani, Y.: Untergang eines Mythos. Arrow-
Verlag Gesima Vogel, Hindenburgstr. 85,
D-7910 Neu-Ulm. Bd. 1-5, gek. Ausg. Aus-
weg, 1981

[21] Dailliez, L.: Les Templiers et I'agriculture
ou les composts templiers. Alpes-Méditerra-
née Editions Impres’Sud, 1981.

vielerorts auch Wald-Abfallprodukte
zum Einsatz kommen. Verdorrte Zwei-
ge und Aste oder abgestorbene Biume
erhohen die Waldbrandgefahr erheb-
lich. Der franzosische Forster J. Pain
hat dafiir eine eigene Methode entwik-
kelt [9]. Die im Uberfluss vorhandenen
Abfille werden in gehickselter Form
zu riesigen Komposthaufen aufge-
schichtet. Die durch den langsamen
Kompostierungsprozess freiwerdende
Wirme wird iiber wassergefiillte Lei-
tungen abgefiihrt und fiir die Heizung
und Warmwasser-Aufbereitung weiter-
verwendet. Auch bei dieser Methode
dienen die Restprodukte als Diinger
oder Mulchmaterial.

Auch der Stockausschlag ist eine alte
und z.T. noch praktizierte Form der
Waldnutzung, ohne dass der Wald da-
bei zerstort werden muss. Hierbei wer-
den nicht ganze Baume gefillt, sondern
nur einzelne Stdmme einer Pflanze her-
ausgeschlagen. Viele unserer Laubge-
holze eignen sich fiir diese Art der Be-
wirtschaftung.

Holz ist eine der wenigen, permanent
nachwachsenden Energiequellen. Wir
miissen den Baumen nur die Moglich-
keit und Zeit geben nachzuwachsen.
Vermehrte Wiederaufforstung ist auch
deshalb ein nicht zu umgehendes Ge-
bot unserer energiehungrigen Zeit.

Permakultur ist offen fiir neue, noch
nicht bekannte Ideen, die weiterhelfen,
unsere Uberlebenschancen zu verbes-
sern. Sie will nicht, wie das bei der Oko-
logie leider schon der Fall ist, zur Wis-
senschaft werden, die irgendwelche
«Beweise» und Informationen nur fir
Insider produziert. Die Umsetzung von
Ideen in die Tat, und sei eine Massnah-
me noch so klein, liefert die besten,
wenn auch nicht «wissenschaftlichen»
Beweise fiir die Richtigkeit des Perma-
kulturgedankens. Permakultur hat also
eine Chance, ohne Konkurrenzdenken
zum Informations- und Ideen-Trager
condisziplindr arbeitender, umweltbe-
wusster Mitmenschen zu werden und
diese Informationen und Ideen jedem
zugénglich zu machen, der sie wiinscht
oder braucht.

Adresse des Verfassers: 4. Vasella, Dipl.-Arch.
ETH/SIA, Baubiologe und Permakulturberater,
Knesebeckstr. 32, D-1000 Berlin 12.

Kontaktadressen

The Permaculture Institute, P.O. Box 96,
Stanley, Tasmania 7331, Australia

Permakultur-Institut e.V., Altvaterstr. 14 d,
D-1000 Berlin 38

Diese Stellen erteilen auch Auskunft tiber Ta-
gungen und Seminare in verschiedenen Lin-
dern.
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