Zeitschrift: Schweizer Ingenieur und Architekt
Herausgeber: Verlags-AG der akademischen technischen Vereine

Band: 102 (1984)

Heft: 8

Artikel: Schallschutz bei Dachern

Autor: Braune, Bernard

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-75413

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 29.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-75413
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Bauphysik

Schweizer Ingenieur und Architekt 8/84

Schallschutz bei Dachern

Von Bernard Braune, Binz

Aufgezeigt werden die physikalischen Anforderungen und die konstruktiven Massnahmen
bei Steil- und Flachdéchern. Der Autor unterscheidet dabei zwischen Luftschall- und Tritt-
schallisolation. Er weist abschliessend auf die Konfliktpunkte zwischen Schall- und Wirme-

dimmung hin.

Einleitung

Vor 30 bis 40 Jahren waren Terrassen-
hduser und Attikawohnungen im Stock-
werkeigentum kaum bekannt. Auch die
Beniitzung des Dachraums unter einem
Steildach bei Doppel- oder Reihenein-
familienhdusern als Wohnraum war
iberhaupt nicht {blich; er diente
hauptsdchlich als nicht beheizter
Estrich oder Wéschetrocknungsraum.
Seit einigen Jahren erfreut sich diese
Architektur einer immer grosseren Be-
liebtheit, sind doch an Héngen mit
schoner Aussicht auf See und Berge
zahlreiche Terrassenhduser und Attika-
wohnungen erbaut worden und an ge-
eigneten Lagen viele Doppel- und Rei-
heneinfamilienhaussiedlungen entstan-
den.

Mit diesen neuen Bauweisen haben die
Fragen des Schallschutzes allgemein -
insbesondere aber diejenigen im Zu-
sammenhang mit den Dachkonstruk-
tionen - sowohl bei Steildichern wie
bei Flachdichern immer mehr an Be-
deutung gewonnen. Bei Flachddchern
treten in erster Linie Trittschall- und
Korperschallisolationsprobleme  auf,
und bei Steilddchern sind es hauptsich-
lich Luftschallisolationsprobleme. Als
Ursache fiir Stérungen kommen dabei
sowohl Innenldrm- wie Aussenldarm-
quellen in Frage.

Begriffe und Anforderungen

Wichtigste Begriffe

Luftschall: in Luft sich ausbreitender
Schall.

Kérperschall:in festen Stoffen sich aus-
breitender Schall.

Trittschall: Schall, der beim Begehen
und dhnlicher Anregung einer Decke
als Korperschall entsteht und teilweise
als Luftschall abgestrahlt wird.

Luftschallisolation —oder -ddmmung:
Herabsetzung des Luftschalldurch-
gangs durch ein Bauelement wie Wand,
Decke, Tiire, Fenster usw. Dabei wer-
den die auf das entsprechende Bauele-
ment auftreffenden Luftschallwellen
durch Reflexion geddmmt.

Luftschallddmmass R: kennzeichnet
die Luftschallddmmung eines Bauele-
mentes

R=1Li =L+ 10log > [dB]

Luftschallisolationsindex 1, [in dB]:
Mass fiur die Gute der Luftschallisola-
tion eines Bauelementes in Form einer
einzigen Zahl, die aus dem Verlauf des
frequenzabhédngigen Luftschallddimm-
masses R mit Hilfe einer Normkurve
ermittelt wird. Je grdsser der Zahlen-
wert [, ist, desto besser ist die Luftschall-
isolation des betrachteten Bauelemen-
tes.

Kdérperschallisolation oder -ddmmung:
Herabsetzung der Ubertragung von
Schwingungen und Korperschall in fe-
sten Korpern wie Decken, Winden,
Leitungen von haustechnischen Instal-
lationen usw. durch den Einbau von
elastischen Zwischenschichten, elasti-
schen Befestigungen und Lagerungen.
Dabei werden die Koérperschallwellen
beim Auftreffen auf das entsprechende
federnde Element durch Reflexion ge-
ddmmt.

Trittschallisolation: Herabsetzung der
Korperschalliibertragung durch eine
Decke, entweder durch einen auf einer

elastischen Trennschicht schwimmen-
den Unterlagsboden oder durch einen
weichfedernden Bodenbelag.

Normtrittschallpegel L,: kennzeichnet
die Trittschallisolation einer Decken-
konstruktion

L,=Tr-10log % [dB]

Trittschallisolationsindex I; [in dBJ:
Mass fiir die Giite der Trittschallisola-
tion einer Deckenkonstruktion in
Form einer einzigen Zahl, die aus dem
frequenzabhédngigen Verlauf des Norm-
trittschallpegels L, mit Hilfe einer
Normkurve ermittelt wird. Je kleiner
der Zahlenwert [;ist, desto besser ist die
Trittschallisolation der betrachteten
Deckenkonstruktion.

Anforderungen gemiss Norm SIA 181

Die in der Norm SIA 181 «Schallschutz
im Wohnungsbau» festgelegten Grenz-
werte sind in der Tabelle 1 zusammen-
gestellt. Was den Geltungsbereich dieser
Grenzwerte anbelangt, so steht in der
erwahnten Norm folgendes:

- Alle Wohnbauten haben die Min-
destanforderungen zu erfiillen. Bei
grundriss- und aufrissversetzten Ge-
schossen (z. B. Terrassenhdusern so-
wie bei Reihenhédusern und Eigen-
tumswohnungen) sind die erhdhten
Anforderungen zu empfehlen.

- Die in der Tabelle I angegebenen er-
hohten Anforderungen konnen als
verbindlich erkldrt werden durch 6f-
fentlich-rechtliche Vorschriften oder
privatrechtliche ~Absprachen zwi-
schen der Bauherrschaft und den
Projektverfassern bzw. dem Ausfiih-
renden.

Tabelle 1. Grenzwerte fiir die Luftschall- und Trittschallisolation
Nr. Objekt Lufischall- Trittschall-
isolationsindex 1, isolationsindex I;
[dB] [dB]
Mindest- Erhohte Mindest- Erhohte
anforde- | Anforde- anforde- | Anforde-
rungen rungen rungen rungen
1.1 Wohnungstrennwinde, an Wohn- und
Schlafriume angrenzende Treppenhaus-
winde 50 55 - -
Wohnungstrenndecken in mehrgeschos-
sigen Gebiuden 50 55 65 5%)
12 Ubrige Treppenhauswiinde 45 50 = =
21 Laubenginge - 65 55
22 Begehbare Terrassen tiber Wohnungen - - 55 (55)
3.0 Trennwiinde und Decken zwischen Woh-
nungen und Gewerbebetrieben, Restau-
rants, Werkstitten usw. 60 65 50 45
4.0 Wohnungsabschlusstiiren
4.1 gegen Treppenhiuser 20 25 - -
4.2 gegen aussen 25 25 - -
5.0 Fenster und Balkontiiren 25 35 - -
6.0 Aussenwiinde ohne Fenster und Tiiren
(Laborwerte) 35 45 = &
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Betondecke

Gefillsbeton

Dampfsperre

Trittschallisolation (Glas- oder Steinwoll-
platten)

Druckverteilplatte

Wirmeddmmung

Dachhaut

Sand/Splitt

Plattenbelag

o =

Nelie BN I NV

1 Beton

2 Gefillsbeton

3 Dampfsperre

4 Trittschallfilz 800 g/m? oder Trittschall-
bodenplatte 10 mm, hochgezogen
5 Wirmeddmmung

6 Dachhaut

7 Trennschicht

8 Schutzmortel

9 Fertigbelag

10 Kittfuge

11 Blechabdeckung

12 Geldnderbefestigung

1 Betondecke

2 Gefillsbeton

3 Dampfsperre

4 Wirmeddmmung

5 Dachhaut

6 Gummigranulat-Schicht weich
7 Gummigranulat-Fertigbelag

Bild 1. Prinzipieller Aufbau eines begehbaren Ter-
rassenflachdaches mit Trittschallisolation

Schallschutz bei Flachdiachern

Luftschallisolation

Normalerweise stellen die Luftschall-
libertragungen bei Flachddchern in
massiver Bauweise kein Problem dar.

Bei Terrassenhdusern oder Attikawoh-
nungen mit Terrassen im Freien besitzt
die rohe Betonplatte, worauf der begeh-
bare Flachdachaufbau aufgebracht
wird, eine minimale Dicke von 15 cm,
so dass ein Luftschallisolationsindex I,
von mindestens 52 dB erreicht wird. So-
bald die rohe Betonplatte eine Dicke
von 20 und mehr Zentimetern aufweist,
wird die erhdhte Anforderung von I,
> 55 dB erfillt. Die Luftschallisolation
des Terrassenbodens, die von vornher-
ein im Normalfall ausreichend sein
wird, verlangt also keine besondere
Aufmerksamkeit. Auch in bezug auf
Flugzeuglirm und Strassenverkehrs-
lairm an lirmexponierten Lagen ist die
Luftschallisolation von massiven
Flachdédchern vollstindig ausreichend,
sind doch die Fenster immer der schwi-
chere Bauteil.

Flachdicher leichterer Konstruktion,
welche moglicherweise eine zu schwa-
che Luftschallisolation an lirmexpo-
nierten Orten aufweisen wiirden, kom-
men im Hochbau, ausser bei Industrie-
bauten, praktisch nicht vor. Im letzte-
ren Fall spielt die Luftschallisolation
des Flachdaches normalerweise auch
keine Rolle.

Spezialfille, bei denen die Luftschalliso-
lation des Flachdaches neben der Kor-
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Bild 2. Befahrbares Flachdach auf Mehrzweck-
turnhalle mit Trittschallisolation

perschallisolation, die weiter unten be-
handelt wird, auch von Bedeutung sein
kann, stellen haustechnische Anlagen
(Ventilationsanlagen, Luftwidrmetau-
scher, Wiarmepumpen usw.) dar, wel-
che auf dem Flachdach mit oder ohne
Larmschutzkabine plaziert werden.

Wenn sich empfindliche Rdaume wie
Wohn- und Schlafraume, Konferenzsi-
le usw. direkt darunter befinden, dann
muss die Betondecke unter Berticksich-
tigung des erzeugten Gerduschspek-
trums gentigend gut dimensioniert wer-
den, damit die Luftschalliibertragung
nach unten auf das jeweils verlangte
Mass herabgesetzt wird. Dabei ist auf
Tieftonkomponenten im entstehenden
Gerdusch besonders zu achten.

Betondecken von 30 cm Dicke und
mehr mit einem Luftschallisolationsin-
dex I,= 58 bis 60 dB kdénnen in solchen
Féllen notwendig sein. Es ist auch mog-
lich, dass nicht die ganze Decke ver-
stirkt werden muss, sondern nur ortli-
che Massnahmen notwendig sind, wie
z. B. ein Betoniiberzug von 8 bis 10 cm
tiber der Dachhaut oder eine Schall-
schutzkabine mit Spezialboden im Be-
reich der haustechnischen Anlagen.

Trittschallisolation

Bei Terrassenhédusern und -wohnungen
ist die Trittschallisolation des Terras-
senbodens von besonderer Wichtigkeit.
In solchen Fillen sollte die erhéhte An-
forderung an den Trittschallschutz mit
einem Trittschallisolationsindex I; £ 55
dB jedenfalls erfiillt werden.

Bild 3. Begehbarer Flachdachaufbau mit Tritt-
schallisolationsschicht iiber der Wasserisolation

Nicht nur im Wohnungsbau, sondern
auch bei Mehrzweckhallen (z. B. Turn-
hallen) mit begehbaren oder sogar be-
fahrbaren Flachddchern, welche als
Theater- oder Konzertsile bentitzt wer-
den, muss der Trittschallisolation die
notwendige Beachtung geschenkt wer-
den. Zur Losung der Trittschallisola-
tionsprobleme bei Flachddchern kom-
men im wesentlichen drei Moglichkei-
ten in Frage:

Trittschallisolationsschicht zwischen
Dampfsperre und Warmedammung

Als Trittschallisolationsschicht unter
der Warmedammung werden Glas- oder
Steinwolleplatten, gewalkte Polystyrol-
platten, Korkgranulatplatten, Trittschall-
dammfilz, Polydthylenschaumstoff-
folienusw.verlegt. EineSandschichtallein
geniigt keineswegs als Trittschallisola-
tion!

Bild I zeigt den prinzipiellen Aufbau
eines begehbaren Terrassenflachdaches
mit eingebauter Trittschallisolation von
10 bis 20 mm unter der Warmedam-
mung. Die Glite der Trittschallisolation
hingt von der Art und der Dicke der
Trittschalldimmschicht ab. Mit einer
richtig dimensionierten Trittschall-
diammschicht kann die erhohte Anfor-
derung von [; £ 55 dB durchaus erfillt
werden.

Auf Bild 2 ist ein Beispiel eines begeh-
baren und befahrbaren Flachdaches,
wie es tiber einer Mehrzweckturnhalle
ausgeftihrt wurde, zu sehen. In diesem
Fall darf wegen der erhdhten Belastbar-
keit des Flachdaches nur eine diinne
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123456738

1 Beton

2 Gefallsbeton

3 Heissbitumen

4 Wirmeddmmung und Dampfsperre
(Schaumglas)

5 Polymer-Bitumendichtungsbahn

6 Trittschallschutzmatte (Gummigranulat)
mit PE-Folie

7 Druckverteilplatte

8 Fertigbelag

9 Kittfuge

10 Blechabdeckung

11 Geldnderbefestigung

Betondecke

1

2 Gefillsbeton

3 Dampfsperre

4 Wirmedimmung

5 Dachhaut

6 Schutz-/Trennschicht

7 Kautschuk-Terrassenlager
8 Plattenbelag

%

RIS

Eober o

123456

Betondecke

Gefillsbeton

Dampfsperre

Wirmedimmung

Dachhaut

Trennschicht

Druckverteilplatte

Federelemente (Gummi, Stahl usw.)
Sockel

10 Maschine (Ventilator, Warmepumpe usw.)

B o —

O 00 N O\NWwn

Bild4. Befahrbares Kompaktdach mit Trittschall-
schutzmatte tiber der Wasserisolation

Trittschalldimmschicht von 3 bis maxi-
mal 10 mm mit kleiner Einfederung
eingebaut werden, da sonst zu grosse
und schidliche Verformungen der
Dachhaut auftreten wiirden.

In beiden Fallen ist es wichtig, dass bei
den Anschliissen am Dachrand und bei
Dachaufbauten die Trittschallisolation
durch Einlegen von Stellstreifen auch
gewihrleistet wird. Bild 2 zeigt einen
entsprechenden Randanschluss.

Trittschallddmmschicht iiber der
Dachhaut

Beim Einbau einer Trittschalldimm-
schicht iiber der Dachhaut soll die
Dachhaut nicht aus Bitumendichtungs-
bahnen (die unter Gehbeldgen zu weich
werden), sondern aus Kunststoffdich-
tungsbahnen oder kunststoffmodifizier-
ten Bitumendichtungsbahnen ausge-
fihrt werden. Die Trittschallddmm-
schichten auf der Dachhaut miissen
witterungsbestindig sein. Dabei han-
delt es sich um Gummigranulate feiner
Kornung, die mit weiteren Granulaten
oder mit Sand und Splitt zusammen ge-
bunden werden. Die Elastizitit der
Dammschicht hdngt von der Gummi-
qualitit und von den Mischungsver-
hiltnissen ab.

Bild 3 zeigt ein Ausfiithrungsbeispiel
eines begehbaren Flachdachaufbaus
mit der Trittschallisolation {iber der
Dachhaut. Zur Erftillung der erhohten
Anforderungen sind Schichtdicken von
25 bis 30 mm notwendig.

BildS5. Begehbares Flachdach mit Dachplatten
auf Gummilagern

Bild 4 stellt ein Beispiel eines befahrba-
ren Kompaktdaches mit Schaumglas
als Warmeddmmung und lose verlegter
Trittschallschutzmatte zwischen Dach-
haut und Druckverteilplatte dar. Die
Randanschliisse sind in diesem Fall
auch mit Stellstreifen aus einer weichen
Polystyrolplatte auszufithren und ent-
sprechend mit einem elasto-plastischen
Kitt abzudichten.

Dachplatten auf Terrassenlagern

Dachplatten konnen auch auf Terras-
senlagern aus Gummi (keine Kunst-
stofflager!) verlegt werden, die auf der
Schutzschicht tiber der Dachhaut pla-
ziert werden. Je nach Gummiqualitét
und Form des Terrassenlagers kann die
erhohte Anforderung von I; <55 dB er-
fullt werden. Bild 5 zeigt den prinzipiel-
len Aufbau dieser Losung.

Schwingungs- und Korperschallisola-
tion

Werden haustechnische Anlagen auf
dem Flachdach aufgestellt, dann ist ne-
ben der erwidhnten Luftschallisolation
die Schwingungs- und Kdorperschalliso-
lation dieser Anlagen, je nach Art der
sich darunter befindlichen Riume, mit
mehr oder weniger grossem Aufwand
auszufithren. Das Prinzip von schwin-
gungs- und korperschallisolierten haus-
technischen Anlagen auf dem Flach-
dach ist auf dem Bild 6 dargestellt.

Korperschalltibertragungs- und  Ab-
strahlungsprobleme koénnen je nach
Fall bei Dachwasserablaufrohren auf-

Bild6. Prinzip der Ausfithrung einer Schwin-
gungsisolation von technischen Anlagen auf einem
Flachdach

treten, speziell, wenn diese scharfe Bo-
gen aufweisen. Je nach Situation und
gestellten Anforderungen kann eine ge-
eignete Verschalung solcher Ablaufroh-
re notwendig sein.

Schallschutz bei Steilddachern

Luftschallisolation

Bei  Reiheneinfamilienhdusern,  bei
Eigentums- und Mietwohnungen, die
unter einem gemeinsamen Steildach
angeordnet sind und in welchen die
Dachridume ausgebaut sind, miissen die
Luftschalliibertragungsprobleme  im
Dachbereich zwischen benachbarten
Wohnungen moglichst gut geldst wer-
den. Diese Probleme sind von besonde-
rer Wichtigkeit im Fall von Reihenein-
familienhdusern und Eigentumswoh-
nungen, wo der Schallschutz den er-
héhten Anforderungen zu gentigen hat.

Die Zwischenwdnde werden heutzutage
meistens in zweischaliger Bauweise aus-
geflihrt und besitzen bei richtiger Di-
mensionierung und korrekter Ausfiih-
rung einen Luftschallisolationsindex 1,
255 dB, d. h. sie geniigen den erhdhten
Anforderungen.

Die Schwachstellen liegen im Bereich
des Daches. Zur Erhdhung der Luft-
schallisolation im Dachbereich kom-
men folgende Massnahmen in Frage:

- Trennen von Pfetten und Sparren im
Bereich der gemeinsamen Trenn:
wand, um eine Luftschallibertra-
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Bild 10

1 Backstein-Mauerwerk 12 bzw. 15 cm

2 Glas-oder Steinwollplatte

3 Verputz

4 Kittfuge

5 Schalung

6 Spanplatte, Gipsplatte usw.

7 Schwerfolie 10 kg/m?2 ein-
oder zweilagig

8 Dampfbremse

9 Wirmeddmmung (Mineralwolle)

10 Hinterliftung

11 Unterdach

12 Sparren

13 Konterlattung

14 Ziegellattung

15 Spanplatte, Faserzementplatte 0.4.

16 Mortel

17 Glas- oder Steinwollplatte 3 cm

18 Leca-Beton, Gasbeton

19 Betondecke

20 Presskork

21 Spanplatte 19 mm

22 Betonplatte, vorfabriziert

auf 1.5 m
beidseits der
Trennwand

Bilder 7 bis 10.  Beispiele von Steildach-Ausfithrungen zwischen Reihenhdusern mit erhéhter Luftschallisolation

gung auf dem Korperschallweg zu
unterbinden.

- Verstirkung der raumseitigen Scha-
lung auf beiden Seiten der Trenn-
wand mit Spanplatten, Eterplacplat-
ten, Duripanel usw., die mit einer
oder zwei Lagen Schwerfolie be-
schwert und bedampft werden. Diese
Verstiarkung ist beidseits der gemein-
samen Trennwand auf einer Breite
von etwa 1,5m auf der untersten
Schalung anzubringen.

- Die beschriebene Verstirkung der
Schalung ist nicht notwendig, wenn
auf der gemeinsamen Trennwand
eine Brandmauerabdeckplatte von
10cm Beton angebracht werden
muss.

- Sorgfiltiges Abdichten der Anschlis-
se zwischen Trennwand und Dach-
schalung zur Erreichung einer guten
Dichtigkeit.

Ausfiihrungsbeispiele fiir Neubauten

sind auf den Bildern 7 bis 10 dargestellt.

Bild 11 zeigt ein Beispiel eines Verbes-
serungsvorschlages, ausgehend von
einer unbefriedigenden Situation, wel-
che die erhéhten Anforderungen nicht
erfiillte. Zur Erreichung eines Luft-
schallisolationsindex I, iber 55 dB wur-
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den in diesem Fall folgende Massnah-
men empfohlen:

- Vorsatzschale in 60 mm Abstand von
der bestehenden einschaligen Back-
steinwand von 18cm Dicke tiber
einem weichfedernd montierten Lat-
tenrost mit moglichst wenig Befesti-
gungspunkten.

- Schwerfolie einlagig zur Beschwe-
rung und Beddmpfung der Vorsatz-
schale.

- Verstarkung der unteren Dachscha-
lung wie oben beschrieben auf 1.5 m
auf beiden Seiten der Trennwand.

Neben der Ubertragung von Innenlirm
von einer Wohneinheit zur anderen im
Bereich des Daches stellt sich in ldrmex-
ponierten Zonen um Flugplitze oder an
stark befahrenen Strassen auch das Pro-
blem der Ubertragung von Aussenldrm
durch die Dachfldche. In solchen Fil-
len kommt als wirksame Massnahme
nur die Verstirkung der ganzen raum-
seitigen Dachschalung in Frage, wie sie
zur Erhéhung der Luftschallisolation
gegen Innenlirm empfohlen wurde.
Dabei miissen auch die verglasten
Dachflichen eine entsprechend gute
Luftschallisolation besitzen (Einbau
von speziellen Schallschutzgldsern).

Korperschall- und Trittschallisolation

Bei Steilddchern treten normalerweise
weder Korperschall- noch Trittschalliso-
lationsprobleme auf. Einzig Tropfgeriu-
sche auf Blechen oder Gerdusche bei
Dachwasserabldufen kénnen eventuell
bei Regenwetter storend sein. Wenn
tiberhaupt moglich, so kann die Behe-
bung von solchen Storgerduschen even-
tuell durch Dampfung oder Forméadnde-
rung von gewissen Blechen erfolgen.

Schallschutz der Glasflachen in
Flach- oder Steildachern

Luftschallisolation

Verglaste Flichen im Dach sind nor-
malerweise Schwachstellen beziiglich
der Luftschallisolation. Je nach den ge-
stellten Anforderungen konnen speziel-
le Verglasungen mit einer erhdhten
Luftschallisolationswirkung notwendig
sein. Auf dem Markt sind verschiedene
Fabrikate erhiltlich, die einen Luft-
schallisolationsindex 1, bis etwa 45 dB
erbringen konnen. Eine unsymmetri-
sche Doppelisolierverglasung mit Gla-
sern von 10 und 6 mm und einem Schei-
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benabstand von 15mm besitzt z. B.
einen I,-Wert von 37 bis 38 dB.

Handelt es sich um Dachfenster zum
Offnen, so muss auf eine sehr gute Fu-
gendichtigkeit geachtet werden, will
man die von der Verglasung erbrachte
Luftschalldimmung auch wirklich er-
reichen.

Bild 12 gibt Beispiele von Verglasungen
mit den entsprechenden Luftschalliso-
lationen an.

Korperschallisolation

Bei Verglasungen im Dach kann auch
die Luftschallabstrahlung der Scheiben
infolge Korperschallanregung der Gli-
ser durch Regen zu erheblichen Stérun-
gen fiihren. Solche Probleme kénnen in
Kirchen, Mehrzwecksilen und Konfe-
renzraumen, bei denen Oberlichter
oder Lichtkuppeln in der Dachfliche
eingebaut sind, auftreten.

Eine betrichtliche Herabsetzung der
Abstrahlung von Regengerduschen
nach innen kann durch eine zweischali-
ge Konstruktion der verglasten Flichen
erzielt werden:

- Aussere Isolierverglasung mit 1,230
dB

- Luftraum von 8 bis 10 cm

- Innere Einfachverglasung von 8 bis
10 mm aus Drahtglas oder sekurisier-
tem Glas, die von der dusseren Ver-
glasung durch eine elastische Tren-
nung (Gummieinlage) korperschall-
massig entkoppelt ist.

Konflikipunkte Akustik-Wdrme-
ddammung

Zum Abschluss sei noch ein Problem-
kreis erwidhnt, dem nicht immer gent-
gend Beachtung geschenkt wird. Es
handelt sich um die Konfliktsituation,
die entstehen kann, wenn unter einem
isolierten Steil- oder Flachdach eine
schallabsorbierende Verkleidung ange-
bracht werden muss: z.B. in Mehr-
zweckhallen, Turnhallen, Schwimm-
hallen usw. Dabei wird oft vergessen,
dass diese schallabsorbierende Verklei-
dung auch thermisch isolierend wirkt.
Wenn immer moglich, sollte in solchen
Fillen ein vom Innenraum her beliifte-
ter Hohlraum zwischen schallabsorbie-
render Verkleidung und unterer Dach-
schalung vorgesehen werden. Ein Bei-
spiel einer solchen Ausfiihrung fir die
Decke eines Schwimmbades ist auf
Bild 13 ersichtlich.

Wenn die schallabsorbierende Verklei-
dung ohne Zwischenraum direkt unter
der Wirmedammung angebracht wer-
den soll, dann darf der Einbau einer
Dampfsperre zwischen schallabsorbie-
render Verkleidung und Wirmedim-
mung nicht vergessen werden. Das Dik-
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kenverhdltnis zwischen Wirmedim-
mung und schallabsorbierender Schicht
muss 3:1 bis 4:1 sein. Der letztgenann-
te Aufbau ist aber in Ridumen, in denen
eine itiberdurchschnittliche Luftfeuch-
tigkeit herrschen wird, auf keinen Fall
zuldssig (Schwimmhallen, Eishallen
Usw.).

Vortrag, gehalten an der EMPA/SIA-Studien-
tagung vom 9./10. Mérz 1983 in Zirich, vgl.
Dokumentation SIA Nr. 60.

Adresse des Verfassers: B. Braune, dipl. Phys.
ETH/SIA, Hausacherstr. 42, 8122 Binz ZH.
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Praxiserfahrungen mit wirmedimmenden

Steildachelementen

Von Hansruedi Preisig, Ziirich, Karl Menti, Luzern, Paul Roos,
Ziirich, und Ruedi Wagner, Wettingen

Wirmedimmende Steildachelemente sind anlisslich der EMPA/SIA-Studientagung Dicher
vorgestellt und kritisch beurteilt worden [1]. Diese Ausfiihrungen werden durch die vorliegen-
de Arbeit ergiinzt, die sich auf Praxisuntersuchungen an bestehenden Objekten abstiitzt.

Einleitung

Wirmeddmmende Steildachelemente
werden seit etwa der zweiten Hilfte der
siebziger Jahre auf dem Markte angebo-
ten. Solche Elemente sind also neuere
Produkte und ergeben Dachkonstruk-
tionen ohne Langzeiterfahrungen.

Wirmeddmmende Steildachelemente
bestehen aus einer oder mehreren
Schichten, die zumindest die Funktion
des Unterdaches und der Wirmedim-
mung libernehmen miissen. Auffallend
ist, dass dabei der traditionelle Steil-
dachaufbau stark abgedndert und ein-
zelne Schichten sogar eliminiert wer-
den, wie z. B. der Verzicht auf den be-
lifteten Raum zwischen Wirmedim-
mung und Unterdach.

Die Praxisuntersuchungen wurden
durch eine Steildachkommission [2]
durchgefiihrt. Die Untersuchungen be-
gannen 1982 und werden stindig nach-
gefiihrt. Sie umfassen Objekte im
schweizerischen Mittelland sowie im
Alpengebiet.

Die vorliegende Veroffentlichung ist
ein Auszug aus den Ergebnissen der bis-
herigen Untersuchungen und bezieht
sich auf zwei- bis dreischichtige Steil-
dachelemente. Sie wurde unterstiitzt
durch Beitrige folgender Verbinde:

- Lignum, Schweizerische Arbeitsge-
meinschaft fiir das Holz, Ziirich

- SZV, Schweizerischer Zimmermei-
sterverband, Ziirich
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- SDV, Schweizerischer Dachdecker-
meister-Verband, Uzwil

- SIA, Schweizerischer Ingenieur- und
Architekten-Verein, Ziirich

Untersuchungen

Die untersuchten zwei- und dreischich-
tigen, wirmedimmenden Steildachele-
mente sind wie folgt aufgebaut:

Zweischichtelement, bestehend aus

- Mineralwolleplatten als Wirmedam-
mung und

- oberseitiger Hartfaserplatte als Ab-
decklage/Unterdach, verlegt auf eine

- separate Bitumendichtungsbahn als
Dampfsperre/Luftdichtung, auflie-
gend auf einer

- Holzschalung tiber den Sparren

Dreischichtelement, bestehend aus

- Mineralwolleplatten als Wirmedidm-
mung und

- oberseitiger Hartfaserplatte als Ab-
decklage/Unterdach sowie

- unterseitig aufkaschierter Alu-Folie
als Dampfsperre, direkt verlegt auf
eine

- Holzschalung tiber den Sparren und

- auf die Sparren selbst

Von den einzelnen Schichten unter-
sucht wurde der allgemeine Zustand
vor allem hinsichtlich Feuchtigkeitsge-
halt und Pilzbefall, aber auch ein allfil-
liges «Abrutschen» infolge ungeniigen-
der Befestigung. Die Untersuchungen

erfolgten jeweils im Frithling, d. h. am
Ende der kritischen Winterperiode.

Die untersuchten Objekte sowie die
Untersuchungsergebnisse werden zu-
sammenfassend durch vier Dachkon-
struktionen mit unterschiedlichem
Aufbau dargestellt. Die entsprechen-
den Angaben sind aus der tabellari-
schen Zusammenstellung der Aufbau-
ten 1 bis 4 ersichtlich.

Beurteilung

Die Untersuchungsergebnisse zeigen,
dass unter bestimmten Voraussetzungen
die folgenden warmeddmmenden Steil-
dachelemente funktionieren kénnen:

Zweischichtelement iiber bewohnten

Rdaumen,

bestehend aus:

- Mineralwolleplatten und

- Hartfaserplatten, verlegt auf

- separate Dampfsperre/Luftdichtung
mit verklebten Stossen und Anschliis-
sen

Dreischichtelement tiber Estrichriumen

mit geringer raumklimatischer Bean-

spruchung, bestehend aus:

- Mineralwolleplatten und

- oberseitigen Hartfaserplatten sowie -
unterseitig aufkaschierter Alu-Folie
mit nicht verklebten Stdssen parallel
zur Traufe, direkt verlegt auf

- Holzsparren

Nicht funktionstiichtig waren die fol-
genden widrmeddmmenden Steildach-
elemente:

Dreischichtelement iiber bewohnten

Rdumen,

bestehend aus:

- Mineralwolleplatten und

- oberseitigen Hartfaserplatten sowie

- unterseitig aufkaschierter Alu-Folie
mit lediglich gestossenen
Elementfugen, direkt verlegt auf

- Holzschalung
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