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Zeitfragen

Schweizer Ingenieur und Architekt  16/83

Ein Triumph der Technik?

(Ib). Gemeint ist damit das «kiinstliche
Herz», das am 2. Dezember 1982 dem
todkranken Barney Clark in der Uni-
versitdtsklinik von Salt Lake City im
amerikanischen Staat Utah eingesetzt
worden ist. Dabei handelte es sich um
eine Konstruktion aus Kunststoff und
Aluminium, die dem natiirlichen Organ
nachgebildet ist, deren Energieversor-
gung und Sreuerung sich aber ausser-
halb des Kéorpers befinden. Nach einem
zeitweiligen Martyrium durfte der
62jdhrige Clark, der seine Einwilligung
zu diesem Eingriff gegeben hatte, am
24, Mérz, nach 112 Tagen, sterben.

Was vorauszusehen und allein eine Fra-
ge der Zeit war, hinderte allerdings ein
Informationsblatt der kunststofferzeu-
genden Industrie nicht, von einem «un-
vorhergesehenen Triumph der Medizin-
technik» zu reden, auf der Frontseite
plaziert und in halbfetten Lettern ge-
druckt, zu einem Zeitpunkt allerdings,
da der ungliickliche Patient bereits tot
war. Zwar wurden im Beitrag Ein-
schrinkungen in bezug auf die Vertréig-
lichkeit des fremden Materials mit dem
Korpergewebe gemacht und auch Zwei-
fel gedussert, ob die kiinstliche Pumpe
der enormen mechanischen Beanspru-
chung auf die Dauer gewachsen sei.
Wenn man aber weiss, wie viele Perso-
nen einen solchen Beitrag lesen, gegen-
lesen und wieder lesen, bevor er in
Druck geht - es handelt sich ja um ein
PR-Erzeugnis eines Verbandes -, dem
steigt gleichzeitig mit dem Kopfschiit-
teln der Zorn hoch, die Entriistung {iber
soviel Ignoranzund Zweckoptimismus.

Haben wir immer noch nicht gelernt,
mit Superlativen &usserst vorsichtig
umzugehen, zumindest thnen gegen-
liber eine gewisse Skepsis zu entwik-
keln, gerade wenn es sich um Spitzen-
leistungen der Technik handelt? So 6f-
fentlich gedusserte Meinungen férdern
nur das Misstrauen und die Feindschaft
gegentiiber der Technik, was ganz be-
stimmt nicht in der Absicht ihrer Ver-
breiter liegen kann.

Wie aber verhidlt es sich mit diesen
Triumphen, die wir in schoner Regel-
missigkeit feiern, handle es sich um die
lingste Briicke, den hochsten Turm,
den lidngsten Tunnel, den kleinsten
Chip mit der vorldufig hochsten Infor-
mationsdichte oder um jene Uber-
schall-Verkehrsflugzeuge, die zwar den
Atlantik schneller denn je tiberqueren,
wobei sich dann der Zeitgewinn im
Transport vom Flughafen in die ent-
sprechende Stadt wieder in nichts auf-

16st. Und wie verhdlt es sich mit dem
Nobelpreis fiir Medizin aus dem Jahre
1948? Damals wurde die Entwicklung
des DDT ausgezeichnet, von dem wir
heute lieber nichts mehr wissen moch-
ten. Und wie mit den Hervorbringun-
gen der Zerstérungstechnik auf chemi-
scher, biologischer und kernphysikali-
scher Basis?

Oft werden bei solchen «Feiern» die
Menschen auf der Soll-Seite vergessen.
Ganz offenkundig wird dies am Bei-
spiel des Barney Clark. Er wartete ver-
geblich auf eine Herztransplantation,
ein geeigneter Spender fand sich nicht.
Letztlich sagte er zu einem Experiment
ja, das ihm allein die Alternative zwi-
schen Leben und Tod liess. Schliesslich
war ja nur ein relativ einfach gebautes,
wenn auch robustes und leistungsstar-
kes Organ durch eine Prothese aus Po-
lyurethan und Metall zu ersetzen. Der
Patient, ohnehin durch starke Medika-
mente konditioniert, war danach durch
zwei Schlduche mit den Kompressoren
und der Steuerung verbunden, so in sei-
ner Bewegungsfreiheit blockiert und
zudem von elektronischem Gerit und
Helfern abhingig, welche die iiber 150
Kilogramm schwere Apparatur bedien-
ten und vor allem bewegten. Etwas dra-
stisch hat sich dazu ein Chirurg gedus-
sert, wenn er von einem Leben mit
einem Kleiderschrank sprach. Zu allem
Uberfluss hatten die Pumpen noch
einen Saft zu befordern, der sich doch
wesentlich von Wasser oder von einer
physiologischen Kochsalzldsung unter-
scheidet.

Man darf annehmen, dieser Sachver-
halt sei allen Beteiligten zuvor bekannt
gewesen, und zwar auch aufgrund vor-
angegangener Tierexperimente. Auch
war es nicht das erste Mal, dass ein sol-
ches Experiment gewagt wurde, wenn
auch diesmal mit Einwilligung der zu-
stindigen Gesundheitsbehorde. Skepsis
wurde laut aus Chirurgenkreisen, und
es war diesmal wohl kaum Kollegen-
neid, obschon sich diese auch mit Or-
ganersatz und der Verbesserung der
Herzchirurgie befassen. Allgemein, so
horte man, sei die Zeit und somit auch
die Technik noch lingst nicht reif fir
einen solchen Eingriff. Zu den ethi-
schen Bedenken gesellten sich auch
Fragen nach dem Kosten-Nuizen-Ver-
hélmis, das heute Gberhaupt in keiner
vernilinftigen Relation steht. Spitzen-
medizin und damit Spitzentechnik war
wieder einmal auf ein Feld vorgestos-
sen, das zwar im Brennpunkt der Ak-

tualitdt steht, worin die Probleme aber
anders gelagert sind. So ist bekannt,
dass die Herz- und Kreislaufkrankhei-
ten an erster Stelle der Todesursachen
stehen. Weiterhin weiss man, dass auch
unsere herzchirurgischen Kliniken
iiberlastet sind und somit die Warteli-
sten derer, die eines lebensrettenden
chirurgischen Eingriffs bediirfen, zu
lang werden. Die Frage ist eindeutig:
Soll die Zahl solcher Kliniken vergros-
sert werden, und wer soll die Kosten
ibernehmen? Kann dies dem schon arg
strapazierten Gesundheitswesen zuge-
mutet werden? Im Schlagschatten die-
ser Symptombekdmpfung stehen jene,
die das Ubel mit vorbeugenden Mass-
nahmen an der Wurzel packen wollen,
die Sozial- und Priaventivmediziner. Sie
haben kaum eine Chance, in die Schlag-
zeilen zu kommen, obschon sie auf
demselben Feld tatig sind wie ihre Kol-
legen von der Gefédsschirurgie und der
Kardiologie.

Spitzenmedizin ist heute hochgeziichte-
te Technik und naturwissenschaftlich
begriindete Forschung. Ingenieure und
Techniker spielen darin eine wichtige
Rolle. Wem soll aber der Vorzug gege-
ben werden? Extreme wissenschaftli-
che Forschungsvorhaben zeigen die
Tendenz zur Verselbstindigung. lhre
Promotoren verlieren gerne den Blick
fiir das Ganze, also fiir die grosse Zahl
jener, welche die Dienste der Technik
gleichsam fiir Banalitdten in Anspruch
nehmen, fiir Banalititen, die uns allen
zustossen und auf deren Behebung wir
in einem wirtschaftlichen Rahmen an-
gewiesen sind. Spitzentechnik kann aus
ihrer Struktur und Motivation-heraus
darauf keine Riicksicht nehmen, wird
sie doch offensichtlich gerade heute
auch im wirtschaftlichen Konkurrenz-
kampf gefordert. Technik als Befreiung
des Menschen von eintoniger, geistto-
tender Arbeit ist ihr fremd, zumindest
noch heute.

Die Frage stellt sich aber doch, ob nicht
eine neue Technik entwickelt werden
muss, eine Technik, die den Menschen
mit seinen elementaren Bedirfnissen
zum Ziel hat, eine Technik, die dem
Menschen dient, ihn nicht tyrannisiert
und in sogenannte Sachzwinge treibt.
Ein Umdenken kann rechtens erwartet
werden, zumal die Technik ja auch nur
von Menschen gemacht wird und somit
die heutige Technik als Werkzeug im
positiven wie negativen Sinne als Vor-
bild dienen kann. Uber den Weg wird
zu diskutieren sein, es bleibt nur die
Hoffnung, es werde sich dies nicht un-
ter dem einseitigen Druck wie auch im-
mer beschaffener Fakten ereignen.
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