Zeitschrift: Schweizer Ingenieur und Architekt
Herausgeber: Verlags-AG der akademischen technischen Vereine

Band: 100 (1982)

Heft: 42

Artikel: Warmedammung und Energiesparen: Grenzen einiger Grundsatze
Autor: Barde, Olivier

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-74880

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.04.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-74880
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Energietechnik

Schweizer Ingenieur und Architekt 42/82

Wiarmedimmung und Energiesparen:
Grenzen einiger Grundsitze

Von Olivier Barde, Carouge-Genéve

Empfehlungen, Reglementierungen und sogar Gesetze im weiten Feld des Energiesparens
lassen sich auf eine beschrinkte Anzahl von Thesen zuriickfiihren. Der Autor gibt eine Reihe
dieser Thesen in der urspriinglichen Fassung wider, konfrontiert sie mit der Praxis und for-
muliert als Schlussfolgerung jeweils die revidierte Fassung.

Einleitung

Energiesparen ist zu einem Schlagwort
geworden. Unter dem Druck des Zeit-
geschehens, der Energiekrisen, wurden
nur allzu rasch und ungentigend iiber-
legte «Wunderlosungen» propagiert.
Die Thesen scheinen dabei mehr «labor-
orientiert und eindugig» zu sein, oder
gar von gesellschaftspolitischen oder
wirtschaftlichen Ideen beeinflusst, als
von einer ganzheitlichen, praxisnahen
Denkweise geprdgt. Man hat den Ein-
druck, als hére zum Teil das Denken im
Energiebereich nach dem Komma auf!
Die «simplifications terribles», die
«Halbwahrheiten» konnen jedoch irre-
fiihrender sein als eindeutige Unwahr-
heiten.

Die nachfolgenden Uberlegungen fus-
sen auf baupraktischen Erfahrungen.
Sie erheben keinen dogmatischen An-
spruch  auf  «alleinseligmachende
Wahrheit» - im etymologischen Sinn
des Wortes. Es ist zu hoffen, dass die
Betrachtungen unvoreingenommen als
Denkanstdsse verstanden werden und
daraus ein konstruktiver Dialog ent-
steht.

These Nr. 1

Urspriingliche Fassung

Der Wirmedurchgangskoeffizient «k»

(der k-Wert) ist die erforderliche und

hinreichende Kennzahl, um:

a) das thermische Verhalten einer Wand
zu bestimmen

b) die Wiarmeverluste zu berechnen

c) die Heizanlage zu dimensionieren

d) den jahrlichen Energiebedarf zu
schétzen

(Einheiten W/m?K)

Eingangsfrage: Welches ist die eigentli-
che Zielsetzung? Geht es darum, das

«gut isolierte Gebdude» zu definieren
oder die Voraussetzungen fiir eine Bau-
te zu schaffen, deren «Jahres-Energie-
bedarf» gering ist? Entgegen landlaufi-
ger Meinungen sind dies keineswegs
deckungsgleiche Tatsachen. Seit den
wenigen Jahren, in welchen man sich
mit dieser Regel herumschldgt, stosst
man sich immer wieder an der prakti-
schen Erkenntnis, dass - entgegen den
Theorien - das «iiber-isolierte» Gebadu-
de nicht unbedingt einen niedrigeren
Jahresenergiebedarf aufweist als eine
madssiger wirmegedammf e Baute.

Warum sind den die Ergebnisse zum
Teil so enttduschend? - Es gibt verschie-
dene Erkldrungen daftr:

- Mehr Isolation heisst weniger Wér-
mezufuhr von aussen.

- Mehr Isolation heisst noch grossere
Uberdimensionierung der Heizanla-
ge.

- Innere Isolation kann weniger Wér-
mespeichervermogen bedeuten.

In gewissen Féllen muss die installierte
Heizleistung reduziert werden, z. B. bei
Fernwdrmeheizung oder Elektrohei-
zung. Dann ist eine verstdrkte Wirme-
dammung durchaus gerechtfertigt.

In allen andern Féllen jedoch lédsst sich
der Jahres-Energieverbrauch nur durch
kombinierte und aufeinander abge-
stimmte Massnahmen vermindern. Es
geht somit darum, eine Methode zu ent-
wickeln, welche alle Energiesparkom-
ponenten erfasst und aufeinander ab-
stimmt, ndmlich: Wirmeddmmung,
Wiérmespeichervermdgen, Fenster-
werk, Lufterneuerung, Hausinstallatio-
nen und bessere Nutzung dusserer War-
mezuflisse.

Revidierte Fassung

Der gesamte Warmedurchgangskoeffi-
zient (k-Wert) fir sich allein reicht nur,
um die Warmeverluste einer Wand abzu-
schitzen, sofern keine kostenfreie
Wirmezufliisse vorhanden sind.

These Nr. 2

Urspriingliche Fassung
Im Winter kommt es zu Kondensationen.
Im Sommer hingegen trocknen die
Bauten aus.

Vereinfachungen sind manchmal not-
wendig und richtig, um komplizierte
Vorginge einer Allgemeinheit ver-
standlich zu machen. Es gibt gute und
schlechte Vereinfachungen. Ein gutes
Beispiel einer lapidaren Erkldrung
eines physikalischen Vorganges liefert
der k-Wert. In bezug auf Kondensatio-
nen ist die «urspriingliche Fassung» je-
doch schlicht und einfach irrefiihrend,
da sie den physikalischen Tatsachen
nicht entspricht.

Mit Heizbeginn im Herbst wird Raum-
luft trocken. Bei extremer Kilte im
Winter kann die absolute Luftfeuchtig-
keit sogar ungewohnlich niedrig wer-
den. Trotzdem kommt es zu Kondensa-
tionen, und zwar an den Stellen, wo die
warme Raumluft auf kalte Gebédudetei-
le stosst. Kondensationsbereiche sind
vorwiegend Gebidudeecken, Wandteile
gegen aussen, Wirmebriicken, Kiihlrip-
pen. An den Schidden der Fenster sind
die Folgen der Kondensationen am be-
sten ablesbar.

Die winterlichen Kondensationen wer-
den verursacht durch zu knappe War-
meddmmungen, ferner durch unzurei-
chende Wirmespeichermasse, luftstro-
mungstote Bereiche (Raumecken, Be-
reiche hinter Mdbel) sowie durch zu
hohe Feuchtigkeit infolge unzureichen-
der Lufterneuerung oder Temperatu-
rabsenkung. Nach entsprechenden Sa-
nierungen sollte die relative Luftfeuch-
tigkeit ein normales Ausmass anneh-
men.

Im Sommer ist das innere Klima we-
sentlich feuchter als im Winter. Die
Austrocknungsphase wird wesentlich
langer. In gewissen Féllen, beispiels-
weise nach einer Kélteperiode, kann es
sogar notwendig sein, die Rdume kurz
aufzuheizen, um die Bauteile etwas aus-
zutrocknen.

In trdgen Bauten (z.B. in unterirdi-
schen) kann stindig Kondensation an-
fallen. Sommerliche Kondensationen
werden verursacht durch die Wirme-
speichermasse!

Revidierte Fassung

Kondensationsvorgdnge gibt es sowohl
im Winter wie im Sommer. Sie sind
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jedoch auf unterschiedliche Ursachen
zuriickzufiihren. Bekdmpfen lassen sie
sich durch Wiarmeddmmungen, Liiftung
und Heizung.

These Nr. 3

Urspriingliche Fassung
Innenliegende Wiarmeddmmungen
miissen immer mit Dampfsperren
versehen werden, und zwar so dampf-
dicht als moglich.

Kondensationen sind keine neuen Er-
scheinungen im Bauwesen. Neu ist de-
ren wachsender Anteil an der Summe
der Gebdudeschiaden. Wenn man sich
die Frage stellt, was sich denn in den
letzten Jahren gedndert hat, so kommt
man darauf, dass man dazu tibergegan-
gen ist, immer leichtere und diinnere
Aussenwidnde zu bauen. Parallel dazu
konnten die Temperaturschwankungen
nicht mehr durch die massiven und tra-
geren Konstruktionen aufgefangen
werden. Mit neuen Wiarmeddmmungs-
methoden wurde versucht, diesen
Nachteilen entgegenzuwirken. Vorerst
begniigte man sich mit einer Luft-
schicht in einem Zweischalenmauer-
werk oder bei einer Vormauerung. Kri-
tische Gebidudebereiche wurden teil-
weise isoliert durch eine Lage Kork, mit
Gips verputzt. Von da bis zum vollstdn-
digen Fillen der Luftschichten mit
Wirmeddmmaterialien ist nur ein klei-
ner Schritt.

Vergessen wurde aber, dass diese Zwi-
schen- oder Innenisolationen in beiden
Richtungen «atmen» konnten, d. h. so-
wohl raumseitig als auch nach aussen.
Zeitlich beschriankte Kondensationen,
insbesondere wiahrend grosser Kéltepe-
rioden, blieben ohne Nachteile fiir die
Baumasse. Die neuen, ultradiinnen,
zum Teil gar dampfdiffusionshemmen-
den und leichten Wande dagegen kon-
nen Feuchtigkeitsschwankungen nicht
mehr ausgleichen. Hier fiihren Kon-
densationen wunmittelbar zu schaden-
trichtigen Erscheinungen.

Die logische Schlussfolgerung musste
zwangsldufig zur Dampfsperre fiihren,
aus der Notwendigkeit heraus, Feuch-
tigkeit vom Bau fernzuhalten und jegli-
che Kondensationsmoglichkeit zu un-
terbinden.

Zu den typischsten und bewdhrtesten
Innenisolationen ohne Dampfsperre
kann man die Korkeinlagen am Rand
von armierten Betondecken zdhlen.

Thermisch erfiillten sie ihre Funktion
tadellos, obschon sie visuell nicht im-
mer befriedigten. Die isolierten Teile
blieben nimlich hell, wihrend die iibri-
gen Deckenteile nach einer gewissen
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Zeitspanne durch Staubablagerungen
vergrauten (Bild). Vielleicht ist man
deshalb in neuerer Zeit zu anderen,
problematischeren Wirmeddmmungs-
methoden Ubergegangen.

Isoliermaterial

grau: nicht
isolierter Teil

1
(o4 weiss: isolierter Teil

Nach unserer Meinung muss - unter
bestimmten Umstdnden, beispielsweise
wenn die dussere Wandscheibe dampf-
dicht oder dampfbremsender ist als die
inneren Wandteile (Beton, Glas, Blech)
- sogar eine Wdrmeddmmung ohne
Dampfsperre vorgesehen werden. Das
Wirmeddmmaterial muss jedoch in der
Lage sein, voriibergehend die anfallen-
de Feuchtigkeit schadlos aufzunehmen
und spidter allméhlich auszudiffundie-
ren. Wichtiger als eine Dampfsperre
oder Dampfbremse ist die Luftdicht-
heit. Man weiss ndmlich heute, dass die
Diffusion feuchter Luft mehr Schiaden
verursacht, als die Wasserdampfdiffu-
sion.

Revidierte Fassung

Raumseitige Warmeddmmungen miissen
nicht zwingend mit Dampfsperren ver-
sehen werden, sofern das Warmedamma-
terial einen gewissen Anteil an Feuchtig-
keit voriibergehend speichern kann und
sofern gewahrleistet ist, dass keine Warm-
luft durch dieses Material diffundiert.

These Nr. 4

Urspriingliche Fassung

Die grosste Energieeinsparung wird
durch die Warmedammung erzielt.

Es ist ein sprachliches Armutszeugnis,
von «Wirmedimmung» anstelle von
«Energiesparmassnahmen» zu spre-
chen. Es ist nicht zu leugnen, dass der
Wirmeddmmung ein gewisser Beitrag
am Energiesparpaket zukommt, doch
muss sie flankiert werden von einer An-
zahl anderer Massnahmen. Sie darf
nicht iiberwertet werden, wahrend die
anderen Moglichkeiten schlicht igno-
riert bleiben.

Es ist doch recht stossend, feststellen zu
miissen, wie einerseits drakonische
Massnahmen angeordnet werden in be-
zug auf die Gebdudehiille, ndmlich:

verstarkte Warmedimmung
Behebung der Warmebrticken
hochwertiges Fensterwerk
Verminderung der verglasten Fli-
chen usw.

wihrend anderseits keinerlei Vorschrif-
ten erlassen werden in bezug auf die
Heizungs-, Liiftungs- und Klimaanlagen
im Sinne von Energiesparmassnahmen.
Dabei beweist die Praxis unwider-
spriichlich, eindeutig und klar, dass das
grosste Sparpotential im Installations-
bereich zu finden ist. Was Energiesanie-
rungen beweisen, darf mit Fug und
Recht auch flir Neubauten angenom-
men werden.

Revidierte Fassung

Die Wirmeddammung ist eine der
moglichen Massnahmen, um die Heizlei-
stung senken zu konnen. Sie gestattet es,
bei korrekter Ausfihrung ein Gebidude
kondensationsfrei zu halten und den
Heizkomfort zu gewihrleisten. In
gewissen Grenzen trdgt sie auch zu den
Energieeinsparungen bei.

These Nr. 5

Urspriingliche Fassung
Energiesparmassnahmen sind bei unver-
mindertem oder erh6htem Wohnkomfort
moglich.

In gewissen Fillen bringt die energie-
missige Verbesserung eines Gebdudes
einen hoheren Wohnkomfort:

- Durch eine verstarkte Warmeddm-
mung kann die Raumtemperatur er-
hoht werden.

- Kondensationserscheinungen
(Schimmel, Stockflecken) verschwin-
den.

- Unerwiinschte Luftstrémungen wer-
den unterbunden.

In der Mehrzahl aller Fille erkauft
man aber die Energieeinsparung mit
einer Verminderung des Komfortes, an
welchen man sich heute gewohnt hat.
Das Hinauszégern des Heizbeginnes,
im Herbst beispielsweise, kann zu weit
tieferen Raumtemperaturen und zu
einem Abkiihlen der Gebaudehiille
fiihren, als es heute zutrdglich er-
scheint. Die Reduktion der Ventila-
tionsleistung, ja das Abschalten der An-
lagen, kann zu unangenehmen Ge-
ruchsimmissionen fihren. Das zu
knappe Dimensionieren der Heizlei-
stung kann dazu fithren, dass ein Raum
nach einem langen Offnen der Fenster
zur Liiftung nur sehr langsam wieder
erwarmt wird. Willkirliche Tempera-
turabsenkungen in gewissen Rdumen
werden eher schlecht ertragen und fiih-
ren zu Frustrationen, um so mehr als
die heiztechnische Abstimmung eines
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Gebidudes an und fiir sich schwierig zu
realisieren ist. Uber den Unmut bei
einem unzureichenden Warmwasseran-
gebot brauchen keine weiteren Worte
verloren zu werden.

Vor allem in jiingster Zeit hat man sich
an einen Komfort gewdhnt, auf dessen
Verzicht der Einfamilienhausbesitzer
eher vorbereitet ist (da die Kosten fiir
die Energie am eigenen Portemonnaie
unmittelbar splrbar sind) als der
Durchschnittsmieter.

Auf alle Fille ist es eine unzumutbare
Einmischung in die Privatsphire, eine
Komfortreduktion aufzuerlegen im Na-
men der Kosten und nicht aus einer tat-
sachlichen Energieverknappung her-
aus. Dies gilt u. a. auch fir Zweithduser
und -wohnungen, die oft iiber den gan-
zen Winter durchgeheizt werden, teils
aus dem erwdhnten Komfortanspruch
heraus, teils um Kilteschiden zu ver-
meiden. Es steht einem Rechtsstaat
auch nicht zu, seinen Biirgern vor-
schreibén zu wollen, wie und wofiir sie
ihre Mittel verwenden sollen!

Es gibt nur eine politisch-philosophische
Betrachtungsweise, aber keine realisti-
sche Begriindung, die These Nr. 5 zu pro-
pagieren.

These Nr. 6

Urspriingliche Fassung

Die Heizgradtage eines Ortes sind niitz-
liche und ausreichende Kennwerte um:

a) das ortliche Klima zu definieren

b) eine Warmedimmung wirtschaftlich
zu dimensionieren

c) den Jahresenergieverbrauch abzuschat-
zen.

Die Zahl der Heizgradtage ist die liber
alle Heiztage eines Jahres gebildete
Summe der tdglich ermittelten Diffe-
renz zwischen Raumlufttemperatur
und mittlerer Tagesaussentemperatur,
geltend fiir einen bestimmten Ort. Es
handelt sich hier um ein sehr niitzliches
Instrument, das sich seit langem be-
wahrt hat. Leider ist es je langer je we-
niger ausreichend, um das Klima eines
Ortes zu charakterisieren in bezug auf
die Heizleistung. Es ist ndmlich nicht
die Umgebung, sondern das Innere des
Gebidudes, das beheizt werden muss!
Damit sind andere Kennwerte zu be-
stimmen, welche die Temperatur, die
Besonnung und die Windeinflisse auf
eine bestimmte Baute erfassen.

Es ist zu hoffen, dass man bald solche
Werte ermitteln wird. Sie werden auf
typische Tatbestdnde auszurichten sein:
«Einheitstypen», in Massiv- oder

Leichtbauweise, mit unterschiedlichen
Ausrichtungen und Besonnungssitua-
tionen. Diese «solar-passive» Annihe-
rung ist die notwendige Ergdnzung der
Heizgradtagdaten.

Die meisten Messmethoden zur Feststel-
lung der wirtschaftlich optimalen Be-
messung der Wiarmedammungen be-
riicksichtigen bisher nicht die Wirme-
zufliisse von aussen. Aus diesem Grun-
de sind sie nur bedingt brauchbar. Die
gleiche negative Feststellung trifft zu
fir die Berechnungsformeln zur Ab-
schitzung des Jahres-Energieverbrau-
ches. Auch fiir diese Anwendungsfille
miissen Korrekturkoeffizienten aufge-
stellt werden. Neueste Statistiken iiber
die «Energiekennzahl» bestitigen die
Schwierigkeit, ja Unmoglichkeit, eine
Korrelation zwischen diesen Werten
und den Heizgradtagen zu finden.
Trotzdem gebiihrt den Heizgradtagen
die eine Anerkennung: namlich einen
hinreichenden Anndherungswert zu
besitzen, um die monatliche Verteilung
des Jahres-Energiekonsums zu berech-
nen.

Revidierte Fassung

Die Heizgradtage eines Ortes ermdg-
lichen eine ausreichend genaue Schit-
zung der monatlichen Verteilung von
Heizenergie.

These Nr. 7

Urspriingliche Fassung

Die Fensterfilze miissen so luftdicht wie
moglich sein.

Es ist unbestritten, dass die «Luftdich-
tigkeit» wesentlich ist in bezug auf
Komfort und Energieeinsparung. Lei-
der gentigt es nicht, Vorschriften iiber
das Fensterwerk zu erlassen. In der Pra-
xis ist ein Luftzufluss notwendig, um
zum Beispiel die durch Ventilationsan-
lagen entzogene Raumluft zu ersetzen
oder - wenn keine Ventilationsanlagen
vorhanden sind - um die minimal er-
forderliche Lufterneuerung zu gewahr-
leisten. Wenn die Fenster extrem luft-
dicht konstruiert sind und keine zusatz-
liche «Ventilations6ffnungen» geschaf-
fen werden, kommt es zu ungeniigen-
der Lufterneuerung. Dadurch konnen
eigentliche Bauschéden entstehen.

Das Problem der Luftdichtigkeit spielt
ebenfalls eine Rolle bei Leichtbaukon-
struktionen und bei Steild4dchern.

Die Notwendigkeit einer «Luftdichtig-
keit» wird nirgends postuliert. Man be-
gniigt sich mit «Dampfsperren», ohne
darauf zu achten, ob sie iiberlappend
bzw. dicht verschweisst sind und jedes,
auch noch so kleine Loch abgedichtet

ist. In zahlreichen Fillen (elektrische
Schalter, Lampen-Sockel, Ventilations-
durchgéinge) miissen ergidnzende Ab-
dichtungen angebracht werden. In der
Baupraxis wird aber eine geniigende
Luftdichtigkeit nie erreicht. So kann
warme Luft in die Warmeddammung ge-
langen, und es kommt zu weit schwere-
ren Bauschdden, als dies durch reine
Dampfdiffusion geschehen konnte.

Revidierte Fassung

Eine angemessene Luftdichtigkeit ist
notwendig fiir Gebaude, insbesondere bei
Leichtbauwidnden, Steildichern, und
beim Fensterwerk. Eine kontrollierte
Luftzufuhr muss jedoch vorhanden sein,
um eine ausreichende Lufterneuerung
oder den Ersatz der durch Ventilation
abgesogenen Luft zu gewihrleisten.

These Nr. 8

Urspriingliche Fassung
Die Energiekennzahl erméglicht es, den
Energieverbrauch der Gebdude unter
sich zu vergleichen.

Die Energiekennzahl wird ermittelt aus
einer Division des Jahresenergiever-
brauchs durch die Bruttogeschossfli-
che.

Es ist dies eine recht gute Methode, um
das thermische Verhalten eines Gebiu-
des abzuschitzen. Es darf aber nicht
ausser Betracht gelassen werden, dass
die Kennziffer eine ganz bestimmte
Beute mit ganz bestimmten Installatio-
nen definiert. Fiir einen Vergleich ist
die Kennzahl nur brauchbar, wenn die
Grundlagen identisch sind, d. h. vor al-
lem, wenn die Gebdude mit analogen
Heizsystemen ausgestattet sind. Es wére
sinnlos, den kostenpflichtigen Energie-
verbrauch reglementieren und limitie-
ren zu wollen, wenn die unterschiedli-
chen Heizarten nicht beriicksichtigt
sind.

Revidierte Fassung

Die Energiekennzahl erméglicht es, den
kostenpflichtigen Energieverbrauch von
Gebauden mit gleichen Heizsystemen
miteinander zu vergleichen.

These Nr. 9

Urspriingliche Fassung
Thermographische Studien der Gebaude-
hiille sind notwendig, um ein Gebdude
thermisch analysieren zu konnen.

Es ist seit einigen Jahren moglich, ein
Gebdude mit infrarotempfindlichen
Spezialkameras «abzutasten». Damit
werden Temperaturunterschiede, Luft-
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undichtigkeiten oder nasse Zonen sicht-
bar. Dieses Verfahren ist gerechtfertigt
fir gut wérmegedimmte Bauten in
Leichtbauweise, wie sie typisch sind fir
Skandinavien und Nordamerika. Fir
unsere Verhéltnisse driangt es sich je-
doch nur in Ausnahmeféllen auf. Die
Aussagen haben auch nur einen beding-
ten Wert. Eine thermische Briicke ther-
mographisch aufgezeichnet zu haben,
gibt kaum geniigende Hinweise darauf,
ob eine Korrektur notwendig und wirt-
schaftlich verantwortbar ist.

Revidierte Fassung

Thermographie kann bei einer wirme-
technischen Gebdudesanierung in
gewissen Féllen Zusatzhinweise liefern.

These Nr. 10

Urspriingliche Fassung

Erdberiihrte Wénde miissen wdrmege-
dammt werden.

Hier handelt es sich nicht lediglich um
eine These, sondern um eine verbindli-
che Empfehlung des SIA.

Eine Wirmeddmmung ist immer
gerchtfertigt, wenn ein Wirmeabfluss
gebremst werden muss. Bei erdberiihr-
ten Bauteilen finden Wiarmedurchgin-
ge kaum statt. Die Erde selbst leistet
einen, wenn auch nicht iiberméssig
starken =~ Wirmedurchlasswiderstand.
Zudem wirkt sie als natlirlicher Wir-
mespeicher.

Ab einer gewissen Tiefe sind iiberdies
die thermischen Bedingungen recht
konstant. Wesentliche Warmeverluste
sind kaum mehr zu beflirchten. In je-
dem einzelnen Fall ist zu tberpriifen,
ob eine Wirmeddmmung bei den erd-
beriihrten Winden gerechtfertigt ist,
unter Beriicksichtigung aller gegebenen
natiirlichen Bedingungen.

Revidierte Fassung

Von Fall zu Fall ist die Notwendigkeit
einer Warmeddmmung von erdberiihrten
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Winden zu Uberpriifen. Ab einer
gewissen Tiefe ist sie im allgemeinen
nicht mehr erforderlich.

These Nr. 11

Urspriingliche Fassung

Klimaanlagen miissen strikte reglemen-
tiert, ja verboten werden.

In der Absicht, unbedingt und um je-
den Preis Energie zu sparen, ist man
dazu lbergegangen, allmiahlich KIi-
maanlagen zu verpénen bis hin zum
strikten Verbot solcher Installationen.
Es bleibt gleichwohl eine Tatsache, dass
solche Anlagen manchmal dazu dienen
miissen, die Energiesiinden einer mo-
dernen Architektur zu mildern, z.B.
bei

- vollverglasten Fassaden

- fehlendem oder ungeniigendem Son-
nenschutz

- angeblichem Komfort bei konstanter
Raumtemperatur

In den meisten Féllen werden Liif-
tungs- und Klimaanlagen direkt aufer-
zwungen und miissen zum Teil iibers
ganze Jahr funktionieren, sollen die
Bauten uberhaupt sinnentsprechend
nutzbar sein. Als Beispiel dienen:

- Verwaltungsbauten mit Grossraum-
biiros

- Bauten in ldrmintensiven Zonen

- Grossbauten (z. B. Einkaufszentren)
ohne gentigende natiirliche Belich-
tung und Beliiftung

- Rdume unter Boden

- EDV-und andere Maschinensile

Es geht nicht mehr darum, Verbote sine
qua non auszusprechen. Wie wir erldu-
tert haben, gibt es «notwendige Ubel».
Die Energieverschwendung durch Kli-
ma- und Ventilationsanlagen lésst sich
indes begrenzen durch die Warmeriick-
gewinnung. Diese Erkenntnis hat sich
bereits recht weit durchgesetzt, und
man geht immer mehr dazu {iber, kom-
binierte Installationen zu entwerfen
und auszufiihren.

Als flankierende Massnahmen wiren
Sonnenschutzanlagen vorzusehen. Und
zwar sollte der Sonnenschutz generell,
fiir alle Gebdude - ob klimatisiert oder
nicht - vorgeschrieben werden. Auch
diese Erkenntnis wéchst, doch hinkt die
Reglementierung nach. Es ist zu hof-
fen, dass demnéchst der SIA Normen
oder zumindest Empfehlungen erlisst
liber den «sommerlichen Wirme-
schutzy.

Revidierte Fassung

Vorschriften iiber den «sommerlichen
Wirmeschutz» sind sobald als moglich zu
erlassen.

Schlussbemerkung

Unsere «Exegese der Gemeinplétze»
kommt damit zu einem vorldufigen
Ende - eine Fortsetzung folgt. Die for-
mulierten Uberlegungen haben - des-
sen sind wir uns bewusst - die Probleme
des Energiesparens und der Bauphysik
nur angetont. Sollten sie jedoch die Tii-
ren des Dialogs und des «besser durch-
dachten Planens» offnen, haben wir
unser Ziel erreicht. Kommentare und
Zuschriften sind durchaus willkom-
men. Sie dienen einem besseren Ver-
stindnis und einem zunehmenden Be-
herrschen der Materie.

Ubersetzung des gleichnamigen Artikels aus
«Ingenieurs et architectes suisses», Heft 9/82;
vom Autor leicht iiberarbeitet.

Adresse des Verfassers: O. Barde, Ing. EPF-SIA,
Beratender Ingenieur fiir Thermik und Bauphysik,
Boulevard des Promenades 4, 1227 Carouge-Genf.
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