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Kantonale Psychiatrische Klinik Embrach

Zur Baugeschichte

Gegen Ende der zwanziger Jahre unse-
res Jahrhunderts zeichnete sich im Kan-
ton Zirich die Notwendigkeit einer
dritten Psychiatrischen Anstalt ab, da
die beiden vorhandenen - Rheinau und
Burgholzli - schon kurz nach ihrer In-
betriebnahme voll belegt waren und
sich schon seinerzeit ein immer driik-
kenderer Bettenmangel bemerkbar ge-
macht hatte. 1931 lag ein erstes Raum-
programm vor, welches in einer ersten
Etappe die Bereitstellung von 600 Bet-
ten vorsah. Noch im Dezember des glei-
chen Jahres stimmte der Regierungsrat
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einer dritten Heil- und Pflegeanstalt
grundsétzlich zu. Dann aber begannen
die Schwierigkeiten. Vor allem konnte
keine Einigung iiber den Standort er-
zielt werden. Uberdies befand sich der
Kanton auch in einer finanziell ungiin-
stigen Lage. So trat denn bald ein ginz-
licher Stillstand in den Vorarbeiten ein.
Erst nach dem Kriege wurden die Pla-
nungsarbeiten erneut aufgenommen.
So wurde 1947 ein neues Raumpro-
gramm genehmigt. Auch die Standort-
frage konnte einer Losung zugefiihrt
werden, indem das wahrend des Krie-
ges gerodete Waldareal im Hard fiir den
Bau reserviert wurde. Daraufhin erhielt
die Baudirektion den Auftrag zur Pro-

jektierung, wobei sich nochmals von
verschiedenen Seiten Widerstdnde ge-
gen die Errichtung der Anstalt hier in
Embrach zeigten, so dass sich die Ar-
beiten nochmals verzogerten. Ein
eigens angefordertes Gutachten sprach
sich dann jedoch eindeutig zugunsten
dieses Standortes aus, weshalb in der
Folge im Dezember 1949 ein Projekt-
wettbewerb in die Wege geleitet wurde.
Dieser 15ste allerdings erneut eine Rei-
he parlamentarischer Interventionen
aus, aufgrund welcher der Wettbewerb
im Februar 1950 zunichst sistiert, im
Jahre 1951 dann aber vollends abgesagt
werden musste.

Auf Grund erneuter parlamentarischer
Vorstosse genehmigte der Regierungs-
rat im Mai 1962 ein weiteres Raumpro-
gramm. Noch einmal entflammten
dann aber die Diskussionen iliber den
Standort. Ausserdem fithrten Vorstdsse
der Medizinischen Fakultdt der Univer-
sitit Zirich fir eine starkere Teilung

Flugaufnahme der Gesamtanlage, im Vordergrund der Wirtschaftstrakt und das Zentrum, hinten die Krankenpavillons
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der Aufgaben unter den kantonalen
Psychiatrischen Kliniken zu einer zu-
sitzlichen Uberarbeitung des Raum-
programmes. Erst als auch hier eine
Einigung und Kldrung erzielt werden
konnte, beschloss der Regierungsrat am
14. September 1967 die Durchfiihrung
des Projektwettbewerbes. Innert der auf
den 31. Mai 1968 angesetzten Frist wur-
den 51 Projekte eingereicht. Aufgrund
der Empfehlung des Preisgerichtes vom
12. Juli 1968 tlibertrug der Regierungs-
rat am 19. September 1968 den Verfas-
sern des erstprdmiierten Projektes, den
Architekten Felix Rebmann und Frau
Dr. Maria Anderegg, Ziirich, den Auf-
trag zur Weiterbearbeitung der Bauauf-
gabe. Im Mai 1970 verabschiedete der
Regierungsrat gestiitzt auf das inzwi-
schen bereinigte Projekt die Kreditvor-
lage zuhanden des Kantonsrates, und
am 7. Februar 1971 bewilligte das Ziir-
cher Volk in grossziigiger Weise den an-
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geforderten Kredit von insgesamt 82,2
Mio Franken (Preisstand 1. April 1970)
fiir die vorgesehenen 588 Betten.

Mit den Bauarbeiten wurde im Juni
1971 begonnen. Schon 1974 konnte in
einem ersten Teil der Betrieb aufge-
nommen werden, indem hier im Ok-
tober die Poliklinik er6ffnet wurde.
Seither erfolgten sukzessive weitere In-
betriebnahmen.

Sommer 1975:
Wirtschaftstrakt, Pavillons 1 und 2,
Personalhaus

Anfangs 1977:
Pavillons 3 und 4

Anfangs 1978:
Zentrum Sud

Mitte 1978:
Zentrum Nord

Ende 1978:
Pavillons 5 und 6

Bis heute sind damit rund 400 Betten
dem Betrieb iibergeben worden. Die
letzten drei Pavillons 7 bis 9, in welchen
die restlichen Betten Platz finden wer-
den, sind noch nicht erstellt. Thr Bau ist
einstweilen zuriickgestellt. Ein endgiil-
tiger Entscheid iiber Bau oder
Nicht-Bau ist bisher allerdings noch

nicht gefdllt worden. Es bleibt hier die
weitere Entwicklung einstweilen noch
abzuwarten.

Neben den erwdhnten rund 400 Betten
stehen heute fiir das Personal 76 Appar-
tements und 44 Wohnungen zur Verfii-
gung. Der umbaute Raum in den heute
vorhandenen Gebéduden betrigt insge-
samt rund 167 000 m?.

J. Stucki, Regierungsrat

Zu den Bauaufgaben im Kanton
Ziirich

Psychiatrische Kliniken gehdren nicht
zu jener Art von Bauaufgaben, die sich
hdufig stellen. Dementsprechend ist es
dem Architekten nur in beschrdnktem
Masse moglich, auf Erfahrungen zu-
riickzugreifen. Ausserdem hat sich die
Auffassung jener Biirger, die gemeinhin
als normal gelten, tiber die zweckmés-
sigste Art und Weise der Unterbringung
und Betreuung ihrer psychisch kranken
Mitbiirger im Laufe der Zeit stark ge-
wandelt. Wiahrend frither die psychisch
Kranken als etwas Unnatiirliches und
Fremdes, ja oft als Verkorperung des
Bosen betrachtet wurden und der Ge-
danke des Schutzes der Biirgerschaft
vor ihnen im Zentrum der Uberlegun-

gen stand, besteht heute doch ein
grundlegend anderes Verstdndnis: Die
heutige Gesellschaft ist bereit anzuer-
kennen, dass es sich bei diesen benach-
teiligten Menschen um gleichberechtig-
te Mitglieder unserer Gemeinschaft
handelt, die Achtung verdienen, unse-
rer besonderen Aufmerksamkeit bediir-
fen und deren bestmogliche Integration
nicht nur eine Verpflichtung, sondern
auch ein soziales Erfordernis darstellt.
Diese Einsicht erwirkte die Bereitschaft
zur grossziigigen Hilfeleistung, wenn
auch vor allem materieller Art, und sie
ist wohl auch die Erklarung dafiir, dass
die Ziircher Stimmbiirger fiir die Klinik
Hard in Embrach den erforderlichen
Kredit bewilligten, obgleich sie erst vier
Jahre zuvor fiir einen anderen Neubau
des Gesundheitswesens, jenen der
Frauenklinik des Universitdtsspitals
Zirich, eine ebenfalls ansehnliche
Summe (148 Millionen Franken) zur
Verfiigung gestellt hatten.

Die Klinik Rheinau

Unter Kultur ist, vereinfacht gesagt, die
Summe aller Ausdrucksformen einer
Gesellschaft zu verstehen. Architektur
ist Baukultur. Sie ist Ausdrucksform
und spiegelt Lebensweise und -auffas-
sung jener Gesellschaft wieder, die sie
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hervorgebracht hat. So ist das bauliche
Geprige auch im Falle der drei im Kan-
ton Ziirich bestehenden psychiatrischen
Kliniken durchaus bezeichnend fiir die
Einstellung der Bevolkerung zur jewei-
ligen Zeit. Dies gilt selbst fiir die Anstalt
Rheinau, deren erster Teil, die Inselkli-

214

nik, ja nicht fiir diesen Zweck gebaut
wurde, sondern als Kloster bestand,
welches durch Gesetz am 22. April
1862, 1084 Jahre nach der Griindung,
aufgehoben und in den Jahren 1864 bis
1867 zur Klinik fiir die chronischkran-
ken und unheilbaren Patienten umge-

baut wurde. Die Wahl des abseits im
dussersten Zipfel des Kantons gelege-
nen Inselklosters - einer Anlage also,
die in jeder Hinsicht die Vorstellung der
volligen Isolation erweckt - als Stand-
ort fiir eine derartige Klinik konnte nur
in einer Gesellschaft getroffen werden,
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die eben diese Isolation als zweckmas-
sig fiir die Unterbringung solcher Kran-
ken erachtete.

Die Klinik Burgholzli

In die gleiche Zeit, ndmlich die Jahre
1864 bis 1870, fiel auch der Bau der An-
stalt Burghdlzli, der heutigen Kantona-
len Psychiatrischen Universitdtsklinik.
Diese allerdings war von Anfang an
den heilbaren und besserungsfédhigen
Patienten zugedacht. Die monumenta-
le, kompakte und streng symmetrische
Anlage entstand nach den Pldnen des
Staatsbauinspektors Oberst Johann Ca-
spar Wolff, der auch den Umbau des
Klosters Rheinau geleitet hatte. Wolff
legte sein Amt allerdings 1865 nieder
und flhrte dann den Bau des Burgholz-
lis als freier Architekt aus.

Erweiterungen

Beide Anstalten waren schon kurz nach
ihrer Inbetriebnahme voll belegt, und
es wurden Klagen iiber den anhalten-
den, ja zunehmenden Bettenmangel
laut, als deren Folge zu verschiedenen
Malen auch bauliche Massnahmen ins
Auge gefasst werden mussten. So ent-
stand 1899 in Neu-Rheinau eine Erwei-
terung der bestehenden Anstalt, die
schon 1915 nochmals durch zwei zu-
sdtzliche Héauser ergdnzt wurde. Das
Konzept mutet bereits sehr fortschritt-
lich und aufgeschlossen an. Locker
gruppierte, dem damaligen Bauver-
stindnis entsprechend freundlich ge-
staltete Pavillons verteilen sich ver-
gleichsweise frei in eine offene Parkan-
lage. Das grossziigig bemessene Areal
erlaubte schliesslich auch noch den Ein-
bezug einer Krankenpflegeschule mit
Personalhdusern, die in den Jahren
1972 bis 1975 gebaut werden konnten.
Aber nicht nur in Rheinau, sondern
auch beim Burgholzli waren Erweite-
rungsbauten notig. Am 26. April 1970
bewilligten die Stimmbiirger des Kan-
tons Ziirich einen Kredit von 32,1 Mil-
lionen Franken fiir ein neues Wirt-
schaftsgebdude sowie ebenfalls eine
Krankenpflegeschule mit Persona-
lunterkiinften.

Die Klinik Hard

Beim Bau der Klinik Hard in Embrach
konnte auf dem geschiitzt gelegenen,
grossen Areal am Waldrand eine Klinik
errichtet werden, die nicht architektoni-
scher Selbstzweck ist, sondern fiir die
darin titigen und fiir die betreuten
Menschen die bestmoglichen Voraus-
setzungen fiir eine erfolgreiche Behand-
lung und Lebensgestaltung bieten kann.
Im Bericht vom 12. Juli 1968 zum Wett-
bewerb wiirdigte das Preisgericht neben
der guten Organisation und der Wirt-
schaftlichkeit auch die kubische Diffe-
renzierung der Anlage. Besonders hob

Platz vor dem Eingang mit Brunnenanlage und Figuren von Kurt L. Metzler, Ziirich

es die mit einer Zuriicksetzung der Sok-
kelgeschosse bei einzelnen Pavillons ge-
bildeten iiberdeckten Freirdume her-
vor, die den Patienten einen besonders
willkommenen Bewegungs- und Auf-
enthaltsbereich zu bieten vermogen.

Mit der Klinik Hard in Embrach diirfte
der Bedarf an grosseren Neuanlagen
der Psychiatrie im Kanton Ziirich wohl
auf ldngere Sicht gedeckt sein. Dennoch
gilt es, ausser den nie abbrechenden
kleineren und grdsseren, teils gar um-

Patientenrestaurant im Wirtschaftstrakt

fassenden Erneuerungen noch eine
wichtige Aufgabe in den ndchsten Jah-
ren zu bearbeiten und zu erledigen. Es
fehlt eine psychiatrische Klinik fiir Kin-
der und Jugendliche. Der Regierungsrat
hat, nachdem ein erstes Projekt anfangs
der siebziger Jahre dem Finanzmangel
zum Opfer gefallen ist, ein entspre-
chend {tberarbeitetes Raumprogramm
bewilligt, so dass mittlerweile die Pro-
jektierungsarbeiten erneut in Angriff

genommen werden konnten (Der Re-
gierungsrat erteilte an acht Architekten
Studienauftrége fir eine Psychiatrische
Klinik fir Kinder und Jugendliche in
der Lengg, Ziirich. Aus den in der er-
sten Stufe zur Uberarbeitung empfohle-
nen drei Entwiirfen wurde schliesslich
das Projekt der Architekten Schwarzen-
bach & Maurer, Zirich, zur Ausfiih-
rung ausgewdhlt. Der Entwurf wurde in
Heft 12/1978 auf Seite 208 verdffent-
licht. Red.)

Zurzeit laufende Planungen iiber Ent-
flechtungen und Erweiterungen der
Universitdtsklinik Burgholzli werden,
entsprechend unserem Zeitgeist, noch
vermehrt versuchen, die Isolierung der
Patienten zu vermindern und die Bezie-
hungen und Verbindungen zur Umwelt
zu verstdarken, wie dies bei der Klinik
Hard in Embrach schon der Fall ist.

P. Schatt, Kantonsbaumeister
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Bewegungstherapie in der Turnhalle

Zur Aufgabe des Architekten

Konzept und Verwirklichung

Im Herbst 1967 schrieb die Direktion
der offentlichen Bauten des Kantons
Zirich einen Wettbewerb zur Erlan-
gung von Entwiirfen fiir eine psychia-
trische Klinik in Embrach aus. Das
Wettbewerbsprojekt konnte im grossen
und ganzen beibehalten werden, wie

der nachfolgende Auszug aus dem da- -

maligen Erlduterungsbericht zeigt:

«Die Hauptidee dieses Projektes be-
steht in einer dorfdhnlichen Gestaltung.
Die Wohneinheiten sind lose um einen
starren und nach innen gekehrten Dorf-
kern gruppiert. Dieser entspricht der
Vorstellung eines Dorfplatzes, auf wel-

Saal mit Biihne

chen nicht nur die Gemeinschaftsraume
(Laden, Café, Bibliothek, Saal), son-
dern auch die Arbeitsrdume und Werk-
stitten gerichtet sind, wie in fritheren
Zeiten die Werkstitten der Dorfhand-
werker auf den Dorfplatz gerichtet wa-
ren. Die Wohneinheiten stehen in kur-
zer Verbindung zu diesem Zentrum, das
den Patienten das Gefiihl des Zusam-

216

Bewegungstherapie im Schwimmbad

mengehorens vermitteln soll. Um diese
Gemeinschaft nicht zu storen, wurden
die Erschliessungswege (Fahrverkehr)
nur bis ans Zentrum und nicht hin-
durch gefiithrt. Die Warenanlieferung
geschieht unterirdisch. In unmittelbarer
Nihe des Einganges befinden sich die
Personalhduser. Der Wirtschaftstrakt
liegt neben der Industriehalle und ist
somit als Erweiterung der Arbeitsthera-
pie gedacht. Um eine Massierung zu
vermeiden, wurden die Krankenzim-
mer in einzelnen Pavillons dezentrali-
siert. Die Pavillons enthalten zwei Voll-
geschosse mit je einer Patientenstation
und ein Sockelgeschoss mit den ge-
meinsamen Rdumen und einem gerdu-
migen, gedeckten Sitzplatz und Spiel-
platz im Freien. Diese Mdglichkeit des
«out door living» unter den Pavillons

Cafeteria

wurde den langen schmalen Verbin-
dungsdiachern vorgezogen, da diese
nicht zum Verweilen im Freien einla-
den. Simtliche Bauten sind auf einem
einheitlichen Raster aufgebaut, so dass
eine Vorfabrikation gewihrleistet ist.»

Im Herbst 1968 erhielten wir den Auf-
trag zur Weiterbearbeitung des Projek-
tes. Nach der Volksabstimmung konnte

1971 mit den Bauarbeiten begonnen
werden. Der Bau der Klinik Hard in
Embrach ist das Resultat engster Zu-
sammenarbeit mit den Vertretern der
kantonalen Baudirektion, der kantona-
len Gesundheitsdirektion und der Kli-
nik Hard. In vielen Sitzungen und nach
einigen Besichtigungen im Ausland
wurde ein Konzept erarbeitet, welches
den Anforderungen der heutigen Psy-
chiatrie entspricht.

Die etappenweise Erstellung und Inbe-
triebnahme der Klinikbauten hatte den
Vorteil, dass betriebliche Erfahrungen
laufend in der Bauausfithrung beriick-
sichtigt werden konnten. Die innere
Flexibilitat wird durch die Stiitzenbau-
weise, die auch von aussen deutlich er-
kennbar ist, gewédhrleistet. Verdnderun-
gen in der Grundrissgestaltung sind je-

derzeit moglich. So konnten wir auch
wihrend des Bauens neuen Anforde-
rungen geniigen, ohne die Grundidee
des Projektes zu verdndern.

Lage und Erschliessung

Das Areal im Hard in der Gemeinde
Embrach liegt in der Nihe des Bahnho-
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fes und wird im Westen und Norden
durch ein Waldgebiet begrenzt, das sich
bis zur Toss hinunterzieht. Im Siiden
bildet die Umfahrungsstrasse Rorbas-
Winterthur die Grenze. Einige Schwie-
rigkeiten bot der Verkehrsanschluss,
weil der Niveauiibergang beim Bahn-
hof Embrach aufgehoben wurde. Das
vom kantonalen Tiefbauamt ausgear-
beitete Strassenprojekt hat nun das Kli-
nikareal von der Umfahrungsstrasse
her erschlossen, die auch die Verbin-
dung mit der zukiinftigen Autobahn
Basel-Ostschweiz herstellen wird. Da-
neben wird eine direkte Verbindung
zum Bahnhof geschaffen, die dem Lo-
kalverkehr und den Fussgingern die-
nen wird. Da die Autobahn im Bereiche
der Klinik um bis zu vier Meter abge-
senkt wird, langs der Umfahrungsstras-
se Erdaufschiittungen (mit dem Aushub
der Klinikbauten) gemacht wurden und
ausserdem die Klinikbauten iiber 100
Meter von diesen Strassen entfernt lie-
gen, macht sich der Verkehrsldrm nicht
storend bemerkbar.

Die Grundziige des Projektes

Nach dem Programm, das dem Projekt
zugrunde lag, sollte die psychiatrische
Klinik bei einer Grdsse von urspriing-
lich rund 600 Patientenbetten insbeson-
dere zwei Aufgaben erfiillen, namlich
die Behandlung oder dauernde Pflege

psychisch  Alterskranker und die
Wiedereingliederung  Psychischkran-
ker.

Wihrend die alten Heil- und Pflegean-
stalten sich nach aussen abschlossen,
soll die neue Klinik im Gegenteil einen
moglichst weitgehenden Kontakt mit
der Umwelt ermoglichen. Nicht nur
werden die meisten Krankenstationen
offen gefiihrt, sondern der ganze dorf-
dhnliche Charakter der Anlage tragt
dieser Forderung Rechnung.

Die Klinikbauten gliedern sich demzu-
folge in ein Zentrum, das sowohl die al-
len Abteilungen dienenden drztlichen
und administrativen Rdume als auch
die der Geselligkeit und dem Kontakt
dienenden, um den «Dorfplatz» an-
geordneten Einrichtungen umfasst so-
wie die locker um dieses Zentrum lie-
genden Krankenstationen, einen Wirt-
schaftstrakt und die Personalhiuser.

Die Einzelteile

Das Zentrum

Die Zufahrten von der Umfahrungs-
strasse und vom Bahnhof fithren direkt
zum Zentrum der Klinik. Seine gros-
stenteils eingeschossigen Trakte grup-
pieren sich um einen Innenhof, um den
«Dorfplatz». Durch den Haupteingang
betritt man von Siiden her den Haupt-
trakt, in dem die Verwaltungsdirektion,
die drztliche Direktion, das Ambulato-
rium, die Rdume fiir die édrztliche Be-
handlung, die Rdume fiir die Seelsorger

und die Fiirsorgerinnen untergebracht
sind. Die Behandlungsabteilung um-
fasst zur Hauptsache die Riume fiir
Spezialuntersuchungen, die Laborato-
rien, eine kleine Rontgenabteilung,
einen Zahnbehandlungsraum, eine
Apotheke und die zugehorigen Neben-
riume. Uber das Ambulatorium und
den Rédumen fiir die drztliche Behand-

Metall- und Holzbearbeitung sowie die
allgemeine Beschiftigung haben direk-
te Einblicke vom «Dorfplatz».

In diesem Trakt sind ebenfalls ein klei-
nes Schwimmbad und eine Turnhalle
mit den iiblichen Nebenrdumen sowie
die Abteilung fiir physikalische Thera-
pie untergebracht. Der siidwestliche
Trakt beherbergt die Arbeitstherapie.

T ‘m!!

Wandteppich von Ruth Ziircher, Forch

lung liegt, auf zwei Obergeschosse ver-
teilt, die Spitalabteilung mit 50 Betten.
Beide Obergeschosse umfassen je eine
Pflegestation mit 25 Betten, einen Auf-
enthaltsraum, einen Essraum mit Offi-
ce, ein Untersuchungszimmer und ein
Stationszimmer mit Gerédteraum.

Den norddstlichen Teil des Zentrums
nehmen ein grosser Mehrzwecksaal,
zwei Klubrdume, zwei Schulrdume so-
wie eine Patientenbibliothek ein. Diese
der Geselligkeit dienenden Raume glie-
dern sich um ein gerdumiges Foyer, das
sich gegen den «Dorfplatz» hin 6ffnet.
Nicht nur fiir Patienten, sondern auch
fiir Personal und Besucher bestimmt
sind ein Laden, ein Kiosk, ein Coiffeur-
salon und ein Café mit Gartenwirt-
schaft, die direkt vom «Dorfplatz» aus
zugénglich sind.

Im nordwestlichen Trakt befindet sich
die Beschiftigungstherapie mit den ihr
dienenden Werkstétten fiir Metall- und
Holzverarbeitung, einer Topferei, einer
Lehr- und Ubungskiiche, dem Raum
fir allgemeine Beschiftigung sowie
einem Biro fir die Leitung. Topferei,
Metall- und Holzbearbeitung sowie die
allgemeine Beschiftigung haben direk-
te Einblicke vom «Dorfplatz».

In diesem Trakt sind ebenfalls ein klei-
nes Schwimmbad und eine Turnhalle
flir allgemeine Beschiftigung sowie
einem Biiro fiir die Leitung. Topferei,

Sie besteht aus einem grossen Fabrika-
tionsraum fir die Bearbeitung kleinfor-
matiger industrieller Teilprodukte,
einem Raum fir maschinelle Teilbear-
beitung, zwei Werkstétten fiir spezielles
Berufstraining und Umschulung, Bliros
fiir den Leiter dieses Betriebszweiges
und das Sekretariat, ferner aus Magazi-
nen und Garderoben mit Waschgele-
genheiten.

Die Pflegeabteilung

Der Aufnahme und Pflege der Patien-
ten dienen die Bettenstationen im Zen-
trum und in den sechs Krankenpavil-
lons, die sich um das Zentrum gruppie-
ren. Die drei Pavillons, die dstlich des
Zentrums vorgesehen waren, werden
vorderhand nicht erstellt. Die Pavillons
| und 2 sind zweigeschossig und fiir ge-
riatrische Patienten eingerichtet. Sie
sind mit einem eingeschossigen Zwi-
schenbau verbunden, in welchem sich
die Gemeinschaftsriume befinden. Bei-
de Pavillons weisen zusammen 104 Bet-
ten auf, die sich auf vier Pflegesile zu 9
Betten, 12 Vierbettzimmer und 20 Ein-
bettzimmer flir unruhige Patienten ver-
teilen.

Die Pavillons 3, 4, 5 und 6 sind dreige-
schossig. Im zurlickgesetzten Erdge-
schoss sind die Behandlungs- und Un-
tersuchungsrdume fiir den Arzt, ein
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Biiro fiir die Oberschwester, ein Sekre-
tariat sowie Besuchs- und Aufenthalts-
rdume, die allen Pflegeeinheiten die-
nen, untergebracht. Im Obergeschoss
sind 5 Einbett-, 9 Zweibett- und 2 Vier-
bettzimmer vorhanden. Dazu kommen
in jedem Patientengeschoss ein Esszim-
mer, ein Office, ein Aufenthalts- und
Beschiftigungsraum sowie ein Dienst-
zimmer. Alle Pavillons besitzen eine In-
nenhof; dadurch wurden lange, dunkle
Ginge vermieden. Farbgebung und
Materialien sind so gewdhlt, dass eine
wohnliche und nicht eine spitaldhnliche
Atmosphdre entsteht.

Damit stehen der Klinik heute 402 Bet-
ten zur Verfiigung. Einstweilen nicht
gebaut werden die Pavillons 7, 8 und 9
mit zusammen weiteren 186 Betten.

Der Wirtschaftstrakt

Siidwestlich des Zentrums, anschlies-
send an den Trakt der Arbeitstherapie,
liegt der Wirtschaftstrakt. Eine Fahr-
verbindung fiihrt zum tieferliegenden
Wirtschaftshof, der gleich wie die Un-
tergeschosse aller Gebdude an ein un-
terirdisches Verbindungsnetz ange-
schlossen ist. Im Untergeschoss des
Wirtschaftstraktes befinden sich Réu-
me und Einrichtungen fiir die zentrali-
sierte Warenanlieferung sowie die Le-
bensmittelmagazine, ferner sechs
Werkstitten fiir die Betriebshandwer-
ker, Garagen, eine Transformatorensta-
tion und die Heizzentrale. Das Erdge-
schoss umfasst die Grosskiichenanlage
mit allen notwendigen Rdumen und
daran anschliessend die beiden Speise-
sile fiir Patienten und Personal. Sie
sind um kleine Gartenhofe angeordnet
und weisen je rund 140 Sitzplédtze und
ein Selbstbedienungsbuffet auf. Die ge-
trennten Einginge fir Patienten und
Personal liegen an der Zufahrtsstrasse
zur Klinik und stehen in guter Bezie-
hung zum Zentrum.

Historische Reminiszenz

Die beiden bedeutsamen Ereignisse in der
Psychiatrieversorgung unseres Landes ver-
deutlichen sowohl einzeln als vor allem auch
in ihrer Gegeniiberstellung die ausserordent-
lich grosse Wandlung des Bildes von der Be-
treuung und Heilung psychisch kranker
Menschen. Insbesondere die Gesamtanlage
der Psychiatrischen Universititsklinik Bern
zeigt in fast modellhafter Weise den bauli-
chen Niederschlag der Verinderung im Ver-
stindnis des Problems. Nun darf allerdings
nicht vergessen werden, dass bereits in der
zweiten Hilfte des vorigen Jahrhunderts als
Folge der Entwicklung therapeutischer Er-
kenntnisse durchaus respektable bauliche
Bestrebungen in Gang kamen, die zumindest
in ihren gedanklichen Formulierungen auch
fiir heutige Ohren tiberraschend klingen. Die
folgenden Zeilen aus einem Handbuch fiir
Architektur wurden vor rund hundert Jahren
geschrieben:
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Die Personalhduser

Die einzige grossere Anderung, welche
gegeniiber dem Wettbewerbsprojekt
vorgenommen wurde, betrifft die Per-
sonalhéduser. Sie sind in den peripheren
ostlichen Bereich des Areals geriickt
worden, um das Land in der Nihe des
Zentrums fiir eventuell spéter zu erstel-
lende Klinikbauten freizuhalten. Vor-
gesehen sind sechs Personalhéduser, wo-
von bis heute zwei erstellt sind.

Architektonischer Ausdruck und Umge-
bungsgestaltung

Grundlegende Kriterien fiir den archi-
tektonischen Ausdruck der Anlage wa-
ren Wohnlichkeit und Kleinmassstdb-
lichkeit. Die Aufteilung der Baumassen
wie auch die feingliedrige Fassadenge-
staltung und Farbgebung bewirken das
gewollt ruhige Erscheinungsbild der
Klinik.

Den gleichen Kriterien unterworfen
wurde die Umgebungsgestaltung. Die
Gartenanlage bezieht sich auf den an-
grenzenden Wald und verldngert diesen
ins Klinikareal und iiber die Innenhofe
in die Gebédude hinein. Neben vielen
Ruhezonen und Spazierwegen wurden
eine Spielwiese, eine Minigolfanlage
und ein Fussballplatz angelegt, welche
auch von Besuchern beniitzt werden
konnen.

Neben der Erfiillung der medizini-
schen, pflegerischen und technischen
Anforderungen haben wir mit einfa-
chen Mitteln versucht, dem Pflegebe-
diirftigen in Haus und Garten einen
wohnlichen und beschiitzenden Aufent-
halt zu gestalten.

Felix Rebmann, Dr. Maria Anderegg,
Hermann Preisig.

Die Beteiligten

Bauherrschaft
Direktion  der
A. GunthardT,

offentlichen  Bauten;
Baudirektor bis 1976,

* W NN

«Die Heilanstalten sollen sowohl im Ausse-
ren wie im Inneren den Eindruck einer
freundlichen Zufluchtsstitte, eines grossen
Familienhauses machen und sich eben so
sehr von einem zu grossen Reichtum an For-
men, wie von einer eintonigen gefdngnis-
oder casernenihnlichen Erscheinung ent-
fernt halten. Das Innere der Anstalt soll
wohnlich und freundlich eingerichtet sein;
die Wohnridume sollen in thunlichst naher
und bequemer Verbindung mit den Giirten
stehen; die Gérten sollen ansprechend ange-
legt und sorgfiltig unterhalten werden, sol-
len sowohl unter Biaumen Schatten gewiih-
ren, als auch mit gedeckten Veranden ausge-
stattet sein, welche sowohl gegen Sonnen-
schein, als auch gegen Regenschauer schiit-
zen. ..

Der Bauplatz fiir eine Heil- und Pflegean-
stalt muss eine freie Lage mit gesunder Luft
haben, wo moglich auf einer missigen An-
héhe, mit einer freundlichen Aussicht in eine

J. Stucki, Baudirektor bis 1979

Hochbauamt: B. Witschit, Kantonsbau-
meister bis 1972, P.Schatt, Kantonsbau-
meister seit 1972

Amt fiir technische Anlagen und Lufthy-
giene: M. Breitschmid, Amtsvorsteher
Direktion des Gesundheitswesens: Dr.
U. Biirgi, Gesundheitsdirektor bis 1975,
Dr. P. Wiederkehr, Gesundheitsdirektor
seit 1975

Klinik Hard, Embrach: Dr. med. A. Hug,
drztlicher Direktor, J.Steiner, Verwal-
tungsdirektor

Architekten
Felix Rebmann, dipl. Arch. ETH/SIA Zii-
rich, Dr. Maria Anderegg, dipl. Arch.
ETH, Herman Preisig, Arch.; Mitarbeiter:
A. Meier, F. Kiing, K. Sauter

Bauingenieure
H. H.Sallenbach, dipl. Ing ETH/SIA,
Wallisellen, G. Suter, dipl Ing. ETH/SIA,
Ziirich

Strassenbau
H. H.Sallenbach & H. P. Widmer, Inge-
nieurbiiro, Embrach

Sanitdre Anlagen
M. Arnaboldi, Ingenieurbiiro, Ziirich

Elektroanlagen
B. Stocklin, Elektroingenieur SIA, Ziirich

Heizung und Liiftung
A. P. Weber, Ingenieur SIA, Erlenbach

Kiiche und Wischerei
N. M. Yiiksel, dipl. Arch. ETH/SIA, Zii-
rich

Kiinstlerischer Schmuck
Anne Abegglen, Embrach (Wandbild),
Carlos Duss, Ziirich (Wandbild), Kurt L.
Metzler, Ziirich (Brunnen und Figuren),
Ruth Ziircher, Forch (Wandteppich)

schone Gegend, liegen, soll dem Gerdusche
einer Stadt entzogen und doch nicht so ent-
fernt von einer solchen sein, dass behufs Lie-
ferung von Nahrungsmitteln, Arzneien und
anderer Bediirfnisse der Anstalt zu weite
Wege zu machen sind. Es sollen ferner be-
queme Zufuhrwege zu dem Bauplatze heran-
fiihren, und es muss wo moglich ein fliessen-
des Gewiisser in seiner Nihe sein.»

Und schliesslich eine zeitgendssische Stand-
ortbestimmung:

«Mit wahrer Genugthuung haben wir die ra-
sche Entwickelung des Irren-Bauwesens in
den Culturstaaten in der neueren Zeit ver-
folgt, glauben jedoch, dass dasselbe jetzt an
einem Punkte angekommen ist, welcher als
die grosste Hohe und als ein Wendepunkt
anzusehen sein diirfte. Es bezieht sich dies
nicht auf die Zahl der Anstalten und der dar-
in zu verpflegenden Kranken, vielmehr auf
die sehr kostspielige und vollkommene Art
der Ausfihrung.» B.O.
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