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Alters- und Pflegeheim «Im Morgen», Weiningen ZH

Architekten: Glaus, Allemann und Partner, Zirich

Das Grundstiick liegt siidlich der Ziircherstrasse am
Dorfeingang von Weiningen aus Richtung Ziirich. An der
Ostseite wird die Parzelle fiir die Anlieferung und fiir Be-
sucher mit Fahrzeugen durch die Piintenstrasse und von
dieser mit einer Stichstrasse erschlossen. Die westliche Be-
grenzung erfolgt durch eine Fussgingerverbindung des
Grundstiickes zum nahegelegenen Dorfkern.

Organisation

Der Hauptzugang erfolgt von der Piintenstrasse her liber
die Stichstrasse durch einen verhiltnisméssig engen, raumlich
aber interessanten Gassenraum, zur zentralen erdgeschossigen
Eingangshalle. Nordlich, mit der Eingangshalle verbunden,
liegt der 2 geschossige Wirtschaftstrakt, in der Nordwest-
Ecke des Areals befindet sich das Personalhaus. Der Wohn-
trakt mit Pflegeabteilung schliesst im Siiden als dreigeschossi-
ger Lingsbau an die zentral gelegene Eingangshalle an.

Die Anlage zeigt eine zwei- bis dreigeschossige, geglie-
derte Baugruppe, die den Massstab und den Charakter des
angrenzenden Dorfes libernimmt.

Eingangshalle

Von der zentral gelegenen Eingangshalle erreicht man
direkt die Verwaltung, den Pensioniressraum, die Gemein-
schaftsbereiche wie Cheminée-Ecke, Aufenthalts- und
Arbeitsbereiche sowie die gesamte interne Erschliessung aller
Gebaudeteile.

Die Cafeteria ist offen in der Eingangshalle integriert
und erlaubt den Pensiondren und Besuchern einen freien
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Uberblick in die Gemeinschaftsriume und den Zugangsbe-
reich.

Alters- und Pflegeheim

Die 44 Pensionirzimmer und 5 Appartements fiir Ehe-
paare sind im Léngstrakt, mit Siidorientierung und grossem
Vorgelinde, untergebracht. Im Erdgeschoss dieses Gebdude-
teils befinden sich zusitzlich 6 Einer- und 6 Zweierzimmer.
Sie bilden die Pflegeabteilung. Die notwendigen Nebenrdume
wie Stationszimmer, Arztzimmer, Apotheke, Teekiichen,
Putz- und Ausgussriume sind den betrieblichen Anforderun-
gen angepasst.

Die Einbett-Wohnschlafzimmer fiir Pensiondre weisen
eine Wohnfliche von 16 m? auf. Die Appartements fiir
Ehepaare umfassen ein Schlaf- und ein Wohnzimmer von je
16 m2. Jeder Einheit ist ein Vorraum mit Schrankteil und
Garderobe sowie eine Sanitirzelle mit Dusche, Waschbecken
und WC zugeordnet.

Wirtschafts- und Personaltrakt

Fiir das Personal sind 16 Zimmereinheiten vorgesehen,
deren Ausbau demjenigen der Pensiondrzimmer entspricht.
Dem iibrigen Tagespersonal stehen Garderoben, ein Rubhe-
und ein Aufenthaltsraum zu Verfiigung. Zwei Viereinhalb-
zimmerwohnungen beherbergen Verwalter und Abwart.

Der Wirtschaftstrakt gliedert sich in folgende Rédume:
— Kiiche mit einer Kapazitat von 100 Essen
— Personalessraum fiir rd. 20 Personen
— Pensionéressraum fiir rd. 72 Personen

Lageplan 1:1400, oben ist der Dorfrand von
Weiningen sichtbar
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Eingangspartie, vorne rechts der Trakt mit
den Wohnungen fiir Hauswart und Verwalter
sowie Essraum und Kiiche, im Hintergrund
Pflegestation/Pensionidrstrakt

Freiraum zwischen Pensionirstrakt/Pflegesta-
tion und Personaltrakt, im Hintergrund der
Nebeneingang zur Halle

- Verwaltung mit drei Biiros
—erforderliche Nebenrdume fiir Kiiche und Verwaltung.

Weitere Raumgruppen

Samtliche technischen Einrichtungen wie Zentralen fiir
Heizung, sanitdre und elektrische Installationen, Liiftung
sowie Oltankrdume, Luftschutz und Wischerei sind im
Untergeschoss angeordnet. Hier sind ferner die Lager-, Kiihl-
und Leergutraume fiir die Kiiche, Kellerabteile fiir Personal
und Pensiondre sowie eine Einstellhalle fiir 10 PW vorge-
sehen.

Ein dusserer Zugang iiber eine Rampe zu allen diesen
Réumen fiir Anlieferung und Monteure ermoglicht die War-
tung der technischen Anlagen und Belieferung der Kiiche
ohne Storungen des Altersheimbetriebes.

Umgebung

Das erlebnisreiche Ineinandergreifen von verschiedenen
Elementen — Bepflanzung, Wegfiihrung, Brunnen, Roserie,
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Pergola, Kinderspielplatz, Bocciabahn und schattige Sitz-
pliatze — soll den Pensiondren das Gefiihl des gemiitlichen
Zuhause, des eigenen Gartenraumes vermitteln; andererseits
soll aber die augenfillige Ndhe zum Dorf die Zugehorigkeit
zur Gemeinde und damit auch die Teilhabe am pulsierenden
Leben spiirbar werden lassen.

Konstruktion

In den Obergeschossen und grossen Teilen des Erd- und
Untergeschosses werden die meist 18 cm starken Eisenbeton-
decken durch die Mauerwerkswinde getragen. Abfangungen
mit Stahl- oder Betonstiitzen sind in Eingangshalle, Aufent-
haltsraum, Essraum und Kiiche des Erdgeschosses notig.
Uber diesen weitgespannten Riumen waren verstirkte Beton-
decken und teilweise Unterziige oder betonierte Wandschei-
ben erforderlich. Die Fundation des Gebédudes bot keine
besonderen Schwierigkeiten. Die Trakte ruhen auf Streifen-
fundamenten. Die grossen Grundrissabmessungen bedingten
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Links: Schnitt durch Pensionirstrakt, Ein-
gangshalle und Trakt Kiiche/Abwart 1:450

Unten links: Schnitt durch Pensiondrstrakt
und Personalriume 1:450

SCHNITT C-C Unten: Schnitt durch Pflegestation/Pensio-
nirstrakt 1:450
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Grundriss Erdgeschoss 1:450. 1 Personalzimmer, 2 Ruheraum, 3 Verwaltung, 4 Essraum Personal, 5 Kiiche, 6 Ess-Saal, 7 Cafeteria, 8 Ein-

gangshalle, 9 Aufenthalt, 10 Arbeitsbereich, 11 Bider, 12 Pensionirzimmer, 13 Einheit fiir Ehepaare, 14 Einer-Pflegezimmer, 15 Zweier-
Pflegezimmer, 16 Stationsriume
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Grundriss 1. Obergeschoss 1:450. 1
Personalzimmer, 2 Aufenthaltsraum,
3 Wohnung Verwalter, 4 Wohnung
Hauswart, 5 Einheit fiir Ehepaare,
6 Pensiondrszimmer, 7 Galerie mit
Teekiiche, 8 Fernsehraum, 9 Mehr-
zwecksaal
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Grundriss 2. Obergeschoss 1:450. 1
Einheit fiir Ehepaare, 2 Pensionir-
zimmer, 3 Galerie mit Teekiiche, 4
Abstellraum, 5 Ventilation

WFTRAUM
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Blick von der Galerie in die Eingangshalle

die Unterteilung des Gebiudes mit Dilatationsfugen in vier
Abschnitte.

Das Fassadenmauerwerk ist 38 cm stark. Die Trennwénde
zwischen den Zimmern sind in 15 cm Kalksandstein erstellt,
um den erhohten Anforderungen an die Schallisolation zu
geniigen. Die iibrigen Tragwéinde und die nichttragenden
Winde sind in Backstein ausgefiihrt. J.-P. F.

Raumprogramm

Eingangsbereich

Eingangshalle mit Garderobe, 2 WC, 2 Telefonkabinen, Cafe-
teria mit Kiosk; Aufenthalts- und Arbeitsbereich, Materialraum,
gedeckter Sitzplatz im Freien, Biiro Verwalter und Sekretariat,
Besprechungszimmer, Biiro Hausbeamtin, Esssaal, Personal-Ess-
raum, Kiiche, Tageskithlraum, Okonomat, Putzraum, Raum fiir
Abfille.

Alterswohntrakt

Erdgeschoss: 7 Einerzimmer mit WC/Dusche, Wohn- und
Schlafzimmer mit WC/Dusche fiir Ehepaare, Abstellraum, Bider,
Rollstuhl-WC, Coiffeurraum, Putzraum, 6 Einer-Pflegezimmer mit
WC, 6 Zweier-Pflegezimmer mit WC, Stationszimmer, Teekiiche,
Untersuchungszimmer mit Apotheke, Bad fiir Behinderte, Raum
fiir Wische und Gerite, Ausgussraum, Putzraum, WC.

1. Obergeschoss: 20 Einerzimmer mit WC/Dusche, 2 Wohn-
und Schlafzimmer mit WC/Dusche, 2 Abstellriume, Putzraum,

Essraum
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Wandgemilde in der Eingangshalle von Mario Comensoli

Teekiiche, Fernsehraum, Mehrzwecksaal fir Gymnastik, Veranstal-
tungen, Gottesdienste usw., Raum fiir Gerate, 2 WC.

2. Obergeschoss: 17 Einerzimmer mit WC/Dusche, 2 Wohn-
und Schlafzimmer mit WC/Dusche fiir Ehepaare, 2 Abstellrdume,
Putzraum, Teekiiche.

Personaltrakt

Erdgeschoss: 7 Einerzimmer mit WC/Dusche, Ruheraum, Bad,
Putzraum.

1. Obergeschoss: 9 Einerzimmer mit WC/Dusche, Aufenthalts-
raum mit Teekiiche, Putzraum, 2 4l5-Zimmer-Wohnungen fir
Hauswart bzw. Verwalter, Einerzimmer.

Réiiume im Untergeschoss: Einstellgerage fiir 10 Autos, Raum
fur Leergut und Container, Tiefkiihlraum, Vorratsraum, Lager
und Getriankeraum, 2 Garderoben fiir auswértiges Personal,
Wischerei, Raum fiir Telefonzentrale, 4 Kellerraume fiir Personal,
Raum fiir Gartengerite, Werkstatt, Raum fiir Mobiliar, Toten-
raum, 2 Luftschutzriume a 50 Personen inkl. Schleuse/Reinigung,
2 Abstellrdume, Heizraum mit 2 Kesseln, Liiftungsmaschinenraum,
Sanitdrzentrale, Elektroverteilraum, Oltankraum.

Daten

Zweckverbandsvereinbarung, Weiningen,
Oetwil, Geroldswil, Unterengstringen,

Oberengstringen Friithjahr 1972

Projektwettbewerb Oktober 1973
Wettbewerbsergebnis Mirz 1974
Kreditsprechung durch Verbandsgemeinden Sommer 1975
Baubeginn Mirz 1976
Einweihung Mai 1978
Bezug in Etappen Juni 1978

Die Beteiligten

Bauherrschaft: Zweckverband Alters- und Pflegeheim
Weiningen

Architekten: GAP Architekten, Glaus, Allemann und
Partner; verantwortlicher Partner: Jean-
Pierre Freiburghaus

Bauingenieure: E. Zurmiihle und N. Ruoss, Ziirich

Elektroprojekt: Urs Miiller, Ziirich

Koordination und Karl Bosch AG, Unterengstringen

Sanitirprojekt:

Heizungs- und Werner Hochstrasser, Ziirich

Liiftungsprojekt:

Kiinstlerischer Schmuck
Wandbild in der
Eingangshalle:
Metallplastik in der
Eingangshalle:
Brunnenanlage

im Eingangshof:

Mario Comensoli, Ziirich
Marlis Antes-Scotti, Ziirich

Edwin Wenger, Ziirich
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Alters- und Pflegeheime

Mit dem Riickgang der éffentlichen Bautiitigkeit hat sich
auch der Fluss des Gesprichs in einigen Sparten gelegent-
lich zum unansehnlichen Rinnsal, zumindest aber zum ge-
mdchlich dahinziehenden Wasser gewandelt. Dem Thema
«Schulbauy fehlt zurzeit wohl Breite und Substanz — viel-
leicht nicht einmal zum Schaden der Sache, allzu geschwiit-
zig und selbstsicher versuchte man vor Jahren erwiinschte,
aber auch fragwiirdige Perspektiven vorzuzeichnen. Die
Entwicklung im Altersheimbau ist dagegen im Lirmschatten
des Schulgerangels stetiger verlaufen. Sie zeigt nicht die
rasante Beschleunigungsphase — aber auch nicht jenes be-
denkliche Bremsgefille, das im Schulbau zur heutigen Lage
gefiihrt hat. Die Gegenwartsbezogenheit der Aufgabenstel-
lung, im weitesten Sinne gute Wohn- und Pflegestitten fiir
unsere alten Mitmenschen zu schaffen, ist ungebrochen, sie
scheint sich sogar eher zu verstirken.

Das vorliegende Heft zeigt zwei Beispiele, die in jiing-
ster Zeit fertiggestellt worden sind. Mit dem Alters- und
Pflegeheim «Im Morgeny in Weiningen ZH sei eine Losung
vorgestellt, die das Bemiihen um gestalterische und mass-
stibliche Beziige zur reizvollen baulichen und topographi-

schen Nachbarschaft veranschaulicht. Dem lindlichen Cha-
rakter dieser Anlage wird im Altersheim Rosental in Win-
terthur ein Bau gegeniibergestellt, der den stidtischen Habi-
tus seiner Umgebung iibernimmt, und schliesslich soll ein
drittes Beispiel — das Alters- und Pflegeheim in Reutlingen,
BRD, im Jahre 1976 dem Betrieb iibergeben und im ver-
gangenen Herbst mit dem Deutschen Architekturpreis 1977
ausgezeichnet — eine Zwischenstufe, niher dem stidtischen
Typ, dokumentieren.

«Die Altersversorgungs-Anstalten und die Siechenhiu-
ser haben in bezug auf die bauliche Anordnung sowohl
unter sich als mit den Zwangsarbeitshiusern sowie mit den
Armenversorgungshiusern und ebenso in bezug auf die
innere Einrichtung des Betriebes mit den W aisenhdusern
grosse Ahnlichkeit, so dass es angiinglich sein wiirde, jede
dieser Anstalten ohne wesentliche Anderungen fiir die bei-
den anderen Zwecke nutzbar zu machen.y Hundert Jahre
haben das Zitat zum Kuriosum werden lassen. Es mag be-
legen, wie sehr sich die richtungweisenden Vorstellungen
auch in diesem Bereich mit dem gesellschaftlichen Wandel
verindert haben. B. O.

Alters- und Pflegeheim «Im Morgeny, Weiningen ZH, Modellaufnahme aus Siidwesten; vorne gestaffelt Pen-
siondrstrakte und Pflegestation, hinten Personaltrakt und allgemeine Riume
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