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Bauen fiir Invalide

Von Hans Beck und Heinrich Baur, Basel

Am Beispiel des Wohn- und Biirozentrur.. fiir Ge-
ldhimte in Reinach BL, soll versucht werden, e dort ge-
wonnenen  Erkenntnisse so darzustellen, cass alizemein
giiltige Hinweise fiir die Plonung und Auct thrung von An-
lagen fiir den Daueraujenihalt von Inveliden ersichtlich
sind.

Vorbereitungsphase

Wie tiberall ist auch hier die rechtzeitige Erarbeitung
der Zielvorstellung von ausschlaggebender Bedeutung fiir
den Erfolg des Werkes. In Reina.h gelangte man zu fol-
gendem Konzept: Schaffurz eines Heimes fiir den Dauer-
aufenthalt von 37 Schwerbehinderten, mit den notwendigen
Réaumen fiir Therapie, kombiniert mit einem Biirozentrum,
wo zusatzlich noch 18 Externe Arbeitspliatze finden. Auf
Anregung der Invalidenversicherung wurde nicht klein-
mechanische Arbeit gewahlt, sondern Biiroarbeit und Daten-
verarbeitung. Durch Ubernahme von Kundenarbeit soll die
finanzielle Lage des Biirozentrums verbessert werden.

Bauherrschaft und Architekten besichtigten bestehende
Anlagen in Gwatt, Strengelbach, Zetzwil, Rossfeld-Bern,
Brunau-Ziirich und Wetzikon. Anhand einer ausfiihrlichen
Checkliste wurden die erforderlichen Unterlagen zusammen-
getragen.

Der Standort muss Riicksicht nehmen auf das Bediirf-
nis des unbehinderten Kontaktes mit der Nachbarschaft und
den Einrichtungen des offentlichen Lebens. Eine «Ghetto-
Wirkungy soll vermieden werden. In Reinach liegt das Heim
in einem Wohnquartier, in Nihe eines Schulhauses und
eines Altersheimes. Der Ortskern ist ohne Uberwindung von
Gefillen zu erreichen.

Die Grosse der Anlage wurde bestimmt durch die For-
derung eines menschlichen und familiiren Massstabes einer-
seits (Tendenz zu einer kleinen Anlage), und durch die
wirtschaftlich noch vertretbare Ausniitzung der allgemeinen
Dienste anderseits (Kiiche, Therapiebad, Turnhalle, Stations-
biiro usw.; Tendenz zu einer grossen Anlage). Der Betrieb
sollte nicht nur wirtschaftlich, sondern auch menschlich opti-
mal funktionieren.

Planungsphase

Von der Ideenskizze bis zum Ausfiihrungsdetail muss
alles fiir das «Leben im Rollstuhly neu iiberdacht, neu ent-
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wickelt und ausprobiert werden. Die vorhandenen Richt-
linien, etwa die Norm 521 500 der CRB (Bauliche Mass-
nahmen fiir Gehbehinderte), bedeuten wertvolle Hilfen. Sie
konnen aber naturgemiss nicht alle Fragen beantworten.
In den Raumen des Technikums beider Basel wurde deshalb
eine Wohneinheit als Musterzimmer im Massstab 1:1 er-
stellt (Pensiondrzimmer, Vorraum und WC), mit sanitiren
Apparaten, elektrischen Installationen, Schreinerarbeiten,
Boden- und Wandbeldgen versehen und von Invaliden be-
gutachtet.

Eine zusidtzliche Aufgabe bedeutet die psychologische
Vorbereitung. Die lokalen Behoérden und die Bevolkerung
miissen rechtzeitig iiber Bau- und Betriebsform orientiert
werden. Der Wille zur Integration in das offentliche Leben
ist ein wesentlicher Bestandteil des Betriebserfolges. Die
Reinacher Offentlichkeit wurde vor Eingabe des Baubegeh-
rens an einer Versammlung mit der Bau- und Betriebs-
absicht bekannt gemacht. Die Gemeindebehorden erwiesen
sich als sehr entgegenkommend. So liessen sie zum Beispiel
in der Umgebung bei den Fussgingerstreifen die Trottoirs
absenken. Die Anlage wurde mit moglichst wenig Einfrie-
digungen erstellt. Der Fussweg durch das Areal ist fiir die
Offentlichkeit begehbar, und ein Gartenschach ladt jeder-
mann zum Mitspielen ein. Diese Massnahmen sollen die
Verbindung zwischen «Inneny und «Ausseny erleichtern.

Oberstes Gesetz bei der Detailplanung soll die Wahrung
der Selbstindigkeit der Pensionire im Rahmen ihrer indivi-
duellen Moglichkeiten sein. Der erforderliche technische
Aufwand ist kein Luxus, sondern ermoglicht den Invaliden
eine vom Pflegepersonal weitgehend unabhzngige Erfiillung
der einfachen Lebensbediirfnisse. Die Arbeit des Pflege-
personals soll erleichtert werden. Unter diesem Gesichts-
punkt wurden folgende Vorkehrungen getroffen:

— Fensterfliigel mit Kurbelbeschldgen (konnen individuell
mit elektrischem Antrieb versehen werden)

— Druckschalter fiir elektrische Installationen und Lamellen-
storen, Bedienungsschaltpult beim Bett

— individuelle Sonnerie und Gegensprechanlage zur Haus-
tiire

— individuelle Telefon-Amtslinien zu den Zimmern, mit pri-
vater Rechnungstellung der PTT an den Pensionir

— verstellbare Lavabos mit Syphon unter Putz (Verbriihungs-
gefahr) und Hebelbedienung der Mischbatterien

Essraum
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WC mit Sitzhohe 50 cm, Closomatanschliisse vorgesehen,
Handwaschbecken vom WC her erreichbar
Spezialbedienungsknopfe in den Aufziigen

individuelle Postfacher mit Schliissel (nicht liber Passe-
partout)

individuelle Wertsachenschublade mit Schliissel (nicht
iiber Passepartout)

Spezialgriffe an Tiiren und Schrinken

Kanten- und Sockelschutz an Wianden

Prellschutz an Tiirzargen

Handlaufe in Géangen

griffige Bodenbeldge (Nadelfilz, Bodenplatten mit Reis-
korn, Mipolam); zum Schutz vor Bodenveritzungen sind
die Batterien der elektrischen Rollstiihle mit Kunststoff-
schutzbehiltern versehen

Schweizerische Bauzeilung + 93. Jahrgang Heft 50 + 11. Dezember 1975

— solide Wandbeldge (Textoglass-Tapete mit Latex-Anstrich
oder Abrieb)

— WC- und Badzimmertiiren nach aussen aufgehend oder
Schiebetiiren

— Stecker fiir Respiratoren (Beatmungsgerite) in einzelnen
Pensiondrzimmern und an den Arbeitspldtzen sowie im
Luftschutzraum, an Notstromanlage angeschlossen

— Luftschutzraum schwellenlos, mit Fluchtrohre

— Schattenplidtze (Pergola) fiir Paraplegiker, die hitze-
empfindlich sind.

Ausfiihrungsphase

Da Anderungen wihrend der Planungs- und Bauzeit
kaum vermeidbar sind, miissen die Kompetenzen der Be-
schlussfassung genau geregelt werden. Die notwendigen Ab-
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Pensiondrzimmer 1:120

klarungen wurden von folgenden Instanzen vorgenommen:
Stiftungsrat, Finanzierungskomitee, Baukommission, Be-
triebskommission, Aufnahmekommission und Kommission
Wohnheim. Rechtzeitig wurden ein Heimleiter und ein Be-
triebsleiter gewahlt. Wochentlich fanden auf dem Bau Ko-

ordinationssitzungen statt, an denen teilweise auch Ver-.

treter der Bauherrschaft teilnahmen.

Baukosten

Die voraussichtlichen Kosten des 1972 bis 1975 erstell-
ten Baues in Reinach werden rd. 13 Mio Fr. betragen. Dabei
sind inbegriffen: Grundstiick (Zins fiir 3 Jahre fiir Bau-
rechtsparzelle), Vorbereitung, Gebzdude, Betriebseinrichtun-
gen, Umgebung, Baunebenkosten und die gesamte Ausstat-
tung (inkl. Geriite fiir Biirozentrum). Die seit dem detaillier-
ten Kostenvoranschlag (Februar 1972) eingetretene Bau-
kostenteuerung wird nicht voll beansprucht werden.

Empfang mit individuellen Postfichern und Telephonbedienung

810

Pensionirzimmer

1 Indikator Feuermeldeanlage 14 Nachttisch 40 x 50 cm, in
: : Hohe verstellbar von 70 bis
5
- Anzelg(': o 90 cm, rollbar, darauf Bedie-
3 Sonnerie nungsschaltpult
: El;l;dlg\;lgelsunststoff, Lm 15 Schrank, beidseitig bedienbar
5 Schutzbelag Nadelfilz 16 Kippspiegel
6 Schutzbrett Eiche natur 17 Lavabo «Moduly in Holz-
e tisch, Kunststoffbelag und
T Eﬁ?eﬁegzﬂfgdieg?mgzﬁz abgerundete Stirn, in Hohe
1 4 it G mmgdz htun verstellbar, 84 cm = 5 cm, Sy-
ZPfllgg:e t’ dﬁ:lklltunguuntelnlc & phon im Installationsschacht
8 Handgriff zum Zuziehen der 18 Anschliisse des Bedienungs-
Tiire schaltpultes, Lichtruf, Licht-
. . ruf-Bodentaster, TV, HF-TR
9 gggﬁécsl;;]cak:r, Schloss auf und Telephon
10 Wandschrank, Schiebetiiren 19 gzﬁalégemg; g:liﬁk;rlégﬁi
mit Spezialgriffen, elektrische i Basataf £ WC
Zuleitung fiir Einbau eines station, Besetztanzeige
Paternosters, Wertsachen- 20 21, 22 Steckdosen
selublade 23 Vorhangbeleuchtung
11 Wohnwand mit 6 Stellschie- . ..
s 24 Tiefspiilklosett,
::}I:r’a I?](c:hrelbbord, Rolladen- Sitzhhe 50 om
12 “Tisehl 9Q:5.90 coh, in: (Edke. | 22| vermaimitiiciansnd
verstellbar von 70 bis 90 cm, 26 Abluftkanal
Tischblatt mit runden Kanten 57, .Sehiebatiite. & it G .
13 Bett ¢Sacony 111 H, elektrisch lippendichtungen, = Magnet-

verstellbar

schliesser und Spezialgriffen

Technische Einrichtungen

Elektrische Installationen

Die Zuleitung der Elektra Birseck, Miinchenstein, ist
im zurzeit noch leeren Traforaum abgesichert mit 400 A.
Fiir die spitere Erweiterung ist baulich ein Trafo- und
Schaltraum vorhanden. Der Traforaum ist mit dem Haupt-
verteilraum verbunden, wo auch alle Schwachstromzentralen
untergebracht sind. Die Anschlussleistung betragt 270 kVA.
Ab HV werden iiber Kanile drei Steigzonen versorgt sowie
5 Lifte, 9 Sicherungsstockwerkverteilungen und 8 Steuer-
schrianke (Klima, Heizung, Liiftung). Bei Stromunterbruch
leuchten im ganzen Gebdude 46 Lampen mit eigener Not-
stromversorgung auf. Da Normapparate vielfach nicht ver-
wendet werden konnten, entwickelte man neue Schalter-
kombinationen mit geringem Bedienungsdruck und grossen
Knopfen. Samtliche elektrischen Schalter und Druckknopfe
durften nur 85 cm ab Boden sein. Alle Patientenzimmer sind

Pensiondrzimmer
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mit einem besonderen Bedienungspult ausgeriistet (2 Steck-
dosen 220 V, 2 Steckdosen geschalten, Schalter fiir Vorhang-
beleuchtung, Schalter fiir TV, Fernbedienung fiir Lamellen-
storen und Fensterverstellmotor).

Sicherheitsanlagen

Eine Notstromgruppe (34 kVA) dient bei Netzausfall
zur automatischen Stromversorgung von 5 Patientenzimmern
mit Respiratoren, Kompressor und Steuerung der 14 auto-
matischen Tiiren, 2 Luftschutzventilatoren, 2 Steckdosen
im Luftschutzkeller. Eine Vollschutz-Brandmeldeanlage
(Melder in jedem Raum) umfasst 200 automatische Melder
und 15 Handalarmtaster. Die Zentrale befindet sich im
HV-Raum mit eigener Notstromversorgung. Fiir die rasche
Orientierung der Feuerwehr ist im Haupteingang A-Trakt
und W-Trakt je ein von aussen sichtbares Fernsignaltableau
zur Anzeige des Brandherdes installiert. Bei leerstehendem
Haus wird der Alarm auf Tel. 118 Feuerwehr geleitet.

Ventilation und Klimaanlage schalten im Brandfall
aus, bis der Alarm der entsprechenden Gruppe riickgestellt
wird. Die automatischen Tiiren werden je nach ihrer Funk-
tion geschlossen (rauchdichte oder feuerhemmende Tiren),
bzw. geoffnet (Fluchttiiren). Das Garagetor offnet sich.

Eine Lichtruf-(Spitalruf)Anlage dient fiir die Sicher-
heit der Patienten mit 3 verschiedenen Alarmen. Die Zen-
trale ist im HV-Raum mit eigener Notstromversorgung. In
jedem Raum ist fiir den Patienten ein Rufknopf (Birntaster
am Bett, Zugschalter Bad/WC, Druckknopf), ebenso eine
Anwesenheitstaste fiir das Pflegepersonal. An exponierten
Stellen wurde ein Nottaster 15 cm ab Boden installiert, der
speziell fiir dieses Heim entwickelt wurde. Als dritter Ruf
sind iiber den ganzen Bau Sirenen verteilt: der Notruf der
Respiratoren. Angezeigt wird auch das Telephon bei Nacht-
schaltung, Feueralarm und technischer Alarm. Der Lichtruf
ist auf die Personensuchanlage geschaltet. Im Stationszimmer
laufen alle technischen Alarme sichtbar auf einem Blind-
schema zusammen, die bei Nichtquittierung weiter auf dem
Lichtruf Alarm geben. Wird vom Lichtruf nicht quittiert, so
kommt als letztes Glied das automatische Telephonanruf-
gerdt in Funktion.

Kommunikationsanlagen

Die Telephonanlage umfasst eine eigene Hauszentrale,
2 Vermittlerpliatze im Empfang, 10 Amtsleitungen, 70 Ne-
benstationen sowie eine Kassierstation. Eine Gegensprech-
anlage in allen Biiros im Arbeitstrakt enthdlt 4 Hauptstatio-
nen und 12 Nebenstellen. Alle Personalzimmer, Pensionar-
zimmer, Hauswart- und Heimleiterwohnung sind an die
Doppeltontorsprechanlage angeschlossen (55 Stationen).
Vom Stationszimmer aus kann noch zusatzlich jedes Patien-
tenzimmer angerufen werden. Der beleuchtete Wohnheim-
taster lautet bei Nacht auf dem Lichtruf. Das ganze Ge-
baude ist an die Reinacher GGA Gemeinschafts-Antennen-
anlage angeschlossen. An 90 Steckdosen kann Radio und
Fernsehen angeschlossen werden.

Heizanlage, klimatechnische und sanitire Installationen

Die Heizanlage umfasst zwei Gussgliederkessel mit
einer Leistung von je 495 000 kcal/h fiir Olfeuerung. Sie sind
kombiniert mit zwei Brauchwasserzellen von je 7501 Inhalt
und einer Warmwasserleistung von je 3100 I/h/60 °C. Die
Boiler sind mit Guldager-Elektrolysen ausgeriistet. Fiir das
Heizol stehen zwei Tanks von je 80 000 1 mit elektronischen
Uberfiillsicherungen zur Verfiigung. Kessel, Boiler, Druck-
gefidss und Verteiler stehen auf Schalldimpferblécken. Die
Steuerung der Temperatur im Wohntrakt und im Arbeits-
trakt erfolgt mittels Aussenthermostaten. Alle Befestigungen
der Heizflichen, Heizwinde, Konvektoren, Rayonnair- und

Schweizerische Bauzeitung + 93. Jahrgang Heft 50 « 11. Dezember 1975

Ruheraum im Arbeitstrakt

Arbeitsplitze fiir Pensiondre

Druckerei
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Gemeinschaftsraum

Jetairapparate sind schallddimmend ausgefiihrt. In  der
Schwimmbhalle wurde eine Bodenheizung mit Kunststoff-
rohren eingebaut.

Die gesamten klimatechnischen Installationen sind in
neun verschiedene Teilanlagen gegliedert, und zwar in die
Gruppen Ventilation Badehalle, Speisesaal, Kiiche, Bader
und WC, Telephonzentrale, Einstellhalle, Klimaanlage EDV
(Arbeitstrakt) sowie der Kailteerzeugung. Die Turnhalle,
Therapie- und Wohnraume werden von einer Anlage be-
dient.

Die Bedienung der sanitiren Apparate wurde den Mog-
lichkeiten der einzelnen Beniitzer angepasst. Unter anderem
sind die Waschtische in der Hohe verstellbar. Wasserarma-
turen sind mit Bedienungshebeln ausgeriistet. Die Wasch-
tischsyphons wurden in die Wand verlegt, um-die Bewe-
gungsfreiheit mit dem Rolistuhl zu gewihrleisten. Fiir Roll-
stuhlbeniitzer sind ausserdem bodenebene Duschplitze vor-
handen. Um Verbriihungen jener Beniitzer auszuschliessen,
welche kein Temperaturgefiihl haben, wurde in den Pensio-
nirzimmern Mischwasser von 42 °C installiert.

Die Badewasserfiltration erfolgt iiber einen Drucksand-
filter. Um eine einwandfreie Reinigung zu erhalten, wird
dem Badewasser Flockungsmittel zudosiert. Die periodisch
notwendige Riickspiilung des Filters erfolgt automatisch.
Uber einen Badewasserumformer wird das Wasser auf die
gewiinschte Temperatur erwarmt (30 bis 35 °C). Zur Ent-
keimung wurde eine Ozonanlage eingebaut. Der pH-Wert
im Badewasser wird automatisch gemessen und reguliert.
Die Frischwassernachspeisung (etwa 59/ tdglich) erfolgt
ebenfalls automatisch.

Automatische Tiiren

Fiir alle Antriebe wurde die elektropneumatische Kon-
struktion gewihlt, da diese ohne weiteres den Bestimmungen
der Feuerpolizei angepasst werden kann. Die Fliigeltiiren
werden mit Druckluft gedffnet und mit einer Schliessfeder
geschlossen. Sie konnen im Notfall auch von Hand geoffnet
werden. Als Steuerung kamen Kontaktboden zur Anwen-
dung. Diese erlauben die Verwendung eines beliebigen
Laufbelages. Im vorliegenden Fall sind es Schmutzteppiche,
Nadelfilzteppiche und Kunststoffbelige. Die Kontaktfliche
fiigt sich fast fugenlos in die Umgebungsbodenbeldge ein,
was beim Befahren mit Invalidenfahrzeugen sehr wichtig
ist. Die Empfindlichkeit der Kontakte kann eingestellt wer-
den. Dank der Verwendung eines Druckwellenschalters sind
keine kontaktlosen Stellen vorhanden, und die Tiiren konnen
sich keinesfalls schliessen, solange der Boden belastet ist.

812

Gangpartie in der allgemeinen ‘Abteilung des Arbeitstraktes

Aufzugsanlagen

Die Druckknopftableaux sind mit besonders grossen
Rufknopfen versehen. Damit sie vom Rollstuhl aus bedient
werden konnen, sind sie auf einer Hohe von 85cm im
Handlauf der Kabine horizontal angeordnet. Im Notfall
kann wahlweise je ein Personenlift im Wohn- oder Arbeits-
trakt an die Notstromgruppe angeschlossen werden. Der
Bettenlift ist mit einer Brandfallsteuerung ausgertstet.

Apparate im Therapiebad

Im Therapiebad wurde ein Patientenheber installiert.
Der Heber kann wahlweise mit dem Sitz oder mit der Liege-
platte beniitzt werden. Der Hub erfolgt mit dem Wasser-
leitungsdruck, welcher minimal 2,5 atii betragen muss. Elek-
trische Anschliisse sind nicht notwendig. Auf die gleiche
Art funktionieren die beiden Hebewannen. In der tiefsten
Stellung (55 cm iiber Boden) kann vom Rollstuhl her leicht
eingestiegen werden. Durch eine elektrisch betriebene Tuch-
badeinrichtung wird der Bentitzer ins Wasser herabgelassen.
Anschliessend kann die gefiillte Wanne inklusive Beniitzer
auf die fiir das Pflegepersonal richtige Hohe angehoben
werden.

Beteiligte

Bauherrschaft: Stiftung Wohn- und Biirozentrum

fiir Gelahmte, Basel

Hans Beck und Heinrich Baur, BSA, SIA,
Basel; Sachbearbeiter: M. F. Stauffer, I. We-
ber, A. Wininger

Peter Feuerstein, dipl. Ing. ETH, SIA, Basel
Kriegel + Schaffner AG, Basel

Lehmann AG, Zofingen und Basel
Seiler-Tschantré AG, Basel

A. Schellenbaum + Co. AG, Winterthur

Architekten:

Bauingenieur:
Elektroprojekt:
Heizungsprojekt:
Sanitidrprojekt:
Projekt Therapiebad:
Beratung Wasser-
aufbereitung:
Beratung Bauphysik:

Theodor Stéiheli, dipl. chem., Basel
Oswald Miihlebach, Beratender Ing. SIA,
Wiesendangen

Beratung Akustik: G. Biichli AG, Baden

Mobiliar und

Innenausbau: Rolf Mésch, Designer, Reinach BL
Beratung Gartenanlage: Hans Jakob Barth, Gartengestalter, Riehen
Photos: Christian Baur, Photograph, Basel

Adresse des Verfassers: Heinrich Baur, Architekt BSA, SIA, in
Firma Hans Beck & Heinrich Baur, Architekten, St. Johann-Vorstadt
18, 4056 Basel.

Beitriige: Sanitire Installationen: J. Fridez & Co., Miinchenstein;
Brandmeldeanlage: Cerberus AG, Minnedorf; Spezialapparate: SIC
AG, Basel; Aufziige: Schindler-Luag Aufziige AG, Basel; automatische
Tiiren: Baumgartner + Co., Zollikon.
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