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Zusammenfassung

Die Hydrologie erhielt in den letzten 10 Jahren durch
die Entwicklung der Niederschlags-Abflussmodelle viele neue
Impulse. So konnen heute einige wesentliche Zusammenhén-
ge besser liberblickt und reproduziert werden. In zahlreichen
Léandern werden Niederschlags-Abflussmodelle eingesetzt, um
routineméssig Abflussprognosen und insbesondere Hochwas-
serwarnungen herauszugeben, vor allem in den Vereinigten
Staaten, in Russland und in Japan. Aber auch in Deutsch-
land, Frankreich und England arbeiten bekannte hydrologi-
sche Institute an einer Anpassung und Verfeinerung verschie-
dener Modelle. Da in der Schweiz ein verhéltnismassig
dichtes Netz von langjihrig betriebenen Abflussmessstationen
vorhanden ist, das zumeist die Bestimmung der Bemessungs-
hochwasser mit einiger Genauigkeit erlaubt, und es hier keine
katastrophalen Trockenzeiten oder Uberschwemmungen gibt,
wurden diese Verfahren bisher wenig angewandt. Aber bei
der Losung der Probleme, die durch den stindig steigenden
Bedarf an Trink- und Brauchwasser, die zunehmende Bela-
stung unserer Fliisse durch Abwasser und Kiihlwasser und
die zunehmende Uberbauung unseres Landes verursacht wer-
den, konnen diese mathematischen Modelle sinnvoll einge-
setzt werden.
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Das Krankenheim Entlisberg mit Personalhaus in Ziirich-Wollishofen

Architekten: Hertig, Hertig und Schoch, Zirich

Mitte Januar sind die ersten 12 Patienten im nunmehr
fiinften Krankenheim der Stadt Ziirich in Pflege genommen
worden. Je nach Moglichkeit, Pflegepersonal zu finden (!),
werden weitere Krankenzimmer und Abteilungen schrittweise
in Betrieb genommen. In den Ziircher Krankenheimen wer-
den Chronischkranke gepflegt und betreut, die das Akutspital
nicht oder nicht mehr notig haben, da ihr Leiden abgekldrt
ist, keine aufwendige Behandlung mehr braucht, aber doch
ein selbstdndiges Leben im Altersheim oder in einer eigenen
Wohnung nicht mehr ermdglicht. Das Krankenheim muss so

Situation 1:500. 1 Krankenheim, 2 Haupt-
zugang mit Vorfahrt, 3 Wirtschaftshof, 4
Parkplitze, 5 Personalhaus, 6 Personal, Kin-
derkrippe und Therapie
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weit spitalméssig eingerichtet sein, dass auch schwer pflegebe-
diirftige Kranke langfristig gut gepflegt werden kénnen. Es
muss anderseits wohnlich sein, um dem Kranken, eventuell
auf Jahre hinaus, das eigene Heim zu ersetzen und ihm ein
sinnvolles Leben zu erlauben, soweit das mdoglich ist. Beim
Stadtirztlichen Dienst, der eine Beratungs- und Bettenver-
mittlungsstelle fiir Chronischkranke unterhilt, liegen zurzeit
iiber 2500 Anmeldungen vor. Wihrend die Spitéler fiir die
Akutpatienten ausreichen, ist der Bau von mindestens vier
weiteren Chronischkrankenheimen notwendig und teils in die
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Wege geleitet. Gegeniiber den bestehenden Heimen besitzt
das Krankenheim Entlisberg eine gestaltete Abteilung fiir
besonders iiberwachungsbediirftige Kranke, was dem Pflege-
personal eine gewisse Erleichterung im Umgang mit verwirr-
ten und depressiven Alterskranken bringen diirfte. Ferner ist
eine Krippe fiir Kinder des Personals eingerichtet worden,
was die Personalrekrutierung verbessern sollte. Sowohl die
Personalunterkiinfte als auch das Verpflegungssystem ent-
sprechen den neuesten Anforderungen.
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1965/66 wurde auf dem stidtischen Areal zwischen Para-
dies-, Dangel- und Nationalstrasse 3 ein offentlicher Projekt-
wettbewerb fiir ein Krankenheim, Wohnbauten und ein spi-
ter zu erstellendes Primarschulhaus veranstaltet (SBZ 1966,
H. 40, S. 719). Auf Grund des Wettbewerbsergebnisses ent-
wickelten die beiden Verfasser des erst- und des zweitprami-
ierten Projektes in Arbeitsgemeinschaft die stiddtebauliche
Gesamtsituation. In der Folge wurden das Krankenheim von
den Architekten Hertig, Hertig und Schoch, das zugehorige
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2. bis 8. Obergeschoss 1:600. 1 Balkon, 2 Bad, 3 Putzraum, 4 Geriite,

5 Umkleide, Garderobe, 6 Station, 7 Teekiiche, 8 Tagraum
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} Erdgeschoss 1:600. 1 Auskunft, 2 Sekreta-
riat, 3 Hausbeamtin, 4 Heimleiterin, Sitzung
g ‘ 5 Stellvertreterin, 6 Eingangshalle, Aufent-
=) —_— 24 N 3 -
X P o & i 0 o il N2 halt, 7 Festsaal, 8 Biihne, 9 Stuhlmagazin,
DGR Do (i 10 Fernsehraum, 11 Putzraum, Bahrenwa-
Fo R T THERAPIE gen, 12 Teekiiche, 13 Cafeteria, 14 Coiffeur,
5 - P, 15 Untersuchung, 16 Behandlung, 17 Apo-
- S En 1) N\ theke, 18 Labor, 19 Wartenische, 20 Zahn-
E js i o 0 J] arzt, 21 Assistent, 22 Arzt, 23 Therapeutin,
be R T ] 24 Therapie 2 Holz, 25 Material Fertig-
i } PERSONAL . L, o9 r kﬁ,_k o waren, 26 Uebungskiiche, 27 Therapie The-
J ‘__ setil, 28 Personalzimmer
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Personalhaus und die im Siiden anschliessende Wohniiber-
bauung von Architekt Erwin Miiller bearbeitet.

Im nordlichen, hoher gelegenen Grundstiickteil gegen die
Paradiesstrasse bilden die beiden Baukorper des neungeschos-
sigen Krankenheimes und des siebengeschossigen Personal-
wohnhauses die bauliche Dominante der Uberbauung, ohne
die bestehenden oder die neu erstellten Wohnbauten zu
beschatten.

Die Bauanlage des Krankenheims besteht aus breitgela-
gerten Betriebsgeschossen und einem abgewinkelten Betten-
hochhaus fiir 231 Patienten. Der nordliche Hauptzugang und
der Wirtschaftshof sind in Ausniitzung der Hanglage betrieb-
lich giinstig auf verschiedenen Ebenen angeordnet. Im Ein-
gangsgeschoss gruppieren sich die Biiros der Heimleitung, der
Arztdienst, die Beschiftigungstherapie, ein vielseitig beniitz-
barer Festsaal, der Fernsehraum und die Cafeteria fliigelartig
um die zentrale Eingangs- und Aufenthaltshalle. Nach Siiden
sind dem Heim ebene, mit Rollstiihlen befahrbare Gartenan-
lagen mit Sitzpldtzen vorgelagert.

Bettenhaus von Siidosten mit Wirtschaftshof

Untergeschoss 1:600. 1 Eingangshalle, 2 Allgemeine Halle, 3 Wischelager sauber, 4 Container, 5 Sortierraum Schmutzwésche, 6 Sortierraum
Sauberwische, 7 Waschkiiche, 8 Glitterei, 9 Trockenraum, 10 Velos und Motos, 11 Fahrzeuge, 12 Klimaanlage, 13 Bettenmagazin, 14 Umkleide,
15 Garderobe Personal, 16 Magazin, 17 Personalhalle, 18 Fiirsorge, 19 Personalessraum, 20 Essplatz/Spielzimmer, 21 Sauglinge, Kleinkinder, 22
Personalzimmer, 23 Ruherdume, 24 Girtnerraum, 25 Gartenmdobel, 26 Transportwagen, 27 Spiile, 28 Speise-Verteil-Anlage, 29 Warme Kiiche,
30 Kaffee, 31 Kalte Kiiche, 32 Riistraum, 33 Gemiise, 34 Lager, 35 Tiefkiihlraum, 36 Warenannahme, 37 Personalhaus
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Die Krankenzimmer im Bettentrakt sind nach Siiden
und Stidwesten orientiert, mit freiem Blick gegen die Frei-
haltezone ldngs der N3. Jede der sieben Normalpflegeeinhei-
ten mit je 30 Betten umfasst pro Geschoss 4 Einer-, 5 Zweier-
und 4 Viererzimmer und ist in zwei Halbstationen aufgeteilt.
Dazwischen liegen jeweils das Stationszimmer, eine Teekiiche
sowie zwei Tagriume mit gemeinsamem Balkon. Dem verti-
kalen Betrieb dienen je zwei Betten- und Personenaufziige.
Die Spezialpflegeeinheit fiir 21 iiberwachungsbediirftige
Patienten im ersten Obergeschoss ist ebenfalls in zwei Halb-
stationen gegliedert. Sie besteht jedoch aus 4 FEiner-, 4
Zweier- und 3 Dreierzimmern und besitzt zusétzlich ein
zweites Stationszimmer, einen Besucher- und Beschiftigungs-
therapieraum sowie eine eigene, teilweise gedeckte Dachter-
rasse. An den Siidfliigel ist ein zweigeschossiges Wohnhaus
fiir das im Heim wohnende Personal angebaut (Zweizimmer-
wohnung der Leiterin und sechs Wohnschlafzimmer mit
eigenem Bad/WC). Das grosstenteils freie Untergeschoss ent-
hilt sdmtliche Wirtschafts-, Betriebs- und Personalrdume,
wobei der konzentrierte Fliigelgrundriss mit zentraler Halle
und der Wirtschaftshof eine funktionsrichtige Abwicklung
gewdhrleisten. Im stidlichen Gebiudefliigel mit den Personal-
aufenthaltstiumen — in Beziehung zu einem Gartenhof —
befindet sich zudem eine Kinderkrippe fiir Siuglinge und
Kleinkinder von Betriebsangehorigen. Die Dachflichen der
Wirtschaftsrdaume sind als ebenerdige Griinanlagen gestaltet
worden. Diese zusammenhidngenden Freiflichen (entlang der
Paradiesstrasse) bilden in Verbindung mit dem niedrigen
Aufnahme- und Verwaltungstrakt an der gedeckten Zufahrt

einen weitrdumigen Auftakt.
*

Das siebengeschossige Personalwohnhaus besitzt einen
grossflaichigen, konzentrierten Gebdudegrundriss sowie eine
abgewinkelte Hauptfassade. Die Eingangshalle ist zweiseitig
von der Dangelstrasse sowie vom Verbindungsweg zum Heim
zugéinglich. Ein einziges Treppenhaus und zwei Aufziige
erschliessen in den sechs Obergeschossen insgesamt 144 Per-
sonal-Einerzimmer. Im Erdgeschoss sind die Gemeinschafts-
rdume zusammengefasst: Aufenthaltsraum mit Teekiiche und
Gartensitzplatz, Fernsehraum, Rdume zum Basteln, Nihen,
Biigeln, Musizieren und fiir Gymnastik, ein Instruktions-
raum, ein Sprechzimmer sowie zwei Giéstezimmer. Neben den

Art und Wesen Chronischkranker und deren

Eine chronische Krankheit ist eine Krankheit, welche lange
dauert, nicht vollstindig geheilt, sondern hdchstens gebessert
werden kann und iberdurchschnittliche seelische, soziale und
okonomische Konsequenzen hat. 80 bis 90 Prozent der Chronisch-
kranken sind Alterskranke. Jeder Chronischkranke ist im Unter-

Das Krankenheim Entlisberg in Ziirich-Wollishofen von Stiden. Rechts
Trakt: Therapie, Personal, Kindergarten
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iiblichen allgemeinen Nebenrdumen stehen dem Personal im
zuriickgesetzten Dachgeschoss ein Gesellschaftsraum mit
Cheminée und Teekiiche sowie eine teilweise gedeckte Dach-
terrasse zur Verfligung.

%

Zur Ausfiihrung

Beide Flachdachbauten sind mit Eisenbetondecken, Fas-
saden in verputztem Backsteinmauerwerk und Holz/Alumi-
nium-Fenstern in Isolierverglasung ausgefiihrt. Beim Innen-
ausbau wurde einer wohnlichen Atmosphire besondere Be-
achtung geschenkt, damit sich die Patienten wihrend ihres
meist lingeren Aufenthaltes im Heim wohl fiihlen.

Kiinstlerische Gestaltung

Im Freien. Brunnenplastik aus Bronze im Patientengarten: Emilio
Stanzani; Wandrelief aus Bronze im Personalgarten: Ernst Burgdorfer.

Im Krankenheim. Wandbild im Festsaal: Ernst Georg Heussler;
Wandteppich in der Erdgeschosshalle: Lissy Funk; Wandbild und
Marmorplastik im Aufbahrungstrakt: Johannes Peter Staub; Wand-
teppiche im Essaal: Liz Ziillig.

Im Personalwohnhaus. Olbilder fiir den Aufenthaltsraum: Gottlieb
Kurfiss; Acrylbild fiir den Gesellschaftsraum: Thomas Mislin.

Baudaten Krankenheim Personalwohnhaus
Beginn Aushubarbeiten September 1970 Juni 1971
Beginn Baumeisterarbeiten ~ Februar 1971 Juli 1971

Aufrichte
Bezugsbeginn

August 1972
15. Januar 1974

August 1972
1. Oktober 1973

Oberbauleitung: Hochbauamt der Stadt Ziirich

Architekten und Ingenieure

Architekten: Krankenheim: Hertig, Hertig und Schoch,
Architekten BSA/SIA
Personalwohnhaus: Erwin Miiller, Architekt
SIA

Bauingenieure: Krankenheim: Gherzi Engineering
Personalwohnhaus: R. Schweizer &
J. Kindle, Ingenieure SIA

Elektroingenieure

Krankenheim: E. Brauchli und R. Amstein, dipl. Ing. ETH

Sanitiringenieure

Krankenheim: H. Meier und W. Wirz, dipl. Ing. ETH

Elektro-, Sanitir-, Liif-
tungs- u. Heizungsprojekt

Personalwohnhaus: Elektro-Watt Ingenieurunternehmung AG

Pflege im Krankenheim

schied zum anderweitig Behinderten stdndig bedroht von schubwei-
sen Verschlimmerungen seiner Krankheit. Fiir viele steht der Tod
in realer Nédhe. Schmerzlich ist vor allem die Unselbstdndigkeit, die
Abhingigkeit von den Mitmenschen, die oft mehr noch als das
eigentliche Leiden die Krankheitssituation prigt. Begleitende psy-
chische Verdnderungen richten nicht selten Schranken auf gegen
sonst Ubliche Formen der Hilfe. All das stellt Krankenschwester
und Arzt vor schwerwiegende Probleme. Der hochentwickelten und
technifizierten Medizin sind hier enge Grenzen gesetzt. Der fast
ublich gewordene Erfolg von Behandlung und Pflege, wie wir ihn
dank der Fortschritte der Medizin aus unseren Akutspitilern
kennen, bleibt uns hier versagt. Und so gibt es denn in der
Chronikermedizin fiir Krankenschwestern, Pflegerinnen und Pfle-
ger, aber auch fiir die Arzte immer wieder Augenblicke schwerer
Entmutigung. Wer bei dieser Sicht der Dinge stehen bleibt, wird es
schwer haben im Umgang mit seinen Patienten. Die Arbeit wird
ihm untragbare psychische Belastungen bringen. Er muss sich
durch seine Aufgabe liberfordert fithlen, und die dadurch herbeige-
fihrte schlechte Grundstimmung wird sich auf die Kranken
iibertragen. Solche Erfahrungen von Pflegepersonal wird die Re-
krutierung des pflegerisch interessierten Nachwuchses negativ be-
einflussen. Somit wird der Teufelskreis von Uberlastung und
Personalmangel perfekt.
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