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89. Jahrgang Heft 51

HERAUSGEGEBEN VON DER VERLAGS-AKTIENGESELLSCHAFT DER

SCHWEIZERISCHE BAUZEITUNG

AKADEMISCHEN

23. Dezember 1971

TECHNISCHEN VEREINE, 8021 zORICH, POSTFACH 630

Der unsichtbare Ursprung
Von A. Ostertag, Zirich

1. Schatten iiber der Zukunft

Eine der Eigentiimlichkeiten, die am Verhalten unserer
Zeitgenossen auffillt, ist ihre iliberbetonte Zukunftsbezogen-
heit. Ins Kommende weisende Worter wie Planung, Entwick-
lung, Fortschritt sind in aller Mund und geniessen hdchsten
Kurswert. Man erstrebt jahrliche Zuwachsraten bei den Um-
sdtzen, den Gewinnen, dem Sozialprodukt, und man setzt
allerstirkste Krifte ein, sie zu erreichen. Das geschieht in der
unbestrittenen Annahme, mit diesem Vorgehen liessen sich in
naher Zukunft bessere Lebensbedingungen herbeifiihren. An
ihm haben die Ingenieure und die Architekten stidrksten
Anteil. Es ist daher geboten, dass sie sich dariiber Rechen-
schaft geben, ob und inwiefern mit ihrem REinsatz den
Menschen tatsdchlich gedient sei.

Wer die kulturgeschichtlichen Entwicklungen unseres
Jahrhunderts verfolgt und sich im besonderen das Aufsteigen
der Wirtschaft zu einer unser Dasein weitgehend bestimmen-
den Grossmacht vor Augen hilt, kann nicht umhin festzustel-
len, dass sich der schon erreichte Wohlstand in hohem Masse
als doppelwertig erweist und dass die Aussichten auf jenen
der Zukunft, an den sich so hohe Erwartungen kniipfen,
uiberaus diister sind. Bedroht ist zuniichst der dussere Lebens-
raum durch die noch vollig unbewiltigten Auswirkungen
unseres liberspitzten Zivilisationsbetriebs, woriiber im Natur-
schutzjahr 1970 und auch seither eifrig gesprochen und
geschrieben wurde. Mindestens ebenso schwerwiegend sind
die Verheerungen durch jene unheimlichen Gewalten aus den
Untergriinden, die sich in allen Teilen der Welt gegen
bestehende Ordnungen und Werte richten und die wahllos
alles Gewordene in Frage stellen. Hieriiber berichten uns die
Tageszeitungen. Aber nur selten bedenkt jemand, wie eng
diese Erschiitterungen mit unserem hochgeziichteten Lebens-
stil und unserem in Fortschrittsutopien erstarrten Denken
zusammenhdngen. Bei weitem am stidrksten gefdhrdet ist die
innere Natur des Menschen. Allein hiervon dringt kaum etwas
ins allgemeine Gesprich ein. Daher soll nachfolgend hieriiber
einiges zu bedenken gegeben werden.

Dass dem Menschen als Folgen seines Wirkens nicht nur
leibliche sondern auch seelische Gefahren drohen, ist von
Einsichtigen seit eh und je erkannt worden. Die Literaturen
aller Zeiten und Kulturen zeugen davon. Obwohl es dabei
letztlich immer um die selben Probleme des Menschseins geht
und hierauf im wesentlichen gleichlautende Antworten gege-
ben werden, so hat doch jede Kulturphase je nach der Lage,
in der sie sich befindet, ihre besondere Art, sich mit ihren
Daseinsnoten auseinanderzusetzen. Daher sind die Grund-
fragen immer wieder neu aus den Gegebenheiten von hier und
Jjetzt zu bedenken. Dass das heute wieder in stirkerem Masse
geschieht, ist ein erfreuliches Anzeichen einer im Gange
befindlichen Wandlung, das aufhorchen lidsst. Tatsdchlich
mehren sich in den letzten Dezennien die Arbeiten, welche
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darauf abzielen, die tieferen Ursachen der bereits eingetrete-
nen und der noch zu erwartenden Schidigungen aufzu-
decken, um daraus Richtlinien fiir wirksame Abwehrmass-
nahmen abzuleiten?).

Kennzeichnend fiir die heutigen Stellungnahmen ist die
starke Beteiligung von Erziehern, Arzten und Seelsorgern. Da
diese Fachleute die Geschidigten betreuen, kennen sie sehr
genau die Gefahren, denen der Einzelne heute ausgesetzt ist,
weshalb ihre Ausserungen in hohem Masse wirklichkeits-
gemdss sind. Weitgehend iibereinstimmend halten sie dafiir,
die eigentlichen Ursachen der seelischen Néte seien in einem
wirklichkeitswidrigen Welt- und Selbstverstindnis des moder-
nen Menschen zu suchen; es liege eine allgemeine Zerspal-
tung der Lebensganzheit und eine seelische Verwahrlosung
vor; der aufgekldrte, nur noch verstandesmissig denkende
Abendldnder habe seine Personwerte, den Grund, der ihn
seelisch tragen und néhren sollte, er habe sich selbst verloren.
— Um diesen inneren Notstand wenden zu konnen, ist es
unerldsslich, vorerst die Frage zu kldren, woraus er hervor-
gegangen ist und womit er zusammenhéngt.

2. Ursachen und Zusammenhinge

Wir beginnen unsere Untersuchung mit dem Hinweis
darauf, dass die ecingangs genannten Worter «Planung, Ent-
wicklung, Fortschritt» nicht nur rein sachlich, nidmlich als
Ausdriicke fiir bestimmte Titigkeiten und durch diese erzielte
Erfolge, zu verstehen sind, sondern von ihnen auch starke
faszinierende Wirkungen ausgehen. Das ist ein untriigliches
Zeichen dafiir, dass neben rationalen Uberlegungen auch
emotionale Krifte aus dem kollektiven Unbewussten mit im
Spiele sind. Was man ndmlich anstrebt und durch beschleu-
nigte wissenschaftliche Forschung, technische Gestaltung und
kaufménnische Bewirtschaftung in naher Zukunft mit Sicher-
heit auch zu erreichen hofft, ist ein notfreier, gliicklicher
Weltzustand, bei dem all das iiberwunden sein wird, was uns
heute so sehr zu schaffen macht. Es ist diese Vision, welche
die Kulturvélker in den letzten hundert Jahren so sehr zu

1) Aus der reichen Fiille der Veroffentlichungen zu unserem
Thema sei hier zunichst auf die im Literaturverzeichnis unter [2]
bis [6] angefiihrten hingewiesen. Weiter wiren die 16 Tagungsberichte
der Stuttgarter Gemeinschaft «Arzt und Seelsorger» zu nennen, von
denen lediglich derjenige unter [4] aufgefiihrt ist. Weitere einschldgige
Aufsdtze sind in verschiedenen Zeitschriften zu finden, so zum Bei-
spiel in: Schweizer Monatshefte fiir Politik, Wirtschaft und Kultur;
Reformatio, evangelische Zeitschrift fiir Kultur und Politik; Schwei-
zer Erziehungsrundschau, Organ fiir das offentliche und private Bil-
dungswesen der Schweiz. Schliesslich sei auf die Schriften von Karl
Schmid hingewiesen, deren Titel lauten: Aufsdtze und Reden (darin
hauptsichlich: Versuch iiber die schweizerische Nationalitit, 1957),
Hochmut und Angst, Betrachtungen zur seelischen Lage des heutigen
EBuropa (1958), Unbehagen im Kleinstaat (1963), Europa zwischen
Ideologie und Verwirklichung (1966), Zeitspuren, Aufsitze und Reden,
Bd. IT (1967).
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begeistern vermochte, und es ist die durch sie ausgeloste und
bestimmte Wirksamkeit, welche die tiefgreifenden und tief
zwiespéltigen Verdnderungen menschlichen Lebensraumes, des
dusseren wie des inneren, verursacht hat.

Nun erweist sich aber bei ndherer Betrachtung ein
derartiges, in die Zukunft hinaus verlegtes Wunschbild als
eine Konstruktion des Unbewussten, welche als dumpfe,
triebhafte Reaktion auf die seelische Belastung durch die
unbewiltigten Aufgaben der Gegenwart zustande gekommen
ist. Die in den Wohlstandsldndern epidemisch um sich grei-
fende seelische Erkrankung besteht ndmlich im wesentlichen
darin, dass in immer grosseren Bevolkerungsteilen unbe-
wusste infantile Paradiesessehnsiichte aufwachen, wobei
deren Erfiillung von einer «besseren» Zukunft erwartet wird,
wihrend kaum jemand bereit ist, die wirklich notwendenden
Aufgaben der Gegenwart zu sehen, geschweige denn zu
bearbeiten. Belastend wirkt dabei hauptsidchlich der Um-
stand, dass die wahren Grundanliegen menschlichen Seins im
Zuge eines einseitigen, vorwiegend nur materialistisch ver-
standenen Fortschrittsstrebens aus dem verengten Bewusst-
sein verdringt wurden und daher unbefriedigt blieben.

Die eigentliche Kraft aber, die die Faszination der
libersteigerten Zukunftsvision bewirkt und zu solcher Flucht
nach vorn antreibt, ist die Angst. Sie stellt sich immer da ein,
wo etwas — wie hier — gegen das Wesen des Menschen
geschieht. Man erlebt sie als Angst vor den Wagnissen,
Aufgaben und Verpflichtungen, vor die uns das Leben stellt;
als Angst vor dem Gehen des eigenen Lebensweges, vor
allem aber als Angst vor dem Tode als der nicht zu verste-
henden, wenn nicht gar vollig sinnlos erscheinenden Schluss-
katastrophe eines im Grunde unerfiillten Daseins.

Allein diese Angst wird nicht eingestanden, denn das
kime einem Bekenntnis eigener Schwiche gleich; man ver-
dringt sie ins Unbewusste. (Nur wo sie sich in zwingenden
Formen offenbart, kommt sie zur Sprache, so etwa bei der
Traumdeutung oder im seelsorgerlichen oder psychotherapeu-
tischen Gesprich). Aber das Verhalten der breiten Schichten
und ihrer fithrenden Personlichkeiten macht auf Schritt und
Tritt unverkennbar deutlich, dass sie ihnen allen im Nacken
sitzt: Alle flishen vor der verdringten Schuld, aus der die
Angst hervorgeht, sei es in die Berufsarbeit, in fortschrittliche
Geschiftigkeiten, in einflussreichere oder eintriglichere Stel-
lungen, sei es in eine iiberbetonte Wissenschaftlichkeit, in
hochgeistige Streitgespriche, in extreme Stellungnahmen zu
politischen Tagesfragen, sei es in den Wohlstand, in eine zur
Arbeitswelt vollig gegensitzliche Freizeitwelt, in ein Aus-
kosten der tausend Moglichkeiten, die uns da aufgedréngt
werden und uns die Stille zu Einkehr und Besinnung rauben.
Im ganzen ist eine Verlagerung der Lebenskrifte aus der
Mitte des Seins in die Randzonen &dusserer Wirksamkeit
festzustellen, wodurch sich einerseits ein iibersteigerter Wohl-
stand mit seinen Annehmlichkeiten, Gefahren und Schéden
ergab und anderseits das Denken in iibernommenen Formen
erstarrte und die seelischen Funktionen verodeten.

Es sei nicht verschwiegen, dass starke Zweige der Wirt-
schaft, im besonderen auch der Industrie und des Baugewer-
bes, sich an der Befriedigung dieses allgemeinen Fluchtbe-
diirfnisses beteiligen und es auch durch eine menschliche
Schwichen treffende Werbung kriftig zu steigern wissen.
Wer dazu Hand bietet, miisste sich dariiber klar sein, dass er
den Menschen schadet, seinen Auftrag verrdt und sich mit
Schuld belastet.

3. Der innere Weg

Aus unseren knappen Andeutungen iiber die Ursachen
des seelischen Notstandes ist zu folgern, dass sich dieser nur
durch eine Wandilung der Grundhaltung, durch eine lebendige
Riickverbindung mit dem unsichtbaren Ursprung allen Seins
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wenden ldsst. Es ist die Aufgabe jedes einzelnen Menschen,
in den epochalen Verdnderungen, die sein dusserer und sein
innerer Lebensraum in unserem Jahrhundert erfahren hat
und weiter erfihrt, sein seelisches Gleichgewicht wieder zu
finden und zu bewalren.

Die Bearbeitung dieser Aufgabe stellt ungewohnte An-
forderungen. Sie ist weit schwieriger als die von Problemen
technischer, wirtschaftlicher oder politischer Art. Zweckdien-
lich sind hierfiir weniger jene Féhigkeiten und Kenntnisse,
die uns durch Erziehung und Schulung beigebracht wurden
und die wir im Berufsleben verwenden und erweitern konn-
ten, als vielmehr Mut zu vorbehaltloser Selbsterkenntnis und
die Bereitschaft, den beschwerlichen Weg innerer Lduterung
und Selbstwerdung zu suchen und zu gehen. Wer diesen Weg
beschreitet, wird fahig, jene urtiimlichen Lebenskrdfte geistig
zu fiihren und in den Entscheidungen des Alltags wirksam
werden zu lassen, die im Wesen des Menschen griinden.

Hierauf zielen denn auch die Stellungnahmen namhafter
Denker unserer Zeit ab. Sie bemiihen sich, gangbare Wege
der Selbstfindung und Personwerdung zu weisen. Es soll sich
der einzelne Mensch als wesensgeméisse Ganzheit in seiner
einmaligen, unverwechselbaren Eigenart und Bestimmung
voll entfalten. Er bedarf dazu der Hilfe verstdndnisvoller
Mitmenschen und der Gesellschaft, ebenso aber auch der
tdtigen Teilnahme an deren Sorgen und Aufgaben. Nur wo
ein solcher Vorgang im Flusse ist, kann es gelingen, das
Zusammenleben, die dazu nétigen Institutionen sowie den
Lebensraum menschenwiirdig zu gestalten.

Es wird zu beachten sein, dass das von dieser Seite
empfohlene Vorgehen in wesentlichen Hinsichten der Art
widerspricht, in der wir Notstinde zu beheben uns gewohnt
sind: Wir planen Aktionen, griinden Korperschaften, sam-
meln Gelder und suchen die breiten Schichten in Bewegung
zu setzen. Dieses auf dussere Wirksamkeiten und sichtbare
Erfolge abzielende Vorgehen kann nur dann zu wirkli-
chen, dauerhaften Verbesserungen der Verhéltnisse fiihren,
wenn es von Menschen ausgeiibt wird, die ihren inneren
Weg gehen und mit sich selbst in Einklang stehen.

4. Weltbild und Wirklichkeit

Im Schrifttum der letzten Jahre, das der Erorterung der
hier aufgeworfenen Fragen gewidmet ist, nimmt die knapp
gefasste Schrift von Jean Gebser: Der unsichtbare Ursprung
[1] insofern eine besondere Stellung ein, als sie einige beher-
zigenswerte Hinweise auf den Weg enthélt, den der aufge-
klirte Abendlinder zu gehen hitte, um zu sich selbst zu
kommen und so die Gegenwartsnot zu iiberwinden. Es diirfte
daher gerechtfertigt sein, die wesentlichen, darin entfalteten
Gedanken an dieser Stelle etwas eingehender zu verfolgen?).

Es liegt dem als Professor fiir vergleichende Kulturlehre
an der Universitit Salzburg titigen, in Bern lebenden Verfas-
ser daran, den arg verschiitteten Zugang zum unsichtbaren
Ursprung der sichtbaren Erscheinungen freizulegen, damit
die von dort ausstrahlenden Aufbaukrifte in uns wieder
wirksam werden konnen. Dabei ist er offensichtlich bestrebt,
dem in wissenschaftlichem Denken geschulten Fachmann in
dessen eigenem Schaffensbereich zu begegnen und ihn mit
der da gebotenen Sachlichkeit und Folgerichtigkeit von der
Notwendigkeit zu iiberzeugen, es sei das durch die aufklére-
rischen Gesetzlichkeiten der Subjekt-Objekt-Trennung, der
Kausalitit und der Statistik bestimmte Denken, dem die
Wissenschaften ihre grossen Erfolge verdanken, durch ein
offenes, das Ganze des Seins umfassendes zu erganzen.

2) Das Buch stiitzt sich auf frithere Veroffentlichungen des Ver--
fassers, vor allem auf das 1966 in zweiter Auflage erschienene zwei-
bindige Werk: Ursprung und Gegenwart.
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Zu solcher Bewusstseinserweiterung bedarf es zahlreicher
Schritte. Ein erster und wesentlicher besteht darin, die tibli-
cherweise als a priori giiltig vorausgesetzten Grundgrdssen
des geometrischen Raumes und der linearen Zeit, auf welche
sich die Inhalte der sichtbaren Welt beziehen, auf den ihnen
zustehenden Giiltigkeitsbereich einzuschrinken. Dazu muss
man sich vorerst dariiber klar sein, dass sie keineswegs
absolut gelten, wie das fatalerweise heute noch von fast
jedermann bedenkenlos angenommen wird. Vielmehr sind sie
als von uns hergerichtete Hilfsmittel eines unserem Fassungs-
vermogen angepassten Denkens zu verstehen. Wir verwenden
sie gewissermassen als die Koordinaten eines Bezugssystems,
in welchem wir uns ein Weltbild aufzubauen bemiihen, das in
den uns wichtig erscheinenden Belangen der wirklichen Welt
moglichst genau entspricht®). Dabei ist aber nur eine mehr
oder weniger weitgehende und iiberdies von individuellen
Urteilen abhéngige Annidherung zu erreichen. Vieles wird
ausgeschlossen, Wesentliches bleibt Geheimnis. Und iiberdies
triiben unbewusst sich vordringende Bediirfnisse und Begeh-
ren das Bild. Dieses weicht somit von der wirklichen Welt
betrdchtlich ab. Es ist dieser Umstand, der so oft iiber-
sehen wird, was zu Missverstindnissen und Konflikten
Anlass gibt.

Nun ist aber noch eine weitere Unterscheidung zu
treffen, ndmlich jene zwischen der Welt der sichtbaren Dinge
und der diesen zugrunde liegenden Wirklichkeit. Dieses Wort
meint jene verstandesméssig nicht fassbare Wesenheit, welche
die Geschehnisse unsichtbar begriindet und in welcher die
sichtbaren Dinge ihren gemeinsamen Ursprung haben. Es ist
die eigentliche Bedeutung alles Sichtbaren, auf diesen fiir
unser Weltverstindnis entscheidend wichtigen Sachverhalt
hinzuweisen, ihn unserem Bewusstsein zu offenbaren, uns in
unserem Wissen um die Allgegenwart und Allwirksamkeit
des Zugrundeliegenden zu bestirken. Gleich wie wir nach
einem bekannten Wort Goethes gehalten sind, im Kleinsten
das Ganze zu erblicken, so steht es uns auch zu, in den
sichtbaren Erscheinungen den unsichtbaren, ursprung- und
wesenhaften Kern der Dinge wahrzunehmen.

Bekanntlich brach die Einsicht in die Relativitdt unserer
Begriffe von Raum und Zeit bald nach der letzten Jahrhun-
dertwende durch, bemerkenswerterweise weder in der Philo-
sophie noch in der Theologie, sondern in der Physik und der
Psychologie. Bei subatomaren Reaktionen zeigt sich, dass
sich die Zeitfolge von Ursache und Wirkung umkehren kann,
dass also diese Vorginge nicht kausal verlaufen. Weiter lzsst
sich die Trennung von beobachtendem Subjekt und beobachte-
tem Objekt nicht mehr restlos durchfithren. Und schliesslich
widersprechen eine Reihe anderer Feststellungen, die unter
der Bezeichnung «Komplementaritidt» zusammengefasst
werden, den Vorstellungen der klassischen Physik. Damit ist
einer mechanisch-materialistischen Auffassung vom Aufbau
der Natur und den sich darauf stiitzenden Weltanschauungen
der Boden entzogen.

Mit der Wiederentdeckung des Unbewussten und der
sich da abspielenden Vorgidnge hat die Tiefenpsychologie
seelische Sachverhalte festgestellt, die eine auffallende Paral-
lelitdt zu denen in der modernen Physik aufweisen. In beiden
Disziplinen erwies es sich als notwendig, die letzten Ursachen
der sichtbaren Erscheinungen nicht mehr wie bisher im
Giiltigkeitsbereich rationaler Grundeinheiten zu suchen, son-
dern sie in einen unser Vorstellungsvermdgen iibersteigenden
Bereich zu verlegen und auf deren rationale Klirung zu
verzichten.

3) Besonders deutlich hat Walter Traupel in der Schlussbetrach-
tung zu [8] den Unterschied zwischen der Welt der sichtbaren Vor-
ginge und den Modellvorstellungen, die wir uns von diesen machen,
herausgearbeitet.
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Entsprechendes gilt nun aber auch ganz allgemein, wo-
immer Grundfragen menschlichen Seins in Rede stehen: Den
Geschehnissen in der sichtbaren Welt und namentlich auch
den da wirksamen Kriften lidsst sich nur gerecht werden,
wenn sie gewissermassen als Projektionen von Vorgingen in
einer unsichtbaren Wirklichkeit hdherer Ordnung auf die
unserem Verstdndnis zugidngliche Ebene des Sichtbaren auf-
gefasst werden. Dabei ist der starken Neigung zu widerste-
hen, diese libergeordnete Wirklichkeit mit Vorstellungen aus
der Welt der sichtbaren Dinge auszustatten. Vielmehr ist
nachdriicklich festzuhalten, dass sie weder an Raum und Zeit
noch an irgendwelche Inhalte oder Gesetzlichkeiten unserer
Weltbilder gebunden ist. Wir werden uns also von unseren
starken Bindungen an derartige Vorstellungen zu ljsen haben.
Nur so konnen die sichtbaren Dinge fiir den ihnen zugrunde-
liegenden Ursprung durchsichtig werden.

5. Ursprungsnihe als Urbediirfnis

Was hier mit unsichtbarem Ursprung bildhaft umschrie-
ben wird, darf nicht als Ergebnis einer anthropologischen
Untersuchung oder als Modellvorstellung von Philosophen
oder Psychologen missverstanden werden. Vielmehr ent-
spricht es einem urtlimlichen Verlangen der Menschennatur,
in allem Begegnenden die Nihe der iibergeordneten Wirklich-
keit zu spiiren, die Verbindung mit ihr zu pflegen, sich der
Geborgenheit in ihr zu vergewissern und von ihr die Krifte
zu empfangen, deren der Mensch bedarf, um sich in der Welt
bewdhren zu kénnen. Daher wurde diese Wirklichkeit in den
Kulturen und Religionen aller Zeiten durch Mythen, Bilder
und Symbole veranschaulicht, die urtiimlich in uns angeleg-
ten seelischen Strukturen (Archetypen) entsprechen und diese
zur Wirksamkeit anregen: Sie wecken unserem Menschsein
wesensgemdiss zugehodrige Anliegen und drdngen auf deren
Verwirklichung durch entsprechende Handlungen. Dabei ist
weniger an besondere Kultakte zu denken, die einen be-
stimmten Symbolgehalt zum Ausdruck bringen, als vielmehr
an das Durchsichtigwerden unseres alltiglichen Tuns wie
auch alles Sichtbaren iiberhaupt fiir den diesem allem zu-
grundeliegenden Ursprung.

Das Verlangen nach Riickverbundenheit mit diesem und
nach Gehaltenheit durch ihn ist auch in den modernen
Menschen wirksam; nur ist es meist tief ins Unbewusste
verdrangt und von Vordergriindigem {iiberlagert. Es dussert
sich daher bei ihnen meist in archaischen oder mechanistisch
verzerrten oder idealistisch libersteigerten Formen, die auf
den um klares sachliches Denken Bemiihten abstossend wir-
ken.

An dieser Stelle sei angemerkt, dass der Glidubige die
Ursprungsndhe auch als Ndhe dessen erlebt, an den er
glaubt, von dem er sich gehalten und dem er sich verantwort-
lich weiss. Dadurch gewinnt das Wort Ursprung erst seine
personlich verpflichtende Bedeutung fiir unser Verhalten.

6. Evolution als Nachvollzug

Das hier angedeutete Grundverhiltnis zwischen der
ibergeordneten Wirklichkeit und der Welt des Sichtbaren
soll im Hinblick auf seine entscheidende praktische Bedeu-
tung noch von einer anderen Seite her beleuchtet werden.
Wir gehen dazu von der bekannten Redewendung aus, nach
welcher von einem, der sich in einer schwierigen Entschei-
dungslage bewdhrt hat, gesagt wird, er sei sich selber treu
geblieben. Diesem Satz liegt das intuitive, im Wesen der
Person griindende Wissen um eine innere Instanz («sich
selber») zugrunde, welcher der in die Entscheidung Gestellte
die Treue hélt, indem er ihr gehorcht. Er tut es im unerschiit-
terlichen Vertrauen darauf, dass diese innere Autoritdt, weil
sie der iibergeordneten Wirklichkeit angehort, weit besser als
sein bewusstes Ich weiss, welches Verhalten richtig, das heisst
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dem eigenen Wesen gemdss ist, und dass nur wesensgemasses
Benehmen den Lebenssinn zu erfiillen und den Frieden in der
Welt zu bewahren vermag. Indem er gehorcht, iberldsst er
die zu treffende Entscheidung dem Ratgeber in seinem In-
nern und beschriankt sich darauf, dessen Vorentscheidung zu
vernehmen, sinngemaéss zu deuten und nachzuvollziehen.

Es sei hier daran erinnert, dass die Instanz, welche die
Vorentscheidung trifft, nicht an unsere Vorstellungen von
Raum und Zeit gebunden ist. Der Beschluss ist ausserhalb
ihrer, oder, wie es im Neuen Testament heisst, «vor Grund-
legung der Welt» (Epheser 1,4) getroffen worden. Insofern
kann gesagt werden, wesensgeméisses Verhalten sei Nachvoll-
zug einer grundsitzlichen Entscheidung, die in der i{iberge-
ordneten Wirklichkeit schon gefallen ist, die wir in uns tragen
und die unsere Haltung im Leben unverlierbar pragt. «Diesen
Vorentscheid im Sichtbaren nachvollziehend zu verwirkli-
chen, ist unsere Lebensaufgabe. Evolution*) ist so betrachtet
weder Fortschritt noch Entwicklung, wohl aber Auskristalli-
sierung des Unsichtbaren im Sichtbaren, die durch wesen-
getreue Arbeit zu leisten ist.» [1], S. 10.

7. Verabsolutierte Raumzeitwelt

Die Beziehung zwischen der Welt der sichtbaren Erschei-
nungen und der dieser zugrunde liegenden Wirklichkeit stellt
einen Sachverhalt dar, der einer uralten, hundertfach immer
wieder neu ausgesprochenen Einsicht entspricht. Dieser mag
heute vielen als reichlich theoretisch oder veraltet erscheinen.
Tatséchlich ist er aber von geschichtsméachtiger Bedeutung.
Das wird sichtbar, wenn die Folgen seiner Missachtung
bedacht werden. Dazu ist vorerst darauf hinzuweisen, dass
der Sinn fir das Ursprunghafte seit der Aufklirung immer
mehr verblasste: Es kam zur Aufspaltung von Kleinstem und
Ganzem, Ausserem und Innerem, Sichtbarem und Unsicht-
barem. Ihr folgte die Uberbewertung und Verabsolutierung
der verstandesgemiss fassbaren Teile bei gleichzeitiger Ver-
dringung und Vernachlissigung der anderen, wesenhaften.
Dadurch ging dem Lebensgefiihl und dem Weltverstdndnis
des Menschen die Dimension der Vertikalen verloren: Das
aufgekldrte Bewusstsein hat den Tiefenschichten der Seele
und den Hohenbereichen des Transzendenten die Lebensbe-
rechtigung abgesprochen. Geblieben ist die unwirtliche Polar-
landschaft eisiger Rationalitit auf der bewussten Seite und
eine unheimliche Glut fiihrungsloser, verwilderter Triebener-
gien in den Tiefen des Unbewussten.

Die Folgen dieses Auseinanderbrechens der Lebensganz-
heit sind furchtbar. Wir erleben sie heute in voller Stirke:
Auf der einen Seite fithrte das Uberhandnehmen einseitigen
rationalen Denkens in Schulung, Erziehung, Berufs- und
Gesellschaftsleben zu materialistischem Welt- und Selbstver-
stdndnis sowie zu entsprechenden Ideologien. Damit erfiillten
sich die Voraussetzungen einerseits fiir eine zunehmende
Vermassung der Volker und anderseits fiir das Auftreten von
Diktaturen mit ihren Schrecken und Grausamkeiten. Eine
weitere zwangsldufige Folge war die Aufspaltung der Welt in
einen kommunistischen und einen sich liberal nennenden
Teil, wobei aber beide Teile unter derselben rationalistischen
Einseitigkeit leiden. Das dussert sich in den Wohlstandsldn-
dern unter anderem in der Spaltung in eine hochgradig
rationalisierte Arbeitswelt und ein dusserst irrationales Ver-
halten mit unerhortem Giiterverschleiss in der Freizeit. Wei-
tere Auswirkungen sind die starke, rasch zunehmende Zersto-
rung der natiirlichen Umwelt durch Ubernutzung und Ver-
schmutzung, die Verschuldung der offentlichen Hand sowie
die Wihrungs- und Wirtschaftskrisen.

4) Evolution meint bei J. Gebser das Werden, Wachsen und
Reifen aller Kreatur, jene Geschehnisketten also, die im sichtbaren
Bereich in Erscheinung treten, aber im unsichtbaren griinden.
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Auf der anderen Seite fehlt der Seele der ihr gemdisse
Lebensraum. Sie fiihlt sich mit Recht ungeborgen, missver-
standen, vernachlédssigt. Deshalb sucht sie ihre bedrohte
Existenz auf jene Weise zu verteidigen, die ihr bei der
mangelnden Hilfe durch das bewusste Denken noch maoglich
ist: Sie rdcht sich an denen, die ihr die gebotene Pflege
vorenthielten, durch Zerstorung bestehender Ordnungen, wo-
mit sie zugleich eine Anderung der sie bedriickenden Da-
seinsbedingungen zu erzwingen hofft. Aber auch die hem-
mungslose Befriedigung ihrer verwilderten Triebe gehort zu
ihrem Krankheitsbild.

Unsere knappen Hinweise auf die Weltlage durften
gezeigt haben, dass wir uns keineswegs im Glashaus spitz-
findiger Theorien herumtreiben. Soll die hoéchst unbefriedi-
gende Phase blosser Scheinlosungen und Symptombekdmp-
fungsaktionen iiberwunden werden, ist es unerlédsslich, vorerst
die geistigen Grundlagen neu zu bedenken, auf denen sich ein
wirklicher Fortschritt aufbauen lasst.

8. Schwierigkeiten und Gefahren

Wir wiesen oben auf die grundlegende Feststellung
J. Gebsers hin, wonach unser Verhalten als Nachvollzug
einer vor aller Zeit gefallenen Vorentscheidung aufzufassen
sei. Dabei ergibt sich die Schwierigkeit, dass uns dieser
Entscheid nicht in der Sprache unserer Zeit kundgetan wird,
sondern in der ungleich stirkeren der Secle: Es sind ver-
schliisselte, symbolkriftige Bilder, Gestalten und Zustandsfol-
gen, die vorwiegend als Triume erlebt werden. Sie bediirfen
der Entschliisselung sowie der Ubertragung der Allgegenwér-
tigkeit und Gleichzeitigkeit, in denen sie erscheinen, in das
raumliche Nebeneinander und das zeitliche Nacheinander
unserer hiesigen Welt, damit uns ihr Sinn offenbar werde.
Das gelingt uns umso eher, je mehr wir am Bereich des
unsichtbaren Ursprungs teilhaben. Und je mehr uns solche
Sinndeutung gelingt, desto stdrker wird unsere Riickverbin-
dung mit der wahren Wirklichkeit, desto mehr fiihlen wir uns
geborgen, in unserem Personsein gestirkt, gegen Wesenswid-
riges widerstandsfahig und zur Erfiillung unseres hoheren
Auftrags befdhigt.

Eine zweite Schwierigkeit ergibt sich daraus, dass unser
so sehr durch das Sichtbare bestimmtes Denken an der
Unsichtbarkeit des Ursprungs Anstoss nimmt und sich wei-
gert, diesen als wirklich seiend anzuerkennen. Zum mindesten
fordert es schliissige Beweise. Bekanntlich besteht ein solches
Beweisverfahren in einem folgerichtigen Riickfiihren des zu
beweisenden Sachverhalts auf einen anderen, der allgemein
als zutreffend anerkannt wird. Nun haben uns aber die
Umwélzungen in der Physik, in der Psychologie und in
anderen Forschungsgebieten gezeigt, dass solche, auf allge-
meiner Anerkennung beruhende Urteile nur beschrankt
giiltig sind. Das trifft namentlich dort zu, wo es sich um
Grundfragen des Lebens handelt, weshalb bei diesen ratio-
nale Beweise kaum zu iiberzeugen vermogen. Uberdies wiirde
auch ein streng schliissiger Beweis, weil er ein Erzeugnis des
«blossen» Verstandes ist, der Seele keineswegs das Gefiihl
der Gewissheit verschaffen. Wessen sie bedarf, ist ein dusse-
res Verhalten, das dem eigenen Wesen entspricht, ist der feste
Wille, dem Wahrspruch der inneren Instanz die Treue zu
halten. Wo sie spiirt, dass dieser Wille trotz aller Verzerrun-
gen und Brechungen des hiesigen Lebens am Werk ist, da
leuchtet ihr die Wirklichkeit des unsichtbaren Ursprungs
unmittelbar ein und sie bedarf hierfiit keines Beweises.

Es ist hier nun noch auf jene weiteren, hdufig vorkom-
menden Erscheinungen hinzuweisen, die sich erfahrungs-
gemiss aus der starken Neigung des Abendldnders ergeben,
den Weg abzukiirzen, der zu gehen ihm aufgetragen ist, und
die Friichte des Lebens vorwegzunehmen, die doch nur dem
zukommen, der bis zum Ende durchhilt. Viele begniigen sich
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ndmlich in unserer Sache mit einem nur dussere Umstinde
erfassenden Verstdndnis der ursprunghaften Konstellation,
die uns hier beschiftigt, oder mit einem voreiligen, religios
begriindeten Bekenntnis zu ihr, ohne den hierfiir unerlissli-
chen Erlebnissen standgehalten, noch deren Sinn ergriindet zu
haben. Diese Vorwegnehmer kénnen zwar dank ihrer Ent-
scheidung fiir eine, wie sie meinen, «gute» Sache nach
aussen und vor allem bei sich selbst den Anschein ethisch
hochstehender, tugendhafter oder gar frommer Menschen
erwecken. In Wirklichkeit aber blockiert ihr Schritt, weil er
vorzeitig getroffen wurde, in ihnen das notwendige Durch-
laufen der natiirlichen Entwicklungsphasen und damit das
wesensgemésse Reifen der Person. Zugleich bewirkt er krank-
hafte Stauungen der verdringten, filhrungslos gewordenen
Triebenergien. Diese storen das innere Gleichgewicht und
konnen sich in Ausbriichen von katastrophalem Ausmass
auswirken.

Von den zahlreichen Erscheinungsformen solcher Vor-
wegnahmen treten zwei Auspridgungen besonders héufig auf:
Unter einer ersten leidet der an materialistische Leitbilder
Gebundene, so etwa der rationalistisch denkende Fachmann
oder der Manager. Seine Entscheidung fiir das Ursprunghafte
bezieht er auf sein dusseres Verhalten, bei dem er sich an eine
bestimmte Auswahl moralischer Normen hilt, wie sie in den
Kreisen, in denen er verkehrt, in Geltung stehen. Dabei
glaubt er, auf diese Weise die zur Erhaltung seines guten
Rufes erforderlichen Opfer erbracht zu haben. Erfahrungs-
gemdss erstarrt er aber dabei immer mehr in sturen Gesetz-
lichkeiten, womit er sich und seinen Nichsten das Leben
sauer macht.

Die zweite Auspragung ist bei kirchlich Frommen, etwa
bei Kindern strenggldubiger Eltern, zu beobachten, wo es oft
zu einer vorzeitigen Glaubensentscheidung kommt. Ist diese
so geartet, dass man sich auf gewisse, aus dem Zusammen-
hang heraus gerissene Sitze einer religisen Lehre (Bibel)
festlegt, indem man sie fiir wortlich wahr hilt, statt sie
sinngemass zu deuten, oder dass man sich an eine Fiihrer-
gestalt bindet und deren Meinung sklavisch iibernimmt, so
wird dadurch die Fiille des Lebens auf einen engen, streng
vorgeschriebenen Kanal eingedimmt. Es treten dann dhnliche
Entwicklungsstérungen und Triebstauungen auf wie bei der
zuerst genannten Vorwegnahme. Uber derartige seelische
Erkrankungen liegen zahlreiche, erschiitternde Berichte aus
der psychotherapeutischen Praxis vor, so ganz besonders von
W. Bitter in [4] und [5] sowie von Paul Tournier in [6].

Unsere Hinweise auf Erschwernisse und Gefahren diirf-
ten gezeigt haben, dass der Zutritt zur tibergeordneten Wirk-
lichkeit weder leichthin noch einmalig zu gewinnen ist.
Vielmehr ist uns aufgegeben, ihn durch ein aufrichtig gelebtes
Leben, in welchem jede Phase zu ihrem natiirlichen Ab-
schluss gebracht wird, immer wieder neu zu ersteigen und zu
erleiden. Ein solches Leben ist alles andere als vollkom-
men. Kein Menschenleben ist frei von Irrtiimern, Fehlern,
Hérten und Ungerechtigkeiten®). Aber der Aufrichtige steht
zu seinen Schwichen und rechtfertigt sich nicht. Er weiss um
seine Schuld und sein von Reue erfiilltes Herz; er weiss aber
auch um die Nihe jenes einen, der sich an den Tisch der
Zollner und Siinder setzte.

9. Stufen der Bewusstwerdung

Wir kommen nun wieder auf den oben verwendeten
Begriff der inneren Instanz zuriick. Er hat verschiedene
Namen. So spricht man etwa auch von der inneren Stimme,

5) Wohl eine der eindriicklichsten und schdnsten Darstellung des
Weges, den der religiose Mensch zu gehen, und der Krisen, die er
da zu bestehen hat, ist die Erzihlung Siddhartha von Hermann Hesse,
bezeichnenderweise eine indische Dichtung (Fretz & Wasmuth Verlag,
Ziirich).
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vom besseren Ich, vom Gewissen®), vom Selbst, vom Wesens-
kern, von der inneren Natur, vom Urgrund der Person. Das
alles sind Umschreibungen fiir das Hereinragen der wahren
Wirklichkeit in die hiesige Raumzeitwelt, das sich in jedem
einzelnen Menschen in je besonderer Weise vollzieht. Jeder
ist Triger dieses Geschehens und erhilt dadurch Kunde von
Jener iibergeordneten Wesenheit, welche die sichtbaren Ge-
schehnisse begriindet. Es kommt nun alles darauf an, dass
wir uns dieses fiir unser Selbstverstindnis grundlegenden
Sachverhalts bewusst werden und unser Verhalten danach
ausrichten.

Dass sich dieses integrale Bewusstsein heute neu heraus-
zubilden im Begriffe steht, zeigt der Verfasser uberzeugend
anhand von Aussagen hervorragender Personlichkeiten unse-
rer Zeit. An diesen lassen sich drei Stufen unterscheiden: In
einer ersten wird die Gebundenheit unseres Denkens an die
Vorstellung eines einachsigen Zeitablaufs durch die Feststel-
lung in Frage gestellt, dass sich die Zeitfolge umkehren oder
dass an ihre Stelle ein Zugleich treten kann. Im seelischen
Leben ist das erste beispielsweise bei jenen Traumen der Fall,
die zukiinftige Ereignisse vorwegnehmen, das zweite bei
«Kerntrdumen», die etwas zeitlos Giiltiges aussagen und bei
denen es nach dem Erwachen nicht gelingt, die einzelnen
Traumelemente in die Reihenfolge eines festen Nacheinander
einzuordnen. Derartige Feststellungen des Psychologen
(C. G. Jung) werden erginzt durch Ausserungen von Dich-
tern. Sie weisen auf die Notwendigkeit hin, den linearen
Zeitbegrift zu iiberwinden, bzw. durch eine der Wirklichkeit
besser entsprechende Vorstellung zu ersetzen.

In der zweiten Stufe leuchtet in den Aussagen von
zeitgendssischen Physikern, Malern und Dichtern die Nihe
des unsichtbaren Ursprungs unmittelbar auf. Es ist, wie wenn
man sich im Vorhof eines Tempels bewegen und alles, was da
geschieht und lebt, auf das verborgene Heiligtum hinweisen
wiirde, von dem es seinen Sinn erhdlt und von dessen
Gegenwart es zeugt. Dieser Bezug wird in der dritten Stufe
von Denkern und Dichtern in Kernsdtzen deutlich ausgespro-
chen. Ergénzend sei erwihnt, dass der Verfasser an friitheren
Stellen die hervorragende Bedeutung hervorhebt, die den
ostlichen Weisheitslehren, so vor allem dem Tao (Laotse, 500
v.Chr.), sowie einzelnen Ausspriichen Christi und seiner
Jiinger beziiglich unserer Fragestellung zukommen. Im gan-
zen ergibt sich ein {iberaus reichhaltiges Bild der in den
Friihzeiten und namentlich auch heute vertretenen Auffas-
sungen {iber den unsichtbaren Ursprung allen Seins, das
erkennen ldsst, wie eingehend sich heute Denker und Gestal-
ter damit befassen.

Es liegt nun an uns, diese wegweisenden Vorleistungen
von Einsichtigen ernst zu nehmen und zu tun, was wahrhaft
zeitgemdss und fortschrittlich wire. Vielleicht ist es zweck-
mdssig, dabei den von J. Gebser beschriebenen Stufen der
Bewusstwerdung zu folgen. Wo das geschieht, lockern sich
die starren Vorstellungen von Raum und Zeit und fiillen sich
mit lebendigen Inhalten, die ihnen tieferen Sinn verleihen.
Von Erlebnissen solcher Aufwertungen des Raumbegriffs
(Ort, lieu) spricht Paul Tournier in [6] und gibt fesselnde
Beispiele aus seiner seelenirztlichen Titigkeit. Beim Zeitbe-
griff wirken sich die entsprechenden Vorgidnge ebenso nach-
haltig auf das praktische Verhalten aus: Mit dem Erlebnis
der Ursprungsnihe verschmelzen die drei Zeitphasen (Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft) zu einem Zugleich, so
dass kein Anreiz mehr besteht, vor der Gegenwart zu flichen
und das Heil in der Zukunft zu erwarten. Die iiberbetonte

6) Den vielschichtigen Fragen iiber das Gewissen hat W. Bitter
in [4], S. 52-75, ein héchst beachtenswertes Kapitel gewidmet. Hier
ist das Urgewissen als archetypische, transmoralische, letzte Instanz
gemeint, die der Glaubige als Stimme Gottes vernimmt.
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Zukunftsbezogenheit, die eingangs festgestellt wurde und uns
vor unendlich schwer 16sbare Probleme stellt, liesse sich in
dem Masse abbauen, als es gelingt, das Hereinragen des
Ursprungs in die hiesige Welt erlebnisméssig zu erfassen.

10. Entwicklung und Fortschritt

Wir haben eingangs auf die iibersteigerte Geltung hingewie-
sen, welche gemeinhin Wortern wie Planung, Entwicklung und
Fortschritt beigemessen wird. Eine das Lebensganze iiber-
schauende Denkweise vermag ein so einseitiges Urteil nicht
zu bestédtigen. Vielmehr sieht sie sich gendtigt, die entspre-
chenden Titigkeiten auf ihren Zustédndigkeitsbereich einzu-
schrinken, sie einer hoheren Ordnung zu unterstellen und
von allem faszinierenden Beiwerk zu befreien. Hieriiber hat,
was die Planung betrifft, Karl Schmid an der Generalver-
sammlung des Schweizerischen Ingenieur- und Architekten-
Vereins vom 3.Juli 1971 in Ziirich eindriicklich und aus
reichster Erfahrung berichtet [7].

Im Grunde dasselbe meint Jean Gebser, wenn er von der
Evolution sagt, sie sei Nachvollzug einer im Bereiche des
unsichtbaren Ursprungs gefallenen Vorentscheidung, der zu
gehorchen uns aufgetragen ist. Diese Formulierung driickt
eine Grundwahrheit von kaum auslotbarer Tiefe aus. Denn
Evolution, das Wort zu seinem vollen Nennwert genommen,
bezieht sich nie nur auf dussere Wirksamkeiten allein, son-
dern meint immer zugleich auch Selbstwerdung der Person,
also wesensgemisse Entfaltung auf der Grundlage der uns
gesetzten Ordnung. Wer das ernsthaft bedenkt, dem kann
jenes Wort Christi wie eine begliickende Erkenntnis aufleuch-
ten, das lautet: «Nicht ihr habt mich erwéhlt, sondern ich
habe euch erwihlt und euch dazu bestimmt, dass ihr hingeht
und Frucht tragt und dass euere Frucht bleibe, damit euch
der Vater gebe, um was ihr ihn in meinem Namen bittet.»
(Joh. 15, 17.)

Schliesslich ist noch das dritte Wort zu bedenken.
Wahrer Fortschritt meint eine Wertvermehrung. Da ist zu
fragen, nach was fiir Kriterien er zu beurteilen sei. Hieriiber
gibt es viele Meinungen; jedes Fachgebiet und jeder Interes-

Nebelwarnung auf der Autobahn

Die erste vollautomatische Nebelwarnanlage in der Bundesrepublik
auf der Autobahn Miinchen-Niirnberg. Auf Wechselverkehrszeichen
erscheint bei verringerter Sichtweite eine Nebelwarnung, verbunden mit
einem gelben Blinklicht
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senkreis hat seine eigenen Massstibe. Im Grunde ist aber
nur einer giltig: Dass der Mensch auf dem Wege seiner
Selbstwerdung fortschreite. Nur was dieser Grundaufgabe
wirklich dient, ist wahrer Fortschritt. Dieser ldsst sich sehr
wohl mit der Ausiibung jedes rechten Berufes verbinden. Ja
es liefert die in der richtigen Grundhaltung durchgefiihrte
Facharbeit hierzu einen unerldsslichen, durch nichts anderes
zu ersetzenden Beitrag. Allein, was mit «richtiger Grundhal-
tung» gemeint ist und wie diese zu erlangen wire, ldsst sich
nicht mit einfachen Formeln ausdriicken. Das mutige Buch
Jean Gebsers enthélt hierfiir hochst beachtenswerte Hinweise.
Es schliesst mit den Worten: «Wir leben, wer wiisste es
nicht, in entscheidenden Jahren. Das ist eine sachliche Fest-
stellung. Uns steht eine Kraft zur Seite und wohnt in uns, die
dem Niedergang gewachsen ist. Ich habe sie genannt, auf ihre
Wirksamkeit hingewiesen. Es wére wahrlich gut, wir beher-
zigten sie.» A. Ostertag
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DK 656.056

Sehr oft werden «Nebellochery zu ernsten Gefahren-
quellen fiir den Verkehr. Auf der Autobahn Miin-
chen—Niirnberg ist nun die erste vollautomatische Nebel-
warnanlage in der Bundesrepublik in Betrieb genommen
worden. Diese Versuchsanlage in der «Echinger Senke»,
20 km nordlich von Miinchen, schaltet selbsttdtig optische
Warnsignale ein, sobald die Sichtweite auf der Fahrbahn
einen einstellbaren Minimalwert unterschreitet. Nur dann
also, wenn wirklich eine akute Gefahr besteht, wird der
Autofahrer durch die Warnzeichen aufmerksam gemacht.
Auf dem vier Kilometer langen Gefahrenabschnitt nahe
der Anschlussstelle Eching sind die in der dortigen Tal-
mulde hiufig auftretenden Herbstnebel zu einem besonders
gefiirchteten Feind der Autofahrer geworden und verur-
sachten zahlreiche Auffahrunfille und Massenkaram-
bolagen. Daher haben die Bundesanstalt flir Strassenwesen
in Koln, die Oberste Baubehorde im Bayerischen Staats-
ministerium des Innern und das Autobahnbauamt Miinchen
eine automatische Nebelwarnanlage entworfen, mit deren
Ausfithrung Siemens beauftragt wurde. Ferngesteuerte
Wechselverkehrszeichen, wie sie beispielsweise zur Anzeige
verkehrsabhingiger Geschwindigkeitsbeschrankungen einge-
setzt werden, machen in der «Echinger Senke» etwa 400 m

Schweizerische Bauzeitung - 89. Jahrgang Heft 51 - 23, Dezember 1971



	Der unsichtbare Ursprung

