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Diese Kostenverhiltnisse sind sicher sehr giinstig und sollten
eigentlich auf die Anwendung der elektronischen Rechenweise er-
mutigend wirken. Will man aber in das elektronische Rechnen
grosser Bauwerke einsteigen, so muss man sich iiber den Verlauf
der Berechnung zum voraus ein klares Bild machen. Bereits zu
Beginn muss sich der Ingenieur dariiber Rechenschaft ablegen, was
er eingeben und was er herausholen will. Da die maschinelle Arbeit
selber preiswert ist und vermutlich in den kommenden Jahren eher
noch billiger wird, lohnen sich Rechengiéinge mit grosser Varia-
tionsbreite. Dieses Hilfsmittel sollte man unbedingt beniitzen. Erst

Der «Wagerenhof» in Uster, ein Heim fiir geistig Behinderte

Hans und Jost Meier, Architekten SIA, Wetzikon

dann wird der Computer zum idealen Gerit, mit welchem sich
das Projekt Schritt fiir Schritt verbessern und optimieren lsst,
indem man Modifikation um Modifikation eingibt und die Re-
sultate priift. Fiir diese Arbeitsweise bietet die dritte Generation
der Rechengerite, welche nun allmidhlich zum Einsatz kommt,
besonders vorteilhafte Moglichkeiten. Auch wird an angebotenen
Rechenstunden in nichster Zukunft wohl kaum ein Mangel be-
stehen.

Adresse der Verfasser: Dr. B. Gilg und K. Weissbeck, Ing., Elektro-
Watt Ingenieurunternehmung AG, 8022 Zirich, Postfach.

DK 725.53

Die Ziircherische Pflegeanstalt fiir Gei-
stesschwache und bildungunfihige Kinder
in Uster ist im Jahre 1904 gegriindet wor-
den. Seither wurden total 773 Insassen be-
herbergt. Deren Aufenthaltsdauer ist re-
lativ hoch, da die meisten bis zu ihrem
Ableben in Uster verbleiben. Die Gliede-
rung der Anstalt weist drei Gruppen auf:
Erziehungsheim, Arbeitsheim und Pflege-
heim.

Das Erziehungsheim nimmt geistes-
schwache Jugendliche auf, die infolge ihres
Geisteszustandes die Volksschule nicht be-
suchen konnen oder fiir die Aufnahme in
die bestehenden externen Sonder- und
Hilfsschulen nicht in Betracht kommen,
weil ihnen das «Daheim» fehlt oder die
schliesslich aus irgend einem Grund in

terne, die zu Hause schlafen, fiir Bildung
und Arbeit aufgenommen werden konnen.
Mit 120 intern und zehn extern wohnen-
den Personen, die fiir die Fiihrung des
Betriebes notig sind, umfasst die ganze
Heimfamilie rund 400 Personen.
Vorgesehen ist eine Dreiteilung des Hei-
mes in: Abteilung fiir Erziehungsfihige
(104), Abteilung fiir Arbeitsfihige (56 in-
tern + 20 extern) und Abteilung fiir
Pflegebedurftige (90), total 270 Insassen.

2. Die Gestaltungsidee

Die architektonische Konzeption der Er-
weiterung fusst auf den neuen Gedanken

und Wegen, die in den letzten Jahren fiir
die Betreuung der Insassen durch Medizin
und Heilpadagogik entwickelt worden sind.
Als grundlegend darf die Wandlung der
alten Anstalt mit vorwiegend passivem Be-
wahrungscharakter in ein Heim mit Ent-
wicklungs-, Schulungs- und Arbeitsmdglich-
keiten gewertet werden.

Die neue Form, die dieser Wende sicht-
baren Ausdruck verleiht, wurde zunichst
in der Anordnung der Bauten nach einem
raumbildenden Prinzip gesucht. Der neue
Schwerpunkt des Heimes liegt nun nicht
mehr im grauen, grossen Anstaltsgemiuer,

Wagerenhof, Lageplan 1:2000. 1 bis 10 sind Neubauten, 11 bis 19 sind vorhandene Bauten

einer Familie nicht gehalten werden kon- 1 Arbeitsheim 4 Saalbau 12 Sonderschule 17 Gartnerei
nen. Aufgabe des Arbeitsheims ist es. all 2 Personalhaus 2 5—10 Erziehungsheim  13—15 Landwirtschaft 18 Betriebsgebaude
: = ’ 3 Personalhaus 3 11 Pflegeheim 16 Schweinestall 19 «Abendstern»

denen ein «Zuhause» zu bieten, die im
Heim erzogen und geschult worden sind,
die aber doch einer weiteren Betreuung
durch geeignetes Personal bediirfen, also
weder in die eigene Familie zuriickkehren,
noch sich in einen fremden Betrieb ein-
fiigen lassen. Sie helfen im Haus- und
Pflegedienst, in den Nebenbetrieben Land-
wirtschaft und Girtnerei, oder in einer
der vorgesehenen geschiitzten Werkstitten.
Im Pflegeheim sind jene untergebracht, die
Zeit ihres Lebens geistig Sduglinge blei-
ben. Nach wie vor wird fiir diese wenig
beneidenswerte Gruppe das bestmdgliche
geleistet. Landwirtschaft, Girtnerei und
Werkstitten ermoglichen zahlreichen In-
sassen sinnvolle Beschiftigung, die auch
noch einigen Ertrag abwirft.

Die Finanzierung der dringend notigen
Neubauten durch Beitrige Privater und der
Offentlichkeit ist beinahe gesichert. Falls
die kantonale Volksabstimmung zugunsten
eines Beitrages von 5,5 Mio Fr. ausfillt,
diirfte mit dem Baubeginn noch in die-
sem Jahr gerechnet werden.

Heimleiter sind unser GEP-Kollege
Jakob Elmer, dipl. Ing.-Agr., und seine
Gattin. Zweck unserer heutigen Projekt-
beschreibung ist es, sie in ihrer nicht leich-
ten Tatigkeit zu unterstiitzen und zugleich
eine interessante Arbeit unserer SIA-Kol-
legen Hans und Jost Meier weiteren Krei-
sen vorzufiithren. Red.

Aus dem Bericht der Architekten

1. Das Raumprogramm

Im vorliegenden Projekt ist die Erwei-
terung des Heimes von bisher 165 Insassen
auf deren 270 vorgesehen, wobei 20 Ex-
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Erziehungsheim (Bauten 5 bis 10 im Lageplan), Ubersichtsplan 1:500

7 10. |

sonnigen Frei-

sondern in einem weiten,
raum, der durch die neuen und alten Bau-
ten eigentlich gebildet wird.

o
=
©
S
o

Alle neuen Teile, jeder in seiner Zweck-
1 form: die Hauser des Erziehungsheims, das
i Arbeitsheim mit Kiiche und Verwaltung,
der Saalbau an dominierender Stelle, im
Hintergrund die Personalhduser, der Alt-
bau mit Pflegeabteilungen und geschiitz-
| ten Werkstétten, gruppieren sich um diesen
4 Hof. Er vermittelt die rdumlichen Be-
ziehungen aller Teile und ldsst diese zu
T einem Ganzen werden.

i) } = 3. Das Grundstiick

Der Wagerenhof besitzt ein schon ge-
legenes, vorziiglich arrondiertes Grund-
stiick von rund 46 000 m2? Flache. Trotz-
dem wurde das fiir die Neubauten notige

Einzelabteile fiir i
Land sehr sparsam abgegrenzt, so dass im

Bad 7/

= I

1 Kiihlschrank 6 Besteckschublade
2 Herd mit Backofen 7 Essplatz

3 Kehrichteimer 8 Héngeschrank

4 Spiile 9 Schreibplatz

5 Flaschenauszug 10 Schrank
Erziehungsheim, Einzelheiten 1:100 von Ess-

raum und Anrichte (Rdume 4 und 5 der Hauser
5. 6, 8 und 10 im Ubersichtsplan)

116

Seife usw.
Waschplatz
Handtuchauszug
Dusche
Schmutzwéasche

Putzraum

wc 8
wC 9
Bank 10
Handtiicher usw. 11

D oA W=

Erziehungsheim, Einzelheiten 1:100 von Wasch-
raum, Bad und WC (Raum 8 der Hé&user 7, 8 und
10 im Ubersichtsplan)

Schweizerische Bauzeitung -

bestehenden Baumgarten langs der Wa-
geren- und Wermatswilerstrasse noch ver-
schiedene Erweiterungsmoglichkeiten be-
stehen, wihrend in der siid-westlichen Ge-
landeecke, Asyl- und Feldhofstrasse, eben-
falls noch Baupldtze fiir Personalhduser
usw. freigehalten sind.

87. Jahrgang Heft 7 - 13. Februar 1969



4. Aufbau und Gliederung

Im Erziehungsheim leben die entwick-
lungsfihigen Insassen im Familienverband.
Je 10 bis 12 Kinder mit ihrer Betreuerin
haben eine eigene Wohnung. Die ganze
Erziehungsabteilung, es sind zehn Grup-
pen, wohnen, altersméssig gestuft, in zwei-
stockigen Hausern, die zwanglos um ge-
meinsame Hof- und Spielrdaume im ehe-
maligen Obstgarten gruppiert sind. Gele-
genheit fiir Spiel im Freien, eigene Hal-
tung von Kleintieren, Vogeln usw. ist vor-
handen.

Die Wohnungen enthalten: einen Vor-
raum fiir Kleiderablage, einen Schuhputz-
raum, WC, Wohnraum, einen Essraum
mit kleiner Kiiche, Bastelraum, einen ge-
deckten Spielraum im Freien und vier
Zimmer zu vier, drei, zwei und ein Betten,
einen Waschraum mit Dusche, Bad und
WC, je ein Zimmer fiir Schwester und
Hilfsschwester mit einer gemeinsamen
Dusche.

Direkte Wege fithren zur Sonderschule;
ein Schulweg im Freien ist auch fiir diese
Kinder erwiinscht. Das Essen wird von der
Hauptkiiche her durch Insassen geholt (in
isolierten Transportbehiltern). Die Mahl-
zeiten werden im «Familienkreis» einge-
nommen.

Von der Asylstrasse her erreicht man
den Haupteingang mit gerdumiger Be-
sucherhalle im ersten Neubau, dem soge-
nannten Arbeitsheim. Es enthdlt die Biiros
der Verwaltung, die allgemeinen Essrdume
fiir Insassen und Personal, die neue Kiiche
mit eigener Warenanlieferung und alle Ne-
benrdume, Magazine, Keller usw.

In den beiden Obergeschossen sind 56
arbeitsfihige Insassen untergebracht. Zwei
Abteilungen fiir Manner zu je 16 Betten
und zwei Abteilungen fiir Frauen zu je 12
Betten werden von je einer Schwester be-
treut. Das ganze Arbeitsheim wird gefiihrt
von einem Ehepaar, dessen Wohnung an-
grenzend im gleichen Gebaude liegt.

Eine Abteilung hat vier Zimmer zu vier
Betten, ein Reservezimmer, einen Wohn-
raum mit Balkon, einen Waschraum mit
Bad, Duschen, Fusswaschgelegenheit, eine
Teekiiche und einen Putzraum mit Putz-
balkon und Abstellraum.

Auf dem Dach ist die Wohnung der
Hauseltern untergebracht, sie ist mit
Empfang und Biiros auch durch einen Lift
verbunden. Trotz ihrer Lage im Zentrum
ist die private Atmosphidre von Entspan-
nung und Erholung nicht zuletzt durch den
grossen Dachgarten doch gewahrleistet.

Im Untergeschoss sind neben den Maga-
zinen, die mit der Kiiche durch einen Wa-
renlift verbunden sind, die Luftschutz-
rdume, Garderoben fiir die Arbeitsgruppen
und eine Garage vorgesehen. Im zweiten
Untergeschoss liegt der Verbindungsgang
zum Altbau, fiir Waren- und Speisetrans-
port sowie auch fiir die Fernleitungen die-
nend.

Der Altbau, der nunmehr stark entlastet
werden kann, dient in erster Linie als
Pflegeheim, wo die Insassen spitalméssige
Pflege geniessen. Es sind diejenigen, die
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Arbeitsheim, Obergeschoss 1:500

5 WC 8 Putzraum
1 Leiterwohnung 3 Aufenthaltsraum 6 Waschraum, Frauen 9 Gerateraum
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Arbeitsheim, Erdgeschoss 1:500

1 Essraum Personal 5 Hausvater 9 Telephon 13 Tagesvorrate

2 Essraum Pfleglinge 6 Hausmutter 10 Putzraum 14 Kihlraume

3 Halle 7 Sitzungszimmer 11 WC 15 Warenannahme
4 Buchhaltung 8 Windfang 12 Kiiche

Erziehungsheim, Bauten 5 und 6. Blick gegen Nordwesten
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Saalbau, Grundriss und Schnitt 1:500

den kleinsten Erlebnisbereich haben und
die oft und dauernd bettldgerig sind. In
acht Abteilungen, nach Geschlecht und
Alter getrennt, sind sie im Ostfliigel und
im ersten Stock des Westfliigels unterge-
bracht. Die sanitdren Einrichtungen sind
teilweise total erneuert und erweitert. Vier
Raume fiir den arztlichen Dienst liegen im
ersten Obergeschoss. Im Untergeschoss ist
eine kleine therapeutische Abteilung ein-
gerichtet.

Dann beherbergt der Altbau vor allem
noch die geschiitzten Werkstdtten. Im nord-
ostlichen Fliigel, mit schdner Aussicht auf
den Hauptplatz, sind die Raume fiir

Handweberei und Metallbearbeitung ein-
gerichtet. Der ehemalige Speisesaal auf
der Siidseite dient fiir Musik, Rhythmik-
und Gymnastikschulung.

Im Dachstock liegt eine Personalabtei-
lung mit 46 Betten und im Erdgeschoss
sind eine Dreizimmerwohnung fiir leitendes
Personal, fiinf grosse Einzelzimmer und
zehn Schiilerinnen im Pflegedienst unter-
gebracht. Ein Unterrichtslokal fiir Personal
ist ebenfalls vorhanden.

Anstelle der fritheren Waschkiiche im
Keller ist nun eine neue, gut beleuchtete
Wiischereianlage im FErdgeschoss im Be-
reich der ehemaligen Kiiche eingerichtet.

Topferei, Holzschnitzen, Strohflechten, Die Heizzentrale im Keller versorgt samt-
Personalhaus 2, Obergeschoss 1:300 5 B - = [ T i () =
1 Zimmer DU OB IR [] Dﬂ OB RN 5] D@ S| E2RE
2 Zimmer mit Bad
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liche Gebdude mit Wirme fiir Raumhei-
zung und Warmwasser. Im Untergeschaoss
liegen ferner noch die Werkstétten fiir
den eigenen Betrieb, Mechanik, Schlosserei,
Schreinerei, Schuhmacherei sowie verschie-
dene Vorratskeller fiir Lebensmittel und
Gartnereibetrieb.

Die Sonderschule ist vor vier Jahren
neu gebaut worden. Sie besitzt drei Unter-
richtsraume und hat bereits vielverspre-
chende Erfolge gezeitigt.

Einen Akzent von besonderer Bedeutung
am zentralen Freiraum bildet der Saalbau.
Als Versammlungsraum fiir festliche An-
lasse steht er leicht erhoht auf einer Ter-
rasse, flankiert von einem freistehenden
Glockenspiel. Unter dem breitausladenden
Vordach hat man einen schonen Blick auf

Personalhaus 2, Wohnzimmer 1: 100
Kleiner Tisch

Couch

Bettzeug

Kleiderschrank

Waschbecken
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Personalhaus 2, Hauswirtschaftsraum
1:100

Putzschrank
Speiseschranke

Herd mit Backofen
Kihlschrank

Spiile, Kehrichteimer
Flaschenauszug
Schmutzwascheschranke
Schuhschranke

9 Haarwaschplatz
10 Biigelbrett, Nahplatz
11 Kleinwasche zum Trocknen
12 Schuhputzschublade

O N O W
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die Wiesenmulde, belebt durch eine Was-
serflaiche. Der Weiher ist zweigeteilt, zum
Planschen einerseits und fir Pflanzen und
Fische anderseits. Das Ganze bietet auch
Kulisse und Hintergrund fiir Auffiihrungen
und Spiel im Freien.

Im Festraum sind 215 Sitzplatze unten
und 72 Sitzplatze auf einer von aussen und
innen zuganglichen Empore untergebracht.
Mit fliegender Bestuhlung kénnen bis 360
Teilnehmer aufgenommen werden. Eine
einfache Biihne mit Vorhang und Schein-
werferbeleuchtung, eine kleine Orgel, Gar-
derobe und Mobiliarrdume sowie eine Luft-
heizung ergdnzen die Einrichtung des
Saals.

Ein Teil des Personals ist aus beruf-
licher Notwendigkeit auf den einzelnen
Abteilungen, ein weiterer Teil in den be-
stehenden Bauten untergebracht, so dass
nur fiir 36 Personen das Personalhaus 2
gebaut werden muss. Es liegt in der nord-
lichen Geldndeecke, direkt an der Asyl-
strasse, etwas zuriickgestaffelt von den
iibrigen Gebiauden des Betriebes, mit einer
eigenen Griinfliche. Doch bietet sich von
den Zimmern ein reizvoller Durchblick auf

Der Wagerenhof in Uster, Erweiterungsprojekt, Modellbild aus Nordwesten

den zentralen Hauptplatz. Vier Geschosse
sind mit je acht Einzelzimmern, eines da-
von mit eigenem Bad, gemeinsamer Haus-
wirtschaftsraum mit Kochgelegenheit, zwei
WC, Bad, Dusche, ausgeriistet. Ein Per-
sonenlift dient der Vertikalverbindung;
auf dem Dach ist ein Sonnenbad einge-
richtet. Im Untergeschoss sind eine Wasch-
kiiche, der Betriebs-Luftschutz, Koffer-

5. Konstruktion

sicht.
Ziegelmauerwerk, Sichtbeton,

rdaume, Veloraum und eine Garage vor-

auf solide,
handen.

Wert gelegt.

Als Anschluss gegen Nordosten liegt an
der Wagerenstrasse das Personalhaus 3 fir
verheiratete Angestellte. Es enthélt zwei
Wohnungen zu drei Zimmern und zwei
Wohnungen zu vier Zimmern.

6. Kosten

Zur Ermittlung der Krafte zwischen Rad und Schiene

Die heutige Entwicklung im Eisenbahnbetrieb geht eindeutig in
Richtung hoherer Reisegeschwindigkeiten, die in erster Linie durch
grossere Fahrgeschwindigkeiten sowohl auf geraden Strecken wie
auch in Kurven zu verwirklichen sind. Hohere Fahrgeschwindigkeiten
bringen aber grossere dynamische Beanspruchungen des Gleises und
des Rollmaterials mit sich. Fiir den Fahrzeugbauer gilt es daher, diese
Beanspruchungen durch geeignete Konstruktionen soweit wie mog-
lich zu verringern. Auch miissen mit Riicksicht auf die Entgleisungs-
gefahr die unvermeidlich auftretenden Seitenkréfte in einem zuldssigen
Rahmen gehalten werden. Obwohl es moglich ist, die hierzu notwen-
digen Untersuchungen rein theoretisch durchzufiihren, bleibt doch
die Messung im Betrieb das aufschlussreichste und sicherste Mittel,
die konstruktiv getroffenen Massnahmen nachzupriifen und gegebe-
nenfalls zu berichtigen.

Frither wurden die auftretenden Seitenkrifte bei den Achslagern
mit Hilfe von Druckdosen gemessen. Diese Art der Messung weist den
Nachteil auf, dass die durch die Radsatzmasse bedingten Trégheits-
krifte und die Querreibungskraft des nicht fithrenden Rades nicht
beriicksichtigt werden. Darum versuchte man spéter, die Kréifte mog-
lichst nahe am Ort ihrer Wirkung zu messen. Zuerst wurde die Mes-
sung mit Hilfe von im Schienenstrang zwischengeschalteten, sich auf
Biegung deformierenden Messbalken durchgefiihrt. Diese Methode
bringt aber eine Unstetigkeit im elastischen Verhalten der Schiene mit
sich und kann gegebenenfalls zu unrichtigen Ergebnissen fiihren. Erst
mit der Dehnungsmesstechnik ist es moglich geworden, Messungen
durchzufiihren, ohne etwas an den elastischen Charakteristiken der
Messobjekte zu dndern. Bs ist das grosse Verdienst der SBB, zwei auf

Schweizerische Bauzeitung - 87. Jahrgang Heft 7 - 13. Februar 1969

Auf Grund der detaillierten Kosten-
berechnung vom Juni
folgende Gesamtubersicht:

Erziehungsheim . . . Fr. 3078 800.—
Die Konstruktion der Neubauten in Mas- Arbeltshc?lm sSied en fe2 0302 s
. ; : 5 Pflegeheim a2 SI000ES
sivbauweise nimmt auf die Verwendung
o 5 = Sonderschule; st o8 48 » 2 000.—
von vorfabrizierten Teilelementen Riick-
“ . . Saalbau G e e . » 424 000.—
Ausserlich werden praktisch nur i
Landwirtschaft . . . » 220 000.—
Naturholz % :
. e (@ antnereiiieea S » 253 000.—
und Glas verwendet, so dass mit mini- o
Personalhduser . . . » 1530460.—
malen Unterhaltskosten gerechnet werden . -
. : : Umgebungsarbeiten . . » 1166 600.—
kann. Auch im Innenausbau wird ebenfalls Vorechicd 575910
abniitzungsfeste Oberflachen CISCCOEN G n s W bl SEE
Gesamtkosten . Fr. 12 400 000.—

Auf 270 Insassen verteilt ergibt das
einen Kostenanteil von rund 48 000 Fr.
pro Insasse.

Adresse der Architekten: Hans und Jost
Meier, Architekten SIA, 8620 Wetzikon ZH.

1966 ergibt sich

DK 625.032

dieser Technik fussende Messmethoden mit Erfolg entwickelt zu ha-
ben, die heute vom Forschungs- und Versuchsamt des Internationalen
Eisenbahnverbandes (ORE) anerkannt und bei seinen Versuchen
empfohlen werden. Bei der einen, zuerst entwickelten Methode wer-
den die Vertikal- und Querkrifte auf Grund des Spannungszustandes
der Schiene gemessen. Bei der zweiten werden diese Krifte auf Grund
der in den Speichen der Lokomotivrader entstehenden Spannungen
ermittelt. Die erste Methode gestattet, die an einer bestimmten Gleis-
stelle auftretenden Krifte zu erfassen, die zweite dagegen, das Verhal-
ten des Fahrzeuges iiber ganze Streckenabschnitte festzuhalten. Sie
wurde von H. H. Weber entwickelt und bildet den Gegenstand seiner
Dissertation®).

Neben Einleitung und Schlusswort ist die Arbeit in drei Ab-
schnitte eingeteilt und gibt in einem Anhang einen Uberblick iiber
wichtige, mit dem Gegenstand der Untersuchung eng verbundene
Fragen. In der Einleitung verweist der Autor auf die Notwendigkeit
der Kraftmessung und gibt einen Uberblick tiber den Aufbau seiner
Arbeit.

Im zweiten Abschnitt erkldrt und begriindet er die von ihm ent-
wickelte Rad-Messmethode. Diese besteht darin, Dehnungsmessstrei-
fen in elektrisch passender Schaltung an gewissen Stellen der Rad-

1) Zur Ermittlung der Krifte zwischen Rad und Schiene. Abhandlung
zur Erlangung der Wiirde eines Doktors der Technischen Wissenschaften
der ETH Ziirich. Vorgelegt von H.H. Weber. Angenommen auf Antrag
von Prof. Dr. M. Rauscher, Referent, und Prof. Ed. Amstutz, Korreferent.
Diss. Nr. 4117. 135 S. Arbon 1968, Buchdruckerei A. Hug & Co. AG.
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