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SONDERNUMMER:

DAS BAD VON HEUTE UND GESTERN

I. TEIL

DAS OFFENTLICHE

Nicht fir Sport und Rekord ist das
Hallenbad da, sondern zur taglichen
Regeneration fur Jedermann.

,DAS BAD VON HEUTE UND GESTERN® ist
eine Ausstellung, die das Ziircher Kunstgewerbemuseum
April und Mai 1935 veranstaltete und die bestimmt ist,
als Wanderschau in der Schweiz und im Ausland auf heute
akute Probleme aufmerksam zu machen.

Auf grossen, systematisch zusammengestellten Tafeln
umfasste die Ausstellung vorab drei Abteilungen:

DAS BAD IM KULTURGANZEN,
DAS OEFFENTLICHE BAD,
DAS WOHNUNGSBAD.

Dazu kommen als Einleitung einerseits die ELE-
MENTE, die auf den menschlichen Korper einwirken:
WASSER (kalt, warm, dampfférmig), LUFT, STRAH-
LUNG, anderseits die verschiedenen FUNKTIONEN, die
das Bad zu erfiillen hat: Reinigung, Sport, Regeneration,
Heilwirkung, sowie schliesslich Beispiele von Strandbdidern,
Thermalbidern, Schwimmhallen u. dgl. Wie es in der Weg-
leitung des Kunstgewerbemuseums heisst, wurde vor nahe-
zu einem Jahr vom Direktor des Kunstgewerbemuseums,

SONDERN |
REGENERATION

ALLENBAD

ZUR GESUNDHEITLICHEN

Alfred Altherr, der Plan gefasst, eine Badeausstellung zu
veranstalten. Die Direktion unternahm die Bildung einer
kleinen Arbeitskommission, die in gemeinsamen Beratun-
gen und langwieriger Einzelarbeit die Gesichtspunkte zur
Auswahl und Darstellung festlegte, das Material sammelte
und sichtete, schliesslich die Anordnung besorgte. Dieser
Kommission gehorten ausser den Direktoren und Assi-
stenten der beiden Museen (Basel und Ziirich) an die
Ziircher Architekten M. E. Haefeli, W. M. Moser, R. Steiger,
sowie Dr. S. Giedion.

Die ,,Elemente und Funktionen* des Bades besorgte
in Zusammenarbeit mit der Kommission der Graphiker
Herbert Matter, Ratgeber war Prof. Dr.W. v. Gonzenbach.
Von den drei Hauptabteilungen iibernahmen ., Das Bad
im Kulturganzen® S. Giedion, ., Das offentliche Bad*
R. Steiger und ,Das Wohnungsbad* M. E. Haefeli.

Die Ausstellung erforderte sehr umfangreiche Vor-
arbeiten ; fiir alle Beteiligten war die einmiitige Zusam-
menarbeit von Museumsfachmann, Architekten und Histo-
riker ausserordentlich befruchtend und anregend.
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DAS BAD ALS KULTURMASS.

Wir sind leicht geneigt, die Anschauungen unserer
eigenen Zeit als absolutes Mass zu nehmen, als eine Selbst-
verstindlichkeit. Dabei entsteht die Gefahr, dass wir iiber
unsere eigenen Vorurteile stolpern, ohne sie iiberhaupt zu
erkennen. Wir beniitzen deshalb die historische Vergleichung,
um unsere Anschauungen objektiv nachzuprifen, um fest-
zustellen, in welchen Punkten wir weiter voran sind als
frihere Zeiten und worin wir offensichtlich versagen.

Wiirden wir eine Rundfrage stellen: Was verstehen
Sie unter dem Bad?, so wirde wohl die Mehrzahl der
Antworten lauten: Reinigung durch lauwarme oder kalte
Abwaschung, oder sportliche Betitigung im Schwimmbad.
Den Wenigsten wirde zum Bewusstsein kommen, dass
diese — vielen als Selbstverstindlichkeit erscheinende An-
sicht — #usserst primitiv ist und von keiner der grossen,
fritheren Kulturen geteilt wurde.

Der historische Vergleich wird also zu einem Aus-
gangspunkt, um Klarheit iiber unsere eigenen Anschauungen
gewinnen zu kdnnen. Wir erkennen, dass die heutige Auf-
fassung, das Bad nur als Abwaschung oder Schwimmsport
aufzufassen, im Gegensatz zu andern Kulturen steht, und
dass das schwerstwiegende Vorurteil schon in der Ansicht
liegt: das Bad sei eine isolierte Angelegenheit, die fiir sich
allein betrachtet werden kénnte.

Bei allen weitgreifenden Kulturen ist das Bad mit
andern Institutionen verwachsen, sodass es nicht fir sich
herausschédlbar ist, wie etwa in unserer Zeit das Bade-
zimmer in der Wohnung. Mindestens ist in jenen Zeiten
das Bad eingeordnet in die systematische Korperpflege
und damit dies erreicht werden kann, wird es zu einer
gesellschaftlichen Institution oder, wie im Islam, religios
untermauert. Deshalb wiirde eine Beschreibung der ver-
schiedenen Badeformen nur in einer banalen Aufzihlung
enden, ohne jeden Richtpfeil fiir unsere eigene Zeit. Das
Bad ist nur zu verstehen aus dem KULTURGANZEN.

Im griechischen Gymnasion etwa nimmt das Bad,
das aus einfachen Uebergiessungen und Duschen bestand,
einen verhialtnismiassig geringen Raum ein, aber es war
so verzahnt in der gesamten korperlichen und geistigen
Erziehung, die vom Gymnasion ihren Ausgangspunkt nahm,
dass es in der rémischen Kultur zu einem gesellschaftlichen
Mittelpunkt wurde. Die romischen Thermen tbernahmen
in ihren Grundrissen die einzelnen Teile der Gymnasien,
nur dehnten sie den Badebegriff aus. Das Bad wurde zu
einem komplexen Vorgang. Man erkannte, dass das gewShn-
liche Bad fiir die Regeneration ungentigend war, und dass der
menschliche Koérper zur Regeneration vorab eine gesteigerte
Blutzirkulation und Driisentitigkeit bend&tigt. Das ist in
wenigen Worten der Sinn des Heissluftbades, das die
Grundlage der romischen Thermen bildete. Es handelt sich
dabei immer um MEHRERE R4ume von verschieden hoher
Temperatur (bis zu 7009, die den Korper zu erhohter
Tatigkeit anregten. Wenn auch in bescheidenerem Mass und
ausserordentlich vereinfacht (mit Ausnahme der raffinierten
Massagetechnik) tibernahm der Islam das Heissluftbad. An
allen Landstrassen standen diese Bider (Hamam) und sie
waren jedermann zuganglich.

Wir haben vom 17. und 18. Jahrhundert her, das
den Tiefstand in allen Dingen korperlicher Kultur bezeich-
net, eine schlimme Erbschaft Gbernommen. Viele fragen
heute erstaunt, wie es moglich war, dass die Gesetzgeber
der Antike und des Islam nicht den Rechenstift in die
Hand genommen haben, wenn sie ihre Thermen errichteten,
die sicher keine Rendite abwarfen: — Sie gingen davon
aus, dass der menschliche Korper einer tiglichen Regene-
rationsmoglichkeit bedarf, um in Ordnung zu bleiben. Sie
sahen in diesen Bidern einfach EINE NOTWENDIGKEIT,
wie wir heute in unseren Schulbauten. Mdgen die Griinde
der romischen Caesaren oft sehr verschiedene gewesen
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sein, die sie zur Errichtung der Thermen veranlassten,
die Erkenntnis, die dahinter stand, ist jedenfalls unleugbar:
Nur gesunde Korper sind zufrieden.

*

Hinter diesen realen Begriindungen taucht aber noch
etwas anderes auf: Die Stellung zum Leben iberhaupt,

DIE LEBENSHALTUNG!

Das Ideal des griechischen Lebens war, wie Jakob
Burkhardt es definiert hat, bekannlich DIE VOLLE MUSSE!
— Heisst das Faulenzen? Wenn man die griechische Lei-
stung betrachtet, so stimmt das wohl nicht. Aber es heisst,
dass wirklich dauerhafte Erkenntnis nur aus der Ruhe
geboren wird. — Auch das romische Weltreich kannte dies
Gesetz. Der romische Tag begann zwar mit dem Morgen-
grauen, aber er endete nach unserer Zeitrechnung um ein
oder zwei Uhr mittags. Der Rest des Tages galt der Er-
holung, der taglichen Regeneration: dem Bad. — Die
Beobachtung der Rolle, die das Bad von heute und gestern
gespielt hat, filhrt uns so zum Kernproblem der ganzen
Zeit: Zu unserer Lebenshaltung.

Diese Lebenshaltung wirkt sich heute in einem sinnlos
gesteigerten Verbrauch von Nerven oder Muskeln aus.
Darf man sich wundern iiber den Mangel an innerer Aus-
geglichenheit oder Ueberhandnehmen hysterischer oder
neurotischer Veranlagungen, wenn der Organismus nicht
in Ordnung gehalten werden kann? — Und er kann heute
nicht in Ordnung gehalten werden, denn dafir ist die
tagliche Regeneration notig. Wenn der tigliche Kreislauf
den Menschen nicht im Gleichgewicht halten kann, so
werden ihn auch keine Ferien und kein Weekend dauernd
im Gleichgewicht halten konnen.

Wenn die Romer in den Thermen den Ausdruck
ihrer grossten architektonischen Kraft fanden, so heisst
das wortlos, dass sie den Sinn der tiglichen Regeneration
fir das Staatsganze erkannten! Es wire deshalb sinnlos,
in unserer Zeit eine isolierte Propaganda fiir Heissluft- und
Dampfbéder, fiir die Anwendung der Strahlung oder neue
Diit zu erdffnen, wenn uns — infolge unserer Stellung
zum Leben tberhaupt — in unserer Tageseinteilung ein-
fach die Zeit dafur fehlt.

Womit angefangen werden muss, ist etwas ganz
anderes: klar zu machen, dass durch Mangel an Organi-
sation wir immer mehr in einen sinnlosen Betrieb verfallen.
Die heutige Einstellung, die glaubt, den Kdrper immer
beanspruchen zu kénnen ohne systematisch fir seine
Wiederherstellung zu sorgen, hat einen brutalen Menschen-
verbrauch zur Folge und eine Stérung des ganzen inneren
Gleichgewichts. Es gibt keine Kultur, die ohne den Begriff
der Musse auskidme, auch nicht die unsere. Wenn dies
nicht erkannt wird und verwirklicht werden kann, dann
verfallen alle Moglichkeiten, tiber die wir verfiigen, dem
Untergang. S. Giedion.

Griechisches Gymnasion (Priene, Kieinasien, 4. Jahrhundert v. Chr.)
mit Palaestra (siehe Abb. S. 19) und Stadion.
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DIE HISTORISCHE ABTEILUNG

»DAS BAD IM KULTURGANZEN®“ soll feststellen,
in welchen Punkten wir weiter voran sind, als friihere
Zeiten, und in welchen wir zuriickgegangen sind. Die
Darstellungen bestehen in dokumentarischen Aneinander-

ORT : PRIENE

PALESTRA DES GYMNASION

Die EXEDRA des Gymnasions

diente der philosoph. Diskussion

. (® DISKOBOL des Myron (5 Jahehv.Che)

Normaltafel aus der
Ausstellung |
(Grosse A O, 84/120 cm)
zeigt die Einordnung
des Bades ins
Griechische Leben.

® FAUSTKAMPFER

GYMNASION.

Geistige und korperliche Kultur sind im Griechenland
des 5. und 4.Jahrhunderts untrennbar. Das Bad wiederum
kann nicht von der Korperkultur im Ganzen isoliert werden.

GYMNASION (eine Anstalt, ,in der man nackt iibt*).
Keimzelle der korperlichen und geistigen Entwicklung der
Bliitezeit. Funktion: Erziehung des Jiinglings vom 16. Jahr
an. Gleichzeitig Zentrum der Korperkultur und der Er-
kenntnis. Treffpunkt tiber die Lebrzeit hinaus.

ZEIT: 4 JAHRH. V. CHR.

@) SPEERWERFER | Doryphoros des
Polyklet 2.Halfte 5.Jahrhundert)
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reihungen der wichtigsten BADETYPEN. Dies geschieht
im Rahmen der Zeit, in der sie entstanden sind. Auf diese
Weise soll der Betrachter die Moglichkeit haben, daraus
selbstandig seine Schliisse fir den Stand unserer Zeit zu
ziehen.

. e v s o o |
# Waschgelegenheit mit fliessendem Wasser

Der Finfkampf bestand ous:|
(@Laufen
(2)Speerwurf
(3) Diskuswerfen
@) Faustkampf
(®Ringen

= PALESTRA ‘

| (Ring-und ‘ i

ol ing-und Sportpiatz) i Herrmes, Schule
5 Lysipp ? 4Jahrh.)

® RINGER (Schule des Lysipp 4. Jahrh.)

Griechische Plastik ist ohne Gymnasionskultur nicht
denkbar.

Griechische Erkenntnis (Sokrates, Plato, Aristoteles)
hat ihren Ausgangspunkt im Gymnasion.

Das Bad (Uebergiessungen, Dusche, vielleicht auch
Wannenbader) primitiv, aber an entscheidendem Ort ein-
geordnet, Eine sorgfiltig durchgefithrte Massage mit Atem-
tibungen bildete die Erginzung.
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GRIECHENLAND

MINOISCHE EPOCHE. Glanzzeit 1800 bis 1450 v.Chr.

Auf Kreta entwickelt sich in der Bronzezeit eine ver-
feinerte Kultur unter der Frau als Herrscherin. Kenn-
zeichen: Handwerkliche und technische Vollkommenheit.
Korpergewandtheit (vgl. Fresko mit weiblichem Stierkdmpfer).
Korperpflege (Badezimmer, W. C. in enger Verbindung mit
Wohnung und Reprasentationsraum).

MYKENISCHE EPOCHE (Homerische Zeit). Glanz-
zeit um 1250 v. Chr. Kennzeichen: Aufnahme und Ver-
groberung der Inselkultur (Kreta). Badraum primitiver und
loser verbunden als in minoischer Zeit.

GRIECHISCHE KULTUR. Die Griechen fassten
das Bad als REGENERATION (Starkung, Erquickung) auf. —
Das griechische Bad besteht im Prinzip aus Uebergies-
sungen.— Die grosste Anwendung findet daher die Dusche.—
Die Dusche gewidhrt am raschesten Erfrischung und Er-
holung. Auch ist sie am giinstigsten bei der Wasserarmut
Griechenlands. — Die Badwannen sind halblang. Das warme
Wasser wurde dem Badenden iber die Schulter gegossen,
so dass auch hier die Dusche, die Uebergiessung, das Ent-
scheidende war.

ROM

THERMEN.

DAS ROMISCHE BAD ist in erster Linie Heissluftbad
(Schwitzbad). Mit der Erfindung der Bodenheizung (Hypo-
caustum) und der Wandheizung durch Tonréhren (Tubuli)
im 1. ]Jahrh. v. Chr. erreicht es seine Form. Das romische
Bad umfasst Rdume mit verschieden hoher Temperatur
(der Luft und des Wassers) zur Anregung korperlicher
Titigkeit. Thermen sind Volksbedirfnis. Allen Schichten
zuginglich. Das Bad als Abschluss des Tagewerks. Daher
sind Thermen selbstverstindlicher Bestandteil von Stidten,
Villen, Gutshéfen und Militdrlagern.

Funktion: Ausniitzung der Freizeit zur taglichen
Regeneration des ermiideten Menschen, Vorbeugungsmittel
(Prophylaxe) gegen Krankheiten. Gesellschaftlicher Mittel-
punkt.

KONSTANTINOPEL

DAS TURKISCHE BAD (Hamam).

Araber und Tirken verianderten und vereinfachten
die rémisch-byzantinischen Badegewohnheiten. Jedermann
hatte die Moglichkeit, sein Heissluftbad zu nehmen, trotz
der Schwierigkeit der Brennmaterialbeschaffung. An Stelle
der Gymnastik tritt eine raffiniert ausgebildete Massage in
verschiedenen Stufen. Passive Haltung des Badenden
gegeniiber der aktiven Haltung der Antike. Kuppeln mit wenig
Glasaugen gegeniiber den hohen Thermenfenstern Roms.
KLEINE BADANSTALTEN, aber an ALLEN ORTEN.

INANANAA AN AN AANANAAACAACAAAACAAAAAANAAAANAAAAA,
DAS LOCH IN UNSERER KULTUR

Was haben wir heute fiir Erholungsmadglichkeiten 2

]

Um in Ordnung zu bleiben, verlangt der menschliche Korper
nach tiglichen Regenerationsmdglichkeiten.

- Gymnastik? -
geniigt nicht

- Sonne? -
geniigt nicht

= Sport? -
geniigt nicht

Hetze und Nervenverbrauch kdnnen nur ausgeglichen werden,
wenn der Korper tdglich auf seinem Standard gehalten werden
kann.

Wo sind die tiiglichen Regenerationsmoglichkeiten ?
R i e i Ve VAV 2 i 2 2 2 I Y V)
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FRAUENBAD. Aus Tier-
kopfen stromt der kalte Was-
serstrahl auf die Koérper und
sammelt sich in einem Bassin,
das iiber die Knochel reicht.

(nach einem antiken Vasenbild)

4. ged. Fmg«mm
8 Wasrerreservsey

Das Heissluftbad im rémischen Privathaus (Villa des Diomedes,
Pompeji). Der miudgewordene Mensch sucht Regeneration
(Herkules, der Schutzgott der Thermen).

Tirkisches Heissluftbad. Meslakh
Livane Auskleidekabinen.

Auskleideraum,
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MITTELALTER.

Dass Randgebiete in Sitte und Sprache
iltere Formen bewahren, ist eine bekannte
Erscheinung. Die Badeart, die vor fiinf-
hundert Jahren hierzulande und ander-

lichste war, das DAMPFBAD, ist im Nord- ok
osten unseres Erdteils, in Finnland, Russ- Vi
land, Baltenland noch heute eine Selbst-
verstindlichkeit. Wir andern verlangen

warts in Europa die weitaus gebréduch- . /

vom Hausbad nichts als eine oberflich- §

liche Reinigung der Haut; das mittelalter- !
liche Bad dagegen, das ibrigens bhaufig
und regelmissig mindestens jede Woche |
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einmal genommen wurde, reinigte durch
Schweissausbruch im Wasserdampf den
Korper von innen heraus. Der Finne,
dessen Waldreichtum der Beibehaltung des einst auch
bei uns volkstimlichen Schwitzbades giinstig ist, macht
es in seinen primitiven Badehiuschen fast genau gleich
wie unsere Vorfahren des 13. bis 16 Jahrhunderts in
zahlreichen offentlichen Badestuben zu Stadt und Land:
im Wasserdampf, der durch das Uebergiessen erhitzter
Steine erzeugt wird, steigert er die Hauttitigkeit, um sich
vom Staub des Tages und von bdsen Siften zu befreien,
wobei er, wie jene, mit dem , Quast“ aus belaubten
Zweigen durch Wedeln den Vorgang beférdert. Wih-

18. JAHRHUNDERT.

Das 17. und 18. Jahrhundert bedeuten den tiefsten Stand der Korperkultur.
Das warme Bad wurde zur Angelegenheit des Luxus und der Erotik.
Erst auf dem Umweg tber die Medizin kam es wieder in Geltung.

Finnisches Bauerndampfbad.

rend aber der Stadter von damals sich nach dem
Schwitzbad mit einer kalten Abwaschung begniigte, geht
der Finne zur Abkithlung von der Schwitzstube gerade-
wegs in den See oder Fluss, oder walzt sich im
Schnee. Denn in dem kleinen Badehaus, einer Block-
hiitte, das bei keinem finnischen Gehdft fehlt, wird
auch im Winter regelmassig gebadet; zur Erntezeit sogar
jeden Tag und zwar von allen Insassen des Hofes ge-
meinsam, die ganze Familie mit dem Gesinde, kleine
Kinder nicht ausgenommen. M. W.

LETTFRE

Ecrite & Melffiers les DoYEN
&EDOCTEURS-REGENS

de la Faculté de Médecine en
L Univerfité de Paris , par le
fiewr POITEVIN ; Privilégie

du Roi pour les Bains chaua
“de la riviére de Seine. &

Messizurs,

LE témoignage que vo
fendudel'utilicé des Bains ch:

de lariviere de Seine; lorsd
érablifflement , leutr a mér a
confiance du Public. 1l feroit

Erstes Badeschiff Poitevins auf der Seine, Paris 1761.
Rechts ein Brief Poitevins an die ,,Faculté de Médecine'* in Paris,
unter deren Schutz die Anstalt stand.

19. JAHRHUNDERT.

Das 19. Jahrhundert tibernimmt die Erbschaft friitherer
Jahrhunderte: TIEFSTAND DER KORPERLICHEN KUL-
TUR'! Daher auch: FEHLEN DER WASSERLEITUNG
und mangelnde KANALISATION. — In Zusammenhang
mit der Grosstadtbildung erreicht es gegen 1900 in der
technischen Ausbildung vonWasserleitung und Kanalisationen
grosse Vollkommenheit. Dagegen wird auch das Bad — wie
vieles andere — als isolierte Angelegenheit betrachtet
und in seinem Wesen primitiv aufgefasst. Unter ,Baden®
versteht das 19. Jahrh. eine einfache Abwaschung der
Hautoberfliche durch warmes Wasser. Daher ist der Bade-

Die Wasserleitungen von Paris im Jahre 1812. Nur die
Luxusviertel besassen solche, in den &rmern, volks-
reichen Quartieren gab es nur Wassertrager.
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typ, der sich am erfolgreichsten durchsetzt: das Wannenbad
als Installation. Neben der Reinigung tritt im Verlauf immer
stirker ein zweites Moment auf: der SPORT. Schwimm-
hallen, offene Schwimmbader.

TURNHALLE.

Tomium

oM

ITE T &LI

r\
-r-erDAmun

S A 0 8t S

SCHWIMMBECKE|

FRIGIDARIUM.

:l
4'

Englisches Club-Bad (Glasgow 1876)

Das Bad ist wieder ein gesellschaftlicher Ort. Es ist ein kombiniertes Bad
mit Heissluft-Dampf-Warm-Kaltwasserbad, Schwimmbecken und Gym-
nastikraum, wie es heute fiir Jedermann vorhanden sein sollte.

20. JAHRHUNDERT

Technische Moglichkeiten wie keine Zeit zuvor.
Genaueste Kenntnis der Eigenschaften und Aggregatzustdnde
der Materie (z. B. des Dampfes). Raffinierte technische Aus-
wertung dieses Wissens fr Maschinen zur Krafterzeugung.—
Dagegen : UNFAHIGKEIT, technische Erkenntnis so zu
assimilieren, dass sie auch dem MENSCHLICHEN ORGA-
NISMUS DIENSTBAR gemacht wird. Wie im 19. Jahrh.
bleibt der Badebegriff primitiv: Abwaschung (Wannenbad)
oder Sport, ohne wesentlich iiber den Standard von 1900
hinausgekommen zu sein. Eine gewisse Weiterbildung bat
das Schwimmbad durch die FREI- oder STRANDBADER
erfahren.

weiterbauen

AAACAACAACAACAACAACAAAANAACAAAACAAAAAAAAAAANAN AN AN,

HEILBADER FUR GESUNDE:

Heil- (Thermal-)bidder waren die einzigen Badearten, die ohne
Unterbrechung gebraucht wurden, soweit die menschliche
Geschichte zuriickreicht.

Sogar im ausgehenden 17. und 18. Jahrhundert, jener Zeit
des grossten Tiefstandes jeder Art von Korperkultur und Kérper-
sorgfalt, waren Heissbider allgemein iiblich, viel verbreiteter und
intensiver ausgeniitzt als heute.

In diesen Zeiten reiste man nicht der ,Naturschonheit”
wegen, sondern man machte — wie im Mittelalter — ,,BADE-
FAHRTEN". Blittert man etwa in den Bindchen eines ,Baedekers”
der Schweiz aus dem Jahre 1830 nach (,Les Bains de la Suisse“,
von Barbezat, Paris, 1830), so sieht man, dass die Schweiz noch
damals voll war von heute vergessenen oder vernachldssigten
Mineralbiddern, deren Quellen aus den verschiedensten Griinden
beniitzt wurden, sogar als Mittel gegen Hypochondrie (Gurnigel).
Ausfliige, Zufahrtswege, Naturschonheiten werden nur im Zu-
sammenhang mit den Biddern geschildert.

EINE NEUERWECKUNG DER HEILBADER, GERADE AUS
REGENERATIONSGRUNDEN UND AUS GRUNDEN DER
PROPHYLAXE, IST IN UNSERER ZEIT DRINGEND NOTIG,
UND STEHT WOHL BEVOR.

WIR BRAUCHEN DIESE ,ERDSAFTE" FUR DIE
INSTANDHALTUNG DES KORPERS !

NICHT NUR STRANDBADER, AUCH HEILBADER.

Um 1900 - Unatirliches Bade-&
costim und unatirliche %
Haltung . ( Strimpfe )

FRAGEN AN DIE AERZTE:

Braucht heute der menschliche Organismus nicht mehr noch
als in vergangenen Kulturen die Mdglichkeit, sich tdg/ich auf
dem Standard zu halten?

Gibt es einfachere und — weiter gesehen — billigere Mittel
als das kombinierte Bad (kalt, warm, Heissluft, Dampf, Strahlung,
Wechseldusche) in Verbindung mit geeigneter Korperiibung, um
die psychische und kdrperliche Gesundhaltung zu sichern?

\Vnrum setzen sich die Aerzte nicht aktiver fiir
die TAGLICHE REGENERATION ein?
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INTERNAT. KONGRESSE FUR NEUES BAUEN (CIAM)

In Amsterdam fand vom 9. bis 13. Juni die diesidhrige
Tagung der Delegierten der Internationalen Kongresse fiir Neues
Bauen statt, unter Beteiligung der Linder Belgien, Deutschland,
Finnland, Holland, f{talien, Jugoslawien, Polen, Spanien und
Schweiz. Diese war vertreten durch Prof. K. Moser, Dr. S. Gie-
dion, Zentralsekretidr, die Delegierten W. M. Moser und R. Stei-
ger. Die hollindische Kongressgruppe in Verbindung mit der
Architektenvereinigung «De 8» war bemiiht, alle Organisations-
und Ausstellungsfragen im Interesse des Kongressausschusses
(CIRPAC) vorzubereiten und die Abwicklung der Verhandlungen
so reibungslos wie moglich zu gestalten. Unter reger Anteil-
nahme von Regierung und Oeffentlichkeit wurde zum ersten Mal
die Ausstellung «Die funktionelle Stadt»
damer Stddtischen Museum eroffnet. Diese Ausstellung, die als
Wanderausstellung in verschiedenen Lindern gezeigt werden
wird, gibt mit ihren farbigen Tafeln {iberraschende Einblicke in
die Struktur der heutigen Stddte und umfasst in ihrem Hauptteil
32 vergleichende Stadtanalysen aus der ganzen Welt. Da die
Pldne in einheitlichen Zeichen und in gleichem Masstab ausgefiihit
sind. entstehen Zusammenhdnge zwischen verschiedensten Stddten.
iiber die man sich bis ietzt noch keine Rechenschaft geben konnte,
und es ldsst sich vor allem dadurch eine auffallende Parallelitat
ihrer Fehlentwicklung feststellen. Nach Amsterdam wird die Aus-
stellung zunédchst in den Stiddten London und Rom gezeigt. Sie
wird gleichzeitiz zu einer umfangreichen Publikation «Die funk-
tionelle Stadt» weiter verarbeitet.

Die Tagung befasste sich sodann mit dem kommenden
5. Kongress, der im Friihjahr 1936 voraussichtlich in Algier statt-
finden wird. Dabei werden in einheitlicher Zusammenfassung von
den einzelnen Landesgruppen Regionalplanung (Leiter: S. Syrkus,
Warschau), Stadtplanung (Leiter: J. L. Sert, Barcelona), Stadt-
sanierung (Leiter: R. Steiger, Ziirich) und Baugesetzgebung
(Leiter: Wells Coats, London) behandelt. An Stelle von Stadt-
analysen treten hiemit praktische Vorschlige fiir die Reorgani-
sation und Planung der menschlichen Siedlung im weitesten Sinne
des Wortes. In Zusammenhang mit der Ausstellung veranstalteten
die Architektenvereinigungen «Opbouw» und «De 8» eine Vor-
tragsfolge; es sprachen Prof. W. Gropius (Bilanz des Neuen
Bauens), Dr. S. Giedion (Das Bad als Kulturmass), J. P. Oud (Die

im Amster--
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Besuch in der Ausstellung des Generalbebauungsplanes
von Amsterdam: R. Steiger (Ziirich), Weissmann (Zagreb),

Wells Coates (London), Pollini (Mailand). Phot. S. G.

Entwicklung der Architektur und ihre Urspriinge), Dr. Georg
Schmidt, Basel (Die Geschichte des Stuhls).

Die Teilnehmer gewannen durch die Gastfreundschaft der
hollandischen Behorden und Architekten einen charakteristischen
Einblick in die vorsehende Stadt- und Regionalplanung Amster-
dams, an der der Prisident der Kongresse, C. van Esteren, als
Stadtarchitekt (Publicke Werken) ausschlaggebenden Anteil hat.
Es wurden ausserdem Haarlem, Rotterdam, Hilversum von be-
stimmten Gesichtspunkten aus besichtigt, und der Eindruck blieb
vorherrschend, dass die hollindische Architektur ohne Ueber-
stiirzung, aber dafiir um so konsequenter sowohl in technischer
wie kiinstlerischer Hinsicht immer weiter vordringt.

FREUNDE DES NEUEN BAUENS (FNB)

Wir wiederholen die in den Statuten folgenderweise um-
schriebenen Ziele der Vereinigung:

«Die Vereinigung sieht ihre Aufgabe in der
Unterstiitzung der neuen Bestrebungen von Ar-
chitektur und Kunst und deren Beziehungen zu
verwandten Gebieten (Wissenschaft, Wirt-
schaft,Soziologie etc)» In Verfolgung dieser Ziele kon-
nen die Freunde des Neuen Bauens zum wirksamen Bindeglied
werden zwischen Faclileuten, Verbdnden, Behorden und Oeffent-
lichkeit. Mogen sich ihrem Kreise alle diejenigen anschliessen, die
die lebendige Entwicklung der Gegenwartsprobleme in ihrem
organischen Zusammenhang und Aufbau interessiert und die be-
reit sind, sie nach Moglichkeit zu fordern. Der Jahresbeitrag be-
tragt 12 Fr., fiir Studenten von Hochschulen, Technischen und Ge-
werbeschulen 6 Fr., fiir juristische Personen (Firmen) 50 Fr. Die
Mitglieder haben zu allen Veranstaltungen der FNB Zutritt zu hal-
ben Preisen, ebenso zu denienigen der internationalen Kongresse
fiir Neues Bauen. Sie erhalten ausserdem «Weiterbauen» kosten-
los zugestellt. Anmeldung Dolderstr. 79.

Seit Jahresanfang haben folgende Veranstaltungen statt-
gefunden: Februar: Fiihrung durch die Ausstellung im Kunst-
gewerbemuseum «Der Stuhl» (Referent Dr. Georg Schmidt, Basel),
Mérz: Exkursion nach Luzern (siehe letzte Seite dieses Heftes),
Mai: Fiihrung durch die Ausstellung im Kunstgewerbemuseum
«Das Bad von gestern und heute» (Referent Dr. S. Giedion,
Ziirich), Juni: Vortrag im Maschinen-Laboratorium der E. T. H.:
«Tradition und Neues Bauen in England» (Referent P. Morton

Shand. London). Dieser letzte Vortrag wurde gemeinsam mit der
Ortsgruppe Ziirich des Schweizerischen Werkbundes durchgefiihrt.
Der Vortrag Morton Shand verdient es, kurz besprochen zu
werden. Der Redner legte in seinen von englischem Humor be-
lebten Ausfithrungen das Hauptgewicht auf das traditionelle Bauen.
Mit Recht, denn kaum in einem andern Lande kann von einer Tra-
dition des Wohnungsbaus, wie es in England der Fall ist, gespro-
chen werden. Lange bevor das Zeitalter der Maschine Begrifie
wie Standardisation und Normung schuf, brachte der englische
Wohnungsbau die Notwendigkeit zur Standardisation der Bau-
elemente und Normungen von Wohnungseinheiten deutlich zum
Ausdruck. Gleichzeitig verband sich damit ein ausgesprochener
Sinn fiir Qualitdt der Baumaterialien, Einfachheit der Konstruktion
und der architekionischen Formulierung, sowie ein Bediirfnis nach
Naturverbundenheit (Gartenkultur, Gartenstiddte, Parks, Wochen-
endbewegung). Heute, da England und im besondern seine Gross-
stadte vor der dringend gewordenen Losung der Wohnungsfrage
und des Stddtebaus stehen. ist zu erwarten, und die Anzeichen
dazu sind durchaus vorhanden, dass das Neue Bauen diese leben-
dige Tradition aufnimmt und entsprechend den heutigen Forde-
rungen und technischen Moglichkeiten weiterfithrt. Nebst vielen
treffenden Bildern, die das traditionelle Bauen veranschaulichten,
zeigte der Referent auch einige wenige Proben neuer Architektur,
die allerdings den unvermeidlichen Konflikt zwischen echt Eng-
lischem und aus dem Kontinent Importiertem noch nicht vollig
iiberwunden haben. Dennoch berechtigt die junge englische Archi-
tektengeneration, fiir die der sympathische Referent Morton Shand
mutig in Wort und Schrift eintritt. zu den grossten Hoffnungen.
«Weiterbauen» wird auf dieses Thema zuriickkommen. a. r.

ZEITSCHRIFTENRUNDSCHAU

Archifectural Record New York, April 1935. Franck Llyod Wright: Broadacre City.

«Broadacre City» heisst die neue Siedlungseinheit, die Wright
auf Grund einer Umgruppierung der heutigen Wohn- und Arbeits-
formen der stadtischen und ldndlichen Bevolkerung in Vorschlag
bringt und an Hand von vielen Plinen und Modellen erldutert.
Wright sagt das Ende der heutigen Grosstadt, {iberhaupt der
stadtisch konzentrierten Siedlung voraus (siehe sein 1933 er-
schienenes Buch «The disappearing city»). Sein Plan beruht auf
weitgehender Dezentralisation. An Stelle von grosser Wohndichte
in der Stadt und ganz geringer Wohndichte auf dem Land fordert
er iiberall gleichmissige, aber lockere Besiedlung. Als Haupt-
faktoren fiir die Moglichkeit einer solchen Dezentralisation fiihrt
er die heute schon hoch entwickelte Technik der individuellen
Transportmittel (Auto usw.) und der Fernverbindungen (Radio,
Telephon, Telegraph), sowie die Standardproduktion an.

Das von ihm bearbeitete Gebiet umfasst rd. 10 km®. Auf
diese Fliche werden nur 1400 Haushalte mit etwa 8400 Personen

untergebracht, pro Hektare also bloss 8,4 Personen. Ein solches
Gebiet stellt gleichzeitiz eine Verwaltungseinheit dar und enthélt
alle fiir das Wohnen, Arbeiten und Erholen (Sport, Kultur) not-
wendigen Institutionen. Es sind aber auch die fiir den Bedarf
der Bevolkerung notwendigen Anbauflichen, Gemiisegdrtnereien
unid Obstpflanzungen vorgesehen. Der Detailverkauf ist fiir die
ganze Gemeinde auf zwei Stellen mit grossen Verkaufsmagazinen
konzentriert. Bedingung fiir die grosse Ausdehnung des Gebietes
ist: Jeder Haushalt mindestens ein Auto. Die Siedlung beriihrt
ein stark ausgebautes Fernverkehrstracé, das auf verschiedenen
Stockwerken Autoschnellverkehr, Lastwagenverkehr, sowie Ein-
schienenbahn beherbergt.

Ueber die organisatorisch-wirtschaftlichen Massnahmen zur
Durchfithrung der Planung ist in dieser ersten Publikation nichts
enthalten. In gewissen Punkten beriihren sich die in dieser Arbeit
niedergelegten Gedanken einerseits mit den Untersuchungen des
ehemaligen Stadtbaudirektors von Berlin, Dr. Wagner, iiber den
Leerlauf der Grosstadt, andererseits mit den Arbeiten Le Cor-
busiers iiber die Reorganisation landwirtschaftlicher Gebiete in
Frankreich (vgl. «S. B. Z.» Bd. 105, S. 280*). w. m. m.
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WEITERBAUEN-KURZBERICHTE
LUZERN (Exkursion der Freunde des Neuen Bauens)

1. ,,Komposition‘* von Hans Erni, Luzern (geb. 1909).

Ein Beispiel aus der Ausstellung ,These, Antithese, Synthese“, einer inter-
essanten Zusammenstellung abstrakter und surrealistischer Malerei und
Plastik, die im Mirz im Kunstmuseum Luzern stattfand und deren Initiant
Erni war. Sie wurde von den ,,FREUNDEN DES NEUEN BAUENS" am
16. Mirz besucht: etwa 50 Personen, in die Wagen der autobesitzenden
Freunde verteilt, fuhren bei herrlichstem Switzerland-Wetter in Luzern ein,
empfangen von verbilligtem Eintritt und einer Begriissung von Herrn Konser-
vator filber, der die fiir Luzern so mutige Ausstellung zustande gebracht
hatte. Jeder von uns versuchte auf seine Art mit den Bildern fertig zu werden;
die Ingenieure, die dabei waren, hatten sichtlich am meisten Miihe. Viele
aber trafen unter den Bildern alte Bekannte und Freunde.

2. ,,Composition‘ von Fernand Léger, Paris (geb. 1881).

Léger ist ein Vertreter der heute schon klassisch wirkenden abstrakten
Malerei, die in der Ausstellung mit wenig auserlesenen Beispielen von Léger,
Braque, Gris, Picasso und Mondrian vertreten war. Der etwas anmassende
Titel der Ausstellung half wenig zu Klarstellung und es begann bald ein
Ritselraten, wo sich die ,Synthese“ befinde. Auch war man erstaunt, als
Beispiel fiir die Schweizer Malerei dieser Art nur Bilder von Erni selbst zu
finden, und dachte dabei an Namen wie Abt, Aubert, Bill, Bodmer, Brignoni,
Fischli, Leuppi, Schiess, Seligmann.

3. Turnhalle des Dulaschulhauses. Architekt /. Zeyer.

Dieser ruhige und unbelastete Bau war fiir die Teilnehmer der Rundfahbrt der
wFreunde* durchs Neue Luzern eine richtige Erholung, nachdem bei Besich-
tigung zweier moderner Kirchenbauten (einer katholischen und einer prote-
stantischen) einem so richtig das Problematische gewisser architektonischer
Aufgaben klar geworden war.

4. Kolonie billiger 3-Zimmerwohnungen. Architekt C. Mossdorf.

Auch hier hat uns das ungekiinstelte und unpritentiése der Bauten angezogen
(sie haben nicht einmal ein flaches Dach!) und nochmals haben wir uns
iiberlegt, ob man nicht auch das Problem des Kirchenbaus so einfach, direkt
und selbstverstindlich anpacken konnte.

5. Intérieur aus dem pathologischen Institut. Architekt Auf der Maur.
Hier steigert sich die Sauberkeit ins Mondrian-hafte, eine Sauberkeit jedes
Details iiber die offensichtliche Zweckbestimmung hinaus. Immerhin betraten
alle mit einem, dem Zweck der Riume entsprechenden Schauer das Institut,
doch alles war aufgeriumt und nur ganz Scharfiugige kamen hie und da
auf ihre Rechnung.

Auf alle Fille war man nachher erholungsbediirftig und freute sich aufs
Nachtessen im ,Roten Gatter”, wo man mit Luzerner Kiinstlern und -Werk-
biindlern zusammentraf. Doch als man schliesslich tanzen wollte, musste
dies der Fastenzeit wegen iiber die Luzernergrenze nach Sihlbrugg ver-
legt werden. e. f.

Fiir die Redaktionskommission : ALFRED ROTH, Arch., Ziirich.
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