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«Nur dv und ich»

Schweizer Brautpaare auf Hochzeitsreise'

Urs Keller

Abstract

Die Hochzeitsreise gehdrt zum Standardprogramm der Hochzeitsfeierlichkeiten. Sie bildet den
Schlusspunkt der aussergewohnlichen Zeit des Heiratens. Thr einmaliger Charakter 14sst eine mi-
nutiose Varbereitung und wohl durchdachte Durchfiihrung der Reise vermuten. Dieser Artikel
geht der Frage nach, wie Brautpaare in der Schweiz ihre Flitterwochen planen und gestalten. An-
hand von Interviews mit Honeymooners und Experten wird gezeigt, dass sich Brautpaare bei der
Gestaltung ihrer Flitterwochen in einem Spannungsfeld bewegen: Auf der einen Seite steht die ge-
sellschaftliche, massenmedial gepriagte Vorgabe, wie eine Hochzeitsreise auszusehen hat. Auf der
anderen das Bediirfnis der Paare nach Individualitit und Abgrenzung davon. Unter dem Strich re-
sultiert ein variantenreiches Liebesritual mit wiederkehrenden Elementen: die Suche nach Zwei-
samkeit, der Genuss von ausseralltiglichem Luxus und das Naturerlebnis.

Einleitung

100 Millionen Schweizer Franken geben Schweizer Brautpaare jdhrlich fir
Hochzeitsreisen aus.> Hochzeitsreisen? Was einen leicht antiquierten Beige-
schmack trégt, scheint gemessen am Marktvolumen keineswegs ein vernachléssig-
barer Reisestypus zu sein, wie vielfach angenommen wird. Viele Paare in der
Schweiz entschliessen sich auch in der heutigen Zeit, nach ihrem Hochzeitsfest auf
Reisen zu gehen? Der vorliegende Aufsatz verfolgt die Spuren dieser Praxis. Ei-
nerseits wird gleichsam mikroperspektivisch gezeigt, wie Schweizer Brautpaare’
ihre Hochzeitsreisen planen, durchfithren und nachbearbeiten. Diesem chronolo-
gischen Dreischritt eines Reiseablaufs folgt auch die Struktur der Arbeit. In drei
Kapiteln wird das «Vorher», das «Wihrend» und das «Nachher» der Hochzeits-
reise ethnografisch aufgespannt und an emigen Schwerpunkten abgearbeitet. Un-
ter der Ebene der beschreibenden Darstellung der Hochzeitsreisen-Praxis wird
andrerseits nach Erkldarungen gesucht, weshalb sich Hochzeitsreisen nach wie vor
einer erstaunlichen Beliebtheit erfreuen. Denn es sei daran erinnert: Die Funktion
der Hochzeitsreisen lag bis in die spéten 1970er-Jahre vorab darin, den Partner né-
her kennen zu lernen und sich auf die bevorstchende Haushaltsgriindung einzu-
stellen. Heute fithren die meisten Paare bereits vor der Eheschliessung einen ge-
meinsamen Haushalt und blicken vielfach auch schon auf eine beachtliche gemein-
same Reisebiografie zuriick. Die Hochzeitsreise muss sich sodann in den
Reisereigen einreihen. Ob dieser Wandel dazu gefiihrt hat, dass die Hochzeitsreise
nunmehr ein «iiberholtes Klischee» darstellt, wie das der amerikanische Soziologe
Shields formuliert hat®, wird zu kldren sein.

Die Ausfiilhrungen beruhen auf verschiedenen Untersuchungen, die im Zeit-
raum 2003-2004 durchgefiihrt wurden. Um Daten zu Destinationen, Reiseformen
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und Erwartungen an Hochzeitsreisen aufzunehmen, wurde ein Survey lanciert,
dessen Fragebogen auf Zivilstandsdmtern in den Kantonen Ziirich und Luzern so-
wie an verschiedenen Hochzeitsmessen eingesetzt wurde. Insgesamt lagen 311 aus-
wertbare Fragebogen vor, was einem Anteil von 0.5 Prozent der Grundgesamtheit
entspricht. Dann wurde eine schriftliche Befragung wichtiger Akteure im Hoch-
zeitsreise-Markt durchgefiihrt. So wurden Angaben zur Produktion, zum Marke-
ting und zur wirtschaftlichen Bedeutung dieses Segments gewonnen. Weiter wur-
den 29 narrative Interviews® mit Paaren aufgenommen, die kurz zuvor aus ihren
Flitterwochen zuriickgekehrt und von ihrer Reise zu erzédhlen bereit waren. Die
Resultate der Interviews bilden die Grundlage dieses Aufsatzes und geben den ge-
nerellen Duktus vor: Die Hochzeitsreise wird vornehmlich aus der subjektiven
Sicht der Beteiligten dargestellt. Der Blick von aussen findet sich nur im Schluss-
kapitel.

Wenn aus dieser Materialfiille eine enge Auswahl getroffen werden muss,
scheint eine Anmerkung zur Selektion angezeigt. Es wurden Themen bevorzugt,
dic erstens von den Interviewpaaren stark gewichtet wurden, zweitens sich spezi-
fisch auf die Hochzeitsreise bezogen (und weniger auf das Reiseverhalten im All-
gemeinen) und die drittens Gegenstand der Tourismusforschung sind.

Die prononciert empirische Ausrichtung des Artikels wirft die Frage auf, wel-
chen Platz Hochzeitsreisen in der Forschungslandschaft iiberhaupt einnehmen. Die
Suche in der europdischen Forschungsliteratur verlief weitgehend erfolglos, zumin-
dest was die international ausgerichtete Forschung betrifft. Zur Geschichte der
Hochzeitsreise findet man Angaben in der britischen Literatur’, mit der zeitgenos-
sischen Hochzeitsreise beschéftigte sich der niederléndische Soziologe Kalmijn®, al-
lerdings nur am Rande einer Untersuchung zur niederldndischen Hochzeit. Findi-
ger wird, wer die nordamerikanische Literatur konsultiert. Da stosst man auf einige
Texte, die sich mit der Hochzeitsreise beschiftigen.” Allen voran die recht umfas-
sende Studie zur nordamerikanischen Hochzeitsreise von Bulcroft et al.® Das geo-
grafische Ungleichgewicht in der Hochzeitsreiseforschung mag ein Indiz dafiir
sein, dass den Hochzeitsreisen im angelsdchsischen Raum eine bedeutendere indi-
viduelle und gesellschaftliche Stellung zukommt. Zahlen zum Anteil derjenigen,
die auf Hochzeitsreise gehen', und Zahlen zu den durchschnittlichen Kosten eimer
Hochzeit” stiitzen diese These. Allerdings dndern die einzelnen Beitréige nordame-
rikanischer Forscher nichts an der Feststellung, dass die moderne Hochzeitsreise
von der Forschung weitgehend ausgeblendet wird. Erstaunlich ist dies erstens vor
dem Hintergrund einer etablierten Hochzeitstorschung und zweitens vor dem Hin-
tergrund der bereits erwihnten weit verbreiteten Praxis der Hochzeitsreisen. Uber
die Griinde lasst sich nur spekulieren: Méglicherweise wird der Hochzeitsreise der
Status emer «normalen» Reise attestiert, moglicherweise ziert sich die Forschung
vom (voyeuristischen) Blick in die Intimitét der Flitterwochenpraxis.
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Ethnografie
Vor der Reise

Reiseentscheid und Reisemotive

Wenn man sich mit der individuellen Praxis der Hochzeitsreisen befasst, driangt
sich die Grundfrage des Reiseentscheids auf: Wie kommen Heiratende dazu, eine
Hochzeitsreise zu machen, und welche Faktoren becinflussen diesen Entscheid?
Einen Einfluss auf den Reiseentscheid haben die je individuellen inneren Bilder
und Vorstellungen der Hochzeitsreise. Fragt man Brautpaare danach, weshalb sie
eine Hochzeitsreise gemacht haben, geht die Antwort oft in die Richtung, dass
«man es sich gar nie so richtig iiberlegt habe» oder dass «man es halt so mache»:

«Ja, die Hochzeitsreise ist doch irgendwie etwas, das man halt macht. Das machen irgendwie alle.»
(w/1983)"

Wer die Hochzeitsreise als festen Bestandteil der Hochzeit konzeptualisiert
bzw. schon immer konzeptualisiert hat, wird mit einiger Wahrscheinlichkeit auch
eine Hochzeitsreise machen. Es besteht im einmaligen Anlass des Heiratens wenig
Spielraum, von einer lang gehegten Vorstellung wegzukommen. Da bei der Hoch-
zeitsreise naturgeméss zwei Personen, mithin zwei Vorstellungen involviert sind,
muss die endgiiltige Form der Reise als Kompromiss angesehen werden. Die Pra-
xis zeigt allerdings auch, dass sich die Person mit dem préziseren inneren Bild der
Reise tendenziell durchzusetzen vermag. Die Heirat scheint nicht der geeignete
Moment zu sein, den Traum des zukiinftigen Ehepartners zu durchkreuzen. Bis-
weilen bestimmt auch das Argument den Reiseentscheid, bei der Nichtdurchfiih-
rung der Hochzeitsreise «etwas zu verpassen». Dabei werden Bekannte zitiert, die
auf die Hochzeitsreise verzichteten und diesen Entscheid nun bereuten. Wenn-
gleich sonst die schlagenden Argumente fiir eine Reise fehlen, wihnt man sich
doch lieber auf der sicheren Seite, um sich spéter nicht mit dem unwiderlegbaren
Verpassten auseinandersetzen zu miissen.

Dass die Hochzeitsreise immer noch als Teil der Hochzeit insgesamt empfunden
wird, zeigt sich nicht nur am tiefen Reflexionsgrad des Reiseentscheids, sondern
auch an den Beweggriinden, auf eine Reise zu verzichten. Die wichtigsten Argu-
mente sind: kein Geld bzw. andere finanzielle Priorititen, keine Zeit und Schwan-
gerschaft/Kinder." Also pragmatische Griinde, die einen Verzicht verstiandlich er-
scheinen lassen. Antworten in Richtung einer personlichen Abneigung oder gar
eines Infragestellens der Hochzeitsreise fehlen weitgehend.

Geht man iiber diesen Grundsatzentscheid hinaus und fragt nach den Reisemo-
tiven, verfeinert sich das Bild. Gleichzeitig werden auch persénliche Erwartungen
an die bevorstehende Hochzeitsreise manifest. In Abbildung 1 sind die Reisemo-
tive nach zwei Kategorien dargestellt: Einerseits Beweggriinde, die sich spezifisch
mit der Hochzeitsreise verkniipfen lassen (immanente Motive), andrerseits Be-
weggriinde, die allgemeinen Reisemotiven zugeordnet werden kénnen (transzen-
dente Motive).
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Auf den ersten beiden Réngen ste-

Riislem(t"" - ; in% Typ hen allerdings Motive, die einen
Erholung {vom Hochzeitsstrass, 28,5 A/B . . . .
- —— N3 AR Mischtypus bezeichnen, naqﬂlch der
Tradition, gehort dazu 162 A Wunsch nach Erholung (eingedenk
ZEitse”Aa'ls "'Ofb"bVF _ ﬁ? E des Hochzeitstrubels  verstindlich)
Uter Anlass Tur rerien . . .
Gemeinsamer Start in die Ehe 68 A und der Suche nach Zweisamkeit. Ich
Spezielle Reise {z.B. langer, emotionaler) 6,4 A werde weiter unten zeigen, dass die
Abschalten vom Alltag 60 8 Zweisamkeit eine Kernkomponente
Feiern des besonderen Anlasses 55 A . i
Einma“ges Etlebnis schaffen 5"] A der mOderIlell HOChZCltSfelse dal'-
Hochzeit verarbeiten 47 A stellt. Da diese Motivauftnahme vor
Sﬁgﬁ;e” j; E der Reise erfolgte, driickt sie auch eine
{Krénender) Abschluss der Hochzeit 3.8 A Erwartungshaltung aus. Ob beiSpiGIS-
Traumerfillung 34 A weise das «Abschalten vom Alltag»
Letzte Ferien vor Kinder 2,6 A . g 3
Searrain 71 A oder d?ls Schaff(?n «eines emmahgep

Erlebnisses» gelingt, muss offen blei-
Typ A = Hochzeitsreise immanent ben. Es kann jedoch angenommen
Tip B = Hochzeltsreise franszendent : -

werden — und die Interviews deuten

Abbildung 1: Griinde fiir Hochzeitsreisen (Anzahl d'1es auch E‘m — dass wahrend (flel’ Rense
Nennungen in Prozent, Mehrfachnennungen msg- €10 proaktives Handeln auf die Erwar-
lich, n=235) (Quelle: Eigene Erhebung) tungserfiillung hin stattfindet.

Destinationswahl

Der Wahl des Reisezieles und deren Bestimmungsfaktoren wird in der Touris-
musforschung viel Aufmerksamkeit geschenkt. Man kdnnte gar von der grundle-
genden Entscheidung beziiglich der Feriengestaltung sprechen. Fiir den Reise-
markt ist die Frage nach den Reisezielpriferenzen von existenzieller Bedeutung.
Fiir die Honeymooners akzentuiert sich die Bedeutung der Reisezielwahl insofern,
als der Hochzeitsreise der Mythos der Einmaligkeit anhaftet. Brautpaare gehen in
der Regel davon aus, dass sie ein einziges Mal eine Hochzeitsreise unternehmen,
auch wenn sich das fiir einige Leute als Irrtum erweisen wird.” Fiir die Reise des
Lebens will die Destination also mit Bedacht gewéhlt werden. Ich werde im Fol-
genden einige Faktoren beschreiben, welche die Wahl der Flitterwochen-Destina-
tion massgeblich beeinflussen.

Ein erster Faktor wire auch hier das innere Bild der Hochzeitsreise von Hel-
ratswilligen. Es gibt Personen, die schon in den Kinderjahren eine Idee kultivieren,
wohin ihre Hochzeitsreise dereinst fiihren wiirde. Das so iiber die Jahre hinweg
entwickelte Bild, womdoglich mit phantastischen Geschichten angereichert, wird
man im «Ernstfall» umzusetzen versuchen.

«Die Bilder vom Strand mit tiirkisblauem Wasser, weissem Sand, Palmen und die einsame Insel.
Das war schon etwas, wo ich gedacht habe: Doch, spitestens bei der Hochzeitsreise kénnte ich es
mir vorstellen, an einen solchen Ort zu gehen. Ich habe lange zu Hause Bilder von den Virgin Is-
lands aufgehdngt gehabt, wunderschén, und gedacht, das sei mal eine Destination fiir eine Hoch-
zeitsreise. Das hatte ich mir immer so romantisch ausgemalt.» (w/1972)
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In eine dhnliche Richtung zielt das Argument, sich anlésslich der Flitterwochen
einen lang ersehnten Reisewunsch zu erfiillen; ndmlich dorthin zu reisen, wo man
schon lange einmal hin wollte — ungeachtet des Heiratsentscheids. Solche Wunsch-
destinationen erfordern in der Regel viel Geld und Zeit.

Weiter spielt das Image der Destination eine wichtige Rolle. Brautpaare suchen
hédufig Destinationen auf, deren Image einen romantischen und sicheren Aufent-
halt verspricht.

«Sie [die Reiseberaterin] hat uns auch noch [neben der Tiirkei] Bulgarien, eine andere Destination,
die in den letzten Jahren recht in Mode gekommen ist, schmackhaft zu machen versucht. Das sind
jetzt aber nicht unbedingt Destinationen, wo ich jetzt etwas damit assoziiere... Das steht diesem
Seychellen-Idyll fast diametral entgegen, einfach so von der Vorstellung her. Bulgarien — ist ja fast
ein Entwicklungsland. Und die Tiirkei, was assoziiere ich mit der Tiirkei, vielleicht ein paar grim-
mige Typen, die da herumstreunen. Ist halt ein wenig mit Vorurteilen behaftet und hat so nichts Ro-
mantisches, am Namen oder irgendwie...» (m/1975)

Als letzte prominente Einflussfaktoren auf die Reisezielwahl seien das Zeit-
und das Geldbudget erwéhnt. Im Durchschnitt dauern Flitterwochen lédnger als an-
dere Reisen, und Paare geben auch mehr Geld dafiir aus." Letzteres hidngt mitun-
ter damit zusammen, dass sich viele Brautpaare ihre Reise zur Hochzeit schenken
lassen, wodurch das Ferienbudget betréchtlich erhéht wird.

Im Prinzip lassen sich die hier vorgestellten Faktoren mit dem bereits erwédhn-
ten Mythos verkniipfen, wonach die Hochzeitsreise einmalig bleiben wird. Dieser
ausschliessliche Charakter der Reise lédsst die Paare nach Reisezielen (und Reise-
formen) suchen, die diec Hochzeitsreise von anderen Reisen unterscheidet. Viele
Hochzeitsreisen tragen daher einen extravaganten Zug. Dies kann fiir ein weit ge-

60
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Schweiz Nachbarlander Ubriges Europa Ubersee

Abbildung 2: Reiseregionen (in Prozent) (Quellen: Eigene Erhebung; Reisemarkt Schweiz)
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reistes Paar durchaus auch bedeuten, moglichst einfache Flitterwochen zu verbrin-
gen — z.B. mit dem Fahrrad durch die Schweiz zu fahren —, da solcherart die ge-
wohnten Fernreisen kontrastiert werden.

Ein Vergleich meiner Daten mit denjenigen aus dem Reisemarkt Schweiz' zeigt
allerdings, dass die Wahl des Heimischen fiir Hochzeitsreisen cher die Ausnahme
bleibt (Abbildung 2).

Hochzeitsreisen sind im Binnenmarkt stark untervertreten und im Ubersee-
markt ebenso stark iibervertreten. Um einige konkrete Beispiele zu nennen: Popu-
liare Hochzeitsreiseziele fiir Schweizer Brautpaare sind im néheren Ausland das Ti-
rol, im Mittelstreckenbereich die mediterranen Inseln Sardinien, Mallorca, Kreta
und Santorini und im Langstreckenbereich Nordamerika, Australien, Siidostasien,
das stidliche Afrika sowie die Inseln des Indischen Ozeans (Malediven, Mauritius,
Seychellen). Diese vergleichsweise individualistische Ziclwahl wird dort aufgebro-
chen, wo man die Flitterwochenorte als typisierte Erfahrungsrdume oder Settings
zu lesen beginnt. Unter einem Setting verstehe ich die Gesamtheit der Merkmale
eines Ortes ohne seine geografische Verortung. Zwei Settings dominieren das
Hochzeitsreise-Geschehen.

Das eine Setting wird durch die Elemente «Sonne», «Sand» und «Meer» be-
stimmt (Abbildung 3).

Abbildung 3: Beispiel eines Strandsettings.

Dazu kommt ein mehr oder weniger luxuridses Hotel. Das Farbenspiel, das die
Kulisse bestimmt, ist bekannt: Griin (Palmen), Weiss (Sand) und Blau (Meer, Him-
mel) konstituieren ein Bild, welches durch das Reisemarketing unabléssig verbrei-
tet wird und welches die Fantasien und Reisesehnsiichte vieler zu entflammen ver-
mag. Hochzeitsreisen, fir die ein solches Setting gewéhlt wird, sind reiseinhaltlich
naheliegenderweise als Strandferien angelegt. Der Reisemarkt konzentriert sich
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bei der Produktion von Hochzeitsreisen in erster Linie auf Destinationen mit ei-
nem solchen (sub-)tropischen Strandsetting. Typische Reisezicle dieser Kategorie
sind beispielsweise die «Trauminseln» der Karibik, die Malediven oder die Sey-
chellen.

Das andere dominante Setting kann mit der Formel «wilde, weitldufige Natur»
beschriecben werden (Abbildung 4).

Abbildung 4: Beispiel eines Wildnissettings.

Im Gegensatz zum Strandsetting mit seinen Mini-Strukturen (kleine Buchten,
kurze Strandabschnitte, iiberhaupt kleine Insel) zeichnet sich das Wildnissetting
durch grossrdumige Landschaftsziige aus. Die «unendliche» Weite und die ver-
meintliche Wildnis sind konstitutive Elemente dieses Settings. Dort sind die Paare
unterwegs, im Mietwagen mit Zelt oder im Camper. Beispiele fiir Reiseziele mit
Wildnissetting sind Australien, die USA oder Schweden.

Die Beliebtheit der beiden Settings fiir Flitterwochen lassen sich mit den Aus-
fiihrungen zu den Reiscerlebnissen (Abschnitt «Reiseinhalt» im ndchsten Kapitel)
gut erklédren.

Unterwegs
Reiseform
Die Wahl des Reisesettings beeinflusst die Reiseform. Die zwel dominanten

Reiseformen (Abbildung 5) lassen sich mit der Wahl des Settings verkniipfen.

Paare, die das Wildnissetting wéhlen, tendieren dazu, ihre Reise individuell und
mobil zu gestalten.”” Demgegeniiber wihlen Paare, die fiir das Strandsetting optie-
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Abbildung 5: Reiseformen (Organisation und Mobilitiit) (Quelle: Eigene Erhebung)

ren, signifikant hiufiger die Pauschalreise” und bleiben mehr oder weniger statio-
nér. In der dritten grésseren Gruppe der «stationdren Individualreisenden» finden
sich vorab Reisen in luxuritse (Wellness-)Hotels in der Schweiz selbst oder ins be-
nachbarte Ausland. Ob all dieser Typisierungsversuche darf aber nicht vergessen
gehen, dass viele Hochzeitsreisen hybrider Natur sind und Settings, Organisation
und Mobilitdt kombiniert werden. Ein typisches Beispiel wiire die Kombination
einer Safari in Ostafrika mit Strandferien auf den Seychellen.

Eng in Zusammenhang mit der Destinationswahl steht auch die Aufenthalts-
dauer. Wenn ein Brautpaar fiir die Hochzeitsreise eine Woche budgetiert, schrénkt
das die Destinationswahl markant ein. Oder andersrum: Steht eine Australienreise
an, wird dafiir mehr Zeit einberechnet. Die Analyse der im Survey erhobenen Auf-
enthaltsdauer zeigt, dass Hochzeitsreisen im Vergleich zu sonstigen Reisen durch-
schnittlich langer dauern (deutlich weniger Reisen mit einem Aufenthalt unter
einer Woche und deutlich mehr Reisen mit einem Aufenthalt iiber drei Wochen).
Und sie zeigt einen markanten Nachfrageiiberschuss bei den zweiwdchigen Rei-
sen.

Fiir die Wahl der Unterkunft gilt: 70 Prozent der befragten Paare wéhlt das Ho-
tel als Beherbergungsform fiir die Flitterwochen. Dieser Wert steht deutlich tiber
den knapp 50 Prozent fiir den Reisemarkt Schweiz insgesamt.” Das Hotel bietet
den Brautpaaren nach dem Hochzeitsrummel die Moglichkeit, dem Bediirfnis
nach Zweisamkeit und der Pflege der Paarbeziehung im kognitiven, affektiven und
sexuellen Bereich nachzukommen. Weiter bietet das Hotel gerade jungen, reise-
unerfahrenen Brautpaaren Sicherheit in einer fremden und unvertrauten Umge-
bung, da die (westlichen) Hotelregeln und Infrastrukturen den Reisenden bekannt
bzw. miihelos zugéinglich sind und die globalisierte Hotelkiiche eine gewisse Ma-
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genvertréglichkeit verspricht. Dariiber hinaus will dem Luxus gefrént werden. Ho-
tels, vor allem der oberen Kategorien, lassen da kaum Wiinsche offen. Die Paare
schédtzen neben der Bequemlichkeit auch die Wertschédtzung und Anerkennung, die
einem als Gast im Allgemeinen und Honeymooner im Besonderen zuteil wird.
Aufgrund des Gesagten erstaunt es also nicht, dass sich Brautpaare die Wahl des
Hotels reiflich iiberlegen und relativ viel Geld in die Unterkunft investieren. Der
Effekt ist, dass (insbesondere jiingere) Brautpaare ihre Flitterwochen in einem fiir
sic ungewohnten (Hotel-)Milieu verbringen. Hochzeitsreisen sind daher oft mit
einem temporéren sozialen Aufstieg verbunden.

Ein «typisches» Hochzeitsreise-Hotel zeichnet sich tibrigens geméss Aussagen
von Brautpaaren und Touristikern durch seine Lage (ruhig, strandnah) und durch
seine Grosse (klein, familidr) aus. Die Abgeschiedenheit sichert die gewiinschte
Privatsphire.

Reiseinhalt

In diesem Abschnitt wird der Frage nachgegangen, an welche Reiseinhalte sich
Brautpaare nach ihren Flitterwochen erinnern und diese erzéhlen. Die hier verwen-
deten Daten basieren auf narrativen Interviews, dic mit Paaren innerhalb von zwei
Jahren nach ihren Flitterwochen gefiihrt wurden. Fiir die deutschsprachige Touris-
musforschung stellt dieses Verfahren eine neuartige Form der Datenerhebung dar.
Narrative Interviews werden vor allem in der Biografieforschung eingesetzt.”

Praktisch liefen die Interviews so ab, dass die Paare aufgefordert wurden, tiber
thre Hochzeitsreise zu erzédhlen. Dabei wurde den Paaren mitgeteilt, dass sie
punkto Themenwahl freie Hand hitten, sie vom Interviewer nicht unterbrochen
wiirden und dass si¢ das Ende ihrer Erzdhlung selbst bestimmen diirften. Ziel die-
ses Vorgehens war mitunter zu schauen, welche Reiseinhalte erzédhlt und wie diese
Schilderungen kommentiert werden. Die Erzéhlungen ergaben einen reichen Text-
korpus, der einer eingehenden Analyse unterzogen wurde.

Der hier eingenommene Blickwinkel richtet sich an der Hochzeitsformel «In
guten wie in schlechten Zeiten» aus. Im ersten Schritt leite ich aus den Schilderun-
gen der als positiv taxierten Ferienerlebnisse die Kernelemente der modernen
Hochzeitsreise ab. Im zweiten Schritt zeige ich, mit welchen Problemen Hochzeits-
reisende typischerweise zu kdmpfen haben.

Aus der Analyse der «Highlights» resultieren drei zentrale Elemente, die ich
hier als Leitbilder der modernen Hochzeitsreise vorstelle. Das heisst nun nicht,
dass im Einzelfall nicht auch andere Themen und Erfahrungen die Flitterwochen
bestimmen konnen (z.B. Kultur, Abenteuer). In allen Erzidhlungen konnte jedoch
mindestens eines dieser Leitbilder als zentrale Kategorie identifiziert werden.
Wenn diese drei Leitbilder in der Folge separat (und in willkiirlicher Reihenfolge)
vorgestellt werden, darf dies nicht den Blick darauf verstellen, dass sie realiter zu-
meist in Kombinationen vorkommen. Die angefiigten Beispiele werden dies deut-
lich machen.
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Das erste Leitbild klang bei der Besprechung der Reisemotive an. Paare be-
richten iiber Erlebnisse, in deren Zentrum die «Zweisamkeit» steht. Zweisamkeit
wird vor der Reise gewiinscht (s. Abbildung 1), wikrend der Reise gelebt und im
Nachhinein positiv registriert und gerechtfertigt. Dieses erste Leitbild iiberrascht
nun keineswegs, steht doch die Paarbezichung iiberhaupt im Brennpunkt des ge-
samten Hochzeitsfests. Die Heiratenden sind die Protagonisten, ihrer Liebe wird
gehuldigt, ihre nunmehr auf die Dauer angelegte Beziehung beschworen. Gleich-
wohlist das Hochzeitsfest ein gesellschaftlicher Anlass, mit dem viele weitere, liber
die Zelebration der Liebe hinausgehende Erwartungen verkniipft sind. Der ffent-
liche Charakter des Hochzeitsfests verstérkt die Sehnsucht nach Zweisamkeit post
festum:

«Im Prinzip war es vor allem wichtig, dass wir nach dem ganzen Rummel, nach dem ganzen Stress
Zeit gehabt haben. Im Prinzip hétten wir — du kannst nicht sagen, dass wir irgendwo hitten hinge-
hen kénnen. (...) Aber das Gute war, dass wir zusammen Zeit hatten.» (w/1975)

«Ich wollte einfach mal fiir zwei Monate einfach von Niemandem, von Nichts hdren wollen. Und
meinen Mann geniessen. (w/1974) (...) Von den Verwandten hért man vorher bei der Planung der
Hochzeit gentigend. Da reden sie auch noch bis kurz vorher drein. Und nachher mal ein wenig weg
und fort...» (m/1969)

Die Hochzeitsreise bietet die Moglichkeit zur Kompensation. Vor diesem Hin-
tergrund erstaunt es nicht, wenn Brautpaare sich mit einer Hochzeitsreise in die In-
timitit der Zweierbeziehung zuriickziehen. Die Wahl eines typischen Hochzeits-
reise-Hotels (s. oben) ist auch eine Strategie, in den Flitterwochen die Privatsphiére
zu wahren. Weitere Strategien sind die Wahl eines missig frequentierten Reiseziels,
die Wahl eines «privaten» Transportmittels (z.B. Mictauto oder Camper) und das
Vermeiden von Kontakten zu anderen Mitreisenden:

«Wir waren in dieser Woche mehr ein wenig abgesondert, ja zuriickgezogen. Wir haben gesagt: Hei,
das ist jetzt der Moment, wo wir fiir uns Zeit haben, da miissen wir jetzt nicht mit anderen Leuten
zusammengehen.» (m/1965)

Trotz vorherrschenden Zweisamkeitsanspriichen sei auf drei Reiseformen ver-
wiesen, die dieses Leitbild bereits von ihrer Anlage her kontrastieren: 1. Die Hoch-
zeitsreise zusammen mit einem anderen Brautpaar verbringen; 2. Das Kleinkind
mit auf die Hochzeitsreise nehmen; 3. Eine organisierte Gruppenreise buchen.

Das zweite Leitbild drang bei der Besprechung der nachfragestérksten Settings
durch. Gemeint ist die «Natur» bzw. die «Naturerfahrung», und zwar verstanden
aus der Sicht der Hochzeitsreisenden. So wird z.B. ein Strand fiir gewohnlich auch
dann der «Natur» zugeschlagen, wenn dieser kiinstlich aufgeschiittet ist, die Pal-
men fein sduberlich angeordnet und Hotelkomplexe in die Umgebung einge-
pflanzt sind. Das Leitbild «Natur» bezieht sich auf Erlebnisse in und mit der Natur.
Die Natur dient entweder als Kulisse oder als Bewegungsraum, in dem gewisse Ak-
tivitdten stattfinden. Den meisten Erlebnisschilderungen ist die sinnliche Erfah-
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rung der Natur gemein: Die Betrachtung des Sonnenuntergangs, das Vernchmen
des Meeresrauschens, der Genuss der Stille, das Spiiren des Sandes. Gelegentlich
artikuliert sich eine Gefithlsregung, die sich mit einem «Einssein mit der Natur» be-
schreiben lésst. Das Innenleben der Reisenden und die atmosphérische Stimmung
scheinen zu verschmelzen:

«Die Trauung war ein Wahnsinnserlebnis. Finfach die Stimmung und das Gefiihl, das man hat, das
Gefithl war super intensiv. Ein bewegender Moment im Leben irgendwo auch, halt auch ein Schritt
trotz allem. Und die Landschaft an sich, es hat so gestimmt. Das Gefiihl, das ich in mir drin gehabt
habe und in dieser Umgebung, wo ich gewesen bin. (...) Bs war superschén.» (w/1972)

Die Naturerfahrung lédsst sich auch als Zeitreiseerlebnis interpretieren.” Einer-
seits als Reise zuriick in die Kindheit (z. B. das Sanderlebnis*), andrerseits als Reise
zurlick in Zeiten frei von zivilisatorischer, grossstadtischer Hektik. In Verkniipfung
mit dem Leitbild «Zweisamkeit» ergibt sich eine Erfahrung der besonderen Art:
«Alleine zu zweit in der weiten Natur» lautet die Formel, die an das Dasein des ers-
ten Menschenpaars im Garten Eden erinnert:

«Das Zweite ist die Wanderung in dieser Steppenlandschaft auf der Insel draussen. Wir waren da
die einzigen, kein einziger Mensch ist dort gelaufen. (...) Alle waren am Meer, und wir sind dort ein-
fach rausgetrampelt, das war sehr lustig. Was war denn so das Schone darar? Es ist ja topfeben das
Land und du siehst so weit und hast keinen einzigen Menschen gesehen. Ich habe gedacht, wir sind
jetzt ganz alleine auf dieser Welt.» (w/1975)

Was fiir einen Moment lang ein spezielles Erlebnis, ist fiir die meisten Honey-
mooner kein erstrebenswerter Dauerzustand in den Flitterwochen. Die Erfahrung
«Alleinsein in der Natur» zieht nur fiir einen kiirzeren Reiseabschnitt, dann aber
wird die zuvor vergessene und verschméhte Zivilisation gerne wieder aufgesucht.
Das erklért, weshalb beispielsweise Flitterwochen in einer abgeschiedenen Block-
hiitte an einem idyllischen, von Wald gesdumten See in Finnland fiir die meisten
Brautpaare keine attraktive Option darstellt, trotz einem «Alleinsein in der Natur»
par excellence. Es fehlt dieser Reisevariante das dritte Leitbild der Hochzeitsreise,
der «Warenkonsum» bzw. der Genuss von «Luxus». Dieses Leitbild findet seinen
héchsten Ausdruck im Luxushotel, wo sich der Warenkonsum zunéchst einmal auf
diec Gastronomie bezicht. Die Vier- und Fiinfsternhotels werden nicht zuletzt des-
wegen gewdhlt, well die Paare wieder mal so richtig iiber die Strange schlagen
wollen; in qualitativer wie auch in quantitativer Hinsicht. Die Erzdhlungen der
Honeymooner erinnern zuweilen an Zustdnde im Schlaraffenland.

«Man muss sagen, wir waren in einem All-inclusive-Hotel. Da kannst du von morgens um siecben bis
abends um zwdlf, eins, zwei, drei Essen; einfach immer nur essen. Wenn du Hunger hast, kannst du
etwas zu Essen holen.» (w/1981)

Das Schlaraffenland zeigt sich nicht nur beim tippigen Essen, sondern auch bei
den auf totaler Freiwilligkeit beruhenden, grenzenlosen Aktivitdtsmoglichkeiten.
Man wihlt aus der Angebotspalette das aus, worauf man gerade Lust hat. Und es
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zeigt sich beim Zudienen, z. B. wenn die Funktion des Serviceboys auf dem Kreuz-
fahrtschiff darin liegt, den Gésten die Wiinsche von den Augen abzulesen. Im Lu-
xusbereich mutiert das Bedient- und Verwohntwerden zum (bezahlten) Standard,
der von den Honeymooners umso spezieller erlebt wird, je mehr er eine neue Er-
fahrung darstellt. Das ist Luxus total, den man sich im Rahmen des extraordindren
Anlasses zum ersten Mal zu leisten bereit ist. Mittels Trauschein findet man Zutritt
in eine Welt, die einem bis dato verschlossen geblieben war. Anzumerken bleibt,
dass die Luxuserfahrung keineswegs auf die Klientel der Vier- und Fiinfsternhotels
beschrénkt ist, da Luxus immer auch relativ wahrgenommen wird. Reiseunerfah-
rene Brautpaare aus bescheideneren sozioSkonomischen Verhéltnissen kénnen
bereits den Aufenthalt in einem Mittelklassehotel als Luxus erleben.

Den Gliickseligkeiten in den Flitterwochen stehen die Krisenmomente gegen-
iiber. Auch sie halten einen relativ grossen Anteil am Erzéhlfundus der Hochzeits-
reisenden; wie die positiven Erlebnisse werden sie erinnert und erzéhlt. Metho-
disch kann hier festgehalten werden, dass sich Reisende, wenn man sie — nach strin-
gentem methodologischen Vorgehen - erzéhlen lédsst, keineswegs auf die
angenehmen und fir sie ruhmreichen Erlebnisse beschrénken.” Auch die negati-
ven Aspekte der Reise werden relativ freimiitig thematisiert.

Das Schlimmste, was auf einer Hochzeitsreise passieren kann, sind zweifelsohne
grossere Streitigkeiten des Paares. Wenn die Zweisamkeit im Zentrum der Hoch-
zeitsreise steht, stellt eine Storung derselben ein heikles Krisenmoment dar. Einer-
seits besteht ein gewisser gesellschaftlicher Druck, die Hochzeitsreise als partner-
schaftliche Erfolgsstory auszuweisen, andrerseits steht die Hochzeitsreise an einem
Statusiibergang, bei dem cin grosserer Zwist die moglicherweise vorhandenen
Selbstzweifel der Heiratenden verstiarken konnte. Oder es konnte sich das Gefiihl
eines verpatzten Ehestarts breitmachen, also genau das Gegenteil dessen, was man
zu erreichen hoffte. Streitigkeiten kénnen mannigfache Ursachen tragen. Aus der
grossen Palette an Problemsituationen (Abbildung 6) stelle ich zwei, fiir Hoch-
zeitsreisen typische Probleme vor. Ob diese Krisenmomente zum berithmten ers-
ten Ehekrach fiihren — ein Gespenst im Honeymoon-Diskurs —, wird von Fall zu
Fall entschieden. Jedenfalls schmélern sie den Erfolg der Hochzeitsreise.

mihsame Autofahrt, sich verirren, Seegras am Traumstrand, Langeweile, Fussverletzung, unflatiger
Kellner, verpasster Ausflug, Wanzenbisse, aggressive Handler, Sonnenbrand, Schlange im Garten,
Ohrenentziindung, Reiseabbruch, geplanter Reiseabbruch, enttéduschendes Kuala Lumpur,
Kakerlaken im Hotel, Reibungen untereinander, Dauerregen, eintoniges Essen, Biss durch
Tausendfissler, vergessener Hotelgutschein, Panne bei der Busfahrt, Horde Japaner,
Zwangshesuch von Teppichfabriken, verpasste Fotosujets, verpasster Riickflug

Abbildung 6: Beispiele konkreter Krisensituationen auf Hochzeitsreisen (Quelle: Figene Erhebung)

Eine grosse Hypothek fiir dic Hochzeitsreise ist ein hartnédckiger Regen, insbe-
sondere dann, wenn man nicht damit rechnet und wenn man genau dies mit einer
gezielten Destinationswahl und Reisesaison zu verhindern suchte. Von daher tiber-

12



«Nur du und ich» Schweizer Brautpaare auf Hochzetsreise SAVk 103 (2007)

rascht die Héufigkeit, mit der Brautpaare mit unliebsamer Witterung zu kédmpfen
haben. Umso mehr, wenn sich die Destinationen in den klimatisch relativ stabilen
Zonen der Tropen und Subtropen befinden, was auf viele populire Flitterwochen-
ziele zutrifft. Da werden gar Brautpaare beim Heiraten am Strand® von (regelmis-
sigen) tropischen Nachmittagsschauern erwischt. Ein oft identifizierter Irrtum von
Reisenden betrifft die Vorstellung, dass es in den «heissen» Tropen nicht regnet.

Das eine Problem bei anhaltendem Niederschlag besteht darin, dass die para-
diesische Vorstellung und die damit einhergehende vorgestellte Farbenpracht (s.
oben) dem monotonen Grau des Dauerregens weicht. Unangenehme Reminiszen-
zen an die regnerische Heimat werden wach. Zum anderen werden die Aktions-
moglichkeiten bei Regen (nach Destination und Hotel freilich unterschiedlich)
stark eingeschrinkt.

«Wir haben uns so lange gefreut, und dann gab’s einen Tag, an dem es vom Morgen bis zum Abend
geregnet hat. Da fanden wir: Haben wir das wirklich verdient? [lacht] (...} Wir waren so hissig (ver-
drgert), dass es draussen regnet. Wir hatten Biicher dabei und alles, aber irgendwie... Du schaust
raus, und es regnet, und du hast dich so darauf gefreut, an den Strand zu gehen, dass du einfach ein
wenig aufeinander losgehst.» (w/1977)

Die Interviewpartnerin spricht eine zweite Problemstellung in Flitterwochen
an: die drohende Langeweile. Schon der Reiseautor Paul Theroux hat darauf hin-
gewiesen, dass «jede Reise ein Element von Gefahr in sich trigt: Immer kann etwas
Schreckliches geschehen, oder, was viel schlimmer wire, es kann auch liberhaupt
nichts passieren».” Die Gefahr fiir Letzteres scheint auf Hochzeitsreisen grosser,
da der Ruhe und Zweisamkeit in der Regel mehr Gewicht beigemessen wird als
den touristischen Aktivitdaten und da der Wunsch nach dem kleinen, «einsamen»
Eiland iibervertreten ist. Beide von mir befragten Paare, die auf den Malediven
ihre Flitterwochen verbrachten, sprechen das Problem an:

«Irgendwann hatte ich ein bisschen genug. Also eine Woche mehr hiitte ich noch gut ausgehalten,
aber irgendwann wire es zu einem schonen Gefingnis geworden.» (m/1972)

«Wir waren zwei volle Wochen dort. Es war schdn, obwohl eben, es ist zwar optimal fiir Flitterwo-
chen, aber ich habe das Gefiihl, man muss sich gut kennen. Sonst wird es einem recht langweilig,
wenn man nichts miteinander reden und unternehmen kann. Also, du hast dort wirklich nichts, was
du machen kannst. Wir haben auch mitbekommen, dass andere Pérchen sich gestritten haben.»
(w/1977)

Dazu gesellt sich das Sicherheitsstreben in den Flitterwochen.” Aus Angst vor
Pannen wird von vermeintlich heiklen Unternchmungen Abstand genommen, was
zur Folge haben kann, dass eben gar nichts passiert.

Wollte man nun eine Einschitzung wagen, inwieweit sich Hochzeitsreisen im
Vergleich zu anderen Ferien krisenanfélliger bzw. krisenresistenter ausnehmen,
miisste man Gegenteiliges anfithren. Fiir Ersteres spricht die hohe Erwartungshal-
tung, die mit der Hochzeitsreise oftmals verkniipft ist. Sie ergibt sich aus der weiter
oben erwihnten Idee heraus, dass die Reise grundsitzlich unwiederholbar ist. Auch
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das Sicherheitsstreben und die tendenziell passive Reisegestaltung sprechen fiir ein
erhohtes Krisenpotenzial. Auf der Gegenseite steht das Argument, dass sich viele
Paare von der Hochzeit beschwingt fiihlen und die Hochzeitsreise gewissermassen
von einer aufgerdumten Grundstimmung profitiert. Dazu kommt die tendenziell
krisenhemmende Exklusivitdt vieler Hochzeitsreisen: Das Hotel ist makellos, die
Feinkost delikat, die Verwéhnung total.

Diese Gegeniiberstellung macht deutlich, dass das Krisenpotenzial mitunter
von der Reiseform abhéngt. Auf individuellen Rundreisen kommt es wohl zu mehr
Pannen und zu hédufigeren Aushandlungsprozessen punkto Reiseablauf, dafiir fallt
die Erlebnisdichte hoher aus. Der stationédre Badeaufenthalt verlduft moglicher-
weise reibungsloser, dafiir besteht die Gefahr der Langeweile und eine hohe Wet-
terabhéngigkeit.

Wieder zu Hause

Mit der Riickkehr nach Hause geht der Honeymoon zu Ende, sowohl im wort-
lichen als auch im tibertragenen Sinn. Zu Ersterem: Die Ferien sind voriiber und
die Arbeit wird wieder aufgenommen, sprich der Alltag hilt Einzug. Allerdings un-
ter verdnderten Vorzeichen, denn das Paar tritt nun als Ehepaar auf. Und fiir man-
ches Paar ist die Hochzeit mit einem zweiten grosseren biografischen Schnitt ver-
bunden, wenn z.B. mit der Hochzeit auch gleich das Domizil gewechselt wird, eine
Ausbildung abgeschlossen wurde und/oder ein Kind erwartet wird. Fiir diese Paare
bedeutet das Ende der Hochzeitsreise eine physische und mentale Weiterbearbei-
tung der anstehenden Projekte.

Mit dem Ende der Hochzeitsreise verblasst aber auch der Honeymoon in der fi-
gurativen Wendung. Das Zitat einer Interviewpartnerin macht deutlich, was damit
gemeint ist:

«Am ersten Wochenende nach der Hochzeitsreise hatten wir einen Riesenkrach, da mag ich mich
gut erinnern. Es war so quasi: jetzt musst du wieder auf den Boden kommen, nachdem du irgend-
wie ein bis zwel Monate geflogen bist, musst wieder in die Normalitit zurtick, in den Alltag.»
(w/1975)

Die aussergewohnliche Zeit des Heiratens geht dem Ende entgegen. Der Braut-
paarstatus schwindet und damit die gesellschaftliche Sonderstellung des Paars. Der
Zeitrhythmus wird wieder regelmissiger, der (Waren-)Konsum gedrosselt. Damit
ist auch der Anfang des Endes des Hochzeitsprojekts eingeldutet. Eventuell miis-
sen noch einige administrative Angelegenheiten erledigt werden (z.B. die Bezah-
lung der Rechnungen, die Verdankung der Geschenke, die Erneuerung der Aus-
weise), ansonsten bleibt die Freude auf den letzten Akt im Heiratsreigen: die Vi-
sualisierung und Prédsentation der Hochzeits- und Flitterwochenfotos.”

Die Ferienbilder und -filme beeinflussen die weitere Entwicklung der Hoch-
zeitsreise. Denn wiewohl physisch abgeschlossen, lduft die Geschichte der Hoch-
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zeitsreise weiter. Sie wird sich im Verlaufe der Zeit immer mehr von der tatséchlich
gemachten Reise emanzipieren. Einige Thesen zur Historisierung der Hochzeits-
reise seien hier formuliert. Die dichotome Kategorisierung der Ferienerlebnisse
féllt einem Auflsungsprozess anhemm. Die Stossrichtung liegt vor allem in einer
Neubewertung der als zunéchst negativ wahrgenommenen Ferienerlebnisse. Unter
der Bedingung, dass die Hochzeitsreise nicht als grundsétzlich gescheitert angese-
hen wird®, konnen Momente der Gefahr, der Krankheit, aber auch des Zwists un-
tercinander zu wertvollen Erfahrungen mutieren. Eine positive Wendung in der
Beurteilung eines Flitterwochenerlebnisses zeigt sich auch im Diktum der Reisen-
den, dass «man heute dariiber lachen kann». Dieser generelle Trend, die Ge-
schichte der Hochzeitsreise zu vergolden, muss jedoch insofern relativiert werden,
als thr Verlauf mit demjenigen der Ehe verkniipft ist. Im Falle eines beziehungs-
technischen Schocks (z.B. Tod eines Ehepartners oder Trennung) kann die Ent-
wicklung in neue Bahnen gelenkt werden.

In diesen Uberlegungen ist eine Forschungsfrage angelegt, die mit dem vorlie-
genden Datenmaterial nicht befriedigend zu beantworten ist: Die Bestimmung der
Stellung der Flitterwochen in einer Partnerschaft oder iiberhaupt in der personli-
chen Biografie. Mit einem &dhnlichen methodischen Ansatz wie dem hier Verwen-
deten kénnten dazu aufschlussreiche Daten aufgenommen werden. Der Reise-
markt jedenfalls hat die Zeichen erkannt und bietet Reisen fiir Hochzeitsjubilare
an. Nicht selten fiithren diese Reisen zuriick an die Flitterwochendestination, die zu
einem Erinnerungsort geworden ist.

Diskussion

Hochzeitsreisen sind ein vielschichtiges Phédnomen. Sie stehen einmal fiir eine
personliche Reiseerfahrung eines Paars an einem biografischen Ubergang, Aus der
Sicht des Reisemarktes sind Hochzeitsreisen ein Produkt in einem Nischenmarkt.
Ferner existiert auch ein Diskurs zur Hochzeitsreise, also eine gesellschaftliche De-
batte und Meinung zu diesem Reisetypus. Haben sich die bisherigen Ausfithrungen
vor allem mit dem ersten Punkt befasst, der individuellen Hochzeitsreisen-Praxis
sowie deren retrospektive Bewertung, wird in diesem letzten Kapitel versucht, die
verschiedenen Blickwinkel und Ebenen der Hochzeitsreisen zu verbinden. Abbil-
dung 7 zeigt dazu ein moégliches, einfaches Modell. Seine Kernaussage liegt darin,
dass sich die Praxis der Hochzeitsreisen in einem Spannungsfeld bewegt, das durch
verschiedene Faktoren aufgespannt wird.

Auf der einen Seite stehen gesellschaftliche Faktoren, die bestimmte Bilder und
Erzihlungen der Hochzeitsreise hervorbringen. An vorderer Front wirkt hier die
Reiseindustrie, die Hochzeitsreisen herstellt, vermarktet und verkauft. Dann aber
auch die Kulturindustrien (allen voran die Massenmedien), die die Verbreitung
dieser Bilder vorantreiben. Im Prinzip produzieren diese gesellschaftlichen Krifte
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Abbildung 7: Modell der Hochzeitsreisen (Quelle: Eigene Darstellung)

ein relativ kohérentes Bild der Hochzeitsreise. Ich spreche deshalb von einem
Skript und meine damit, die gesellschaftliche, massenmedial und reiseindustriell
geprigte Vorgabe, wie eine Hochzeitsreise auszusehen hat. Von der Existenz eines
solchen Skripts zeugen auch die Reiseerzédhlungen der Brautpaare, die allesamt
und perpetuierend das «Wie-man-es-Macht» referieren.

Wie aber sicht dieses Skript aus? In formaler Hinsicht beschreibt es eine Hoch-
zeitsreise, die gleich im Anschluss an das Hochzeitsfest stattfindet, zweir Wochen
dauert und das Brautpaar an einen schénen Sandstrand fiihrt. Inhaltlich ldsst man
sich von einem mehr oder minder luxuriosen Hotelbetrieb verwéhnen, front dem
«Dolce-far-Niente» und oszilliert zwischen den Aktionsraumen Strand, Esssaal
und Hotelzimmer. Zentrale Aktivitdten sind Schlemmern, (Sonnen-)Baden und
(miteinander) Schlafen. In den Reiseerzidhlungen werden Skriptbeziige mit For-
mulierungen wie «klassische Hochzeitsreise», «Standard-Hochzeitsreise», «nor-
male Hochzeitsreise» oder «08/15-Hochzeitsreise» markiert.

Auf der anderen Seite wird die Praxis der Hochzeitsreisen durch individuelle
Faktoren beeinflusst. Im Modell sind diese nochmals in externe und interne Fakto-
ren unterteilt. Zu Ersteren zéhle ich strukturelle Voraussetzungen wie das zur Ver-
fiigung stehende Geld- und Zeitbudget. Oder die momentane Familiensituation,
womit vor dem Hintergrund der kindorientierten Heirat® in erster Linie die Frage
gemeint ist, ob die Braut zum Zeitpunkt der Flitterwochen ein Kind erwartet. Je
nach dem, welche externe Faktoren wirksam sind, bedeuten diese fiir die Planung
der Hochzeitsreise eine mehr oder weniger grosse Einschrinkung. Bei bescheide-
nen finanziellen und/oder zeitlichen Ressourcen sind die Handlungsoptionen deut-
lich eingeschrénkt.

Daneben stehen Hochzeitsreisen im Zeichen personlicher Interessen und Vor-
licben. Passionierte Wanderer werden sich vielleicht fiir Wander-Flitterwochen ent-
scheiden, Liebhaber des Tauchens fiir Flitterwochen am Korallenriff, Velofans fiir
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Ferien mit einem Tandem usw. Manches Brautpaar verlautet, die Flitterwochen so
gestalten zu wollen, dass «sie zu uns passt». Die Attribuierung der Flitterwochen
mit Charaktereigenschaften kann als Versuch gedeutet werden, mit der Hochzeits-
reise Paaridentitét zu schaffen.

Das Modell illustriert das Spannungsfeld, in dem sich Brautpaare bei der Pla-
nung ihrer Flitterwochen befinden. Es kann ein bestehendes Skript abgerufen oder
eine eigene Idee entwickelt werden. In der Praxis dominieren die Zwischenformen.
Man lehnt sich am Skript an, setzt diesem aber, meistens schr bewusst, eine per-
sonliche Note auf. Auch in diesem dialektischen Prozess der Distanzmarkierung
und der Skriptiibernahme findet Identitétsbildung statt. Uber den Konsum einer
gesellschaftstauglichen Hochzeitsreise® bei gleichzeitiger nuancierter Abgrenzung
zur Masse definieren sich die Heiratenden als neue gesellschaftlich integrierte, aber
eigenstdndige Akteure.

Die Nihe der Praxis am Skript zeigen letztlich auch die im Abschnitt «Reise-
inhalt» gemachten Ausfithrungen zu den positiv erinnerten Ferienerlebnissen. Die
dort identifizierten Kernelemente der modernen Hochzeitsreise sind auch Be-
standteile des Skripts. Ich zeige dies an einem typischen «Honeymoon-Special»,
dem so genannten Candlelight-Dinner. Das Candlelight-Dinner vereinigt die drei
Leitbilder der Hochzeitsreise (Abbildung 8).

Abbildung 8: Das Candlelight-Dinner (Quelle: http://Awww.angsana.com/index.htm)
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Fiir das Candlelight-Dinner platzieren die Hotelverantwortlichen einen speziell
dekorierten Tisch am Strand (oder auf der Hotelterrasse), wo das Brautpaar in
Ruhe und abgeschirmt von den anderen Hotelgésten dinieren kann. Das Paar er-
lebt einen Moment der Zweisamkeit in einem quasi-natiirlichen Setting mit einer
multiplen Ansprache der Sinne: den Meereshorizont betrachten, dem Rauschen
der Brandung zuhdéren, die tropische Abendwiérme spiiren. Dazu gesellt sich der
Genuss von Luxus in Form von exquisiten Getrdnken und Speisen (Hummer,
Champagner, Wein). Das paradiesische «Alleinsein in der Natur» verbindet sich
mit den Insignien der modernen Konsumwelt. Mit der Soziologin Eva Illouz lasst
sich das Candlelight-Dinner, stellvertretend fiir viele andere typische Flitterwo-
chenerlebnisse, als romantischer Erfahrungskonsum deuten, bei dem die Liebe
eine Verbindung mit der kapitalistischen Warenwelt eingeht.*” Illouz zeigt, dass sich
die Sphiren der Okonomie und der Liebe im Verlauf des letzten Jahrhunderts
iiberlagert haben. Einerseits hat eine Okonomisicrung der Romantik stattgefun-
den, indem romantischen Erlebnissen immer mehr konsumptive Handlungen zu-
grunde gelegt wurden. Exemplarisch dafiir steht das Rendez-vous, bei dem der
Gang ins schicke Restaurant oder in den Kinosaal zum Standard avancierte. And-
rerseits kann aber auch von einer Romantisierung der Okonomie gesprochen wer-
den: Die vormals rational-niichterne Sphére der Warenproduktion wurde immer
mehr mit Emotionen besetzt. Das zeigt sich etwa in der Werbung, wo man alltégli-
chen Gebrauchsgiitern (z.B. den Autos) eine romantisierende Eigenschaft zuzu-
weisen begann. In dieser Interdependenz von Okonomie und Romantik stehen
auch Flitterwochen. Im Makrobereich stellt die Okonomie und die Warenproduk-
tion tiberhaupt erst die Grundlage fiir Hochzeitsreisen bereit: es braucht im Mini-
mum eine Reise und eine Unterkunft. Im Mikrobereich gelingt dank der Waren-
welt eine einmalige Mischung von Natur- und Luxuserfahrung. Die Flitterwochen-
erlebnisse miissen, wiewohl individuell konzipiert und wahrgenommen, auch als
gesellschaftliche Konstruktionen von Romantik angesehen werden, die sich mit
dem Eintritt der Okonomie in die Sphiire der Liebe herausgebildet haben. Das
Candlelight-Dinner, der Spaziergang am Strand, das gemeinsame Heubad im Ho-
tel, die Betrachtung des Sonneruntergangs, das Liebeserlebnis in der Honeymoon-
Suite; all dies sind hochgradig dsthetisierte Liebesrituale, die auf der Hochzeitsreise
eingelost und im Nachhinein bei der Erzéhlung als erinnerungswiirdig und roman-
tisch ausgewiesen werden. Auch wenn diese romantischen Ferienerlebnisse liber
die gesamten Flitterwochen gesehen Einzelereignisse bleiben (miissen), kommt
ihnen der Status von Schlisselereignissen zu. Sie sind es, welche die Hochzeitsreise
an sich als romantischen Erfahrungskonsum ausweisen. Sie sind es, welche die
Ermnerung an die Hochzeitsreise wach halten, und sie sind es, die im Falle emer
spéateren Ehekrise ein Riickbesinnen auf die unsterbliche Liebe am Anfang der
Ehe ermoglichen.
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