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Bauernfrauen im Biindner Safiental
und im norwegischen Krossdal - ein Vergleich

Von Silvia Conzett Jung

Die nachfolgenden Ausfithrungen basieren auf meiner Lizentiatsar-
beit “Bergbiuerinnen zwischen Tradition und Moderne™', einem Ver-
gleich der Lebens- und Arbeitsbedingungen von Biuerinnen im schwei-
zerischen Safiental mit denjenigen im Krossdal in Westnorwegen. In der
empirischen Untersuchung ging ich der Frage nach, wie sich die seit der
Nachkriegszeit verinderten Bedingungen in der Landwirtschaft auf die
biuerliche Lebensweise und speziell auf die Situation der Bergbiuerin-
nen ausgewirkt haben.

Zum Thema Landfrauen sind bisher in der Schweiz, in Deutschland
und in Norwegen unter Anwendung sehr verschiedener Forschungsan-
sitze betriebswirtschaftliche?, agrarsoziologische’, soziologische* und
sozialgeographische’ Studien erschienen, die auch fiir die Volkskunde
relevante Aspekte enthalten. In diesen Arbeiten ist allgemein die Ten-
denz erkennbar, dass die Anzahl der Familienbetriebe im Haupterwerb
zugunsten von Nebenerwerbsbetrieben zuriickgeht. Wihrend in Mit-
teleuropa vom Prozess der “Feminisierung der Landwirtschaft”®
Kleinbetrieben die Rede ist, wird in norwegischen Untersuchungen’
deutlich, dass die Héfe eher von den Minnern gefiihrt werden, wihrend
die Bauernfrauen einem Nebenerwerb nachgehen.

auf

Kulturvergleich

Bei der Gegentiberstellung von zwei Talschaften stellte ich mir die
Aufgabe, gemiss der vergleichenden Methode in der Volkskunde® so-
wohl ihnliche wie auch unterschiedliche Kulturelemente herauszuar-
beiten. Die Ubereinstimmung wichtiger, fiir die Fragestellung entschei-
dender Merkmale als Voraussetzung fiir einen Kulturvergleich” waren
erfiillt. Obwohl die Schweiz und Norwegen geographisch weit vonein-
ander entfernt liegen und in bezug auf die Lage, Grésse und Bevolke-
rungsdichte erhebliche Unterschiede aufweisen, sind manche Gemein-
samkeiten vorhanden: In beiden Industriestaaten ist die lindliche Kultur
bis heute immer noch stark von der Landwirtschaft geprigt. Stellt man
besonders die Berggebiete der beiden Linder einander gegeniiber, fallen
ihnliche dussere Erscheinungsformen auf: Die Vegetation und das Kli-
ma sind vergleichbar, auf den eher kleinen Héfen wird Milch- und
Viehwirtschatt betrieben, und in den héheren Regionen befinden sich
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Alpweiden. In der Bauweise sind Holzhduser weit verbreitet, und die
norwegischen Vorratsspeicher erinnern an Walliser Stadel. Bei solchen
Gemeinsamkeiten stellte sich die Frage nach vorhandenen Grundmu-
stern fiir Adaptionsprozesse an die jeweiligen Umweltbedingungen'”
und kulturhistorischen Zusammenhingen mit tibergreifenden Syste-
men''. Neben den Ubereinstimmungen sollte aber gerade auch das Ein-
zigartige der betreffenden Kulturen, das erst durch den Vergleich mit
einer andern zur Geltung kommt,'* mit den an jedem Ort besonders
ausgeprigten, speziellen Merkmalen dargestellt werden. Es galt, in
einem historischen und sozialen Kontext nach den Voraussetzungen
und Abhingigkeitsfaktoren fiir die jeweilige Entwicklung zu suchen."
Die gewonnenen Erkenntnisse sollten dazu dienen, sowohl die indivi-
duellen als auch allgemeinen Kulturprozesse besser zu verstehen, ohne
den Anspruch zu erheben, universelle Gesetzmaissigkeiten aufstellen zu
kénnen."

Vorgehen und Erhebung

Was die Untersuchungsgebiete betrittt, beschrinkte ich mich in bei-
den Lindern auf ein cher abgelegenes, von Verkehr und Tourismus we-
nig erschlossenes Bergtal mit “alpinen” Naturverhiltnissen und einer
auf Milch- und Viehwirtschaft ausgerichteten Landwirtschaft. Die Ge-
meinde Safien im Kanton Graubiinden schien fiir eine solche Studie be-
sonders geeignet, da sie durch Einzelhofsiedlungen auftfille, die auch in
Skandinavien vorherrschend sind. In Norwegen fiel die Wahl aut das
Krossdal, eine Fraktion der Gemeinde Jondal, die in der Region Horda-
land, etwa 90 km von der Stadt Bergen entfernt, am Hardangerfjord
liegt.

Die Felderhebung erfolgte wihrend mehrwochiger Aufenthalte in
beiden Tilern mit Besuchen bei den Biuerinnen auf ithren Hofen, durch
Mithilfe bei landwirtschattlichen Arbeiten und durch Teilnahme an kul-
turellen Veranstaltungen. Fiir die Interviews mit den Bauernfrauen ver-
wendete ich einen stichwortartigen Leitfaden mit Fragen zu folgenden
Themen: Herkunft und Ausbildung, Einrichtung und Entwicklung des
Betriebs, Aufgaben auf dem Hof, im Haushalt und im Nebenerwerb,
Freizeitverhalten, Einstellungen zum Beruf, zur Landwirtschaftspolitik
und zu biuerlichen Traditionen. Bei den Gesprichen kamen mir meine
Kenntnisse der norwegischen Sprache und des Walserdialektes sowie
meine eigenen praktischen Erfahrungen in der Landwirtschaft zugute.
Je nach Alter und Situation der befragten Biuerinnen verlagerte sich der
Schwerpunkt der Aussagen mehr auf Erinnerungen an die vergangene
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Zeit oder auf aktuelle Probleme. Als giinstiger Einstieg erwies sich das
Prisentieren des zu vergleichenden Tales durch einige Fotos und das Be-
schreiben der biuerlichen Arbeiten, was bei den Frauen auf grosses In-
teresse stiess und sie zu spontanen Ausserungen anregte. Es zeigte sich,
dass an beiden Orten gewisse Kenntnisse und Verbindungen zur “an-
dern” Kultur vorhanden waren: Die weissgestrichenen Holzhiuser in
Jondal wurden um die Jahrhundertwende im sogenannten “Schweizer-
stil” gebaut, im Laden konnte man “Schweizerkise”, Schweizer Schoko-
lade, Uhren und Bonbons kaufen, und im Fernsehen war die Serie “Hei-
di” aktuell. Umgekehrt trugen die Bauern im Safiental norwegische
Wirmejacken; eine Biuerin kannte die Technik der “Hardangersticke-
rei”, und im Dorftheater war gerade ein Drama von Henrik Ibsen aufge-
fithrt worden.

Neben dem durch Interviews und Beobachtungen zusammengetra-
genen Material zog ich auch schriftliche Quellen bei, um die historische
Entwicklung und Zusammenhinge mit der jeweiligen wirtschaftlichen
und politischen Lage zu berticksichtigen und nach méglichen Erklirun-
gen zu suchen.”

Der Vergleich

In den folgenden Tabellen werden ausgewihlte Aussagen der in den
beiden Tilern befragten Biuerinnen zusammengefasst, thematisch ge-
gliedert und einander gegeniibergestellt. Da sich dynamische Kulturpro-
zesse nicht unmittelbar vergleichen lassen'®, sind die Hauptmerkmale
zeitlich getrennt aufgefiihrt, vor dem Zweiten Weltkrieg und heute.
Nach dem Uberblick iiber die allgemeine Situation in der Landwirt-
schaft als Existenzgrundlage der Bauernfamilien folgt ein Vergleich der
Lebens- und Arbeitsbedingungen der Biuerinnen. Die wichtigsten Un-
terschiede werden in den Tabellen durch kursive Schrift hervorgehoben.

In der Tabelle 1 werden Informationen zu den natiirlichen und infra-
strukturellen Rahmenbedingungen sowie zu den landwirtschattlichen
Betriebsformen einander gegeniibergestellt. Die meisten Punkte zeigen
die trotz der grossen geographischen Entfernung erstaunlichen Ahnlich-
keiten deutlich. Das Gelinde, die Siedlungs- und Bauweise, die relativ
spite Erschliessung durch die Talstrasse und die demographische Ent-
wicklung weisen Parallelen auf. Sowohl im Safiental als auch im Kross-
dal hatten Ende des 19. Jahrhunderts die Uberbevolkerung und die
schlechte wirtschaftliche Lage, die viele europiische Gebiete betraf, zu
einer Auswanderungswelle gefiihrt. In der landwirtschaftlichen Produk-
tionsweise und den Arbeitstechniken stimmten die beiden Bergtiler fast
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Tabelle 1: Die Taler und ihre Landwirtschaft vor dem Zweiten Weltkrieg

Safiental (CH) Krossdal (N)
Naturverhiltnisse steiles Gelinde, etwas Wald  steiles und flaches Gelinde,
viel Wald
Besiedlung Einzelhofe Einzelhofe
Bauweise Holzbauten, Speicher Holzbauten, Speicher
Bevolkerung Aus- und Abwanderung Aus- und Abwanderung
besonders zwischen 1880- besonders zwischen 1880-
1930 (25% Abnahme) 1930 (35% Abnahme)
Talstrasse seit 1885 seit 1880
Stromversorgung keine (erst seit 1952) keine (erst seit 1954)
Talkuleur eigene Schule, Vereine eigene Schule, Vereine
landwirtschaftliche Kleinbetriebe Kleinbetriebe
Betriebsform Haupterwerb kombiniert
Produktionsweise vielseitige Vieh- und vielseitige Vieh- und
Milchwirtschaft Milchwirtschaft
Alpwirtschaft Alpwirtschaft
Arbeitsweise Handarbeit Handarbeit
Aussenstille Aussenstille
Ochsen Pferde
Heubiirden Heunetze, Heuseile
Arbeitskrifte Familie, Verwandte, Knechte Familie, Verwandte, Migde
Nebenerwerb Waldarbeit, Handwerk Waldarbeit, Fischerei, Schiffahrt,

Steinbruch, Bootsbau, Handwerk

iiberein. Die Betriebe waren vielseitig und auf Selbstversorgung ausge-
richtet. Dabei spielten der Ackerbau und die Alpwirtschaft mit eigener
Milchverarbeitung eine bedeutende Rolle.

Der wichtigste Unterschied zwischen den beiden Tilern besteht da-
rin, dass sich die Safier Bauern auf ihren Hof als Haupterwerb be-
schrinkten, wihrend die Bauern in Westnorwegen keine spezialisierten
Landwirte waren. Sie kombinierten ihre Kleinbetriebe traditionell mit
einer oder mehreren ausserlandwirtschaftlichen Titigkeiten wie See-
tahrt, Fischerei, Bootsbau, Arbeit im Steinbruch oder Waldarbeit. Ab-
hingig von den vorhandenen Maglichkeiten gab es somit Bergbauern,
“Meerbauern”, “Waldbauern”, “Fischerbauern” usw.!” Wenn das ausser-
landwirtschaftliche Einkommen zeitweise gefihrdet war, sicherte der
hauptsichlich von den Frauen und Migden getithrte Hof als Basis die
Versorgung mit Nahrungsmitteln.'®

Die Tabelle 2 zeigt, dass die dhnliche Produktionsweise in den beiden
Tilern zu Gemeinsamkeiten auch in manchen Bereichen der Frauenar-
beit auf dem Hof und im Haus fiihrte. Dennoch bewirkten die verschie-
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Tabelle 2: Die Arbeitsbereiche der Bauerinnen vor dem Zweiten Weltkrieg

Safiental (CH)

Krossdal (N)

Arbeiten auf dem Hof
- Feldarbeit

- Alp
— Srall
- Garten

Hausarbeit/
Einrichtung

Selbstversorgung

Handarbeiten

Mitarbeit

heuen, Mist verteilen,
Kartoffelacker

kisen, buttern
Kleintiere, evtl. melken
Kohl, Riiben, Kartoffeln

Holzherd, Petrollicht,
Wasserjoch

Backhiuschen (Brot)
Milchverwertung (Butter),
Fleischverwertung (wursten,
riuchern)

Sterilisieren von Fleisch

und Friichten

spinnen, weben, nihen
stricken, flicken

selbstandig

heuen, Mist verteilen,
Kartoffelacker

melken, kisen, buttern
melken, fiittern, misten
Kohl, Riiben, Kartoffeln

Holzherd, Petrollicht,
Wasserjoch

“Feuerhaus” (Fladenbrot)
Milchspeisen
Fleischverwertung (wursten,
riuchern)

Sterilisieren von Fleisch

und Friichten

spinnen, weben, nihen
stricken, flicken

Vereine Mission

denartigen Betriebsformen in den beiden Tilern wesentliche Unter-
schiede in der Arbeitsteilung. Die Safier Biuerinnen besorgten den
Haushalt und halfen ihren im Haupterwerb als Bauern titigen Minnern
auf dem Feld und im Stall mit. In den Kombinationsbetrieben im Kross-
dal, wie auch in vielen anderen norwegischen Gegenden, fithrten die
Biuerinnen den Hof jedoch selbstindig, wenn die Minner einem Ne-
benerwerb nachgingen. Hiufig arbeiteten diese tagelang im Steinbruch
oder im Wald und nahmen im Winter als Seeleute an der “Nordland-
fahrt” zu den Lofoten teil, wo Kabeljau und Dorsch eingekauft und spi-
ter in Jondal zu Klippfisch getrocknet wurde.'” Das norwegische Land-
wirtschaftssystem mit den Frauen als eigentlichen “Bauern” war somit
“weiblich”* ausgerichtet. Meist konnten die Minner gar nicht melken
und betreuten héchstens die Pferde. Auch auf den Alpen iibernahmen
ausschliesslich Midchen und Frauen das Besorgen der Tiere und die
Milchverarbeitung.

Die Einrichtung der Hiuser, die Hausarbeit der Frauen sowie die
Aufgaben in der Selbstversorgung waren in der Schweiz und in Norwe-
gen dhnlich. Freizeit blieb fiir die Biuerinnen wenig iibrig. Wihrend im
Safiental bis 1963 kein spezieller Verein fiir Frauen existierte, wurde im
Krossdal die Seemannsmission schon im 19. Jahrhundert gegriindet.

Im Anschluss an den historischen Vergleich folgt nun die Darstellung
der heutigen Situation, welche die Entwicklungen seit dem Zweiten
Weltkrieg aufzeigt.
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Tabelle 3: Die heutige Landwirtschaft im Saﬁenta[ und im Krossdal

Safiental (CH)

Krossdal (N)

Produktionsweise

Betriebsform/Grosse

Arbeitsweise/ Technik

Arbeitskrifte
Ablésung

Landwirtschaftspolitik

vielseitige Vieh- und Milch-
wirtschaft, Alpwirtschaft
Naturwiesen, Heu

3-8 Kiihe, Schafe,
Schweine, Hiithner

Kleine und mittlere Betriebe
(8-25 ha) m Haupterwerb

Transporter, Ladewagen
evtl. Terratrac
Melkmaschine

eigene Milchverwertung
noch viele Aussenstille
Familie, evtl. Knecht

Verwandte, Betriebshelfer
seit 1975

Subventionen

Ziel: Parititslohn, immer
noch Unterschiede zwischen
Berg- und Talbauern
Milchkontingenticrung

scit 1977

intensive, spezialisierte Vieh-
und Milchwirtschaft
Kunstwiesen, Silage

8-25 Kiihe, evtl. Schafe

Kleinbetriebe (4-10 ha),
2/3 kombiniert mit Nebenerwerb

Traktor, Schlegelhicksler
Rohrmelkanlage (Tank)
Milch wird abgeliefert
neue, zentrale Stille

hiufig Einmannbetricbe

Ablosersystem seit 1976

Subventionen
Ziel: Parititslohn, fiir alle
Bauern fast erreicht

Milchkontingenticrung
seit 1983

Im Vergleich von Produktionsweisen und Arbeitstechniken in der Ta-
belle 3 wird deutlich, dass im Krossdal die Rationalisierung, Mechani-
sierung und Spezialisierung weiter fortgeschritten sind als bei den ar-
beitsintensiven Familienbetrieben im Safiental. Wihrend dort das steile
Gelinde den Einsatz von Maschinen einschrinkt, haben sich die Kross-
daler Bauern mehr auf das flachere Gebiet im Talboden konzentriert
und erzielen durch intensivere Nutzung und den Einsatz modernster
Technologie gréssere Ertrige. Dadurch hat sich auch die Tendenz zum
Einmannbetrieb ergeben, das heisst, dass nur noch eine Arbeitskraft voll
auf dem Hof beschiftigt ist.

Seit dem Zweiten Weltkrieg wird die Landwirtschaft in beiden Lin-
dern vom Staat mit hohen Subventionen unterstiitzt; die Hohe der ein-
zelnen Beitrige variiert jedoch. Die Safier Bauern werden z.B. bei
Krankheit, Unfall oder Militirdienst meist durch Verwandte vertreten,
da der Einsatz eines Betriebshelfers teuer ist; demgegeniiber stellen die
Krossdaler Bauern oft einen staatlich subventionierten Abldser an, der
regelmissig auf dem Betrieb arbeitet und auch fiir Ferienvertretungen
eingesetzt wird. Trotz dhnlicher Zielsetzungen der Agrarpolitik in bei-
den Lindern verdienen die Schweizer Bergbauern immer noch weni-
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ger als die Talbauern, und das Einkommen liegt um etwa 33% unter
dem Lohn eines Industriearbeiters im lindlichen Raum (Parititslohn).*!
In Norwegen sind hingegen die Einkommensunterschiede zwischen
Gross- und Kleinbauern und Arbeitern stirker vermindert worden. So-
wohl in der Schweiz als auch in Norwegen schufen in den 70er Jahren
die Uberproduktion von Milch und Fleisch Probleme und erforderten
cinschrinkende Massnahmen.”” Mit dem Ende der Hochkonjunktur
bzw. dem Zerfall der Olpreise seit 1985 sind auch die finanziellen Mittel
wieder knapp geworden. Dennoch stehen laut OECD-Agrarbericht bis
heute beide Linder beziiglich der staatlichen Unterstiitzung weltweit an
der Spitze.

Wie sich die hier erwihnten Voraussetzungen in der Landwirtschaft
auf die Situation der Biuerinnen und ihre Arbeitsbereiche ausgewirkt
haben, zeigt der folgende Vergleich:

Tabelle 4: Die Bdauerinnen und ihre Arbeitsbereiche heute

Safiental (CH) Krossdal (N)
Herkunft 64% aus dem Tal 42% aus dem Tal

76% Bauerntdchter 58% Bauerntochter
Ausbildung 50% Bauerinnenschule 30% Haushaltungsschule

Arbeitsbereiche Haus/Hof Haus/Lohnarbeit/Hof
Doppelbelastung Dreifachbelastung

Nebenerwerb selten (12%) haufig (63%) Ptlegeberufe,
Gastgewerbe Erziechung

Arbeiten auf dem Hof notwendig beschrankt
- Feld Heuen, evtl. auf Alp selten, evtl. im Silo
— Stall evtl. Hilfe, Kleintiere Mitarbeit, evtl. melken
- Garten viel Gemiise wenig Gemdiise
Hausarbeit/ Elektroherd Elektroherd, Mikrowelle
Einrichtung Tietkiihltruhe Tietkiihltruhe
evtl. Abwaschmaschine Abwaschmaschine
Waschmaschine Waschmaschine
evtl. kein Bad evtl. Tumbler
Selbstversorgung Backen im Holzofen und Backen (elektrisch)
elektrisch
Schlachten, Fleischverwertung,  evtl. Schlachten von
Riuchern Kleintieren, Riuchern
Milchverwertung (Butter, keine Milchverwertung
Joghurt, evtl. Kise) evtl. Milchspeisen
Sterilisieren von Friichten selten Sterilisieren
Ferien selten gelegentlich (Abloser)
Freizeitbeschiftigung  Handarbeiten Handarbeiten
Vereine Biuerinnenverein, Missionsverein,
Volkstanz, Chor “Frauenklub”
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Die Tabelle 4 zeigt, dass in beiden Tilern ein Teil der Biuerinnen von
auswirts stammt und manche der Frauen nicht auf einem Bauernhof
aufgewachsen sind. Dies ist indirekt eine Folge der bis heute andauern-
den Landflucht und der sinkenden Attraktivitit des Bauernberufes, wel-
che es manchen Bauern erschweren, eine Frau zu finden. Sowohl in der
Schweiz als auch in Norwegen hatten frither die Bauerntéchter bis zu
ihrer Heirat meist auf dem elterlichen oder einem anderen Hof gearbei-
tet. Mit den in der Nachkriegszeit verbesserten Ausbildungs- und Er-
werbsmoglichkeiten verliessen jedoch viele von ihnen die Landwirt-
schaft. Solche Abwanderungstendenzen sind durch die zunehmende
Mobilitit, neue Arbeitsfelder oder eine Riickbesinnung auf die Vorziige
lindlicher Lebensformen ausgeglichen worden. Im Krossdal ist die An-
zahl der zugezogenen Frauen grosser als in Safien. Manche von ihnen
finden in Jondal bereits vor ihrer Heirat einen Arbeitsplatz — etwa im
Spital, in einem Laden oder im Gasthof. Unter den Zuziigerinnen in Sa-
fien sind auch Frauen, welche die biuerliche Lebensweise bewusst als
Alternative zur stidtischen Lebensweise vorziehen. Die meisten von
ihnen haben zur Vorbereitung darauf eine Biuerinnen- bzw. Haushal-
tungsschule besucht, wihrend die Krossdaler Frauen eher andere Berufe
erlernten; meist verfiigt nur der Mann iber eine landwirtschaftliche

Ausbildung.

Bauerinnen bzw. Frauen von Bauern

Der Hauptunterschied zwischen den Safier und Krossdaler Bauern-
frauen liegt in der durch die Betriebsstruktur bedingten Entwicklung
der Arbeitsbereiche und des damit verinderten Berufsbildes der Biaue-
rin. Im Safiental werden die Frauen weiterhin auf den Haupterwerbsbe-
tricben beansprucht und erfiillen ihre traditionellen Aufgaben in Haus,
Hot und Familie. Nebenerwerbsmdoglichkeiten, wie sie in anderen
Schweizer Bergtilern durch den Tourismus, nahe Industrie- oder
Dienstleistungszentren gegeben sind, fehlen weitgehend. Im Krossdal
hat hingegen wie in manchen norwegischen Regionen gegeniiber frii-
her ein Rollentausch zwischen Bauer und Biuerin stattgefunden: Heute
sind fast zwei Drittel der Frauen ausserhalb des Betriebs erwerbstitig
und die Minner arbeiten hauptsichlich auf dem Hof. Die Bedingungen
inderten sich dadurch, dass die mit dem Meer und Steinbruch verbun-
denen Berufe allmihlich an Bedeutung verloren und die Bauern mit der
zunchmenden Mechanisierung die Fithrung der Betriebe iibernahmen.
Viele der frither typisch weiblichen Arbeiten wie das Heuen oder das
Melken wurden durch Maschinen ersetzt. Fiir die auf dem Hof weniger
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beanspruchten Frauen entstanden im sozialen Bereich und im Dienst-
leistungssektor in Jondal neue Arbeitsplitze und die Méglichkeit, das
zusitzliche Einkommen in den Betrieb zu investieren.

Die Haushalteinrichtungen sind in beiden Tilern modernisiert wor-
den; im Krossdal ist die Verwendung von elektrischen Hilfsmitteln je-
doch weiter fortgeschritten als im Safiental.

Mit der zunehmenden Spezialisierung der Hofe hat in beiden Tilern
der Anteil der Selbstversorgung abgenommen. Deren Umfang wird
heute durch die zeitliche Belastung, finanzielle Uberlegungen und das
Interesse der Biuerin bestimmt. Im Safiental, wo wenig Alternativen
zur Landwirtschaft bestehen, ist der Selbstversorgungsgrad mit eigenen
Milchprodukten, Fleisch, Kartoffeln und Gemiise hsher als im Krossdal.

Regelmissige Ferien und Freizeitgestaltung sind bei den Safier Biue-
rinnen weniger iiblich als im Krossdal, da viele Frauen es nicht gewohnt
sind, den Hof zu verlassen und deshalb auch weniger ein Bediirfnis dazu
verspiiren. Die Anspriiche an Ferien sind im Krossdal, wo auch das An-
gebot der Ablsung besteht, grosser. Soziale Kontakte unter den Frauen
werden in beiden Tilern hauptsichlich an den Vereinsanlissen im Win-
terhalbjahr gepflegt. Im Krossdal, wo keine spezielle Organisation fiir
Biuerinnen besteht, erfiillen die im letzten Jahrhundert entstandenen
Missionsvereinigungen die Funktion von “Frauenvereinen” fir die ilte-
ren Biuerinnen. Die jiingeren Frauen im Krossdal treffen sich mit
Handarbeiten in einem eigenen “Klub” ohne bestimmte Zielsetzung. In
beiden Tilern haben sich die kulturellen Aktivititen mit der zuneh-
menden Mobilitit und der abnehmenden Bevolkerungszahl von ver-
schiedenen Orten im Tal allmihlich in den Hauptort verlagert.

Bauerinnen zwischen Tradition und Moderne

Sowohl im Safiental als auch im Krossdal fithren die meisten Biuerin-
nen ihre Aufgaben gern aus und wiirden ihren Beruf weiterempfehlen.
Sie finden, dass viele Arbeiten gegeniiber frither leichter geworden sind.
Als Vorteile gegeniiber anderen Berufen schitzen sie die Selbstindig-
keit, die freie Wahl der Arbeitszeit, die Zusammenarbeit mit dem Mann
und die geeignete Umgebung fiir die Kinder. Als Nachteil empfinden
manche Frauen die Gebundenheit an den Hof, das knappe Einkommen,
die teilweise immer noch anstrengende Arbeit und mangelnde Entla-
stungsmoglichkeiten.

Im Safiental erginzen sich Bauer und Biuerin in ihren jeweiligen
Aufgabenbereichen auf dem Hof und sind gleichwertige Partner. Die
meisten Biuerinnen, deren Beruf durch ihre Heirat bestimmt und fiir
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selbstverstindlich angenommen wird, sind mit ihren Lebensbedingun-
gen zufrieden. Fiir sie zihlen Selbstindigkeit, ein méglichst grosser
Selbstversorgungsgrad und eine intakte Umgebung mehr als ein hoher
Verdienst, Freizeit, Konsum und Mobilitit. Gegenitiber Neuerungen
sind sie cher konservativ eingestellt. Zum Beispiel dussern sie sich zu-
riickhaltend in bezug auf die Férderung der Nebenerwerbsmoglichkei-
ten im Tal, etwa durch vermehrten Tourismus, und verzichten oft auf
“unnotige” technische Einrichtungen oder Ferien.

Im Krossdal ist mit der Modernisierung der Landwirtschaft das Ar-
beitsfeld der Bauernfrauen auf dem Hof reduziert worden. Die dadurch
gewonnene Zeit wird eingesetzt, um das fiir die Technisierung benétigte
Kapital ausserhalb des Betriebes zu verdienen. Gegeniiber frither haben
die Frauen auf dem Hof an Verantwortung verloren, jedoch hat sich ihr
Wirkungskreis in der Offentlichkeit mit neuen Aufgaben im Beruf und
in der Politik erweitert. Manche der Frauen ohne Nebenerwerb fiihlen
sich — im Gegensatz zu den Safierinnen - verglichen mit den Lohnarbei-
terinnen als Biuerin benachteiligt, da sie weniger staatliche Soziallei-
stungen erhalten. Aus diesem Grund wird oft ein Teil des dem Mann zu-
stehenden Betriebseinkommens der Biuerin zugeschrieben. In Norwe-
gen, wo das Frauenstimmrecht bereits 1913 eingefithrt wurde und der
Anteil der Frauen im Parlament tGber ein Drittel betrigt, st ein starker
Wille zur Gleichberechtigung der Geschlechter und der verschiedenen
Bevolkerungsgruppen vorhanden.

Als Folge davon sind die Haltungen der Krossdaler Frauen gegeniiber
Neuerungen von zwei Seiten, einem stidtischen und einem lindlichen
Vorbild, beeinflusst und dadurch geteilt: Einerseits sind sie zur moder-
nen Technologie, sozialen Verbesserungen und dem Ausbau des Touris-
mus im Tal positiv eingestellt und stellen hohe Anspriiche an Einkom-
men, soziale Sicherheit, Freizeit, Mobilitit und Konsum. Anderseits
sind die Frauen auch heute stolz auf ihre Bauernkultur und méchten an
alten Traditionen festhalten. So bemiihen sie sich, gleichzeitig eine tiich-
tige Biuerin und eine moderne, erwerbstitige Frau zu sein. Sie empfin-
den es als Fortschritt, aus dem Haus zu kommen und Geld zu verdienen,
doch fithlen sie sich durch die dreifache Rolle oft iiberbelastet, da sie die
Aufgaben im Haus und in der Familie trotz ihrer Berufstitigkeit vieltach
allein ausfiihren. Von der Gleichstellung von Mann und Frau im Haus-
halt 1st noch wenig zu spiiren.

Die biuerlichen Traditionen heben sich im Krossdal stirker als im
Safiental vom Alltagsleben ab und bilden einen Kontrast zur moderni-
sierten Umgebung. In beiden Tilern kommt dies hauptsichlich an Fest-
tagen zum Ausdruck. Dazu gehért etwa das Kochen von Spezialititen
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oder das Tragen der Tracht. Die Bedeutung der Tracht als Sinnbild fiir
die Heimat hat in beiden Tilern seit dem Zweiten Weltkrieg zugenom-
men. Die meisten Biuerinnen besitzen eine oder mehrere Trachten und
schitzen sie als Festkleid zu besonderen Anlissen. Das Ausfiihren von
Handarbeiten, das frither ein notwendiger Teil der Selbstversorgung
war, ist heute zu einer beliebten Freizeitbeschiftigung geworden. Ne-
ben dem bewusst gepflegten Brauchtum werden aber auch gewisse Tra-
ditionen eher unbewusst aus “Gewohnheit” fortgefiihrt. Viele Safier
Biuerinnen konservieren zum Beispiel Lebensmittel immer noch nach
alten Methoden, obwohl sie Tiefkiihltruhen besitzen, und im Krossdal
werden die Kartoffeln im Wasser statt im vorhandenen Dampftkochtopf
gekocht, da die Frauen es so gewohnt sind. Es scheinen hier weniger
praktische Uberlegungen eine Rolle zu spielen, als bestimmte traditio-
nelle Verhaltensmuster, die Verinderungen erschweren.

Schlussfolgerungen

Im Vergleich der zwei weit voneinander entfernten Bergtiler Safien-
tal und Krossdal lassen sich in der landwirtschaftlichen Produktionswei-
se und der biuerlichen Kultur bis zum Zweiten Weltkrieg viele gemein-
same Merkmale feststellen. Auf ihnliche Weise passte man sich den Na-
turverhiltnissen mit den vorhandenen Ressourcen und den wirtschaftli-
chen Méglichkeiten an. An beiden Orten bestand eine Arbeitsteilung
der Geschlechter mit bestimmten, sich erginzenden Bereichen in Haus
und Hof, wobei das Ausmass der Frauenarbeit auf dem Betrieb variierte,
je nachdem, ob der Mann einem Nebenerwerb nachging oder nicht.

Auch wenn die Adaption der beiden Tiler an die Umweltbedingun-
gen scheinbar unabhingig voneinander auf ihnliche Weise erfolgte, be-
standen doch schon frith im europiischen Rahmen kulturhistorische
Verbindungen zwischen Norwegen und der Schweiz. So existierten in
der Stadt Bergen vom 14.-17. Jahrhundert iiber die deutsche Hanse
wichtige Handelsbezichungen zu Mitteleuropa. An dieser Stelle méchte
ich nochmals die Beispiele “Schweizerkise” und “Schweizerstil” aufgrei-
fen: In der ersten Hilfte des 19. Jahrhunderts kamen einige hundert
Schweizer im Auftrag einer norwegischen gemeinniitzigen Gesellschaft
als Lehrer fiir Viehhaltung und Milchwirtschaft nach Norwegen. Sie ga-
ben der Landwirtschaft neue Impulse und vermittelten Kenntnisse fiir
die Produktion von Emmentalerkise. Der “Schweizerstil” war als Bau-
stil (mit den Merkmalen Vordach, Erker und Veranden mit geschnitzten
Leisten) in Westnorwegen zwischen 1890-1930 populir und wurde im
Zusammenhang mit dem 6konomischen Aufschwung im grossbiirgerli-
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chen Milieu eingefiihrt. Hier ist zu erwihnen, dass Jondal bis zur Jahr-
hundertwende als wichtiges Handelszentrum am Hardangerfjord eine
wohlhabende Gemeinde war.”> Bei diesen beiden Beispielen sind es
mehr die Bezeichnungen als die heutigen Erscheinungsformen, die an
den urspriinglichen Einfluss aus dem Ausland erinnern. Die Produkte
sind national und regional abgewandelt und den eigenen Bediirfnissen
angepasst worden.

Nach dem Zweiten Weltkrieg ist die Entwicklung in den beiden Ti-
lern unterschiedlich verlaufen, obwohl beide Staaten ihnliche Zielset-
zungen in der Landwirtschaftspolitik verfolgen und die Bauern ver-
mehrt durch Subventionen unterstiitzen. Mit der neuen 6konomisch
ausgerichteten Planung und technologischen Eingriffen konnten die
Rahmenbedingungen kiinstlich verindert werden, so dass man weniger
von der Natur abhingig wurde.** Wihrend im Safiental die topographi-
schen Verhiltnisse und die beschrinkten ausserlandwirtschaftlichen Er-
werbsmoglichkeiten bis heute die Anpassung an den nationalen Lebens-
standard erschweren, ist im Krossdal durch eine intensivere Bewirtschaf-
tung der flacheren Gebiete und die Schatfung von neuen Arbeitsplitzen
in bezug auf die nationalen Verhiltnisse ein hoherer Adaptionsgrad er-
reicht worden. Trotz der im allgemeinen grosseren Mechanisierung ha-
ben die Norweger auch Arbeitstechniken aus der Schweiz tibernom-
men: Die wenigen Krossdaler Bauern, die neben Silage auch Heu pro-
duzieren, beniitzen dazu besonders fiir Berggebiete entwickelte, schwei-
zerische Landmaschinen.

Wie wirkten sich die Verinderungen in der Nachkriegszeit aut die
biuerliche Kultur aus? In beiden Tilern wird der Alltag immer noch
durch den Arbeitsthythmus der Landwirtschaft bestimmt. Dennoch ist
im Safiental, wo das Angebot an Arbeitsplitzen beschrinkt ist, der
Bauernstand stirker prigend als im Krossdal, wo die Bevolkerung schon
frither nicht allein von der Landwirtschaft abhingig war. Die Kombina-
tionsbetriebe erforderten stets eine gewisse Flexibilitit und Anpassung
an die jeweiligen Erwerbsmoglichkeiten. Mit dem Modernisierungspro-
zess musste in beiden Tilern in jeder Familie nach individuellen Lésun-
gen gesucht werden, die die bisherige Lebensweise mehr oder weniger
stark verinderten. Die Frauen passten sich der jeweiligen Situation an
und iibernahmen, den wirtschaftlichen Rahmenbedingungen entspre-
chend, neue Rollen und Aufgaben. Wihrend die Landwirtschaft im
Safiental fiir die Bauernfamilien bis heute eine bestimmte Lebensform
mit bestimmten Verhaltensmustern bedeutet, ist im Krossdal die Ten-
denz erkennbar, sich im wirtschaftlichen und sozialen Bereich nach
stidtischem Vorbild anderen Berufsgruppen anzugleichen und dennoch
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auf kultureller Ebene biuerliche Traditionen zu pflegen und weiterzu-
fiihren.

Fiir beide Linder ist die Frage nach einem méglichen Beitritt zur EG
aktuell, welche die weitere Entwicklung der Landwirtschaft entschei-
dend beeinflussen wird. Neue internationale Normen stellen besonders
die Kleinbauern in Randregionen, die bereits heute um ihre Existenz
kimpfen, vor grosse Probleme. Die Frage, in welchem Rahmen zukiinf-
tige Adaptionsprozesse moglich sind und wie sie sich auf die biuerliche
Lebensweise auswirken, wird der Volkskunde weitere Arbeitsfelder
erdffnen und fordert zu Kulturvergleichen heraus.
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