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Uber Gemeinsames in alten Bewegungsspielen Nordeuropas
und der Schweiz

Von /. B. Massiger, Chur

In meinem Schweizerbuch der alten Bewegungsspiele habe ich oft
auf nordische Spielformen hingewiesen. Als Verfasser dieses Sammel-
und Quellenwerkes fordert man mich zu erginzenden Ausfiihrungen
auf. So will ich hier noch auf Einzelheiten meines Schweizerbuches
mit dem Blick auf die nordischen alten Spiele aufmerksam machen,
ohne in dieser kurzen Arbeit auf geschichtliche Zusammenhinge und
Schlussfolgerungen einzugehen. Mein Blick ist nach Norden gerich-
tet. Weitere Forschung muss sich nach allen Seiten umsehen und mag
dabei feststellen, dass ein grosser Teil der alemannisch-nordischen
Ubereinstimmungen dem gesamteuropiischen Bereich angehéren.
Der Norden spricht zu uns recht heimelig mit den noch lang erhalte-
nen, vielen Spielen, Tinzen und einfachen Kraftiibungen aller Art.
In Schweden, schwedisch Finnland und Lappland sind schon vor
1850 1711, von 1850 bis 1930 15372 und von 1930 bis 1941 10470 Ein-
zelheiten iiber Spiele aufgezeichnet worden (T1, 305). Das Gemein-
same mit diesen, mit grossen Kriften ausgeriisteten Kulturstaaten in
Spielbrauch und Spielsprache hilft auch manche schweizerische Spiel-
frage beantworten; auch Sprachforschern kann dieses Handreichen
mit dem Norden im Spiel willkommen sein. Eduard Kolb (K 3) weist
in seinem Buch tiber alemannisch-nordgermanisches Wortgut den
alemannisch-nordischen Zusammenklang an manchen Beispielen nach.
Ein bescheidener Beitrag aus dem Spielleben mag der Volks- und
Sprachkunde dienen. Die erginzenden Einzelheiten des Gemeinsamen
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zwischen der Schweiz und dem Norden reihe ich in die systematische
Ordnung meines Schweizerbuches ein unter strenger Wahrung der
aufschlussreichen, oft vielsagenden Benennungen.

Aus manchen urspriinglich fiir den Krieg eingetibten Einzel- und
Paarspielen und hirtenden Gruppenspielen wie auch vielseitigen Fer-
tigkeiten mit Waffen und ohne Waffen entwickelte sich im Norden,
wie auch in der Schweiz, eine Art von einfachen Kraftspielen, die be-
sonders in Nordeuropa in grosser Zahl im Volk lange Zeit erhalten
blieben, rechtzeitig gesammelt wurden und gut bekannt sind. Das
hohe Alter vieler Einzel- und Paarspiele beweist auch ihr Name, wie
z.B. Prega gylta, Dra grinja, Springa stikel, Stopa klocker usw.
Manche Spielnamen haben Halt in Assonanzen und Alliterationen
(Stabreimen) wie die schwedischen Namen Kulta Kista, Mumla mossa,
Storta sting, Kasta krokhas, Kringa katt, Bosta byk (T'1, 11). Uber
die besonders zur Weihnachtszeit in viel hdherem Mass als bei uns be-
triebenen «Jullekarna» besteht ein 1750 zZum erstenmal gedrucktes
wohlklingendes Gedicht mit iiber 70 Namen von Weihnachtsspielen.
Carl-Herman Tillhagen beschreibt in seinem ersten Spielbuch 384 Ein-
zel- und Paarspiele, 234 Gruppen- und Parteispiele und im zweiten
Teil tber 630 Gesellschafts- iiber 150 Singspiele und viele Tinze.
Der Verfasser dieser Werke ist gegenwirtig mit einer weitern Arbeit
tiber die Sache beschiftigt.

Platz und Ranm fiir Spiele (MsSch, 11-19)

Das treue Festhalten am Spiel auf den mit vaterlindischer Geschichte
und mit Ahnen- und Totenkult eng vetbundenen Plitzen in der
Schweiz (vgl. W, 12) findet seine gleichlaufende Linie in Nordeuropa.
Im Norden waren Grabstitten nach uraltem Herkommen bevorzugte
Plitze fiir Kampfspiele (T'1, 21). Nach Tillhagen (TB) spielte man
laut einer handschriftlichen Aufzeichnung, die sich auf die Verhilt-
nisse um die Zeit von 1810 bezieht, in der mittelschwedischen Stadt
Linképing auf dem Friedhof Ball. Uber Gegenden in Siidschweden,
Smaland, Kronoberge Lin, Karestad und die Gemeinde Foreby
schreibt mir Tillhagen (TB): Auf einer ebenen Grasfliche auf dem
Grab, in dem Konig Orre oder Konig Kare ruht, ist ein vier bis finf
Ellen hoher und vier Ellen breiter Steinhaufen in Form einer abge-
stumpften Pyramide. Hier versammelte sich die Jugend an Fest-
tagen zum Tanz. Konig Ortres Lied wurde dann manchmal gesungen,
wenn die Jugend Ringelreihen tanzte. Da war der Sammelplatz der
Jugend aus der ganzen Gegend. Uber Siidschweden, Schoonen, Kreis
Albo, Gemeinde Kivik: In fritheren Zeiten pflegten die Leute sich an
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Sonntagabenden auf dem Grab (Grabhiigel) zu versammeln. Dabei
erzahlten sie einander, was sie iiber die einzelnen Griber wussten. Das
war, bevor es Tanzbéden gab. Aus Gotland, Gemeinde Hablingbo,
laut einer alten Aufzeichnung: Die Jugend tanzte auf einem Kirchhof
auf dem Kirchenhiigel. Ein junger Bursche oder ein Méidchen war
neulich gestorben. Einer der Jiinglinge hatte dann gesagt: «Wenn du
willst, komm herauf und tanze mit uns». Dann wurde er schief-
maulig. Aus Stdwestschweden, Kreis Kulling, Gemeinde Hol: Als
Sammelplatz innerhalb der Gemeinde Hol diente der sogenannte
«Storre hég» (grosse Hiigel). Das war ein Leichenhitigel, der zum
grossen hier liegenden Griberfeld gehorte. Von diesem hochgelegenen
Hiinengrab aus hatte man nach allen Richtungen die schonste Aus-
sicht. Hier pflegte sich die Jugend zu versammeln.

Nach islindischen Erzdhlungen wihlte man mit Vorliebe fiir Kampf-
spiele alte Thingplitze oder Orte in unmittelbarer Nihe solcher, die
einigermassen eben, mit kurzem Gras bewachsen waren und in der
Nihe von Wegkreuzungen und Seen sich befanden. Johann Gotlind
in Uppsala (N, 13) nennt solche Orte, welche, wie manchenorts
auch in der Schweiz, den Flurnamen vom Spiel erhalten haben,
wie z.B. «Lekeslitt och Dansahalla» in Vistergotland, «Leikanget»
(Spielanger).

Bei Umbauten an der Domkirche in Aarhus fand man im Jahr 1924
gegen so alte von Laien verfertigte kleine Spielbille, die, wie Friedrich
Knudsen meinte, von Schiilern einer dort lebenden Lateinschule her-
rihrten. Diese Bille stammten nach Tillhagen (T B) aller Wahtschein-
lichkeit nach noch aus dem 16. Jahrhundert. Im Jahr 1956 schenkte
mir Hercli Bertogg einige kleine Spielbille dhnlicher Art, die auf dem
Kirchturm bei den Glocken der kleinen Biindnergemeinde Sevgein/
Seewis im Oberland gefunden worden sind. Er vermutete, dass Spieler
beim Friedhof Bille durch die Turmoéflnungen bis zu den Glocken
hinein geworfen haben. Das erinnert an folgenden didnischen Bericht:
In Lyorslev spielten die jungen Leute jeweils an einem Ostermorgen
auf dem Gottesacker Schlagball. Wer den Ball iiber die Grenze watf,
bezahlte Busse. Mit diesem Geld bestritt man nachmittags einen
Imbiss (K1, 77). An Pfingsten versammelten sich Leute bei der Kirche
in Gotland, spielten Pirk, eine Art Schlagball und sprangen um die
Wette (T'1, 43), wie das ehedem auch beim Kugelschlagen, Hornussen
und Steinstossen der Fall war. Nach Mitteilung von Lotrenz Joos,
Chur, spielt man noch jetzt in Valendas (Graubiinden) auf dem zur
Pestzeit als Gottesacker benutzten «Altaun». Fluri (SAVk 22 [1918/19]
197) berichtet von Kirchdotf (Bern) 1722: «Es seye auch geklagt
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worden, dass die jungen Knaben den Kirchhof mit ihrem maille
schlagen ganz unsicher machend.» Johann Haas, Bern, berichtet mir
aus den Chorgerichtsmanualen der Kirchgemeinde Rohrbach/Huttwil
folgende Einzelheiten: «15. August 1667, Verschiedene, die vor dem
Pfrundhaus mit Krugeln geworfen, sind dariiber erkennt und bekennt
worden. 13. Mertzen 1672 Rudi Wyss welcher ... vor dem Pfrundhaus
mit Kruglen geworfen. 16. May 1743 Etliche Namen ... denen ward
vorgewotrfen, dass sie an einem Sonntag ungeachtet des Abmahnens
der Pfarrer vor dem Pfrundhaus mit Ungestiim mit Cruglen gewor-
feft ok

Die langen nordischen Nichte forderten das ausgiebige Spielen in
den Stuben, besonders zur Weihnachtszeit. Die Kinder betitigten sich
gleichzeitig im Vorratsraum. Bei uns fanden Stubenspiele in beschei-
denerem Masse statt (MsB, 19; MsSch, 369; T'1, 27).

Finzelspiele

1. Klasse: Steinspiele (MsSch, 33-43)

Webr und Kult: Johann Gotlind (N, 14) reiht das Steinwerfen als gleich-
rangig mit den altnordischen Waffeniibungen des Fechtens, Bogen-
schiessens und Spiesswerfens ein. Die Schweizer waren gewandte
Steinwerfer in der Feldschlacht; auch die Nordlinder iibten sich von
Kindsbeinen auf im vielseitigen Werfen in allen erdenklichen Korpet-
lagen, um wirksam mit Steinen kimpfen zu kénnen. Gotlind berichtet
(N, 16) nach Saxo Grammaticus, dass Erik, «den viltaliges min»,
sich besonders auch im Steinwerfen iibte, bevor er sich zur Fahrt zu
Konig Frodo begab. In Nordisk Kultur (N, 14 u. 15) sind Abbildungen
einer an unsere Spielgerite erinnernden Stabschleuder aus Mangskog
in Virmland und einer Lederschlingge aus Oeland. Tillhagen vet-
breitet sich (T1, 159) liber eine Gesellschaft, deren Mitglieder auf
einem bestimmten Platz eine Prifung im Heben von drei Steinen be-
stechen mussten. Der schwerste war der Konigsstein. Die Inari-
Berglappen tragen schwere Steine auf einer hundert Schritt langen
Kreislinie. Sagen erwihnen das Steintragen als Kraftprobe und auch
als Strafe. Noch um 1900 priften die Finnlinder die Knaben in den
Schriftschulen auf dem Lande im Steinheben. Sie hoben diesen
«Lyfsten», «Skriftskolesten», «Dringsten», finnisch «nostokive»,
manchmal nur wenig vom Boden, hie und da:bis zum Kanie, zur Brust
und oft auch bis itber den Kopf. Der erfolgreiche Steinheber erhielt
den Ehrentitel «Kerl», und er konnte als «dring» (Landdiener) von
einem Bauern angestellt werden. Wie miisste sich in dieser Gesellschaft
ein Schweizer Nationalturner oder ein Alpler aus der Innetschweiz so
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echt eidgendssisch heimelig fihlen und sich von Herzen freuen, und
unsere auf strenge Zucht, Angriffskraft und Hirteproben ausgerich-
teten ehemaligen Knabenschaften wiirden das harte Training und die
schweren Aufnahmebedingungen, welche die 16jdhrigen Schweden
im Steinheben beim Eintritt in die schwedische Jungmannschaft be-
stehen mussten, als echt altschweizerisch ansehen (T'1, 20).
 Steinheben und Steinstossen: Das Steinstossen ist als nordisches Spiel in
der Nibelungensage bei Werbekimpfen um Brunhilde schon geschil-
dert. Es lebt auf den Unspunnenfesten in kraftvoller Art heute noch
aus altem Herkommen in gemeinschaftlicher Wertschitzung mit dem
Norden in treuer Hut. Hier und dort waren gute Steinstosser im
ganzen Land bekannt. Als Gisli Sursson zu einem Hofe nach Island
kam, wo man ihn nicht kannte, warf er einen grossen Stein hintiber
nach einem Holm. Wenn der Bondensohn heimkomme, sprach er zu
den Knechten, mdge man ithm diesen Wurf zeigen, dann werde er
wissen, wer da gewesen sei.

Steinwerfen und Schlendern: Dem Schweizer Wurfspiel ‘Steinchen iiber
dem Wasser tanzen lassen’ entspricht das schwedische «Kasta smor-

gisy», «Slasinkor (in Skane), «Sla spikgiadda» (in Smiland).

2. Kiasse: Andere Gerdtespiele (Ms Sch, 51-76)

Die alten Nordlinder warfen mit dem Ger nach dem Ziel. Sie tibten
sich rechts und links, den Spiess des Gegners im Flug zu erfassen und
sofort zurlick zu schleudern; auch focht man mit zwei Geren oder mit
dem Schwert und dem Ger zugleich. Schwirrte ein Speer daher, den
man nicht zuriickschlagen oder auffangen konnte, sprang man michtig
in die Hohe und wich so dem gefihrlichen Wurfgeschoss aus. Sig-
mund Brestisson warf Schwert und Schild mitten im Kampf in die
Luft, fing beide mit der anderen Hand sofort auf und focht links
weiter; denn er war mit beiden Armen gleich kampftiichtig!. Auch
die Ritier waren zu Glanzzeiten der alten Romer geschitzte Speer-
werfer2,

Pfeilspiele: Wie Olaus Magnus schreibt?, mussten sich die Knaben
im Bogenschiessen besonders fleissig tiben. Um sie dazu anzuspornen,
schreckten die Erzieher nicht vor den strengsten Mitteln zuriick. Die
vielen aufgefundenen Pfeilspitzen im Norden aus der Steinzeit be-
weisen, dass die Nordlinder schon in frithen Zeiten mit dieser Ubung
des Bogens und anderer Wurfgerite vertraut waren. Die schweizeri-

1 Karl Weinhold, Altnordisches Leben (Betlin 1856) 296.
2 Jahrbuch des historischen Vereins fiir das Fiirstentum Liechtenstein 33 ( 1933) 32.
8 N, 15; Olaus Magnus, Historia. Rom 1555, XV. Kapitel.
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sche Stockpfeil- und Pfeilschleuder hat ihre genaue Entsprechung in
Virmland (vgl. Bild N, 106).

Das Scheibenschlagen ging freilich im Norden anders vor sich als in
der Schweiz (T B). Klapperspiele wurden in Skandinavien auch geiibt.
Das Peitschenknallen war in einer elementaren und einfachen Form
sehr gebriuchlich. Alle Jungen im Kindesalter machten sich Peitschen
und knallten damit (T'B). Das Reifenrolien war im Norden (T B) be-
liebt. Wettbewerbe nach Gewandtheit und Ausdauer im Reifenschla-
gen und -rollen waren an der Tagesordnung. Mit Fleunder, Stelzen und
Drachen: Drachen steigen lassen kam hin und wieder vor und war in
ganz Schweden wahrscheinlich wihrend des 19. Jahrhunderts tblich,
besonders in den Stidten oder auf Herrenhofen und Rittergtitern (T B).
Hangspiele: Die bei unseren Alplern oft an Berufsgeriten mit gebeug-
ten Armen vorgenommenen Hangiibungen stimmen auch iiberein
mit dem «Hinga pa Krokig arm» in Schweden (T'1, 70). Gleichge-
wichtsspiele: Speck aper haua im Schanfigg stimmt dem Wesen und
dem Ausdruck nach genau mit dem danischen «At skare Flask med»
(K2, 65) iiberein, das wortlich tbersetzt genau dem Schanfigger
Spielnamen entspricht (T1, 103). Das Urner Spiel Spick appahiiua
ist zum Verwechseln dhnlich dem in Hirjedalen geiibten «Dra
sig upp 1 stegen» (T1, 73). Dem Flaschensitzen im Schanfigg ent-
spricht das «Ttd nalen pa kaveln», dem «Sitta pa besman» (in Skine)
«Trida nalen» (in Oeland), «Sitta pa flasken» (in Norrland) (T 1, 97),
dem Schuha abschlaga in Avers das «Sko Blacka» (in Skéine, N, 32,
unteres Bild). Gelenkigkeits- und Geschmeidigkeitsspiele: Das im Kelleramt
in der Schweiz geiibte Fiihren der Fusspitze im Sitzen an die Stirne
hat seine Parallele im «Bita sig i stortin» in Schweden (T1, 103).
Schnappspiele: Dem Schnappen von Knépfen, Miinzen, Obst usw. in
den verschiedenen Ausgangsstellungen in der Schweiz gleichen «Ta
styvern pa stolen» (in Skdne, T'1, 104) und «Std mot viggen och ta
upp slanten» in (Varmland). Sehliipfspiele: Das Stockschliipfa heisst in
Schweden allgemein «Krypa Kipp» und in Smaland «Krypa under
kappen» (N, 30, oberes Bild). Stubenkraftspiele: Unter den ausser-
ordentlich zahlreichen Formen im Norden nenne ich nur die mit
einigen von den in der Schweiz gleichgestimmten Spielen des Stuhl-
und Gewehrhebens, sowie das Gewichtheben mit einzelnen Fingern
(T'1, 64ff., MsB, 11 und Bilder S. 175), «Lyfta stolen» (in Skéne),
«Lyfta lodbossan» (in schwed. Finnland, T1, 65). Blindes Fechten
hat in Schweden seinen Vertreter im «Mussla skor» (in Skane,
T 2, 42 u. 64). Olaf Rudbeck nennt das Spiel in Atlantica, II. Teil, 1689.
Klettern wurde seit alters her im seetiichtigen Volk besonders auf
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Schiffen, angespannten Tauen, hohen Masten viel gelibt, wobei auch
kithne Jungen in schwindelnder Hohe, wie unsere Schweizer im Bock
schinta an tiberhangenden Felsen, im Norden auf dem Meer mit dem
Kopf abwirts nur an den Knien hangend, auf schaukelnden Schiffen
ihren Mut gezeigt haben. In Nordisk Kultur (N, 29) lesen wir iiber
das schwedische Kletterspiel «Krypa till manen», das den Kunst-
stiicken am schweizerischen Kletterbaum dhnlich war. Auf den Fir-
oer-Inseln kennt man das Spiel seit 1700, und es heisst «4 lesa see».
Fabnenschwingen ist in Schweden niemals vorgekommen (T B).

3. Klasse: Spiele obne Gerdte (MsSch, 84-110)

Unter den Spielen mit Hirtenbuben und Haustieren finden wir in
Schweden ein prichtiges, mit dem schweizerischen Ochsenlupfen
tbereinstimmendes Bild (T'1, 51): ein Mann hebt ein Pferd vom
Boden. Wie in der Schweiz, so berichtet man im nordischen Volk
leidenschaftlich auch in Sagen iiber starke Minner. Wie unsere Alpler
auf Felsen ihre waghalsigen Abenteuer suchten, so erkithnten sich die
mit dem Meer verbundenen Wikinger in gefahrvollen Unternehmun-
gen zur See und am Ufer. Carl-Herman Tillhagen schreibt mir:
«Wir haben auf allen flachen Plitzen gespielt, daher auch vorzugs-
weise auf entsprechend gerdumigen Pelsplatten; aber auch das Sprin-
gen zwischen hohen Klippen und Steinen ist vorgekommen, obgleich
die Beschaffenheit des Gelindes in Skandinavien nicht immer dafir
geeignet war. Indessen war es Gblich, zwischen Hiusern zu springen.»
S priinge und Kopfiiber-Spiele: Es soll auch unter den nordischen Minnern
vorgekommen sein, dass Krieger in voller Ausriistung tiber Manns-
hohe sprangen. Wie unsere Vorfahren von Fels zu Fels und iiber
Gletscherspalten, so sprangen die Mannen des Nordens im wechsel-
vollen Gebiet der Fjorde bis 12 Ellen weit von Eiskante zu Eiskante
(T'1, 525 N, 30%). Das «Seppletaspringen» in Malans (MsB, 175) iiber
Stiihle gleicht dem schwedischen «Hoppa over stolen» (T'1, 82). So-
wohl die Schweizer wie die Wikinger tibten die dem Gelidnde ange-
passten Weitspriinge aus Stand nach allen Richtungen. Wie die
Innerschweizer den Dreisprung auf einem Bein pflegten, so iibten
sich besonders auch die Gronlinder und Islinder im Springen auf
einem Bein, jene auf in bestimmten Abstinden aufgestellte grosse
Steine (N, 33 Bild), diese unter dem Namen «ad génga heljarbri»3,
Das in Val de Bagnes geiibte Spiel «le saut du poisson» (MsSch, 94)
gleicht auffallend dem nordischen «bjorndansen» (N, 31). Das Rad-

4 Bjorn Bjarnason, Nordboernes legemlig Uddanelse i Oltiden. Kopenhagen 1905, 98.
5 D. Bruun, Fortidsminder og Nutids hjem paa Island (1928) 403 u. 406.
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schlagen in der Schweiz entspricht genau dem déinischen «Molle-
vending» dem «Sla vdddermoller» (in Halland) und dem «gora
virmland-kast» (in Virmland). Die Purzelbiume riickwirts entspre-
chen dem «Stupa gryta» (in Virmland) und dem «Grotbytta» (in
Oestergotland).

Lanfen: Den wie das Hagelwetter in die feindlichen Reihen hinein-
brechenden Eidgenossen in der Schlacht entsprechen die skandinavi-
schen Krieger, die nach Sage, Geschichte und Volksmund mit grosster
Laufschnelligkeit ihre Taten vollbrachten. So wettete Harald, der
Sohn des Konigs Magnus, mit dem Sohn Sigurds des Jerusalem-
fahrers, dass er so rasch laufe, wie jener auf seinem guten Ross reite .
Dreimal durchmassen die beiden die Bahn, der eine zu Fuss, der andere
zu Pferd. Beim dritten Umlauf gewann Harald einen Vorsprung, so
dass er, am Ziel angelangt, dem Besiegten noch ein gutes Stiick ent-
gegengehen konnte. In Lappland laufen auch die Frauen gut. Die
Jugend lief in Kemilappland fast jeden Tag um die Wette. Es ist vor-
gekommen, dass der Lappe laufend einen Wolf fing. Felix Dahn
schreibt im Kampf um Rom (4. Kap. 10. Buch) von den schnellfiissi-
gne Ostgoten im ersten Drittel des 6. Jahrhunderts, die bei Haargriff
an den Mihnen ihrer Rosse im schnellsten Lauf mit ihnen gleichen
Schritt hielten und, am Ziel angelangt, mit sicherem Sprung sich
auf den sattellosen Riicken schwangen.

Etwas vom Schwimmen: Den bewunderungswiirdigen Schwimmlei-
stungen von Schweizer Kriegern in den Mailinder Feldziigen stand
die Schwimmfertigkeit der Wikinger in keiner Weise nach. Diese
fithrten Ringkidmpfe im Wasser durch. Besonders auch im Tauchen
leisteten sie Erstaunliches?.

Spiele xn Zweien und Zweikimpfe
4. Klasse: In Sage und Recht (MsSch, 115 u. 116)

Wie in der Schweiz bei Zweikimpfen und Grenzlidufen, so walteten
diese in die Volksseele tief eingedrungenen Krifte auch bei nérdlichen
Volkern’. Gustav Freytag lisst ins einem Roman «Die Ahnen» im

6 Karl Weinhold, 2.2.0. (Anm. 1) 306.

" N, 35; Bjorn Bjarnason, a.a.0. (Anm. 4) 81.

7a Fiir den nordischen Holmgang, den von diesem Zweikampf ersehnten Schicksal-
spruch, fir den gerichtlichen Zweikampf und fiir den Ringkampf im Appenzellerrecht
nenne ich folgende Quellen: Thule, Altnordische Dichtung und Prosa, Jena, Einleitungs-
band 58, 59; 1 196f,; V 51, 102ff, 115; [X 5518, 166fT,, 174, 199; XI 174, 347. Hans Fehr,
Kunst und Recht (MsB 305). Eduard Osenbriiggen, Rechtsaltertiimer aus der Schweiz
(MsSch 399).
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‘Nest der Zaunkonige’ (im 11. Jahrhundert) im finften Abschnitt die
Briider Immo und Odo um das Erstgeburtsrecht durch Gottesurteil
bei Ausfilhrung eines Weitsprunges gegeneinander kimpfen. Immo
spricht: «Entehrt vermag ich nicht zu leben. Das Blut des Bruders
scheue ich mich zu vergiessen. Darum fordere ich ein Urteil vom
Himmel oder aus der Tiefe. — So wage auch du mir einen Sprung
nachzutun, den ich jetzt um mein Recht wage. Das Gottesurteil hole
ich von dem Boden unserer Viter. Vertraust du deinem Rechte, so
setze mir nach oder entweiche. »

5. Klasse: Schwingen (MsSch, 118-134)

Zu dem dem schweizerischen Schwingen auffallend #hnlichen,
noch jetzt geiibten « Glimay schreibt mir Tillhagen»: Uber das Alter
konnen keinerlei Angaben gemacht werden. Dieses Spiel existierte im
Norden bereits vor 1000 Jahren und war damals schon recht alt.»
Die Berichte von Bjorn Bjarnason® ermoglichen mir Gemeinsames
zwischen der islindischen Glima und dem Schweizer Schwingen
festzustellen: Beide sind alt, entwickeln Kraft und Behendigkeit, be-
schiftigen Starke und Schwache, vermeiden das Einteilen in Gewichts-
klassen, sind volkstiimlich, iiberaus treich an Griffen und Kniffen,
werden auch als schoner Kampf gepflegt, fanden oft an bestimmten
Orten bei Versammlungen und Wahlen statt, wurden zwischen zwei
Scharen ausgetragen. Der jeweilige Sieger kimpfte gegen einen noch
Unbesiegten des gegnerischen Haufens, bis der Tiichtigste ermittelt
war. Die Glima und das Schwingen entwickelten sich frith durch
Regeln und gesunde Uberlieferung zum ritterlichen Spiel.

6. Klasse: Ringen (MsSch, 138-144)

Wie das Ringen von allen Schweizern auch besonders in den gebil-
deten Kreisen eifrig gepflegt wurde, so lebte es im Norden als allge-
meine Fertigkeit bis ins einsame Lappland als beliebtes Volksspiel.
Pfarrer Rangius selbst, ein Lappe von Geburt, und Granberg rangen
mit den Lappen, nachdem sie den Gottesdienst beendigt hatten?.
Geradezu auffallend gleicht das Ringen mit Leibfassung, wie es noch
um 1895 bei den Heinzenberger Buben Dorf gegen Dorf gepflegt
wurde, in Hirte, Technik und durch begeisterte, leidenschaftliche An-
teilnahme des ganzen Volkes dem Leibringen «Ta livtag» in Schwe-

8

2.a.0. (Anm. 4) 105l
9 J. ltkonen, Die Spiele und Kraftproben der Lappen, Helsinki 1941, 88.
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den!®. Eine dhnliche Form wie das Bubenringen zwischen zwei Ge-
meinden am Heinzenberg (MsSch, 143) bestand seit alten Zeiten in
Gotland (T'1, 37 u. 38), wobei auch Minner mitmachten und junge
Leute nach Alter und Geschlecht in Altersklassen eingeteilt wurden.
Die dabei unterliegende Schar hatte das Recht, den Gegner im «ling-
stikel» (Weitsprung) im «haugstikel» (Hochsprung), im «stingstikel»
(Stabsprung) oder im Wettlauf und anderen Ubungen herauszufor-
dern. Im Freispiel kimpften Mann gegen Mann, am Schluss die
Sieger gegeneinander. Die Dorfpartei mit den meisten Punkten war
beim Freispiel im Vorteil. Bei einem selbstgewihlten Spiel unterliegen
zu miissen, galt als wenig ruhmreich.

7. Klasse: Paarspiele (MsSch, 151-163)

Paar-Ziehspiele: Unser Hikeln findet sich im schwedischen «Dra
Fingerkrok» und vielen anderen dhnlichen Arten wieder (T'1, 124);
das uralte Stabziehen im «Dra kavle», «hindkavel» (Sméiland),
«Dra rot» (Vistergotland), und unser Katzenstriegelzichen (T 1, 127)
gleicht im Norden dem «Dra grinja» (in Dalarna, Virmland und
Halland) und im «DraKattstreck» (in Vistergotland, Smaland, Skane).
Paar- Stoss-, Druck- und Tragspiele: Das Fauststossen nennen die Got-
linder «Skjuta Kuoge». Das schweizerische Armlegen heisst in vielen
Gegenden Schwedens (T'1, 129) «Brytaarmy», unser Salzwigen (T'1,
14) «Viga salty, «Viga saltpunt och Gno salti» (in S6dermanland).
Das uns bekannte Kiskehren stand in Virmland unter dem Namen
«Fla katt» (T1, 144), und unser Schubkarren heisst in Schweden oft
«Skjita skottkidrra». Dem Muttaufnehmen in Bern entspricht das
Schwedische «Lyfta karly (T1, 60). Paar-Schmergtrotz-Spiele: Das
Titschen findet seinen nordischen Verwandten im «Twvitta beck»
und im «Handskas» (in Vistergttland) (T'1, 139). Das ehedem in
Graubiinden oft als Wette beliebte kraftvolle Handdriicken (vgl
auch MsB, 1) bestand in Angermanland unter dem Namen «Sld
flatthand» (T'1, 139). Paar-Gleichgewichisspiele: Das Schanfigger
Oechslistupfa hatte seinen nordischen Zwillingsbruder im «Peta
gyltay (in Skane).

Gruppen- und Parteispiele

8. Klasse: Spiele mit grossen Kugeln (MsSch, 168-192)
Beim Mazzaschlagen finde ich keine engeren Beziehungen zum Nox-
den. Das schwedische «Sl4 trill» gleicht dem Mazza viel weniger als

10 71 132; Johann Gotlind, Svensk glima, Tjansteforstandelse fran Univers. biblio-
teket Uppsala. Niels llleris, Grundtrek af Gymnastikens Historie, Kopenhagen 1930, 42.
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das seinerzeit in Frankreich gepflegte Mailspiel. Das Kugelwerfer in der
Schweiz stimmt mit dem in Friesland und in den benachbarten Kiisten-
lindern an der Nordsee geiibten Klootschiessen und Bosseln auffallend
iiberein. Es gleicht auch dem finnischen «Kasta kurra», dem schwedi-
schen sehr beliebten «Sla trill» (MsSch, 175, in Hilsingland), «Branna
trill» (in Sméland und Halland), «Jaga hjul» (in Jimtland) und dem
«Spille Trille» (in Didnemark). Ein ernstes Forschen nach den Ur-
sachen dieser Zusammenhinge dringt sich auf. Auffallenderweise
befinden sich die von mir ermittelten alten Kugelwurfplitze in der
Hauptsache in der Mittel-, Nord- und Westschweiz, sozusagen alle
westlich der Reusslinie. Diese Feststellung durfte beim weiteren
Untersuchen der Geschichte aus dem Norden in die Alpen wandern-
der Voélker auch ins Gewicht fallen.

Boccia- und verwandte Spiele: Die ubersichtliche Karte auf Seite 192
der Schweizerischen Volkskunde von Richard Weiss veranschaulicht
die heutigen Verhiltnisse des Bocciaspiels und des Kegelns in der
Schweiz. Kegelspiele in der Schweiz finden ihre stark entwickelten
Partner im Norden. Peer Maigaard aus Dinemark und Carl-Herman
Tillhagen aus Schweden (MsSch, 396 u. 402) haben in besonderen
Schriften das volkstiimliche Kegeln besonders auch mit bunter Viel-
gestaltigkeit beim Kegelries beleuchtet.

9. Klasse: Spiele mit kleinen Kugeln (Ms Sch, 194—200)

Diese Spiele werden in Schweden im englisch-schwedisch-lateini-
schen Worterbuch von Serenius 1734 genannt. Wie in der Schweiz
benutzte man ausser den Kiigelchen noch andere Wurfgegenstinde.
Hoiinfchen-Kleinkugelspiele: In Schweden «Pyramidy», «Pirre» (in Oere-
bro), «Spela bank» (T1, 281, in Angermanland). Reiben-Kleinkugel-
spiel: «Spela streck» «Langkrock» (T1, 280). Fur Fingel-Kleinkngel-
spiele habe ich keine nordischen Beispiele gefunden.

Gruben-Kleinkngelspiele: «Spela grop» (um 1880 in Stockholm).
Brett-Kleinkugelspiele: « Lyckans port» (in Orebro, T1, 281). Holzwand-
Kleinkngelspiele: «Spela vigg» (in Halland, T1, 281). Maner-Klein-
kugelspiele: «Pecka hila» mit Knopfen gespielt (in Bohuslin, T'1, 282).
Ries-Kleinkungelspiele: «Triangel» (in Stockholm 1890, T'1, 280).

10. Klasse: Hornussen (MsSch, 205-223)

Wie nach Berichten Jeremias Gotthelfs Hornusserwettkdmpfe von
Gemeinde gegen Gemeinde ausgetragen wurden, so fanden nach
altem Herkommen in Gotland Kéidmpfe im Pirkspiel auch unter
Minnern statt (T'1, 38). Die bei den Schweizer Hornussern noch ge-
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nannte alte Bezeichnung «Stud» fiir Hornussbock ist aufschlussreich?,
ebenso der vor Jahrzehnten noch besonders gelaufige Name [Vigge/-
spiele: Das Loch- und Stein-Niggelspiel in Oberschan SG stimmt mit
dem in Schweden allgemein verbreiteten und daselbst seit 1700 nach-
gewiesenen «Vippa pinne» tberein (T'1, 273). Das Hornussen ohne
Schanfelfang und die Vorformen des hochentwickelten Spiels Hornussen
mit Schaufelfang fand ich in den skandinavischen Lindern nicht ver-
treten.

11. Klasse: Spiele mit Messer, Stein und Stock (MsSch, 233-254)

Messer- und Wasenspiele: Dem Wasen-Stechspiel Mettlen entspricht
in Schweden «Lekaland» (T 1, 283). Dem biindnerischen « Pitg petg»
gleicht genau «Kasta kniv» (in Ankarsrums in Siidost-Sméland) um
1890 (T'1, 283). Stock- und Steinspiele: Sauball: Uber dieses ehedem in
der Schweiz weit verbreitete, beliebte Spiel finde ich in Dinemark
folgende aufschlussreiche, tbereinstimmende Angaben (K1, 27ff.):
In Mittelseeland in der Gegend um Roskilde spielte man «So i Huly,
nach Angaben von 1905 in Kolding « Drive Sov». Die kleinen Locher
standen in zwel Reihen etwa 3 m vom Hauptloch, «Byen» genannt,
entfernt. In Hammer Sogn in Jitland hiess das Mittelloch « Smérhul-
let». In Vendsyssel (Dinemark) fehlte das grosse Mittelloch. In Nor-
wegen hiess das Spiel (nach Hans Hegna Friluftsleg, Kristiania 1903)
«Per i gropen», mit der auch in der Schweiz tiblichen Anordnung der
Locher. In Schweden spielte man (nach Akermark, Ut til lek, 1898)
«Per i hola» oder «Peta boll» (K1, 35). Die Namen «Sow-in-the
Kirk» in England und «Potcia in baselgia» (Schwein in der Kirche)
(K1, 39) in Zuoz (Engadin) lassen besonders tief in das Urspriingliche
dieses Spiels hineinblicken. Der Spieler nannte vielleicht die fiir die
Sau bestimmte Ruhestelle, das grosse Mittelloch, grossziigig «Kir-
che»; denn diese war ehemals die michtige schiitzende Freistitte
Verfolgter. Friedrich Knudsen vermutet, das Spiel konnte mit reli-
givsen Opferstitten und Spielformen aus der Heidenzeit zusammen-
hangen. Die Christen bauten nicht selten ihre Kirchen an solchen
Orten kultischer Spielhandlungen, wo man auch noch spiter, an der
Uberlieferung festhaltend, weiter spielte. So blieb vielleicht dieser
Name des Mittelloches mit der Kirche verkniipft (K1, 40 u. 77). Ro-
bert Wildhaber!2 schreibt in einer schonen Arbeit tiber Kirke und die
Schweine: Das Schwein war ein geschitztes Opfertier. Es hat vielleicht

11 Vgl. Schweizerdeutsches Worterbuch 10, 13725 K3, 117.
12 Heimat und Humanitit, Festschrift fur Karl Meuli, Basel 1951, 233 ff.

Schweiz. Archiv f. Volkskunde LV (1959) 19
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gerade deswegen dem Spiel den Namen geben konnen. Die Holzgeiss-
spiele finden in Danemark im «At slaa Munk»einen Vertreter (K 1, 56).

12, Klasse: Wurfspiele mit Steinen, Holz- und Metallplatten (Ms Sch, 258-
266)

Ziehyurfspiele: Dem von J. Robbi, St. Moritz (Ms Sch, 426), beschrie-
benen Wurfspiel «Il go dil Balaster» entspricht das schwedische
«Gifta grodor» (in Gotland, T1, 91). Ziehyurf-Gewinnspiele: Dem
Stockeln in Erlenbach (Kt. Bern) entsprach die einfache schwedische
Art «Pinkerflisa» (in Oland, T1, 282).

13. Klasse: Ballspiele mit dem kleinen Ball/ (Ms Sch, 287-295)

Beim Selbstverfertigen der kleinen Spielbille im Elternhaus ver-
wendeten die Dinen und Schweden (T 1, 233) ehedem auch Kuhhaare,
was auch aus Tschappina in Graubiinden belegt ist. Wie die Schan-
figger benutzten die Schweden in Smaland zum Stopfen kleiner Bille
auch Kleiderfetzen und Lumpen (T 1, 248). Den Biilachern diente ein
Ball aus riemenférmig geschnittener Baumrinde, den Knaben im
Knonaueramt ein aus Weidenruten geflochtener. Ebenso verfertigten
die Islinder ihre Knattleik-Bille aus Holz (T'1, 233). Den Kern des
Balles bildeten da und dort oft Steine. Im Wallis, im Schanfigg und in
Thalwil bevorzugte man schwere, mit Leder umbhiillte Zielbille, in
Sarn (Graubiinden), im Vorderrheintal und Baselland wie in Langland,
Stdfinen und Bornholm (T'1, 63) sorgfiltig mit verschiedenen Farben
durchnihte und «gehiiselte» Bille. Ba/lfertigkeiten verbanden sich in
Schweden und Dinemark wie in der Schweiz mit Klatschen der
Hinde, Kopfdrehen, Wettkimpfen, mit Aufzihlen der ohne Fehler
nacheinander folgenden Finge, oft mit Hersagen von sinnigen
Spriichen (T'1, 230).

Balltreffspiele: Friedrich Knudsen beschreibt die den in der Schweiz
und in Deutschland!® betriebenen Arten des Stehballs dhnlichen
nordischen Formen unter dem Sammelnamen «Stanto» (K1, 1374.);
in Nyborg wurde der Ball auch in gleichlaufende Erdlocher geworfen.
An Stelle der Locher dienten auch wie bei uns Hiite und Miitzen;
auch wurden Fehler auf gleiche Weise wie in der Schweiz bestraft,
Hegna nennt ein solches Spiel (Friluftlek, Kristiania 1903) «Ball i
hat» und Carl-Herman Tillhagen (T 1, 2421.) «Ballstd», «Aabo, Bibo,
Casa» usw. Dem verwandten «Kungen brinner» in Stockholm und
dem Ko6nigsballin Deutschland entsprichtin der freistaatlichen Schweiz
das Landammannspiel von Flawil.

13 J. C. F. Guts Muths, Spiele, Hof 1914, 59ff.
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Ballfang- und Treffspiele: Der grosse Kenner germanischer Vergan-
genheit Gustav Freytag schenkt uns in seinem ,Ahnen‘Buch ,Die
Brider vom deutschen Haus® aus dem ersten Drittel des 13. Jahr-
hunderts die Beschreibung eines lustigen Friihlingsballspiels zwi-
schen Minnern und Frauen, Buben und Midchen. Das auf Bild 136
meines Schweizerbuches mit kurzem Hinweis erwihnte Tifle in
Willisau entspricht dem im Norden allgemein verbreiteten «Trebold»
(K1, 42-60; T'1, 23 u. 240), den Friedrich Knudsen auf 18 Seiten mit
den verschiedenen Abarten an Hand von vielen Quellen beschreibt4.
Er nennt das in alten nordischen Sagen geschilderte Gegeneinander-
werfen von Knochen nach koéniglichen Mahlzeiten, untersucht den
ernsten kriegerischen Zweikampf mit Wurfspiessen, wobei ein blitz-
schnelles Ausweichen in kleinen Rumptbewegungen, wie das z.B.
noch heute beim Boxen wichtig ist, oft lebenerhaltend in Erscheinung
trat. Weiter entwickelte sich dieser Zweimannkampf unter Zuziehen
des dritten Helden, der mitten zwischen den beiden an den Fliigeln
spielenden Werfern stand und sich durch kunstvolles Ausweichen
vor den todbringenden Wurfgeschossen schiitzte. Dieses Zielschiessen
nach dem dazwischen stehenden Meister im Ausweichen wurde dann
von weniger gefihrlichen Steinwiirfen abgel6st und erfreute schliess-
lich als harmloses Ballspiel, das im nordischen Ballspiel bis zum Jahr
400 zuriickreichen dirfte. In Saby paa Taasinge spielte man bis 1883,
wobei der Mittelmann nur mit den Bewegungen des Oberkorpers,
ohne den Standort seitwirts zu verlassen, ausweichen durfte, als
eine dem urspriinglichen Sinn des Spiels eigene Form. In Stidpfalster
und Bornholm schloss man sich um 1890 an eine dem heutigen «Tre-
bold» angepasste freiere Form an. Der in der Schweiz ehedem so
weit verbreitete Zielball (MsSch, Tafel S. 461) diirfte wohl seine all-
gemein bekannten, in neuerer Zeit immer mehr gefiirchteten und
gemiedenen harten Wiirfe als Erbteil des von ihm nah verwandten
Dreiball iibernommen haben, ja, diese scharfen Wiirfe haben leider
wohl auch zum allzu raschen Verschwinden des fiir unsere Ver-
hiltnisse so gut passenden Zielballes gefiihrt. Dieser schweizerische
Zielball hat auch seine weit zuriickreichenden Ahnenformen im ho-
hen Norden. Unter dem Namen «Hjorneskindleg» (Eckfellspiel)
spielten die Islinder besonders im 12. und 13. Jahrhundert im Winter
in den Stuben eine Art Zielball mit zusammengerollten Tierfellen.
Vier Spieler waren in den Stubenecken, einer in der Mitte. Man warf

14 Friedrich Knudsen, Trebold Danmarks Folkeminder I, 1908, 61 ff. Friedrich Knud-
sen, Den gamle islandske boldleg, in: Danske Studier (1906) 7off. Bjérn Bjarnason,
2.2.0. (Anm. 4) 136
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das Fell, zog es und rang oft mit «Berserkerwut» (Bersaerker-gang).
Das Spiel ging demnach hitzig vor sich und war sehr anstrengend?®.
Bei den Ball-Versteckspielen und Ball-Schnurspielen verzichten wir auf
Vergleiche und besprechen die Schlaghallspiele, tber die eine um-
fangreiche Literatur besteht (s. mein Schweizerbuch). Weitrdumig
und auch bezugnehmend auf den Norden behandelt Erwin Mehl,
Wien, den Schlagball in der Schweiz (Korpererziehung 1947, 250 u.
273). Darnach hat sich dieses Spiel auch in ganz Mitteleuropa iiber das
russische Asien bis nach Wladiwostock ausgebreitet. In Nordeuropa
schrieb Friedrich Knudsen (K1, 61ff.) in Danske Studier 1940 iiber
das Spiel. Nach den Forschungen von Corrado Gini, Rom, soll Schlag-
ball sogar bei den Resten der blonden Berber in Nordafrika betrieben
worden sein'®, Ist das Spiel durch die Vandalen unter Geiserich 429
vom Norden nach Afrika gebracht worden? Hier sichere Schlusse zu
ziehen, daflir bendtigen wir noch die Zusammenarbeit vieler. Peer
Maigaard dusserte sich iiber «Slagboldspillenes historie» in Danske
Studier, Kopenhagen 1940, H. 1—4. Nach Friedrich Knudsen (K1,
61-96) stimmt der dinisch-norwegische Schlagball mit dem schwei-
zerischen in folgendem tiberein: Er wird auch besonders oft in kleinen
Gruppen gespielt. Als Volksspiel betrieb man ihn regelmissig um
Ostern, oft auch sonst an Sonntagnachmittagen, wobei Jiinglinge und
Jungfrauen, Buben und Midchen mitspielten. Das Spiel war so ver-
breitet, dass es einfach mit dem Namen Ballspiel bezeichnet wurde.
Sowohl bei uns als auch im Norden pflegte man es im Volk ohne
jeden Wettkampf nach Punkten, wie er spiter in Schulen nach engli-
schem Vorbild eingefiihrt worden ist. Man spielte auf fest dazu be-
stimmten Wiesen und Feldern, die oft den Flurnamen nach dem Spiel
behielten; auch in der Schweiz spielten gelegentlich nur drei Teil-
nehmer, wie das z.B. in Pfalster der Fall war. In Norwegen!? war
das Spiel ebenfalls stark im Volk verbreitet. In Schweden lebt es unter
dem Namen «Langball» (T'1, 246); «Sota» heisst es in Skine, «Ble-
kinge» in Smiland und Oeland, «Rinna langbo» in Gotland, «Sve-
ball» oder «Stickeboll» in Halland.

14. Klasse: Fangspiele (MsSch, 297-323)
Bei den Gegenlanf-Fangspielen in Schweden nimmt der Schwarze
Mann unter der Hauptbezeichnung «Swarte man» einen wichtigen

15 Bjorn Bjarnason, a.2.0. (Anm. 4) 134.
18 Corrado Gini; Rural ritual games in Lybia, in: Rural Sociology 4 (1939), Nr. 3
(Betonung des Rituellen) und Considerazioni ed ipotesi sull’origine dell’Om el mahag’e,
in generale, dei giuochi di Battingball Games, in: Genus 5 (1941), Nr. 1-2,

17 Hans Hegna, Friluftlek, Kristiania 1903.
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Platz ein. Wie in der Schweiz bezeichnen auch die Schweden das Spiel
mit vielen bunten Namen wie «Swarte Per» (in Sméland, T'1, 193),
«Stukat» (in Vistergdtland), « Kung Karl» (in Medelpad, Virmland),
«Vasa» (in Upland). Uberfall-Fangspiele: Hier nenne ich (T'1, 197) nur
«Hund arna tjuta i skogarne» als entsprechende Form zu den in
meinem Schweizerbuch auf Seite 300 beschriebenen Spielen. Kornwolf
und Wolf gseh entspricht sinngemiss das schwedische «Inga rovar
finns, i skogen» (T'1, 212). Die Kurzlauf-Fangspiele: Dem schweizeri-
schen Gyrenrupfen gleicht das « Uggleleken» (in Gotland 1850), dem
Kettenfangis im Thurgau «Hjilpdatten» (in Ostergdtland). Das
Barlanf- nnd Kriegsspiel ist beschrieben im dinischen Spielbuch von
Friedrich Knudsen (K2, 53). Dem Basler Iseneggerlis entspricht
«Jarndatten», «Jirnbasken» (in Gotland). Diese Spiele sind in Schwe-
den viel mannigfaltiger als bei uns. Die Wildmann-Spiele vergleiche
ich nicht.

Die Kreisfangspiele und tiberhaupt die Spiele und Tinze (N, 107-179;
T2, 299—435) im Ring kommen im Norden auffallend hiufig vor und
rufen das feierliche Walten beim nordischen «Thing» wie auch das
unserer schweizerischen Landsgemeinde in Erinnerung, den Ring,
der das Erhabene vom Weltlichen trennt. Der vor zwei Jahren in
Peist (Graubiinden) verstorbene, tiber 85jihrige Volkskundler Jakob
Donau erzihlte, wie man noch um 1890 bei der Landsgemeinde in
St.Peter im Schanfigg beim Vorschlag cines zu wihlenden Amits-
manns diesen innerhalb des Ringes der Landsgemeinde in den ge-
weihten Raum hochstehender Amtsfithrung «hineingeschupft» habe.
Sind da nicht dhnliche Ziige beim Wihlen zu erkennen, wiesie bei det
Konigswahl des Ostgotenkdnigs im ersten Drittel des 6. Jahrhunderts
beschrieben worden sind!®, wo Witichis zum Koénig gewihlt wurde ?
Wie andere volkstiimlichen Rechtsbriuche im Kinderspiel weiterle-
ben, so hat auch der Ring als Nachahmung feietlicher Amtshandlun-
gen im Spielleben eine besondere Bedeutung. Die Fahne schwingt
man beim bekannten Spiel des Fahnenschwingens in der Schweiz
(siehe Bild 5, MsSch) im Ring, der nach sehr altem Spielbrauchtum
das Erhabene, Feierliche des festlichen Geschehens innerhalb des
Kreises, des tunden Zaunes, des «Mannsrings» vom Weltlichen
ausserhalb desselben trennt. In den Beitrigen zur Geschichte der
Deutschen Sprache und Literatur Bd. 66 (Halle a.d. Saale 1942) 232
lesen wir: «Zaun und Mannsring, Spiel, Tanz. Der Zaun, den die
Kinder im Spielreihen tanzen, schafft den Ausgang fiir indogermani-

18 Siehe den Roman von Felix Dahn, Ein Kampf um Rom, 4. Buch. Thule, Altnot-
dische Dichtung und Prosa, Jena, III 155; VII 27; VIII 151, 154, 248; XI 11, 157, 213.
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sche und germanische Tanzworter. Spiel, nicht Tanz und tanzen, son-
dern Hegung und letztlich wahrscheinlich Zaun, ziunen ist Grund-
bedeutung von Spil, spilen. Wir diirfen spil’ wohl als hegenden
Kreis der Spielenden auffassen.» In derselben Zeitschrift Bd. 69 (1947)
419fl. stellt Jost Trier fest: «Denn der runde Zaun, von dem die
Kinder singen und den sie tanzend darstellen, ist eine musische Ut-
gestalt. Uber lange Ketten von Geschlechtern reicht sie aus hohem
Altertum in unsere Tage. Heute ist sie ein Randbestand des Lebens,
Eigentum fast nur noch der Kinder. Ehedem war sie Kernstiick fest-
lichen Geschehens, erfiillt vom kultischen Ernst, geheimnisvoll wirk-
sam auf den grossen Wendestellen des Lebens und bestrahlt vom hei-
teren Lichte der Feier.»

Werbespiele: Kinder verkaufen und die Katze- und Mausspiele fin-
den im Norden zahlreiche Entsprechungen. Drittabschlagen heisst in
Schweden «FEn slar den tredje» (T'1, 202). Kletter-Fangspiele sind mir
im Norden weniger bekannt. Langlauf-Fangspiele sind in Schweden
sehr geschitzt. Unserem Rduber und Gendarm entspricht « Rymmare
och fasttagare» in Schweden (T'1, 212). Platzwechsel-Fangspiele finden
in Schweden unter dem Namen «Byta gardar», «Sist pa tri» (T 1, 221)
Aufmerksamkeit; der lezgte Fangschlag im Nachtfiggis dussert sich im
«Nattloppa», «Ge varann nattloppa» (in Smiland), «Ge varinn
mattatecken», «Sla natti» (in Sérmland, T'1, 191), «Sli nattabo» (in
Gotland). Von den Fopp- und Fangspielen nenne ich aus Schweden:
«Sotarn gar fel vig» (in Halsingland), «Kirnigen gar fel» (in Sma-
land, T 1, 289). Fangspiele mit Hindernissen: Das Chuisten im Lotschen-
tal gleicht dem «Resan till Rom» (in Stockholm), dem «Folja Johny,
«Folja Kapten» (in Stockholm) und dem «Folje» (in Sméland, T'1,
225). Paar-Umlanfspiele finden in Schweden am «Sista paret ut» einen
Vertreter (T'1, 203). Raubfangspiele: In Vistergotland lebte «Hixan
stjil barn» (T'1, 291). Weckfang-Spiel finden in Schweden ihre Ver-
treter im «Gamla Skrulta Kiring», im «Karl Gustaf» (in Vister-
gotland) und im «Jorda Siri» (in Vistergotland, T'1, 299). Dem s’alt
Neeveli ischt gstorbe im Freiamt entspricht «Envisa Gubben 4r dod»
(in Berg Jamtland, Tz, 86).

15. Klasse: Versteckspiele (Ms Sch, 324-331)

Unter den Lrrat-Versteckspielen haben in Schweden «Det brinnsy
und «Morka leken» unter vielen anderen Vertreter gefunden und
unter den Kleingassen-Versteckspieln in Oestergotland, Vistergotland
und Skine «Leka skrymt» (T'1, 210). Spuk-1 ersteckspiele nach unserer
Art fand ich im Norden nicht.



Uber Gemeinsames in alten Bewegungsspielen Nordeuropas und der Schweiz 275

Weitranm- und Gelande-1 ersteckspiele: In dem an Wildern und Jagd-
griinden reichen Schweden treten besonders Versteckspiele auf weiten
Ridumen als Pfeilversteckis, IFuchsjagden, «Leta efter karta» (T,
206-214) stark hervor. Aus diesen beliebten und viel betriebenen
Spielen in Feld und Wald und den Jahnschen Gelindespielen mogen
sich die besonders im schwedischen Freiluftleben und spiter auch in
unseren Turn- und Sportvereinen und im Vorunterricht je linger je
mehr betonten Orientierungsldufe entwickelt haben. Den in der
Schweiz betriebenen Ruf-1Versteckspielen entspricht in Skane «Gustav
Vasa» (T1, 214).

16. Klasse: Lach-, Hiipf- und Schatzelispiele (Ms Sch, 332-349)

Neck- und Hupfspiele: Der goldenen und faulen Briicke entspricht
das von H.E.Feilberg sehr austiihrlich beschriebene «Bro, Bro Brille»,
das uber ganz Schweden verbreitet ist (T2, 320ff., TB). Das Sack-
laufen hat in Schweden seinen ebenbiirtigen Vertreter im « Sacklopp-
ning» (T1, 78). Das Fusscheibenspiel hat in Schweden seinen noch
viel stirkeren, phantasiereicheren Genossen (T'1, 258ff.). Schon
Plinius beschreibt ein dhnliches Spiel, das weit tiber die Erde verteilt
ist und noch heute auch besonders in Landstidten eifrig betrieben
wird. Die oft in Mitteleuropa genannte Bezeichnung Paradieshiipfen
findet man in Dinemark und Norwegen als «Hoppe til Paradis».
In Sjosas in Smaland findet dieses Hiipfen sogar im Haus statt, auch
tiber Treppen hinauf und herunter, und heisst «Hoppa hus». In
Gallstad (Vistergotland) nennt man es «Hoppa stova» (T, 266);
«Fru i stéva» war mit lustigen Wettkdmpfen verbunden. Das Blind-
spiel «Perro Wasso» (MsSch, 340) ist auffallend dhnlich dem not-
dischen «Daska Markus» (N, Bild S. z21), «Markus och Lukas» (in
Norrkoping). Die dltesten Belege dieser Spiele stammen im Norden
aus dem Jahr 1611 (T 2, 49). Dem Schlagfertigkeitsspiel Der Abt von
St.Gallen entspricht der Spielgedanke von «Ett skepp kommer
lastat» (schon um 1700 besprochen), «Skepper ir lastet» (in Skane,
Halland, Sméland und Vistergotland) und «Skepper» (in Angerman-
land). Dem uralten schweizerischen Schinkenklopfen (Die warme
Hand) entspricht in Schweden «Bulleri bock» (T'2, 54 u. 113). Das
Trag-, Zieh- und Neckspiel Das Zigel 16schu (MsSch Bild 150) im
Oberwallis ist in Vistergotland mit dem «Krdkegangen» vertreten
(N, 28 u. 29; beachte auch das Bild des Spiels das in Felsgribern von
Beni Hasan in Agypten gefunden wurde). Die Lach- und Schatzelispiele
Liebe missa im Schanfige und Suppe in Ziirich finden ihre Verwand-
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ten im «Kyssaklockan» (in Motala, Oestergdtland, Angermanland und
Skane; Tz, 212; MsB, 155).

Die Arbeitspausen-Spiele (T 1, 15) waren besonders in den entlegenen
Gegenden zur Erheiterung des Gemiits und zum Wecken belebenden
Humors vorwiegend im biduerlichen Hausdienst stark vertreten. Wer
mit der Axt am tiefsten in einen Holzblock hineinschlagen konnte,
wurde gefeiert wie der feste Schliger der Schlachttiere im Schanfigg
(MsB, 12). Bei der Ernte fanden Wettkdmpfe im Mihen statt, wie sie
der Schreibende um 1895 am Heinzenberg mitgemacht hat. Ebenso
erheiterten in Schweden anlisslich des Dreschens das Kriechen unter
dem Stock, das Springen iiber die Balken der Scheune, das kunstvolle
Schlagen der Dreschflegel oder die Miihle (K 1, 73). Auch das Tragen
von Getreidesicken auf verschiedene Art lebt nicht nur im Notden,
sondern auch bei uns in Uberlieferung und Sage weiter (MsB, 3ff.).
Eigenartig war besonders auch das Axtwerfen bei Waldarbeitern,
(T'1, 16), wobei eine Handaxt nach einem Baumstamm geworfen
wurde, damit sie dort stecken bleibe. Bestehen da nicht Zusammen-
hinge mit altnordischem Schlachtenbrauch? Felix Dahn ldsst den
Waffenmeister Hildebrand im Roman ,Fin Kampf um Rom’ mit
dem Wurf der alten Steinaxt den starken Gegner besiegen und preist
den mit unheimlicher Angriffskraft ausgestatteten, die Steinaxt fiih-
renden Konig Teja als Gotenhelden. Auch Gustav Freytag schildert
dieses herkdmmliche Hantieren mit der Axt in den,Ahnen’ (Das Nest
der Zaunkonige, §. Kapitel) als Brauch beim Beurteilen des Erst-
geburtsrechtes. Das im Schweizerischen Archiv fiir Volkskunde 1956
Seite 35 ff. von Marcus Seeberger beschriebene Akselwirfu (Axtwerfen)
in die Weite im Wallis wird in dhnlicher Weise auch in Dalarna an-
lisslich von Einfriedungsarbeiten unter dem Namen «Kasta skaftyxa»
geiibt (T'1, 9o). Das von Simmler genannte Stangenschieben oder
-stossen der Schweizer (MsSch, 40) wurde in Gotland geradezu als
nationale Ubung betrieben (T'1, 9o0) und hiess dort «Stdrta stang».

17. Klasse: Harfespiele (Ms Sch, 350—366)

Massenkampfspiele fanden auch in bewegter Sorge um das Stirken
militdrischer Abwehrkraft statt, sowohl in der Schweiz als im Norden,
durch das dem Kampfgewiihl der Feldschlacht dhnliche Handge-
menge und die derben Griffe aller Art, die im Norden und in der
Schweiz einander auffallend glichen. Carl-Herman Tillhagen (T'1,
153ff.) beschreibt auf 10 Seiten die schwedischen Spiele gegen-
einander kimpfender Scharen ausfithrlich und anschaulich, so dass
uns dabei die Berichte Stalders 1790 iiber den Stoss im Entlebuch
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und die ehemaligen Kimpfe schweizerischer Knabenschaften lebhaft
in den Sinn kommen.

Reislianferspiele: «Dra fangar» (in Smaland) entsprach sinngemiss
(T'1, 219) unserem Der Stoss im Kleinen. Prifungsspiele: Brot aus dem
Backofen nehmen entspricht dem in Vistergotland betriebenen «Sju
tiggarer», dem «Skujtsa hinsman» (in Vistermanland), dem «Skjuta
krocka» (in Skane) und dem «Spritta kraka» (in Virmland). Massen-
Ziehspiele: Im Tauziehen haben sich die Schweden frith und besonders
auch bei den modernen olympischen Spielen 1912 wieder hervorgetan.
Ranfspiele: Den Reiterparteikampf ibten die Schweden unter dem
Namen «Ryttarstrid» (T'1, 216) und Ade, d’Stadt ist mi als «Rinna
slott». Dem Schanzen in Luzern entsprach der auf Bild 32¥(N, 42)
nach Olaus Magnus Historia I, Kapitel 23, dargestellte « Snbb&lkrieg»
(Schneeballkrieg). Dem schweizerischen Kisdrucken gleicht auffallend
«Tringa kerv» in Virmland (T 1, 131). Schmerztroiz-Spiele: Das Keil-
klotzen tibte man in Schweden manchenorts unter dem Namen
«Klyva ved», «Flicka brinne» (in Skane), «Klyva ved» (in Sméland,
Bleckinge, Oester- und Vistergotland; T'1, 151). D’Sunna iiber den
Berg zicha spielte man in Schweden unter dem Namen «Dra oxe».
Dieses letztere deckt sich auffallend mit dem schweizetischen Der
Schir usem Loch zieh (siche MsSch, Bild 157). Kettenspannen wund
Kettensprengen: Diese Spiele fand ich im Norden nicht.

Schluss

Der hirtende Kampf gegen Naturgewalten und Unterdriicker, der
unaufhaltsam alles durchbrechende Drang nach Selbstindigkeit und
Unabhingigkeit, das rasche, verantwortungsfreudige, entschlossene
Handeln nach eigenem Urteil, Empfinden und eigenen Einfillen im
Leben des Einzelnen und in der Gemeinschaft: im Rat, im Thing, auf
der Landsgemeinde, im Frieden und in der Feldschlacht, auf tollkiih-
nen kriegerischen Streifzligen, im «Ahnenkulty, alles das ist den
Schweizern in hohem Mass gemeinsam mit den Wikingern im Sinn
des altnordischen Wahlspruches «Led selv dig selv»1?. Das heisst auf
deutsch: «Leite selber dich selbst», und stimmt zu dem bis in die
neucre Zeit vielen Berglern in der Schweiz geldufigen Spruch: «Ich
gebe nicht nach, mein Vater hat auch nicht nachgegeben», auf rito-
romanisch: « Eu ced betg, meu bap ha e betg cedeu» (MsB, 25). Der
unbindige Drang und Wunsch nach hohen Korperleistungen spiegelte
sich in der Seele beider Volker in Sagen und tibetlieferten Erzihlungen,
die hier und dort gemeinsame Ziige aufweisen.

19 Bjorn Bjarnason, a.a.0. (Anm. 4) 33.
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Die fleissige, vielseitige, mit unerhorter Hirte und mit Wagemut
zur Stirkung der Gemeinschaft im Kampf um Freiheit betriebene
Ubungsweise in alten Spielen trat bei den alten Schweizern und Nord-
lindern ungewohnlich und auffallend stark hervor.

In dieser Arbeit konnte ich viel Ubereinstimmendes nicht nur in
weit verbreiteten «Allerweltsspielen» feststellen, sondern auch in
den vorwiegend mit der engeren Umgebung verbundenen alten Be-
wegungsspielen aller Art. Trotzdem kann und darf ich nicht in den
grossen Fehler verfallen, hier voreilige Schliisse zu ziehen, die eine
Ubersicht iiber den gesamteuropiischen Bereich voraussetzen. Zweck
dieser Arbeit ist nur, den Schleier etwas zu liiften, der tiber den ge-
heimnisvollen altherkémmlichen, dem Norden und der Schweiz ge-
meinsamen Erscheinungen liegt, wie sie besonders auch im zdhlebi-
gen Bewegungsspiel uns mit Skandinavien und der nordischen Insel-
welt verbinden. Ich durfte beim Griff in dieses bunte Netz nicht auf
viele der alten Spielnamen verzichten, die mit der Kraft des spiel-
sprachlichen Ausdrucks nicht selten auf verborgene Wege ihres Ut-
sprungs hindeuten. Spielnamen ermoglichen, bei geduldiger Zu-
sammenarbeit mit Wissenschaftern vieler Richtungen, zumal mit
Sprachforschern und Religionshistorikern, unter Zuzug sachkundiger
Turnlehrer und Sportleute, den bei der Spielforschung auf Bescheid
wartenden schwierigen Fragen auf den Grund zu kommen.

Am Schluss meiner Arbeit danke ich noch fiir den aufschlussteichen
Brief von Johann Haas, Bern, die schriftlichen und miindlichen Mit-
teilungen von Erwin Mehl, Wien, die ausfiihrlichen Briefe von Carl-
Herman Tillhagen, Stockholm, und fir die mir von Manfred Sza-
drowsky in Chur zur Verfiigung gestellten Bucher.
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