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Nebelheilen, Teufelheilen.

Notfeuerbereitung und Wetterzauber als Hirtenbrauch.!

Von Richard Weiss, Ziirich.

Der Brauch, welcher hier zum erstenmal ausfiihrlich, wenn
auch nicht abschliessend erortert wird, ist im Schweizerischen
Atchiv fiir Volkskunde vom ersten Band (1897) an immer wieder
erwihnt worden. Der Zircher Romanist Jakob Jud hat dem
Schreibenden auch in diesem Fall die Anregung gegeben, dem
Problem vom Standpunkt der Volkskunde aus nachzugehen, und
er hat selber von der Sprachwissenschaft her einen Beitrag zur
Erklirung des Brauches zu geben versprochen. Die beiden Ar-
beiten, welche die Zusammenarbeit von Sprachwissenschaft und
Volkskunde aufs neue dokumentieren, waren als Festgabe zum
sechzigsten Geburtstag Paul Geigers gedacht. Sie erscheinen nun
hier mit einem Jahr Verspitung, aber mit nicht weniger herzlichen
und dankbaren Glisckwiinschen fiir Paul Geiger als den Erforscher
von Sitte und Brauch, als den Herausgeber der internationalen
Volkskundlichen Bibliographie und als Chefredaktor des Schwei-
zerischen Archivs fiir Volkskunde.

1. Beschreibung des Brauches
Der ebenso humorvolle wie kinderfreundliche Dr. med. ]J.
Jorger beschreibt in der gehaltvollen volkskundlichen Mono-
graphie, welche er seinem Heimattal Vals im Biindneroberland
widmet, das folgende Spiel der Hirtenknaben?: ,,An den Tiiren

! Eine Zusammenstellung der mir aus der Literatur und aus brieflichen und
miindlichen Auskiinften bekanntgewordenen Belege fiir den hier behandelten Brauch,
findet sich am Schluss dieses Aufsatzes. Die Nummetn im Text verweisen auf
die Ordnungsnummertn der Belegliste. Ich danke allen, die mir Auskunft gegeben
haben, insbesondere Herrn Dr. R. Wildhaber fiir die Zusammenstellung der Belege
aus dem ,,Schweizerischen Archiv fiir Volkskunde und Hertn Dr. A. Schorta fir
den Auszug aus den Matetialien des ,,Dicziunati Rumantsch Grischun®, sowie Herrn
Prof. K. Jaberg und Hertn Dr. Desponds fiir die Mitteilungen aus den Materialien
des ,,Glossaire des Patois de la Suisse romande®, Herrn Chr. Rubi, dem Leiter des
Amtes fiir lindliche Kulturpflege bei der Landwirttschaftsditektion des Kt. Bern, fiir
eine Enquéte im Bernbiet und den Hetren cand. phil. R. Schlipfer und cand. phil.
R. Triib fiir Nachforschungen im Schanfigg und im Glarnetland. — 2 J. Jorger,
Bei den Walsern des Valsertales, 2. Aufl., bearbeitet von Paula Jérger, Basel 1947,
S. 112 und 114

Schweiz. Archiv f. Volkskunde XLV (1948) 15



226 Richard Weiss

Abb. 1. Wand einer Hiitte in der Alp Gafien (St. Antdnien)
mit Brandlochern, die vom ,,Teufelheilen® herriihren.

und Tirpfosten der Maiensidss- und Alpgebiude sieht man Reihen
von ausgebrannten, konisch zulaufenden Lochern. Sie sind durch
das ,,Nibelheila® entstanden. Wenn dichter Nebel die Weiden und
das Vieh verhillt, gehen die Hirtenbuben dran, den listigen Gast
auf derbe Art zu vertreiben. Sie nehmen ein rundes, auf beiden
Seiten zugespitztes, recht hartes Holzstiick, stecken es quer
zwischen die Tiire und den Pfosten, und wickeln eine Schnur
herum. Wenn nun an beiden Enden derselben kriftig hin- und
hergezogen wird, so gerit das Holzstiick in rasende Bewegung,
fingt infolge der Reibung zu brennen an und brennt an den Enden
je ein Loch in die Tire und den Pfosten. Wenn der Zauber helfen
soll, so muss dazu gerufen werden: ,,Nibel, Nibel, ich heile-ti.
Das Verfahren, ebenso sinnreich wie umstindlich, hat prompt
den gewiinschten Erfolg. Wegen der etlittenen Misshandlung
flicht der Nebel auf und davon, sofern er minnlichen Geschlechtes
it (M. 20,

In der durch wertvolle Erginzungen vermehrten Neuauflage
des Jorgerschen Buches, welche durch die Tochter des Verfassers
herausgegeben worden ist (1947), bestitigt die Herausgeberin das
Vorkommen dieses Hirtenbrauches in Vals auch fiir die Gegen-
wart.
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Abb. 2. Buben bei Klosters (Pritigau) heilen an einer Stalltiir den Teufel
(,,schi tiend der Tifel hiili®). (Nach einet Phot. von A. Schorta).

Mir selber ist das Spiel in verschiedenen Tilern Graubiindens
begegnet. Vor allem kenne ich es aus dem Pritigau (Nr. 1 und 2),
wo an den gebridunten Blockwinden und den Tirpfosten der
Hiitten in Alpen und Maiensissen, so in der Alp Gafien im St.-
Antoniertal (Nr. z2; Abb. 1), dhnliche Brandl6cher! wie Jorger
sie beschreibt, vom ,,Tufelhiili (= Teufelheilen) zeugen. Die
Buben kiitzen sich in der Einsamkeit der Alpen und Maiensisse
und in der Langeweile des Viehhiitens manche Schlechtwetter-
stunde mit diesem merkwiirdigen Spiel, unbelastet von dem Be-
wusstsein, dass sie einen alten Wetterzauber und eine wohl noch
iltere Technik der Feuererzeugung anwenden. Sie bezeichnen das
Spiel als ,,Heilen® (= Kastrieren)? des Nebels oder des Teufels.

1 Abbildungen jutlindischer Hauspfosten mit solchen Brandléchetn, welche
vom Bohren des Notfeuers herrithren, gibt K. Birket-Smith, Geschichte der
Kultur (Uebersetzung aus dem Dinischen), Ziirich 1946, S. 68, Abb. 35. — Vgl
ferner unsern Beleg Nr. 11. — 2? Dass die Hirtenbuben das Wort ,,heilen® (vgl.
Schweiz. Id. 2, 1145) im Sinne von kasttieren verstehen, kann nicht bezweifelt
werden. Sie brauchen es auch nicht selten Kameraden gegeniiber, indem sie mit dem
Messer drohen: ,,Wart, i heile di!“ Ein jetziger hoher biindnetischer Magistrat
soll als Knabe diese ,,scherzhafte Drohung dem Schulinspektor als Antwort
gegeben haben auf die wohlwollende Frage, ob das Messer, welches der Knabe
vor sich auf die Schulbank gelegt hatte, gut schneide. — T. Toblet, Appenzellischer
Sprachschatz, Ziirich 1837, S. 252, berichtet: ,,Auf sehr tadelnswerte Weise drohen
in rohem Scherze Leute den Kindern mit: ,,Chomm, i will-di hala*.

15%



228 Richard Weiss

Die urspriingliche Erfahrung der Rauch- und Feuererzeugung aus
Reibungswirme hat hier auch in einer Zeit viel wirksameren
Feuerwerks ihren prometheischen Reiz noch nicht ganz eingebiisst.

2. Techniken primitiver Feuerbereitung
in unserem Brauch.

Die von den Buben beim Teufel- oder Nebelheilen ange-
wendeten Techniken der Feuererzeugung geben ein Abbild
fast aller vorgeschichtlichen oder durch die Ethnologie bezeugten
Manipulationen der Feuerbereitung!, die vor den Schlagfeuer-
zeugen und andern moderneren Feuerzeugen in Gebrauch waren
und die zu kultischen Zwecken, zur Bereitung des sog. ,,Not-
feuers®, sich liber ihre Zeit hinaus forterbten. Fiir die einzelnen
Methoden der Notfeuerbereitung lassen sich in unserem Falle
keine bestimmten Vetbreitungsgebiete feststellen. Wohl gibt es
mancherlei Varianten von Dotf zu Dorf, doch kénnen am gleichen
Ort je nach Umstinden, Hilfsmitteln und Geschicklichkeit ver-
schiedene Arten iiblich sein.

Am verbreitetsten ist wohl das Feuerbohren durch ein sog.
Drillfeuerzeug. Dieses besteht aus einem meistens zugespitzten
Stecken, welchen wir Bohtstab nennen wollen. Der Bohrstab
wird mit der Spitze gegen cine holzerne Unterlage gepresst und
durch eine um den Bohrstab geschlungene Schnur, welche man
an beiden Enden hin- und herzieht, in rasche bohrende Bewegung
versetzt, bis die Unterlage oder die sich einbohrende Spitze zu
rauchen und zu glithen beginnt. Das Anpressen des Bohrstabes
gegen die Unterlage, z. B. gegen die Balkenwand einer Hiitte oder
eines Stalles, kann durch den K6rper des Bohrenden, der ein Brett
vor die Brust nimmt, geschehen. Eine andere bequeme Vor-
kehrung zum Feuerbohren besteht darin, dass man den Bohrstab
zwischen Hiittenwand oder Tirpfosten einerseits und den dagegen-
gepressten Tirfliigel (Abb. 2) oderauch einen Fensterladen ander-
seits einspannt. Auch das Einschlagen von zweisenkrechten paralle-
len Brettern oder zwei Pfosten in den Boden kommt vor. Zwischen
diese wird dann der Bohrstab wagrecht eingeklemmt, sodass er
beim Drillen mit seinen beiden Enden die Pfosten oder Bretter
anbohrt. Das ist ein regelrechtes ,,Wellenfeuerzeug® (Freuden-

! Die verschiedenen Techniken der Notfeuerbereitung sind dargestellt bei
H. Freudenthal, DasFeuer im deutschen Glauben und Brauch, Berlin und Leipzig
1931, S. 195fL.; iiber die Feuerbereitung bei den Primitiven, speziell mit Feuerzeugen
aus Holz, orientiert zusammenfassend K. Bitket-Smith, a.a. O. S. 81ff.
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thal), eine spezielle Gattung des Drillfeuerzeuges. Wenn der Holz-
stab sich nicht dreht, und die Reibungswirme durch die darum-
geschlungene und hin- und hergezogene Schnur erzeugt wird,
so handelt es sich um das ,,Feuerschniiren®. In allen diesen
Fillen, beim Drillen oder beim Schniiren, ist eine Schnur nétig.
Nicht so beim ,,Feuerreiben® oder ,,Feuersigen®, fir das
ebenfalls ethnologische Parallelen nachzuweisen sind. Ohne Schnur
— also auf noch primitivere Weise — ist die Erzeugung von
Reibungshitze moglich durch zwei aneinandergepresste Stecken
oder Brettchen, zwischen denen ein dritter, quer dazu, eingeklemmt
und hin- und herbewegt wird. Schliesslich kénnen auch zwei
Hirtenstecken in den Boden gesteckt werden, sodass sie ein
Andreaskreuz (=X-Form) bilden. In der Gabelung der beiden
Stecken kann dann durch einen dritten mit sigender Bewegung
Hitze und Glut erzeugt werden. Eine Anspielung auf diese sigende
Bewegung zur Notfeuererzeugung enthilt der Gelegenheitsgruss,
den man in Ardez braucht, wenn man bei Sigenden voriibergeht:
,,oanaivatildiavel?* (,,Heiltihr den Teufel?*“)!. Alle genanntenTech-
niken primitiver Feuererzeugung kommen in unserem Brauch vor.

Die Feuerbereitung wird in der Regel nur soweit gefiihrt, bis
Rauch oder Glut entsteht; das Anblasen der Flamme, die durch
Harz, Zunder oder anderes trockenes Material genihrt werden
miisste, wird meistens unterlassen.

3. Die Benennungen
»Teufelheilen®, ,,Nebelheilen*,

Die Benennungen des Spieles, das in den eben ge-
schilderten Notfeuermanipulationen besteht, bedeuten entweder
,,den Nebel kastrieren* oder ,,den Teufel kastrieren®. Die zweite
Benennungsgruppe (;, Teufelheilen®) hat in Graubiinden ein re-
lativ engbegrenztes Verbreitungsgebiet?, nimlich im Pritigau
(Nr. 1, 2), und in der Davoser Landschaft (Nr. 3). Das entspre-
chende ritoromanische ,,sanar il diavel“? (= Teufel heilen) oder

die Belegortkarte. — ? | Sanat® ist — nach freundlicher Mitteilung von Dr.
A.Schorta—im Engadin das gewohnliche Wort fiir,,kastrieren‘’, neben ,,chastrar®.
Die Uebersetzung aus deutsch , heilen‘ ist also nicht fiir den speziellen Fall des
Hirtenspiels erfolgt. — J. Winteler (SAVk 1 [1897], 247) vertritt die schon von
Hoffmann-Krayer ebenda abgelehnte Auffassung, dass in der Benennung unseres
Spiels ,,heilen* urspriinglich ,,sanare bedeute, woraus Winteler eine Erklirung
des Brauches als ,,solem (spiter: diabolum) sanare* im Sinne eines Sonnwend-
brauches ableitet. — Zu sanare = kastrieren vgl. auch die hier folgende Arbeit von

J. Jud.
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,,chastrer il diavel ist als Benennung fiir unsern Brauch im geo-
graphisch anschliessenden Engadin! (Nr. 4—06) im Gegensatz zu
den andern ritoromanischen Gebieten Graubiindens tblich.
Ausserhalb Graubiindens ist ,, Tiifel heile” belegt fiir den Kerenzer-
berg (Nr. 7), also fiir das nahe, mit Graubiinden in mannigfachen
Zusammenhingen stehende Wallenseegebiet. Auch in Engi, im
vordersten Dorf des glarnerischen Sernftales wird unser Knaben-
spiel als ,,Thiifelhdili* bezeichnet (Nr. 8). Schliesslich sind ent-
sprechende Notfeuerprozeduren, denen aber ein anderer Zweck
als die Vertreibung des Nebels zugeschrieben wird, fiir Appenzell
(Nt. 41—43) unter dem Namen ,,de Tifel hile” und weiterhin
(Nr. 45 f1.) ebenfalls unter dem Namen ,,den Teufel heilen* bezeugt.

Der Benennung ,, Teufelheilen® steht die Benennung ,,Nebel-
heilen* gegeniiber, fiir die wir eine grosse Zahl von deutschen
(Nr. 14—21) und ritoromanischen (Nr. 22—38) Belegen aus ganz
Graubiinden mit der hauptsichlichen Ausnahme der genannten
ostlichen Gebiete und der italienischen Tiler zur Verfiigung haben.
Fir Nebel kommen in den o6rtlichen Varianten verschiedene
gleichbedeutende Ausdriicke vor. Ausserhalb Graubiindens haben
wir ,,Nifel heile fiir den benachbarten Kanton Urt (Nr. 39 und
40) belegt und ,,Nibel heile fiir Amden (Nr. 13), das dem Ke-
renzetberg, fir den ,, Teufelheilen® angegeben wird, gerade
gegeniiberliegt, jenseits des Walensees. ,,Biis hidila®, das in Elm
(Nr. 12), im Kleintal des Glarnerlandes, ebenfalls in naher Nach-
barschaft mit ,, Teufelheilen vorkommt, ist bedeutungsmissig
mit Nebelheilen identisch. In den glarnerischen Belegen Nr, g—11
handelt es sich wohl um sekundire Bezeichnungen, welche ent-
standen, als der Brauch zum zwecklosen Spiel geworden war.

Die Bezeichnung ,,Nebelheilen® zeigt also ein einigermassen
geschlossenes Verbreitungsgebiet, das seinen Kern in den Tilern
des biindnerischen Vorder- und Hintertheins hat. ,, Teufelheilen*
kommt am Rand dieses Gebietes in der Bedeutung einer gegen
den Nebel gerichteten Handlung vor, wihrend es weiterhin Not-
feuerbriuche mit anderer Zweckbestimmung bezeichnet. Im alt-
ritischen Walenseegebiet und im Glarnerland sind beide Aus-
driicke belegt. Die beiden letztgenannten Gebiete erweisen sich
auch sonst kulturgeographisch als Uebergangslandschaften oder
als Mischzonen?.

! Auch in Soglio (Val Bregaglia) (Nr. 71); vgl. ferner Nr.86. — 2 Darauf
weist insbesondere R. Triib hin, welcher im Anschluss an seine dialektgeogra-
phische Ziircher Dissertation das Walenseegebiet auch im Hinblick auf die rdum-
liche Lagetung det volkstiimlichen Kultur behandeln witd.
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Gemeinsam ist beiden Benennungsgruppen der Ausdruck fiir
kastrieren. Doch wird nur in der zweiten Gruppe, ,,Nebelheilen®,
die zu entmannende oder zu vertreibende Macht unmittelbar und
eindeutig als Nebel bezeichnet, sodass wir schon auf Grund dieses
Namens unserem Hirtenspiel fiir diese Gebiete die Bedeutung
eines Wetterzaubers zuschreiben dirfen. In der Benennung
,» Teufelheilen® unserer Belege, welche dem Kerngebiet des ,,Nebel-
heilens* benachbart sind, wurde unter dem Teufel gelegentlich
der Nebel verstanden. Das sagt Winteler fir den Kerenzerberg
(Nt. 7); doch ist heute die Erinnerung an diese Bedeutung (Teu-
fel = Nebel) geschwunden. Auch im Pritigau und in Davos ist
gegenwirtig kaum mehr ein Bezug auf den Nebel festzustellen.
Frither habe man das Spiel etwa als ,,Brinte vertrybe* erklirt.
Im Engadin ist vom Bezug des ,,diavel”“ auf den Nebel keine
Spur mehr geblieben. Ausserhalb des geschlossenen Verbreitungs-
gebietes der Bezeichnung ,,Nebelheilen* muss also angenommen
werden, dass mit dem Teufel einst auch andere schidliche Michte
gemeint waren, die man mit den gleichen Notfeuermanipulationen
machtlos zu machen hoffte, mit andern Worten, dass es sich nicht
um einen spezifischen Wetterzauber handelte. Dies ist deutlich
gesagt in unseren Belegen fiir das Teufelheilen im Appenzellischen
(Nt. 41—43) und in Interlaken (Nr. 45), wo im ersten Fall die
schidlichen Insekten und im zweiten die Warzen!, weiterhin
aber (S. 235, 236) Viehkrankheiten vertrieben werden sollen.

4. Die Verbreitung des Brauches.

Das fiithrt uns dazu, in einem weiteren Gebiet nach ihnlichen
Zauberhandlungen und Notfeuerbriuchen Umschau zu
halten. Das als Teufelheilen oder Nebelheilen bezeichnete Spiel
im Sinne eines apotropiischen Nebelzaubers ist nach
den zitierten und mir jetzt zur Verfiigung stehenden Belegen auf
Graubiinden und die nahen Gebiete im Kanton Uri, im Walensee-

1 In den Materialien des ,,Atlasses der Schweizerischen Volkskunde® findet
sich unter Frage 146 (Warzenmittel) fiir P. 174 (Intetlaken) die Notiz: ,,Abgebrannt
mit Holzstiick, ‘der tiifel heile’ hat man gesagt, an Tennstoren gemacht®. Das
heisst wohl, dass mit dem Bohrstab eines Notfeuerzeugs, den man durch Drehen
am Tenntor zum Glithen gebracht hatte, die Warzen abgebrannt wurden. Diese
Zweckbestimmung des sonst im Bernbiet nur als Belustigung bezeugten Feuer-
bohrens wird jedoch sekundir sein.
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gebiet und im Glarnerland beschrinkt, wobei im Glarnerland die
Erinnerung an den apotropiischen Sinn des Brauches heute ge-
schwunden ist. Gerade wegen der Primitivitit der Handlung und
der darin zum Ausdruck kommenden Vorstellung wire es nahe-
liegend, dass auch weiterhin im Alpengebiet sich Relikte unseres
Brauches erhalten hitten, besonders in den unmittelbar Gstlich an
Graubiinden anschliessenden Osterreichischen Alpengebieten mit
ihren weitgehend gleichgearteten viehwirtschaftlichen Ueber-
lieferungen und Einrichtungen. Doch liessen sich bisher noch
keinerlei Spuren einer Verbreitung unseres Brauches in den Ost-
alpen feststellen!. Nach Westen hin gehen die Spuren fiir unsern
Brauch zunichst nicht iiber Uri hinaus. Aus dem Oberwallis, das
dem walserischen Deutschbiinden in historischer und sprachlicher
Hinsicht so nahe steht, ist auch nichts Aehnliches bekannt?.

Eine weitreichende europiische und aussereuropiische Ver-
breitung hat die Notfeuermanipulation zu verschiedenen magischen
und kultischen Zwecken, eine ausserbiindnerische Verbreitung
(Belegortkarte II, S.244) hat auch die Benennung ,, Teufelheilen
fur diese Notfeuermanipulationen; ihre Verwendung als Nebel-
zauber ist jedoch auf Graubiinden und seine Nachbarschaft
beschrinkt.

s. Spriche gegen Nebel im Wallis
und in Graubtunden

Dagegen sind im welschen, dem franko-provenzalischen
Sprachgebiet angehorenden Mittel- und Unterwallis Spriiche
uberliefert, die den Hirtenbuben dazu dienen, durch Wortmagie
den listigen Nebel zu verjagen. Diese Spriiche haben ihr Gegen-
stiick in Graubiinden3, wo von Hirten romanischer und deut-
scher Sprache der Nebel — bald unabhingig von der Notfeuer-
manipulation, bald in Verbindung damit — ebenfalls mit tradi-
tionellen Versen beschimpft oder bedroht wird, auch mit der
Aufforderung, dass er in ein hochgelegenes Alpental hinauffliche.
So geschieht oder geschah es auch im Wallis, in Saviése (in schrift-
franzosischer Uebersetzung): ,,Brouillard, brouillard! va-t-en en
haut en Prabé chercher du beurre et du sérac. Et quand tu seras

! Fiir diesbeziigliche Nachrichten danke ich den Herten Doz. Dr. R. Beitl,
Schruns, Prof. Dr. V. von Geramb, Graz, Doz. Dr. K. Ilg, Dornbirn und Inns-
bruck, Prof. Dr. H. Wopfner, Innsbruck. — ? Briefliche Mitteilung von Dr. J.
Bielander. — ® Vgl. die Spriche im Anhang.
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en bas, je te donnerai une bonne crépe brilée“l. Von einer
Notfeuermanipulation ist allerdings in diesem Spruch und auch
sonst im Wallis nicht die Rede. Dirfen wir vielleicht die vet-
sprochene Belohnung der ,,crépe brilée” als eine versteckte
Drohung mit Feuer auffassen, wie sie deutlicher in einem andern
Walliserspruch zum Ausdruck kommt? Dieser ist in mancherlei
ortlichen Varianten bezeugt und lautet (in schriftfranzdsischer
Uebersetzung): ,,Brouillard! fuis! fuis! Si tu ne veux pas partir,
Saint Martin te brile les entrailles avec un torchon de paille . . .2
In Chamoson sagt der frierende und vom Nebel bedringte
Hirt: ,, Tzénevi, foui, fouil” (,,Brouillard! fuis, fuis!*) und geht
dabei selber zur Tat iiber, indem er, wenn er ein Feuer hat, Dorn-
stauden darin verbrennt, um den Nebel schneller zu vertreiben.
Wir werden hier an unser Valser Beispiel aus Graubiinden erinnert,
oder an eine Ueberlieferung aus dem biindnerischen Schamsertal,
wo die Hirtenbuben das Feuersigen zwischen zwei Stocken eben-
falls mit dem Vers begleiten: ,, Tschiera, tschiera, va si la Val
d’Era ...l (Nebel, Nebel, geh ins Val d’Era hinauf, geh auf
|die Alp] Curtginatsch und trinke alle Milch)®. Wortzauber und
Handlungszauber wirken hier zusammen, wie wir es ja iiberhaupt
in der Zauberiiberlieferung sehr hiufig beobachten. Trotz der
teilweisen Uebereinstimmung det Spriiche in ihren Motiven (vgl.
Anhang II), trotz der Hinweise auf die Vertreibung des Nebels
durch Feuer bieten unsere Walliser Beispiele keinen direkten
Hinweis auf die Notfeuerbereitung, welche das biindnerische
Nebelheilen auszeichnet. Ebenso fehlt eine Benennung, welche
kastrieren bedeutet, auch wenn man das ,,briler les entrailles*
oder ,,la coraille® als verwandte Vorstellung des Verletzens auf-
fassen wollte.

Die genannten Walliser Briuche und Verse stimmen also mit
unserem biindnerischen Hirtenbrauch iiberein im magischen
Zweck, den Nebel zu vertreiben: auch sie sind Beispiele fir
Wetterzauber, speziell Nebelzauber, der im alpinen Gebiet be-
sondere Bedeutung hat. Nicht {bereinstimmend ist aber das ma-
gische Mittel: wohl ist das Feuer erwihnt, nicht aber das Not-

! Diesen Beleg aus Saviése (nach Basile Luyet in Cahiers Valaisans de
Folklore No. 12), sowie den folgenden aus Chamoson erhielt ich aus den Materialien
des ,,Glossaire des Patois de la Suisse romande* vom Redaktor Hertn Dr. Desponds
durch freundliche Vermittlung von Hertn Prof. K. Jaberg in Bern. — ? SAVk 26,
226 (Levron): lingere Fassungen desselben Spruches: Bulletin du Glossaire des

Patois de la Suisse romande 5 (1906), 13; SAVk 10, 279 (Val de Bagnes) etc. (vgl.
AnhangI1.) —? Annalas della Societa Reto-Romontscha, Bd. 43, 73 ; Nr.26;auch Nr.82.
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feuer. Der Spruch ist ein Zaubermittel gegen Nebel, fir das wir
zwar im Anhang II die Belege zusammenstellen, dem wir
aber hier nicht weiter nachgehen wollen, ebensowenig wie andern
apotropiischen Mitteln gegen Nebel, z. B. dem Glockenliuten
und dem Larm!.

6. Problemstellung.

Indem wir zunichst vom spezifischen Zauberzweck, der
Nebelvertreibung, absehen, wenden wir uns mit den folgenden
Ausfiihrungen und Beispielen dem Zaubermittel, der Notfeuer-
bereitung, zu. Wir finden im ausseralpinen Gebiet Parallelen zu
unserem Notfeuerbrauch, die wohl im Mittel, nicht aber im Zweck
mit dem biindnerischen Nebelheilen iibereinstimmen.

Das Ziel unseres Gedankenganges, das wir hier voraus nehmen,
wird sein, zu zeigen, dass das weitverbreitete Zaubermittel der
Notfeuerbereitung sich in unserem alpin-ritischen Gebiet be-
sonders deshalb so gut erhalten konnte, weil es sich mit dem fur
den Alphirten noch immer aktuellen Zweck der Nebelabwehr
verbunden hat. Ein sprachliches Motiv fiir die besondere Kom-
bination dieses Zaubermittels mit diesem Zauberzweck im ritischen
Bereich wird in der folgenden Abhandlung von J. Jud aus der
Verbreitung und der Geschichte des Ausdrucks ,,Brenta® fiir
Nebel postuliert.

Der Zweck unseres Spiels — und der Nebelspriiche im Wallis
— blieb bei den alpinen Hirten aus Umweltgriinden aktuell, weil
der Nebel im ohnehin uniibersichtlichen alpinen Gelinde tat-
sachlich ein gefihrlicher Feind der Hirten bleibt, der Giberraschend
und oft unberechenbar kommt und geht. Die Notfeuerprozedur
aber, die an sich recht verschiedenen Zauber- und Kultzwecken
dienen kann, diente in den Alpen u. a. dem Nebelzauber und erhielt
sich in dieser Funktion, weil der immer noch aktuelle Zweck und
die konservative alpine Sachkultur (Holzbauart und Holzkultur

! Ein aus allen Teilen der Welt und aus vetschiedenen Epochen zusammen-
getragenes Material (in dem jedoch unser Brauch fehlt), bringt F. von Andrian,
Ueber Wetterzauberei, Wien 1894. — Einen allgemeinen Rahmen zu unserem spezi-
ellen Thema gibt L. Laistner, Nebelsagen, Stuttgatt 1874, wo S. 235 unser Spiel
erwihnt ist mit der abwegigen Erklirung, dass es sich um eine Nachahmung des
Gewittetrvorganges handle, um dem Teufel zu beweisen, dass es mit seinen Kiinsten
des Gewittererzeugens nicht weit her sei. Es ist bekannt, dass Laistners Biicher
mit Vorsicht zu gebrauchen sind. — Auch Elard Hugo Meyer, Germanische
Mythologie, Betlin 1891, S. 290, sieht im Feuersigen unseres Brauches eine Nach-
ahmung des Blitzes.
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iiberhaupt, sowie Fehlen anderer Spielzeuge) die Erhaltung dieser
primitiven Technik als Spiel begiinstigen.

Wir wenden uns zunichst dem Zaubermittel zu, indem wir
ausserbiindnerische Belege fiir Notfeuerbereitung und die zu-
gehorigen Erklirungsversuche dem Verstindnis unseres Brauches
dienstbar machen.

7. Verwandte Notfeuerbriuche.

Wie fur so manches andere volkskundliche Problem ist auch
fur die wissenschaftliche Diskussion um das Notfeuer die Grund-
lage von Jakob Grimm geschaffen worden. Jakob Grimm! fihrt
den Terminus ,,Notfeuer in Anlehnung an ein entsprechen-
des, etymologisch nicht eindeutig erklirtes althochdeutsches
Wort in die Literatur ein als Bezeichnung fiir ein mit primitiven
Mitteln, speziell durch Holzreibung zu kultischen Zwecken neu-
entfachtes und darum reines, heiliges Feuer. Er zitiert auch die
iltesten Belege, den Indiculus superstitionum, der ,,de igne fricato
de ligno id est nodfyr* redet, und das Capitulare Carlomanni von
742, das ,,illos sacrilegos ignes quos niedfyr vocant® verbietet.
Jakob Grimm gibt fiir die neuere Zeit Beispiele fiir Notfeuer, die
brauchmissig unter feierlichen Riten meist durch ein Drill- oder
Wellenfeuerzeug entfacht werden, nachdem man zuerst alle andern
alten und profanen Feuer des Dorfes geloscht hat. Der Zweck der
Notfeuererzeugung ist bei den meisten fiir Deutschland und ebenso
fiir Irland und Schottland angefiihrten Beispielendie Bekimpfung
von Viehkrankheiten?, wobei das Vieh meist durch den
Rauch des so entfachten Feuers gejagt wird. In Schweden wutden
mit dem Rauch auch Obstbiume geriuchert, um sie fruchttragend,
und Netze, um sie fischbringend zu machen.

Unter diesen Beispielen fiihrt Jakob Grimm auch das ,, Tiifel
hile aus Appenzell an, als einziges Beipiel eines schweizerischen
Notfeuerbrauches und als Beweis dafiir, dass das ,,im nordlichen
Deutschland linger und hiufiger im Gebrauch gebliebene Not-
feuer auch in Siiddeutschland nicht unbekannt sei. Grimm stiitzt
sich auf Toblers Sprachschatz3, welcher das Feuerbohren als

! Jakob Grimm, Deutsche Mythologie, 2. Aufl, Géttingen 1844. Bd. 1,
s7off. (Notfeuer). — ? , Lebendiges Feuer bei Alpfahtt gegen Viehbehexung et-
wihnt R. F. Kaindl, Die Huzulen, Wien 1899, S. 63; Notfeuer gegen Viehseuchen
in Russland im Jahre 1901: Globus 80 (1901) 328; Ahnliches in Ungarn: Ertesito
15 (1914) 300 ff. (mit Abb.). (Diese Hinweise verdanke ich Dr. R. Wildhaber). Das
Notfeuer als Mittel gegen Viehkrankheiten bestitigt Birket-Smith a.a. O. 379
fiir Europa und Afrika. — * T.Tobler, Appenzellischer Sprachschatz, Ziirich 1837,
S. 252, der das Feuerbohten mit einem spitzen, von einer Schnur umschlungenen
Holz fiir Stein und die Gegend im Kurzenberg als ,,de Tiifel hala* beschreibt, jedoch
ohne Angabe eines Zweckes. Vgl. Beleg Nr. 43 mit Bestitigung aus neuerer Zeit.
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,,der Tifel hile* beschreibt, und auf die Appenzeller Geschichte?
Zellwegers, welcher das Feuerschniiren (vielleicht irrtiimlich
statt des Feuerbohrens) als ,,der Tifel hile® erwihnt. Der Asche
aus dem so entfachten und mit Gestrduch genihrten Feuer ,,schrieb
man (nach Zellweger) die Kraft zu, die Felder vor Insekten zu
schiitzen®.

Ernst Ludwig Rochholz, dem bedeutendsten volkskundlichen
Nachfolger Grimmscher Romantik in unserem Lande, verdanken
wir die Erhaltung einer sehr lebendigen Schilderung? eines
Notfeuerbrauches, die ihm um die Mitte des letzten Jahrhunderts
ein katholischer Bauer aus dem luzernischen Amte Miinster ge-
boten hat. Manches iltere Bauernhaus im obern Suren- und
Winental zeige an beiden Tiurpfosten ausgebrannte Bohrlécher.
Diese rithren von dem zur Zeit der Sonnenwende geiibten Brauch
des ,,Ankenmilchbohrens® her. Die Knabenschaft suche sich ein
passendes Haus aus. ,,Mit anbrechendem Abend macht man hier
in gleicher Hohe der beiden Tiirpfosten ein doppeltes Bohrloch,
spreizt der Quere nach eine starke widerhaltige Stange hinein
und verstopft sie an beiden Enden mit harz- und olgetrinktem
Werch. Hierauf wird ein klafterlanges Seil in einmaliger Schlinge
darumgebunden, zwei Bursche, die Briider sind oder gleichen
Taufnamen und gleiches Altersjahr haben (bei Grimm a. a. O. 573
,zwei keusche Knaben®), fassen die beiden Seil-Enden, ziechen
sie wechselweise an und beginnen so die Stange wie einen Well-
baum hin und herzudrehen ... Endlich hat man das begehrte
neue und pure Feuer. Es wird mit einem allgemeinen Freudenruf
begriisst . . .¢ Mit dem so gewonnenen Feuer werden nun die
ganze Gasse hinunter die bereitgehaltenen Haufen von Brenn-
material entziindet, auch den Bach hinunter werden schwimmende
Feuerbiischel geschickt. Die Burschen entziinden Fackeln und
rennen damit hinaus auf die Allmend. ,,Das ist die ,Weidbriuki®,
die Berducherung der Viehweide, damit vertreibt man alle die
fruchtbeschidigenden Feldgespenster, alle das Milchvieh be-
hexenden Weiber. Auf dem Rickwege streut man ,,die Asche

1 J.C. Zellweger, Geschichte des Appenzellischen Volkes, Trogen 1830,
Bd. 1, 63, Anm. Die Beschreibung der Notfeuermanipulation lautet: ,,Bei uns besteht
noch das Spiel, dass Kinder ein Seil auf einem Stiicke Holz reiben, bis es Feuer gibt,
und dieses Spiel nennt man in der Appenzellischen Mundart: ,,de Tiifel hali® (den
Teufel castrieren)....”“ — ? E. L. Rochholz, Deutscher Glaube und Brauch,
Bd. 2 ,,Altdeutsches Biirgetleben®, Betlin 1867, S. 145ff. Der Ausdruck ,,Anken-
milch bohten® ist auch fiir die Gegenwart aus dem Kt. Bern belegt. Belege Nr.
63 und 64.
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in die Saatfelder und macht sie damit fruchtbar®. Heimgekehrt
kann noch ein ernsteres Geschift folgen, dasjenige der ‘Hus-
briuki‘. Nicht allein Wunn und Weid, sondern namentlich auch
die Wohnstatt soll mit reinem Feuer neu geweiht werden.

Auf den allgemeinen Zweck des Feuers weist Rochholz
(S. 147 a.a.O.) hin mit der nachtriglichen Bemerkung, dass
,,alles, was im Bauernhause war, Menschen und Vieh, krankes und
gesundes, fritherhin zwischen diesen Feuern hindurch getrieben
worden sei‘.

8. Erklirung der Notfeuerbriuche.

Damit ist die Zweckfrage wieder beriihrt, durch die ja
tatsichlich das Besondere unseres biindnerischen Brauches im
Kreis anderer Notfeuerbrduche erfasst werden muss. Das eben
erwihnte luzernische ,,Ankenmilchbohren® und das appenzellische
,» Teufelheilen® zeigen zusammen mit unserem Beleg aus Interlaken
und den weiteren bernischen Belegen, dass Notfeuerbrduche in
unserem Land auch ausserhalb Graubiindens und seiner nichsten
Nachbarschaft bis ins 19. Jahrhundert vorkamen!. Der Unterschied
besteht im Zweck der Handlung, die in keinem der drei letztge-
nannten Gebiete gegen den Nebel gerichtet ist, sonderninInterlaken
gegen die Warzen, im Appenzellischen gegen Insekten, im Lu-
zernischen aber — in Uebereinstimmung mit den meisten neueren
europiischen Belegen — gegen Viehkrankheiten und Viehbe-
hexung und weiterhin gegen andere bose Einfliisse. Die gemein-
same Absicht, der sich die verschiedenen spezialisierten Zweck-
bestimmungen dieser Notfeuerbriuche, auch des biindnerischen
" Nebelheilens, unterordnen, ist die Vertreibung von schidlichen
Einfliissen oder Wesen. Alpdimonen hilt man sich, nach sagen-
haften Berichten, mit einem Feuerzeug vom Leibe?, Hexen wer-
den durch Feuer verletzt oder vernichtet. Dass dem beissenden
Rauch und dem heissen Feuer eine apotropiische Wirkung zu-
geschrieben wird, kann nicht verwundern, wenn man gewd&hnliche
Feuererlebnisse in Betracht zieht, wie die Wirkungen des Rauches
auf den Menschen, wie den Schutz vor Biren und anderen Wild-
tieren, welchen die noch im letzten Jahrhundert auf biindnerischen
Alpen bei Nacht entfachten Feuer boten, wie schliesslich die
unmittelbar schiitzende Wirkung eines Feuers an kalten und nassen
Nebeltagen.

! Nichtbiindnerische Belege aus der Gegenwart: Nr. 46 ff. — ? Vgl. z B.
J. F. Vonbun, Beitrige zur deutschen Mythologie, gesammelt in Churritien,
Chur 1862, S. 74 (Sage aus dem Klostertal).
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Man hat denn auch, wie Freudenthal in seinem umfassenden
Buch iiber die Feuerbriuche darlegt, den urspriinglichen Sinn der
Feuerbriuche einerseits in ihrer unheilabwehrenden Wirkung zu
suchen, auf Grund der sog. Liuterungstheorie, anderseits aber in
der Sonnentheorie, d. h. in der bei Primitiven ebenfalls nachzu-
weisenden Vorstellung, dass die Feuerwirme, die zum Leben und
Gedeihen notwendige Sonnenkraft mehren solle. Der Gedanke
der Wirmevermehrung mag in unserem Falle, wo es sich um
Nebelzauber bei kaltem Wetter handelt, gelegentlich spontan
hervortreten. Doch zeigt schon die Tatsache, dass oft mehr auf
den Rauch als auf das Feuer geachtet wird, das Vorwiegen des
apotropiischen Momentes im Sinne der Liuterungstheorie. Sicher
wurde dieser Gedankengang wesentlich gestiitzt durch die Praxis
der kirchlichen exorzistischen Ausriucherung. Schon Rochholz?
weist in diesem Zusammenhang auf die ,,Fumigatio ad ex-
pellendum diabolum® hin, die ihr volkstiimliches Gegenstiick in
der ,,Weidbriuki® und ,,Husbriduki im Anschluss an das ,,Anken-
milchbohren® hat und die auch auf unser ,, Tiifelheilen eingewirkt
haben mag, umsomehr als Krankheitsdimonen volkstiimlich oft
als Nebel oder Wind? aufgefasst werden.

Indessen miissen wir uns daran erinnern, dass wir es in unserem
Falle nicht mit einem gewohnlichen Feuerbrauch, sondern mit
einem Notfeuerbrauch zu tun haben und dass dabei nicht nur Feuer
und Rauch, sondern die besondere Art der Feuerbereitung in
Betracht gezogen werden muss.

9. Das Feuerbohren als sexualsymbolischer
' Fruchtbarkeitszauber.

Mag auch in manchen Fillen, gerade aus fritherer Zeit, die
Wirkung dem erzeugten Feuer und nicht seiner Erzeugung zu-
geschrieben werden, so ist doch kein Zweifel, dass in neuerer Zeit,
als man im Alltag lingst anderes Feuerzeug brauchte, gerade die
besondere Erzeugung des Feuers als das Besondere und das Ent-
scheidende erscheinen musste. Bei unserem biindnerischen Brauch
wird meistens gar kein Feuer entfacht; Hauptsache ist die Mani-
pulation, bis es raucht oder glitht. Der Name ,,Ankenmilchbohren‘

weist offensichtlich auf das Feuerbohren und nicht auf das erzeugte
s

La.a.O.8. 147. — 2 Speziell die Pest tritt in biindnetischen Pestsagen hiufig
als Nebelwolklein auf. Im Pratigau sagt man heute noch ,,ini Wind chon® (in
einen Wind kommen) fiir Krankwetden, speziell bei Erkiltungskrankheiten, wo-
bei heute wohl auch der Gedanke an den witklichen Wind mitspielt.
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Feuer hin. Rochholz schliesst an diese Feststellung (a. a. O. S. 510)
den Satz: ,,Nidelstossen, Ankenmilchbohren und Notfeuermachen
geht auf ein Bohren zuriick; das Buttern und das Feuerreiben
diente der Vorzeit als Sinnbild der Geschlechtsliebe®. Rochholz
folgt hier einem Gedanken Adalbert Kuhns!, der im Bohrstab,
durch dessenReibung dasFeuer entziindet wurde, ein ,,simulacrum
Priapi‘‘ sieht. Auf die Auffassung des Feuerquirlens als Zeu-
gungssymbolik und folglich als fruchtbarkeitsférdernde magi-
sche Handlung wurde bis in die neuere Zeit wiederholt grosses
Gewicht gelegt, so von James Frazer? auf Grund von ethno-
logischen Parallelen und zuletzt von O. Almgren®, welcher .
gewisse Figuren nordischer Felszeichnungen auf diese Weise zu
deuten sucht, unter Hinweis auf rituelles ,,Feuerquitlen” im alten
Aegypten und bei den Indern (Rigveda), welche diese Art der
Feuererzeugung als Symbol des Zeugungsaktes in Fruchtbarkeits-
riten, aber auch im Totenkult verwenden.

Sicher ist das Vorkommen dieser sexualsymbolischen Auf-
fassung des Feuerbohrens und die Anwendung als Fruchtbarkeits-
zauber nicht zu bestreiten. Es fragt sich nur, ob fir die Notfeuer-
briuche unserer Gegend diese Erklirung in Frage komme.

10. Das Kastrieren des Teufels oder des Nebels
als Abwehrzauber.

Jedenfalls steht {iberall dort, wo unser Brauch mit dem Aus-
druck ‘heilen® oder ‘kastrieren’ bezeichnet wird — und das ist
ausser beim Ankenmilchbohren und einigen glarnerischen und ber-
nerischen Angaben bei allen schweizerischen Belegen der Fall —eine
andere, gewissermassen gegenteilige Vorstellung im Vordergrund:
nicht die Zeugung, welche als positiver Analogiezauber auf die
tierische und die vegetabilische Fruchtbarkeit einwirken soll,
sondern die Zerstorung der zeugenden Kraft, die sich
negativ gegen unerwiinschte Michte richtet. Dass auch die Vor-
stellung des Kastrierens — wie die der Zeugung — durch die Not-

! A. Kuhn, Die Herabkunft des Feuers und Gottertrankes. Ein Beitrag zur
vergleichenden Mythologie, Betlin 1859, S. 1ooff. Mit Bezug auf unseren Brauch des
Teufelheilens erinnert Kuhn an die Entmannung des Uranos und an indische mytho-
logische Parallelen; so auch Schweiz. Id. 2, 1146 (Art. ,,heilen”). — ? J. Frazer,
The golden bough, Part I, Vol. IT (London 1932) S. 208: ,,Many savages regard the
two sticks of the fire-drill as male and female, and the rubbing of the two together
as a sexual union“. — 3 O. Almgren, Nordische Felszeichnungen als religitse
Urkunden, Frankfurt 1934, S. 206ff. und 244 (mit Abbildungen des Feuerquitlens).
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feuermanipulation angeregt sei, ist moglich, da man an die bis
in neueste Zeit iibliche Kastration von Haustieren durch Schniiren
oder Brennen! denken kénnte. Damit sind zwei widersprechende
Moglichkeiten der Deutung und der Anwendung derselben
Brauchhandlung gegeben; auch bei andern Brauchelementen ist
ja sehr oft eine eindeutige Herleitung erschwert, weil gegenteilige
Vorstellungen und Absichten im primitiven Denken tatsichlich
nebeneinander wirken kénnen.

In unserem Falle ist nun zwar durch die Benennung des
Brauches die eine Vorstellung, die des Zerstorens der fortwirkenden
Zeugungskraft, deutlich ausgesprochen. Auch wenn das ,,Heilen*
nur den Sinn einer allgemeinen Verletzung und Drohung hat,
so ist dadurch unser Brauch doch auf einen apotropiischen
Zweck festgelegt, auf die Vertreibung von etwas Unerwiinschtem,
sei es der Teufel, eine Krankheit, die Warzen, die Insekten oder
der Nebel. Tatsichlich finden wir auch in den zitierten Beispielen
tiir Notfeuerbriuche fast nur solche apotropiischen Zielsetzungen
und wenige Andeutungen, die auf unmittelbaren Fruchtbarkeits-
zauber schliessen lassen.

Auch da ist nun freilich wegen der komplexen Natur des
primitiven Denkens keine scharfe Abgrenzung mdglich, denn
apotropiische Briuche, welche Dimonen und schidliche Einflisse
verscheuchen sollen, kénnen damit indirekt auch der Férderung
der Fruchtbarkeit, speziell dem agrarischen Anliegen der vege-
tabilischen Fruchtbarkeit dienef, so wie das Lirmen in Frithlings-
briuchen, z. B. das Schellen an Chalanda Marz der Engadiner,
als ,,Aufwecken des Grases* oder als Verscheuchen des Winters
gedeutet wird. ' ’

W. Mannhardt® kann darum iltere Notfeuerbriuche, aller-
dings ohne das Nebelheilen zu erwihnen, unter die Wald- und
Feldkulte einreihen und Hoffmann-Krayer fasst sie, mit Ein-
schluss des Nebelheilens, als Frithlingsbriuche und Fruchtbar-
keitsriten auf.

Der Schilderung des ,, Teufelheilens® am Kerenzerberg durch
J. Winteler® lisst Hoffmann die Erklirung folgen, dass das

! Der Gedanke, dass zwischen der Brandkastration (,,die Hoden usbrennen)
und unserem Brauch, bzw. seiner Benennung, ein Zusammenhang sei, wird gedussert
im Schweiz. Id. 2, 1146, um eine postulierte Verwandtschaft von hei- in heilen
(= kastrieren) mit x¢tt - in griech. zatm (= brennen) wahtscheinlich zu machen.
Der Gewdhrsmann fiir Beleg Nr. 48 (Simmental) erwidhnt auch den Zusammen-
hang zwischen dem kreischenden Litrm beim Feuerbohren und dem Schreien der
Schweine beim Kastrieren. — # W. Mannhardt, Wald- und Feldkulte, Berlin
1875—77, Bd. 1, s18ff. (Notfeuer). — % SAVk 1 (1897) 160 und 247.
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Entziinden des reinen Feuers ein Friihlingsbrauch sei, um das
Brechen des Winters anzudeuten. Spiter zitiert er in seinem grund-
legenden Aufsatz iber ,Fruchtbarkeitsriten im schweizerischen
Volksbrauch“! einen grossen Teil der schweizerischen Belege
fiir Notfeuerbriuche und erklirt in diesem Zusammenhang nicht
nur das ,,Ankenmilchbohren®, sondern auch das gegen den Nebel
gerichtete Teufelheilen als Fruchtbarkeitsritus. Er stiitzt sich dabei
nicht auf die Deutung des Brauches als Zeugungssymbolik,
sondern sieht eben in dem apotropiischen Entmannen des Teufels
die Vernichtung der wachstumshindernden Didmonen. Als solchen
betrachtet er auch den Nebel, sodass sich unser Hirtenbrauch aus
einem agrarischen Vorstellungskreis herleiten wiirde.

11. Nebeldimonen und Nebelabwehr
im Erlebnisbereich des alpinen Hirten.

Demgegeniiber ist aus der alpinen, speziell viehwirt-
schaftlich orientierten Erlebniswelt des Hirten heraus
zu betonen, dass der Nebel dem Hirten nicht als Hindernis fur
die Fruchtbarkeit und auch nicht als Begleiter des Winters, wie das
in Tieflandgegenden der Fall ist, erscheint, sondern einfach als ein
willktirlich und plétzlich auftretendes und oft ebenso plétzlich
wieder verschwindendes Hindernis beim Viehhiiten, das die Un-
iibersichtlichkeit, Einsamkeit und vielgestaltige Wildheit der
alpinen Landschaft noch verstirkt. Gerade, weil der Nebel im
Gebirge keine jahrzeitmissig gebundene regelmissige Erscheinung
ist und weil er sich bei der Unwegsamkeit des Gebirges besonders
unangenchm geltend macht, behilt er fiir den Hirten etwas
Dimonisches. Das Spiel des Nebelheilens mag zwar den Hirten-
buben in der Regel nichts anderes als ein Spiel sein. Wenn aber
einmal iiberraschend der Nebel weicht, entsteht doch wieder ein
spontaner Glaube an die Wirkung des Spiels und damit auch an
die Macht, gegen die es sich richtet. Die Sagen vom Nebelminnchen
und von den Wettergespenstern zeugen von Nebelerlebnissen,
die auch heute noch im Bereich des Erlebbaren stehen?.

1 SAVEk 11 (1907) 245. — ? Vgl. im Handworterbuch d. dt. Aberglaubens die
Artikel ,,Nebel*“ (Bd. 6, 985ff.) von Zimmermann, und ,,Wettergespenst® (Bd. o,
523) von Stegemann, der neben germanischen mythologischen Ueberbleibseln
statke Einflisse der kirchlichen Dimonologie des Luftreiches annimmt. —
Natiirlich wiren hier auch Laistners Nebelsagen als Stoffquelle zu benutzen. —
Verwandt mit der ddmonistischen Vorstellung sind petsonifizierende Redensarten
fiir den Nebel, z B. ,,d’Malixer Saumross® (R. Weiss, Alpwesen Graubiindens,

Schweiz. Archiv f. Volkskunde XLV (1948) 16
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So erklirt sich aus der Umwelt der alpinen Hirtenkultur und
aus ihrer Tradition die Spezialisierung des Notfeuerzaubers auf die
Nebelabwehr. Méglicherweise richtet er sich auch hier in friitherer
Zeit nicht nur gegen den Nebel, sondern gegen andere bose
Michte, speziell gegen Viehkrankheiten, wie das fiir viele Gebiete
Mitteleuropas bezeugt ist. Dass man in alpinen Gebieten mit hoch-
entwickelter Viehzucht in der Auffassung und der Behandlung
von Viehkrankheiten fortschrittlicher ist als im sonst weniger kon-
servativen Mittelland, ist eine auch sonst zu machende Fest-
stellung. Nebel und ddmonistisch aufgefasste Viehkrankheiten
stehen sich iibrigens nahe, wenn man die erwihnte Tatsache in
Betracht zieht, dass Krankheiten in der Volksiiberlieferung oft
als Nebel auftreten oder als ,,Wind“, als dimonischer afflatus,
bezeichnet werden. Unter dem theologischen Einfluss der mittel-
alterlichen Kirche wurden mit dem Namen des Teufels mancherlei
dimonische Michte der volkstiimlichen Uebetlieferung bezeichnet
und ins kirchliche Weltbild eingeordnet. Da der Teufel im Hexen-
glauben besonders als Buhler und Verfithrer vorkommt, ist der
Gedanke, ihn durch Kastration machtlos zu machen, naheliegend.
Vielleicht wird aber in unserem Hirtenspiel der zu ,heilende
Teufel nicht nur zufillig auf den ddmonischen Nebel eingeschrinkt.
Vielmehr mag sich unter der christlichen Teufelsmaske ein aus
dlterer Tradition' herstammender gehornter Wetterdimon vet-
bergen. Eine solche Annahme wird nahegelegt durch die folgenden
sprachlichen Ueberlegungen, die auch in diesem Fall einen Licht-
strahl zu werfen vermdgen in eine versunkene von wenig andern
Urkunden erhellte Vorstellungswelt.

Erlenbach-Ziirich 1941, S. 354); dazu M. Tschumpert, Biindn. Id. 1, 130, ,,€8
rossli* (fiir Nebelfetzen); vgl. ferner die Bezeichnung ,,capra® (Ziege) fiir Nebel
u. 4. in der folgenden Abhandlung von J. Jud; einen Hinweis auf den Nebel als
,Gitzi‘“ gibt auch S. Singer, Schweiz. Mirchen, 1. Fortsetzung S. 79.

! Hier mag erwihnt werden, dass manche Forscher in dem breithiitigen
Nebelminnchen (A. Biichli, Sagen aus Graubiinden, Bd. 2, S. 7) sowie in dhnlichen
Sagengestalten eine Erinnerung sehen an den Breithut des Toten- und Windgottes
Wodan, welcher in der Edda als SiGhéttr, der Breithiitige, bezeichnet wird; so
Jungbauer im Handworterbuch des dt. Aberglaubens, Bd. 4, 518 (Hut).
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Abb. 3. Belegorte fir Graubiinden und seine Nachbargebiete (Nr. 1-40).

O deutsche — @ titoromanische Belege fiir ,,Nebelheilen.
(Die verschiedenen deutschen und romanischen Bezeichnungen fiir ,,Nebel*

finden sich in der folgenden Belegliste Nr. 12—40).
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Abb. 4. Belegorte fiir die Nachtrige (Nr. 41—45).

¥V Benennung: ,,Teufelheilen*.
< Benennung: ,,Ankenmilchbohren*,

Q Belege der Enquéte von C. Rubi

® iltere Belege (Nr. 41-45).

(Nt. 46-70).
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Anhang II.
Rufe, Spriiche oder Lieder gegen den Nebel

Die folgende Liste bietet lediglich eine Zusammenstellung und Textetliuterung

der mir bekannt gewordenen schweizerischen Belege zum Thema Wortzauber gegen
Nebel. Eine Interpretation miisste vergleichend das gesamte brauchmaissige Spruch-
gut (Kinderlieder, Heischelieder, Spielspriche usw.) beiziehen, ohne vorschnelle
mythologische Folgerungen. — In det vorliegenden Arbeit (Abschnitt §) sehen wir
den Wortzauber der folgenden Spriiche nur als begleitende oder analoge Erschei-
nung zum Handlungszauber gegen Nebel.

9.

A. Graubiinden (in deutscher Sprache)

. ,,Niibel, Nibel, ich heile-ti!*

(Ruf der das Feuerbohren begleitet) — Vals. Vgl. oben S. 226 und Belegliste

Nr. 20.

. ,,Brinte gang oder i heile dil*

Mutten. — V. Biihler, Davos 1, 398.

. ,,Brinte gang odet i schlan der de Grind ab*‘.

(Drohung der Hirten ohne begleitende Handlung). — Graubiinden. Schweiz.
Id. 2, 1145.

. ,,Brinta, Brinta flich in as Tobal ab oder i schlan tar da Grind ab!*

(Hittenspriichlein) — Vals. — Id. 2, 1145 und 5, 752; V. Biihler, Davos
1, 342.

. ,,Btrinta, Brinta lipf di oder i erstiipf di!“

(So sagen die Hirten, wenn der Nebel das Hiiten etschwert.) — Davos. —
V. Biihler, Davos 1, 262; M. Tschumpert, Biindnerisches Id. 1, 130.

. ,,Brénte, Brénte, lipf di oder i stipf di,

chriich uf under de Hollestei und lass
di arme Hirte hei.

Davos. — Id. 9, 827.

. ,;Nébel, Nébel zieh dich um uf, Staine und Blattu

fallind daruf, ds olte Atte blowe Rock hit und
moure ist en graue Bock.*

Walserisch aus Alagna. — Id. ¢, 758.

. ,,Brinte, Brinte, Rillil

Gang in ds Chupfers Stillil

D’Mueter hed der Rock verchauft.

Lauf, lauf, so chuscht noch zum Weinchauf!*

(= Trunk beim Abschluss eines Handels, Id. 3, 167)

(Kinderspruch, der wohl einst zum Nebeclheilen gesagt wurde.) — Schanfigg.
Schweiz. 1d. 2, 1146.

,,Brinta, Brinta brilli,

Gang in ds Hauter Tilli. (= Haupter Tilchen, hochgelegenes Tilchen im
Parsenngebiet)

Dert hanget di Vatter und Muater uf
An einem Gitzichimmi®. (= holzernes Zickleinhalsband)

(Wie oben) — Schanfigg. — V. Biihler, Davos 1, 312, mit Erklirungsversuch.
— Spruch bestitigt aus der Erinnerung eines alten Mannes in St. Peter,
nach Mitt. von cand. phil. R. Schlipfer. — G. Ziiricher, Kinderlied S. 30.
Nebel als ,,Gitzi*“ oder als ,,capra® (Ziege) vgl. oben S. 242.

Schweiz. Archiv f. Volkskunde XLV (1948) 17
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10. ,,Brenta, Brenta relli,
Lauf ins Vazer Telli,
Lauf bis an de Wisastei (= Weissenstein bei Bergiin)
Und lass iis armi Hirta heil*
(Spruch der Hirten, um'den Nebel zu bannen.) — Arosa. — Anna Hold, Vom
alten Arosa S. 26.

B. Graubiinden (in titoromanischer Sprache)

Die kritische Wiedergabe des Textes und die Uebersetzung der folgenden
titoromanischen Spriiche verdanke ich Dr. A. Schorta in Chut.

11. ,, Tschiera, tschiera Nebel, Nebel

Va se la Val d’Era Geh nach Val d’Era hinauf

Va se Curtginatsch Geh nach Curtginatsch hinauf

A beva tut il latg 1 Und trinke alle Milch.

Begleitspruch zum Feuetteiben im Schams. — Ann. 43, 75. — Beleg Nr. 26
12. ,,hayle braynta!* wohl: heile den Nebel (Kontakt Vaz- Pat-

pan in den Maiensissen!)

Ruf der romanischen Knaben beim Feuersigen. — Ober-Vaz. — Beleg Nr. 25.

13. ,, Tschaghera, tschaghera Nebel, Nebel
Ti stria manzasera Du verfluchte ? Liignerin
Teu bab ei si Falera Dein Vater ist in Fellets oben
Tia mumma ei giu Chistrisch Deine Mutter ist in Kisttis unten
E bragia tugi®. Und schreit immert.

Sevgein -Seewis i. O. — Dec. 4, 1015.

14. ,, Tschachera, tschachera Nebel, Nebel
tochen ora Falera Bis nach Fellers hinaus
Tia mumma ei sin baun Deine Mutter ist auf der Bank
Tiu frar ei sut letg en Dein Bruder ist unter dem Bett
Tia sora ei sut pegn’en Deine Schwester ist unter dem Ofen
Tia tatta ei en la grotta Deine Grossmutter ist in der Grotte
E letga ch’ella schloppa‘“. Und schleckt bis sie platzt.
Surselva, méglicherweise aus dem Lugnez, weil es heisst ,,bis nach Fellers
hinaus®. — Dec. 2, 192, 124.
15. ,, T'schachera, tschachera Nebel, Nebel
Tochen si Fallera Bis nach Fellers hinauf
Tiu frar ei sin baun Dein Bruder ist auf der Bank
Tia mumma ei giun plaun Deine Muttet ist auf dem Boden
Tiu tat ei giud esch? Dein Grossvater ist bei der Tiire unten
E fa pesch®. Und 16st Wasset.

Surselva, méglicherweise aus der unteren Foppa, weil ,,bis nach Fellers hinauf*.
Dec. 2, 685.

! Das Motiv ,,hinaufjagen auf eine Alp, um dort Alpprodukte zu holen oder auf-
zuzehren® findet sich auch in Nr. 21 aus dem Wallis. — Vgl. oben Nr. 82 (Scuol).

? Stria wird oft vor Substantiven einfach zur Verstirkung gebraucht, muss
also hier nicht Hexe bedeuten.

3 Esch ist auch ein Flurname in Flem-Flims oder in Sumvitg-Somvix.



Nebelheilen, Teufelheilen 259

16. ,, Tschachera va ora Fallera

17.

Tiu bab ei en bara
Tia mumma ei giun plaun
Tia sora ei sin baun
Tiu frar ei a zundar

1¢¢

Surselva. — Dec. 2z, 685.

,» Ischachera, tschachera
Della Val Fallera!

Tia mumma ei sin baun
Tiu bab ei sut baun en
Tiu frar ei en bara

Tia sora va per la senda“.

Surselva. — Dec. 2, 685.

Nebel, geh nach Fellers hinaus

Dein Vater liegt auf dem Totenbett
Deine Mutter ist auf dem Boden
Deine Schwester ist auf der Bank
Dein Bruder ist nachlesen gegangen.

Nebel, Nebel

Des Fellerser Tobels!

Deine Mutter ist auf det Bank

Dein Vater liegt unter der Bank

Dein Bruder liegt auf dem Totenbett

Und deine Schwester geht auf dem Fussweg.

18. ,,Nebla, neblaglia Nebel, dicker Nebel
Tochen Curaglia Bis nach Curaglia
Tia sot’ ei on zuler Deine Schwestet ist im Gang
Tiu frar ei giu’n tschaler, Dein Bruder ist im Keller
Tiu bab ei sut meis’ en Dein Vater ist unter dem Tisch
Tia mumma ei sut baun en Deine Mutter ist unter der Bank
Tiu tat ei sut la greppa Dein Grossvater ist unter den Felsen
E dat tut ch’el sapetscha Und wehtt sich dass er formlich zappelt
Tia tatta ei sin fiera Deine Grossmutter ist auf dem Markt
E maglia pera ch’ella miera*“. Und isst Birnen, dass sie daran stirbt.
Surselva. — Dec. 2, 685.
19. ,,Nebla, tschebla Nebel, ....?
Plein de trebla Voll Schliessgras
Cu tia mumma vul ovs Wenn deine Mutter Eier will,
Vul tiu bab magliar bovs Will dein Vater Ochsen essen
Cu tiu tat vul buglia Wenn dein Grossvater Brei will
Di tia tatta, zuglia“. Sagt deine Grossmutter: ,,Schlampiges
Frauenzimmer ‘.
Surselva. — Dec. 2, 685.
20. ,, T'schaghera Nebel

Ti stria manzasera

C’as il bab de Carera

a la mumma dalla Foppa
che maglia ch’ella sloppa‘.

Surselva, Vrin. — Dec. 2, 685.

Du verdammter Lugner

der du den Vater aus Carrera hast
und die Mutter aus der Gruob
die frisst, bis sie platzt.

1 ,Zundatr** = Obst von den Biumen nachlesen. Recht det Buben.
? Oder ist das ein Imperativ zu ,,zugliar®: wickeln, einwickeln, umwickeln ?
¥ Dieser Spruch, wie auch einige der vorhergehenden zeigen eine Motiv-

Verwandtschaft mit den beiden Schanfiggerspriichen Nr. 6 und 7, in welchen ebenfalls .
Vater und Mutter, bzw. die Mutter allein beschimpfend zitiert werden.

17*
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21.

22,

23.

24.

75.

Richard Weiss
,,Chistra, castra heile, heile!
Pom’en in canaster Apfel in einem Kotb
hoi hoi Hoi, hoi
Uzaletta cuzaletta‘. gt
Sutsés - Unterhalbstein, Vaz. — Dec. 10, 720. — Beleg Nr. 24 (Begleitruf zum
Nebelheilen durch Feuerreiben).
C. Wallis (in franzgsischer, bzw. frankoprovenzalischer Sprache)
Quand j’étais petit berger, aux mayens, quand le brouillard apparaissait par

intermittences, se tralnant sur la terre, (et alors on souffrait de froid) on en-
seignait de dire: ,,tzéneévi, foui, foui* (Brouillard, fuis, fuis), et si on
avait un feu, briler des épines, pour le faire cesser plus tot.

Chamoson (Valais). — Aus den Materialien des ,,Glossaire des Patois de la
Suisse romande®‘.

Pour faire partir les brouillards::

» I'somil tsomii! va-t-an ina én Brouillard! Brouillard! va-t-en en haut
Prabei en Prab¢

Kori ba do botro ¢ dé cherdi. Chercher du beurre et du sérac.

E kan to charéi ba, Et quand tu seras en bas,

Té balati oun bon krépéi borla®.  Je te donnerai une bonne crépe brilée.

Cahiers valaisans de Folklore, No. 12 Bouts rimés de Saviése, par Basile Luyet,

p. 3. — Fiir die Mitteilung der Spriiche Nt. 20 und 21 aus den Materialien des

,,Glossaire* sowie fiir ihre Uebersetzung danke ich Hertn Prof. K. Jaberg

und Herrn Dr. Desponds, Redaktor am ,,Glossaire*‘.

In Chandolin (Val d’Anniviets) sagten frither die Kinder gegen den Nebel

folgenden Spruch:

,,Bon solek venén, Bon soleil viens,

lkrwé tseneve va t’en, mauvais brouillard va t’en

i den de sen visen!* aux dents de St. Vincent!

Mitteilung von Dr. W. Gyr, Chandolin.

» I'sénévi! foui! fouil! Brouillard! fuis! fuis!

S te voeu pa parti, Si tu ne veux pas partir,

Chin Martin t& bouerlé ta koralys St-Martin te brale tes entrailles
Avoui on tortson dé palya®. Avec un torchon de paille.

Cl. Bérard, Traditions du Levron, SAVk 26 (1926) 226; ders., Au coeut
d’un vieux pays, Sierre 1928, S. 240.

! cuzaletta kommt auch vor im Heischespruch aus Mon:

Cuzaletta, cuzaletta 27

Tgi tgi dat ensatge wer etwas gibt

Vo sen parveis kommt in das Paradies
e tgi tgi dat navot und wer nichts gibt

vo aint pil tgigl da la tgieisch geht dem Schaf in den Hintern hinein.
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26. Lorsque les piturages de montagne se couvrent de brouillards humides, les
enfants crient, comme pour les chasser:

»» I'seniay fouis fouis, Brouillard, fuis fuis,
St-Martin te va apsi St-Martin te va aptes
Avoué ona dzerba de palhe Avec une gerbe de paille
Por te botlA la coralhe, Pour te briler la coraille,
Ona dzerba de fin Une gerbe de foin

Por de borla li reins, Pour te briiler les reins,
Ona tzéna de f& Une chaine de fer

Por te mettre ein infé*. Pour te conduire en enfer.

Nach ,,Valais Romand* Nr. 37 im SAVk 1 (1897) 319; ebenso R. O. Frick,
Le peuple et la p.évision du temps, im SAVk 26 (1926) 263.

27. Variante zu obigem Spruch (in franzosischer Uebersetzung):

,,Brouillard, brouillard, fuis, fuis, sinon St-Martin vient avec une gerbe de
paille pour te briler les entrailles, un gros morceau de bois équarri pour te
crever le front, une chaine de fer pour te trainer en enfer*.

M. Gabbud im ,,Bulletin du Glossaite des Patois de la Suisse romande*

5§ (1906), 13; ebenso im SAVk 10 (1906) 279.

Spriiche gegen den Nebel, hauptsichlich auf dem Meer, gibt P. Sébillot,
Folklore de France 1 (1904), 119.

Nachwort.

Als ich im Einleitungssatz zu dieset Arbeit schrieb, dass der
Brauch hier nicht abschliessend erortert werden kdnne, dachte
ich doch bei weitem nicht an eine solche Ausweitung und Ergin-
zung der Problemstellung, wie sie sich nun, nach Abschluss der
Arbeit, als notig erweist. ,,Meischter, d’Arbeit isch fertig, soll-e-
se glei flicke®, wire ich mit jenem biederen schwibischen Hand-
werksburschen zu sagen versucht. Alle Belege von Nr. 46 an
sind mir erst bekannt geworden, als dieser Aufsatz schon im
Druck war. Sie ergeben nicht nur eine geographische Aus-
weitung nach der westlichen Schweiz hin, sondern stellen auch
neue Probleme. Sie zwingen dazu, noch einmal ad fontes, d. h. vor
allem zu den Leuten zu gehen, um die Stoffkenntnisse zu pri-
zisieren und rdumlich zu erweitern.

Freund Geiger wird licheln iiber diese Einsicht. Sie mag ihm,
der mehr als eine grosse Enquéte beharrlich durchgefiihrt hat,
wihtrend andere das Ende der ,,Sammelei und die grossen Syn-
thesen verkiindeten, eine Genugtuung sein. Uns Jiingere mdgen
solche Erfahrungen lehren, dass das Sammeln auch dort, wo man
seit einem halben Jahrhundert eine Sache zu kennen meint, noch
immer seine Friichte trigt. Nur sind die ungehobenen Schitze
der Volkskunde, welche im Gedichtnis der Lebenden ruhen, noch
mehr vom Verschwinden bedroht, als die, welche im Boden ruhen.



	Nebelheilen, Teufelheilen : Notfeuerbereitung und Wetterzauber als Hirtenbrauch

