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Der Getreidebau im Miinstertal.
Aufnahme aus Miistair.

Von G. B. Murk, Miistair.

Der Acker 'l éom-p’.

Die Acker im Miinstertal (rom. Val Mistair) liegen ohne
Ausnahme alle in der mittleren Zone der zahlreichen Schutt-
kegel, wo der lockere Verwitterungsschutt einen fir die Be-
bauung giinstigen Boden ergibt. Die Ackerflurzone erreicht hier
Hohen von 1900m ii. M. (Hof Terza) und gehort zu den hchsten
Europas. Die Acker sind vom Wieslande getrennt und bilden
eigene, aus vielen Parzellen zusammengesetzte Fluren.

Grenzen und Grenzsetzung.

Die Grenzen 'os kunfins’ (sing. ol kunfin) werden mit
Grenzsteinen 'os térmols’ (sing. ol térmel) gekennzeichnet.
Da die Acker auf Schuttkegeln liegen, die meistens viele und
grosse Steine enthalten, welche bei der Bearbeitung des Ackers
mit der Erde an den untern Rand des Ackers gleiten, ent-
stehen dort kleine Gerollhaufen, die mit der Zeit oft mit Gras
oder Haselstriduchern iiberwachsen werden. Diese Béschungen
'rével, pl. révels’ bilden dann oben und unten eine natiirliche
Grenze der Ackerterrasse. Das Grenzsetzen 'métor térmal’
erfolgt durch einen eigenen Beamten, den Grenzsetzer ’'sl
térmoddr unter Beisein der beiden Grenznachbarn ’‘es
kunfinants’. In Mistair bt der Zivilstandsbeamte dieses
Amt aus. — In Anbetracht der stets gleitenden Erdmassen
der Schuttkegel ist es fiir jeden Ackerbesitzer ausserordentlich
wichtig, dass die Grenzen seines Besitzes irgendwie sicher fest-
gelegt werden; darum werden gespaltene und, handelt es sich
nur um eine Grenzrichtung, wieder aneinander gefiigte Feuer-
steine, in einer Tiefe von 20—30 em, um den eigentlichen Grenz-
stein gelegt, der tiber die Erde herausragt, und zwar so, dass sie
nach der jeweiligen Grenzrichtung orientiert sind. Diese Feuer-
steine 'kraps de f5' (craps da f5) sind unten breiter zur Ver-
hinderung eines leichten Einsinkens in den Erdboden, werden
mit Humuserde oder Lehm umlagert und zugedeckt und dienen
somit als Zeugen S¢omiingawntses’ zur Verhiitung allfilliger
Grenzstreitigkeiten.

12*



180 G. B. Murk

Das erste Pfliigen.

Ende Juli, anfangs August schreitet der Bergbauer zum
Pfligen 'Tr kule rodé’. Gegeniiber dem eigentlichen Pfliigen,
das erst im September erfolgt, ist dieses erste Pfltigen ein blosses
Aufbrechen 'ramper sii’ des seit 8—10 Tagen geridumten
Ackers. Es ist also ein Vorpfliigen 'proesé¢nder’, wozu der eiserne
Wendepflug ‘redeé de fyér’ (Abb. 1) verwendet wird. Um das
Hinuntergleiten der Ackererde nicht noch zu fordern, wird mit
dem Pfluge am oberen Rande der Ackerterrasse angesetzt und
die Furchen ’as swdyls, ol sw 1 werden in der Léngsrichtung
gezogen, Da man den vielleicht schon gepfliigten Nachbaracker
nicht mit dem Gespann 'menediire’ oder mit dem Zugpferde
‘9l ¢aviy’, das von einem Knaben 'l sviwmbis’ gefiihrt wird,
betreten will, muss am Seitenrand entweder eine Kurve ge-
macht oder dann eine Pferdelinge ungepfliigt gelassen werden,
was zur Folge hat, dass am Schlusse nach oben und unten
gepfliigt werden muss, wobei die Erde nach dem Ackerinnern

geworfen wird.
Das Diingen.

Nach diesem ersten Pfliigen wird der Acker, der nun
'prosays’ heisst (=der Vorgepfligte), gediingt 'layda, Inf.
layder’. Dazu verwendet man Strohmist 'grase de sStrom’,
der meistens im vorausgehenden Winter mit dem Schlitten 1o
béno’(Abb. 2) oder im Sommer mit der Misttruhe ’lo ¢oréts’ in
die Néhe des Ackers gefithrt und dort zu einem Haufen 't¢k’
gehiiuft worden ist, von wo dann mit dem zweirédrigen Karren
'‘grotun’ der Mist auf den vorgepfliigten Acker gebracht wird.
Hier macht man entweder kleinere Héufchen 'moenttins’ oder
man streut den Mist sofort mit der Mistgabel 'fworce de grase’
aus 'biiter ¢re’.

Das zweite Pfliigen.

Im September wird nun eigentlich gepfliigt 'ora’, Inf, 'Aror’
und zwar mit dem Holzpfluge 'rod¢ de lef’ (Abb.3) (hie und
da aber auch mit dem Wendepflug). Auch jetzt wird die Erde
nach oben geworfen und die Furchen miissen gleichmissig
'adingwal’ sein und dicht’spes’, denn ein altes Sprichwort be-
sagt: 'bler swoyls blere séel’ (,Viel Furchen viel Roggen*),
mit anderen Worten: das Pfliigen ist eine Kunst, die meistens
nur der Familienvater oder der ilteste Sohn ausiiben darf, denn
der Uneingeweihte kann mit Sicherheit damit rechnen, dass
der fertig gepfligte Acker 'l ora’ viele Furchengruben auf-
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weist und unschone, sowie zum Sien nachteilige Furchen-
kdmme 'kriystos’. Ein schon gepfliigter Acker ist der Stolz
des Pfliigers '] erader’.

Das Saen.

Zum Sien 'sémnor’ gebraucht der Miinstertaler Bauer
einen eigens dazu bestimmten Siekorb 'térne de sém’ oder
er bedient sich zum Ausstreuen der Saat ’sém’ ganz einfach
seiner griinen, seltener blauen (Tiroler-) Arbeitsschiirze skusal’.
Der Vorgang des Séens ist folgender: der Sier 'ol sgmnadar’
schreitet langsam, nach links und rechts und nach vorn in Hand-
wurfweite 'maynide’ die Saat zwischen den Fingern hindurch
ausstreuend, in der Langsrichtung des Ackers vorwirts, kehrt
am andern Ende zurtick und besét eine zweite Handwurfbreite.
Dies wiederholt sich, bis der ganze Acker besit ist. Am Schlusse
wird am Rande rund um den Acker noch nachgesiit, damit ja
keine Flachen unbesit bleiben fon¢stres’. Zwischen einer
Handwurfbreite und der nichst zu besienden geht ein Kind
als Saatzeiger 'ir tawntor s¢'m’, oder man pflanzt an seiner
Statt kleine Zweiglein ’perées’ an der Saatgrenze ein, damit
der Sier keine Saatliicken (,Fenster“) zurticklisst,

Das Eggen.

Wie das Sien fertig ist, beginnt man sofort mit dem Eggen
'yéspor’ oder 'Ir kul yésp’, wobei darauf geachtet wird, dass
eine Hilfte der Egge 'ol ye§p’ den bereits geeggten Teil streicht,
sodass immer doppeltes Eggen gesichert ist.

Die Egge selber kann aus Holz oder Eisen sein ('y¢sp do
167’ yesp do fyer’). Bei der eisernen Egge ist aber das Geriist
auch aus Holz; nur die Eggzihne 'oz daynts’ sind eisern, sowie
die die Egglingsbalken zusammenhaltende Stange 'stawnge’
und die an die Deichsel 91 timtuni’ angebrachte Spielkette
'‘todiyne’. Eisern ist ferner noch der Deichselpflock 19 klovi-
zele’. Die Querbalken ’es trevyers’, auf denen ein Stein als
Gewicht lastet, sind aus Holz,

Das Aufputzen des bestellten Ackers.

Nachdem der Acker fertig bestellt ist, wird noch ein letztes

Mal ringsum aufgerdumt 'for sii ¢¢m-*p’, indem man mit einem

kleinen Girtnerrechen 'el restein de fyér’ oder 'reste de

“potiié’ die Erde dem Ackerinnern zurecht oder indem man die
Rénder mit der Schaufel 1o pale’ bearbeitet.



Der Getreidebau im Miinstertal 183

Die Keimlinge.

Schon 14 Tage nach dem zweiten Pfligen beginnt der
Roggen ’lo séel’ zu keimen 'priiar’. Die roten Keimlinge
'as priys’ sind langlich, wie Ziindhoélzchen, und werden bis
zum Oktober griin. Mit zunehmender Kiélte wird der Keim
dann kiltestarr *get’, was in der Regel so um die Mitte des
Monats Oktober eintritt. Das Kleinvieh sl mtoel meni,
Ziegen und Schafe, weidet diese erfrorenen Keime ab, was den
Acker vor Vermagerung '2magrayntetsyun’ (mager werden
zmagraynter’) schiitzt; denn sobald die Keimspitzen weg
sind, wichst der Roggen nicht mehr: 'deliingo ¢id ¢z y0 os
pits §ta lo kwgto lo seel.

Das kiinstliche Schneeschmelzen.

Wenn die Mirzsonne die dicke Schneedecke auf den Ackern
nicht zum Schmelzen "zlydwnger’ bringt, so sucht man kiinst-
lich die Vegetationszeit zu verlangern: man streut 'Starer’ Asche
¢éndro’ oder Humuserde 't¢re nayre’ dariiber. (Die Erde wird
zwar mit Vorliebe fiir die Schneeschmelze auf Wegen gestreut.)
Wenn der Frost noch nach diesem Streuen andauert, dann
bleiben die ‘Keime rot, und das.ist schlimm; denn meistens
stirbt dann die Saat ab, und der Acker muss frisch bestellt
werden, entweder mit Frithroggen oder durch Wechselwirt-
schaft 'fredyade’ mit Kartoffeln. — Falls der Acker mager
sein sollte, filhrt man Jauche 'ir kun giile’ oder 'awe ds
grase’, wenn man nicht Kunstdiinger ’lgntse’!) vorzieht. Das
Befahren des vom Schnee aufgeweichten Ackers ist nicht schid-
lich, trotz der tiefen Einschnitte der Réder 'slérnes’; der Keim-
ling richtet sich wieder auf 'léve’.

Die Jauche wird entweder in Fiassern ’buc¢ins’ oder in
Truhen 'trtes’ gefiihrt, welche mit Pumpen 'pumpes’ oder
mit einer Kelle ol ¢4ats’ gefuillt werden.

Ist der Acker schlecht geraten, d. h. trigt er wenig Keim-
linge, so muss er umgearbeitet werden 'arar ore’ und mit
Frithroggen 'séol pumerawns’ oder Gerste 'yérdi' bestellt
werden. Solche Acker nennt dann der Bauer ,missgliickte
Acker® *60mps disfurtiinits’.

1) lonza“ ist der gebréuchliche Name fiir Kunstdinger ganz im allge-
meinen; aber auch fiir Thomasmehl.
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Das Jaten.

Nach Mitte Juni jatet man ’ze §klafi’, Inf. ’sklafar’, be-
vor die Heuernte beginnt 'evawnt os fayns’. Diese Arbeit
verrichten die Frauen, indem sie 'tsaf por tsaf’ Reihe um
Reihe den ganzen Acker durchjiaten und Safranblumen 'piisolz
yelks’, Katzenschwiinze 'ktiotsyat’ und Schlingpflanzen ’kura-
yos’ ausziehen, im Schosse sammeln und sie wegtragen und
verbrennen. Da zu dieser Zeit der Roggen noch nicht bliiht,
besteht ja keine Gefahr, dass die Bliiten durch die Beriihrung
der Halme fortfliegen.

Der reife Roggen.

Der Roggen ’'lo sgol’, den man friith gesit hat, reift im
Juli und der spiter gesite im August. Ist der Acker sonnig
'sulaif’, dann reift jeder Roggen fast immer bis zum Juli; ist
er hingegen schattig 'sumbrivawn’, dann tritt die Reife erst
im August ein sowohl bei rechtzeitig gesitem, wie bei spiiter
gesitem Roggen. Wann die Reife eintritt, ist leicht ersichtlich;
denn der Roggen ist dann weiss 'Albe’ und liegt meistens 'y4%o’
(zu Inf. 'yezayr’) recht schon, aber auch ungeordnet ’'de
virbels’: dann ist das Schneiden schwierig. Das Korn ‘el
grawn’ ist beim reifen Roggen ’sgel modfire’ dunkel 'ndyr’.

Das Kornschneiden.

Der Roggen wird so geschnitten '¢tnk’ (zu Inf.’¢anker’),
dass ziemlich (bis zu 10 em) hohe Stoppeln 'kolotse’ auf dem
Acker zuriickbleiben und diesem als Diinger dienen. Als
Schneideinstrument braucht man die Sense ’lo fa'¢’, an der,
wenn die Halme ungeordnet liegen, eine kleine Birkenrute
'tgrte’ angebracht ist, um die geschnittenen Halme geordnet
zu einer Mahd ’éoemv4’ zusammenzuwerfen, wodurch den
Frauen, die das Korn heben 'loz detsuntses’ die Arbeit er-

leichtert wird.
Das Kornheben.

Wihrend ein Garbenband 'ly¢m’ bereits am Boden bereit
steht, hebt 'd4atse’ (zu Inf. 'datser’) die Frau einen Arm voll
Halme auf, legt sie auf das Band und bindet sie zu einer Garbe
s myna’, und zwar wird zunichst der untere Teil ’ol ¢l
der Garbe gebunden. Mit einer spontanen Geste werden dann
die herausragenden Halme von der Garbenspitze o1 pits’ ent-
fernt, damit die Ahren nicht abbrechen konnen und so verloren
gehen; dann erst wird die Spitze, wo alle Ahren sind, gebunden.
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Der Garbenhaufen.

Nach dem Schneiden schreitet man sofort zum Aufrichten
der Garben. Sieben oder neun Garben werden in berechneter
Aufstellung zu einem Haufen 'porlin’ zusammengelegt und am
oberen Ende nochmals gebunden, damit die Garben vom Winde
nicht auseinandergerissen werden konnen. Denn diese Garben-
haufen bleiben nun acht bis zehn Tage auf dem Acker, bevor
man sie nach Hause bringt. Zum Autladen miissen dann die
Haufen wieder gelost werden, und Garbe um Garbe wird vor-
sichtig auf den mit einem breiten Tuche 'sti§trém’ bedeckten
Heuwagen ’¢ar de fayn' geladen und, mit dem Garbenende
nach aussen geordnet, zum Fuder aufgehéuft. Die ganze Ladung
wird mit einem Wiesbaum ’el preswyr’ festgebunden, In
der Scheune 'tobla’ wird der Roggen entweder auf den Latten
ob der Tenne °'lo Corpaynte’ untergebracht oder er wird zum
Stockhaufen ’a tok’ auf den Strohboden 'edrié¢’ aufgestapelt.
So kommt der Roggen in eine gewisse Giarung 'kgte’ und
das Brot wird dadurch schmackhafter.

Nachdem nun der Acker geriumt 'rim7i (zu Inf. rimir)
ist, gehen Frauen und Kinder, die zuriickgebliebenen Ahren
auflesen 'spikler’. Oft tiberlisst man diese Arbeit armen Frauen,
die dann die aufgelesenen Ahren fiir sich behalten diirfen. Solche
Frauen, die oft diese Arbeit ausfithren, werden ’§pikluntsos’
Ahrenleserinnen genannt.

Das vorliufige Entkornen der Garben.

Da das Korn erst im Winter gedroschen wird, muss der
Bauer fiir die Ackerbestellung bereits nach der Ernte das zum
frischen Sden nétige Quantum an Samen bereitstellen. Dieses
Entkornen 'skréor’ geht folgendermassen vor sich: man schligt
die vom Spitzenband geldste Garbe an die Tennwand 'l eral’,
so dass die Korner auf die Tenne 'l gro’ fallen; dann wird
die ganze Garbe mit den Pflocken, die zum Spannen des Wies-
baumseiles dienen 'los pelotez del ¢ar’, abgeschlagen. Der so
gewonnene Roggen bleibt nun zwei bis drei Tage in der Spreu
‘aynt ile palye’ und wird dann gereinigt 'netya’ (zu Inf.
'netyar’). Alte Frauen beniitzen hiezu nur den Besen 'lo skiio’,
aber im allgemeinen reinigt man heutzutage iiberall mit dem
Sieb 'el ray’. Nach diesem Sieben geht man zum 'muliner’
tiber, d. h. das Samenkorn wird nochmals gereinigt und zwar
durch eine Windmiihle, die etwelche Unreinigkeiten und kleinere
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zum Séen unbrauchbare Kérner durch Abfallsiebe sickern lasst
und noch vorhandene Spreu fortblist. Hat die Saat ‘diesen
letzten Reinigungsprozess durchgemacht, so wird erst das Korn
fir die Neusaat ausgemessen. Die Masse, die hiezu beniitzt
werden, sind neuerdings Gewichtsmasse. Die alten und in ganz
Miistair noch tiblichen Masse sind jedoch die 'motse’ pl.:
eimerférmige Holzgefiisse, die ca. 28 kg Getreide fassen. Um
eine Ackerfliche von 33 m? (=1 ’late’) zu besiden, braucht es
-2 des Einheitsmasses (oder auf 10 Aren 1 'méts’). Ein Gefiss
allein "im mo6ts’ fasst 10 ‘'mines’: kleinere (schwach konische)
Masse von 21 ecm Hoéhe und 22 em Durchmesser. In der Mitte
ist die ‘'mina’ durch einen Boden in zwei Hilften getrennt.
Die eine engere Unterhilfte ist zudem nochmals durch eine
Querwand in zwei gleich grosse Hilften unterteilt.

Das Dreschen.

Im November-Dezember, wo der Bauer gewothnlich am
wenigsten beschéftigt ist, wird gedroschen ’betd’ (zu Inf.
'bator’). Das Dreschen, das heute grosstenteils durch maschi-
nelle Hilfe erleichtert wird, war vor einem Jahrzehnt noch eine
der ermiidendsten Arbeiten des Bauers, verrdt dies doch das
ironische Sprichwort 'maynger §ko n batader’ (=wie ein
Drescher [viel] essen) ganz eindeutig. In Miistair ist aber heute
noch das Hand- neben dem Maschinendreschen {iblich, weil
im ganzen Dorfe nur ein Bauer eine Dreschmaschine besitzt
und so nicht allen Nachfragen der Einwohner Folge leisten kann.

Das Handdreschen: erfolgt entweder mit einem Flegel,
bei dem Schlagstiick und Stiel fest aneinandergefiigt sind ('pal’)
oder mit einem Flegel, dessen Stiel ein Riemen mit dem Schlag-
holz verbindet ('§leswQyr’). Zu zwei und zwei beginnen die
Drescher (es sind deren gewohnlich vier) am einen Ende der
mit gelosten Garben belegten Tenne, zwei von ihnen vorwirts,
die andern zwei riickwirts schreitend, im 4 Takt zu dreschen.
Das durch einen Hin- und Riickweg entkérnte Stroh wird
in dem tiefer als die Tenne liegenden Strohboden 'edri¢’ auf-
gehiuft 'far tok’.

Das Maschinendreschen: ’bater kule me§ine’ er-
fordert neun Leute zur Bedienung. Da die Arbeit leichter ist,
konnen drei davon auch Frauen sein. Vier starke Manner treiben
das Schwungrad und beziehen dafiir 5 Fr. Taglohn ; gewthnlich
nimmt eine Frau, die 2—21 Fr, bezieht, vom bereitstehenden
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Garbenhaufen die Garben weg, 16st sie und tibergibt sie dem
Besitzer der Dreschmaschine, der die Maschine bedient und
neben den 2 Fr. Taglohn fiir die Maschine noch 5 Fr. erhilt.
Zwei weitere Frauen nehmen auf der hinteren Seite das Stroh
weg und hiufen es im ’odri¢’, wo eine weitere Frau den Haufen
ordnet; sie erhalten alle 2—2} Fr. im Tag. — Sollte der Stroh-
boden nicht alles gedroschene Stroh fassen, so wird das Stroh
zu kleineren oder grdsseren Strohhaufen 'pinkels’ gebunden
und auf dem Latten- ('¢corpaynte’) oder Bretterboden ('pelan-
¢¢ta’) unter dem Dach gehiuft.

Selbstverstindlich muss der Arbeitgeber seine Drescher
auch den ganzen Tag bewirten. Ja manche Drescher erscheinen
schon zum Friihstiick. Um 9 Uhr wird dann als traditionelles
Zniini Schnaps 'vinars' und heisse Apfel 'mayle kote’ dar-
geboten. Zum Mittagessen gibt's 'playn il saksl’ Maisknodel
mit Kraut und Speck ('rovié i §pék’) in Hiille und Fiille. Ein
karges Auftischen hat nidmlich die bise Folge, dass dieselben
Drescher sich ein zweites Mal nicht inehr dingen lassen. — Zum
Z’vieri 'merénde’ gibt’s Brot, Schiiblig ('Suprat’) und Kaffee,
wenn nicht nach altem Usus 'fwacée gras i kekaw’ einen
Engadiner Fettkuchen mit Kakao. Um 6 Uhr wird zum Nacht-
essen die tibliche Gerstensuppe ’z0pe deo ydte’ mit den
Knodeliiberresten 'playns séold&ats’ (aufgewdrmte Knodel)
aufgetischt.

Das Stroh.

Das geh#ufte Stroh wird im Laufe der ersten Winter-
monate, je nach Bedarf frither oder spéter, entweder mit Heu
gemischt zum Fiittern oder zum Streuen zugeschnitten.

Das Futterstroh ’§trogm de pavel’ wird auf 10 em
und das Streustroh ’$trom de §tgrner’ auf 5 cm geschnitten.
Hierzu dient die Strohschneidemaschine ’le trte de taler
Strom’ oder die Emdschneidemaschine ’le trtie de taler
ksot’. Letztere unterscheidet sich von der ersten durch einen
Hebel, der zum Niederpressen des Emdes in der Einladetruhe
eingebaut ist, aber beim Strohschneiden nicht verwendet wird.

Das Korn,

Nach dem Entfernen des gedroschenen Strohes wird das
noch unreife Korn ’sl grawn’ zusammengewischt und durch
die Windmiihle gereinigt. (Frither reinigte man mit dem heut-
zutage nur mehr zum Holztragen usw. bentitzten 'b ¢n’ (Wanne).
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Die Fiacherung der Miihle 'mu lin’ gestattet folgende Trennungen:
vorne werden Spreue 'pale’ und Staub ’pw¢lvre’ herausge-
blasen, und unten in der Mitte kommen ’erydoweo’, ’krapo’,
'tsitsanye’ Unkraut und flipes’ ('séel v3de’=leere Korner)
heraus, wihrend seitwirts die leeren Ahren *$pTez védes’ und
die dicksten Korner sl grawn’ ol pii gros’ in einem Sack auf-
gefangen werden und hinten der reine Roggen ’le seel néte’
und die Mutterkérner 'lez mtmes’ im 'b¢n’ sich ansammeln.
(Die Mutterkdrner werden zu 8—10 Fr. das Kg verkauft).
Nun wird der gereinigte Roggen in den bereits bekannten
'mots’ ausgemessen und zum Mahlen 'Ir e mulin’ in Sicke
verladen.
Das Mahlen des Roggens.

Der Miiller ’el mulingr’ muss das Korn entweder bloss
brechen 'rumper y¢’, damit es als Zugabe dem Rindvieh ge-
fiittert werden kann oder er muss es ausmahlen 'muliner ore’
zu a) 'forine bgle’ oder ’le flur’ Weissmehl (Brotmehl) und
zu b) forine gr¢se’ Schwarzmehl und zu ’laydyes’ ('pléeces,
griiséos’) Kleie fiir die Schweine (die Schlacke 'os frw(sés’
ist auch ein Schweinefutter). — Die Alten bestanden darauf,
dass Schwarzmehl gestinderes Brot gebe; aber heutzutage zieht
man wohl Weissmehl 'forin albe’ vor.
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