Zeitschrift: Schweizerisches Archiv fur Volkskunde = Archives suisses des
traditions populaires

Herausgeber: Empirische Kulturwissenschaft Schweiz
Band: 36 (1937-1938)

Artikel: Tod und Sterben im Vorderprattigau
Autor: Rehli, Johann

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-113429

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 16.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-113429
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

154

Tod und Sterben im Vorderprattigau
von Johann Rehli, Schiers.

Die vorliegende Arbeit mochte fiir einen geschlossenen
Talabschnitt, das Vorderprattigau, das Brauchtum, welches
sich um Tod und Sterben reiht, darstellen. Dabei wurde
moglichste Vollstindigkeit angestrebt, aber Anspruch auf
Liickenlosigkeit darf die Zusammenstellung doch nicht er-
heben. Handelt es sich doch sehr oft um innerstes Erleben,
um Denken und Fiithlen, Glauben und Aberglauben, Zauber
und Geheimnis, das sich dem Frager nicht in jedem Falle
erschliessen kann und mag. Immerhin erfreute ich mich bei
der Aufnahme, die sich tiber eine lange Zeit erstrecken konnte,
weil ich als Lehrer in Schiers tiitig bin, der vertraulichen
Mitteilsamkeit meiner Gewihrsleute. Uber Sitten und Briuche
berichteten mir meist alte Leute, die iiber ein ausserordent-
liches Gedéchtnis verfugen. Seltsamerweise aber verhielten
sie sich gegentiber Fragen aus dem Gebiet des Aberglaubens
fast immer ablehnend und erklirten sehr oft mit iiberlegenem
L#cheln den ,wahren, natiirlichen“ Sachverhalt. Jingere
Gewdhrsleute zeigten sich im allgemeinen abergldubischen
Vorstellungen und Handlungen gegentiiber weniger kritisch.

Uber das ,Warum® der Totenbriuche befragt, antworten
die meisten mit Achselzucken: Es schickt sich nicht anders! —
Es wire nicht recht! — Man hat es immer so gemacht! —
Und wenn sie zu einer weiteren Erklirung gedringt werden,
deuten sie die Gewohnheiten in unserer heutigen Denkweise
als religiose, pietdtvolle oder hygienische Massnahmen.

Die Ausserungen der Gewihrsleute werden hier moglichst
unverfilscht wiedergegeben, was die mundartlich gefirbte
Formulierung erkléren und entschuldigen mag. Bréuche, welche
noch leben, werden durch Verwendung des Priisens kennt-
lich gemacht, wihrend verschwundene in Vergangenheit dar-
gestellt sind. Leider zeigt es sich eben auch im Vorderpriit-
tigau, dass langsam, aber stetig altes Volksgut verschwindet.
Es ist dies verstindlich, wenn wir beachten, dass das Tal
durch Eisenbahn und Durchgangsstrasse mit der grossen Welt
in Verbindung steht. So ergibt sich denn auch die Tatsache,
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dass die beiden grossen Talgemeinden Schiers und Grisch
schon viel Brauchtum verloren haben, das in den einsamen
Berggemeinden und Hoéfen noch lebt, besonders in Schuders
und Valzeina, den beiden Bergnestern, die tief in den wilden
Nebentilern des Schrau- und Schrankenbaches liegen. Die
Dorfer am Hang, Seewis und Fanas, nehmen eine Mittel-
stellung ein, besonders das letztere, das eben jetzt Briduche
aufgibt, die im Tal schon verschwunden sind, in den Bergen
aber noch leben. Eine Skizze mag die Lage der Orte deutlich
machen. Die Abkiirzungen im Text bedeuten: Sch= Schiers,
Sehb = Schierserberg, Schu = Schuders, V = Valzeina, G=
Griisch, S = Seewis, F = Fanas.

Hoshwang gebit.

ralreing
g m

Der Tod

erscheint selten jih und plotzlich und unvorbereitet; er kiindet
sich vielmehr auf die mannigfachste Art an. Der Mensch
muss die Vorzeichen nur verstehen und deuten kénnen. Dem
einen ist das Wissen um den Tod und sein Kommen in
vollem Masse gegeben, dem andern weniger, vielen auch gar
nicht. — Eine Frau in G. schaut den Tod ihrer Mitmenschen
im Traum bis in alle Einzelheiten. Sie erkennt den Sterbenden
selber nicht, weiss aber um alle néhern Umstinde genau Be-
scheid. Diese Gabe ist der Frau eine schwere Last. So sah
sie im Traum ganz deutlich, wie aus dem wilden Taschines-
bachtobel heraus eine Leiche in einem Heutuch gegen das
Dort gebracht wurde. Kurze Zeit darauf verunglickte dort
hinten wirklich ein Dorfgenosse und wurde in der geschauten
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Weise tot heimgebracht. — Alle in der Heiligen Nacht Ge-
borenen schauen den Tod voraus (G). — Wer dem Toten-
volk begegnet, gehort auch zu den Wissenden. — Der léngst
verstorbene M. vernahm eines Nachts ein Rauschen und
Murmeln vor seinem Haus. Er sprang aus dem Bett und
schliipfte in der Eile nur mit einem Bein in die Hosen. Ans
Fenster geeilt, sah er unten auf der Gasse lauter schwarz
gekleidete Gestalten und mitten unter ihnen schritt einer,
der nur mit einem Bein in den Hosen steckte. Mit Grausen
erkannte M. sich selbst, und kurze Zeit darauf starb er (Sch). —
Ein Mesnersbub traf das Totenvolk einst in einer Christnacht
auf Schuders. Unter seltsamem Gemurmel und traurig-weh-
miitigem Gesang bewegten sich schwarzgekleidete Gestalten
durch die Kirche. Unter ihnen erkannte der Bub seine noch
lebende Grossmutter, die aber innert Jahresfrist starb (Jecklin:
Volkstiimliches aus Graubiinden, S. 137). — In Griisch ver-
sammelte es sich einst in einem Baumgarten und zog unter
lautem Murmeln zum nahen Friedhof, wo sich die dunklen
Gestalten aufstellten. Auch horte man deutlich, wie in der
Erde gegraben wurde. Kurz darauf starb in dem Haus, zu
dem der Baumgarten gehorte, eine liebe Tante (Jecklin:
Volkstiimliches aus Graubiinden, S. 222). — Es ist nicht un-
gefihrlich, dem Totenvolk zu begegnen. — Man muss rechts
ausweichen, sonst wird man erdriickt (G). — Man muss den
Hut abnehmen (Sch).

Es kann auch vorkommen, dass der Tod personlich sich
meldet. — Er legte sich einst zu einer Frau ins Bett. Die
spirte die ganze Nacht etwas Kaltes neben sich, das weder
zu erwidrmen, noch aus dem Bett zu wischen war, Bald
darauf starb sie. Es war der Tod, der neben ihr im Bett
gelegen hatte. — Oft zupft er nur leicht, meist dreimal an
der Bettdecke (G). — Einer Frau rief eine Stimme deutlich:
Komm, komm, komm! Sie war iiberzeugt, dass sie vom
Heiland gerufen worden sei und starb kurz darauf (G).

Weit hiufiger aber kiinden Menschen, Tiere, leblose
Dinge und besondere Ereignisse den Tod an. — Wird das
Birnbrot beim Backen schwarz, steht ein Todesfall bevor (F).
— Gleiches ist zu hefiirchten, wenn es Risse erhilt (S). —
Beim Schweineschlachten untersuche man die Milz. Trigt
sie an der Oberseite ein Griibchen, stirbt im Haus noch im
gleichen Jahr jemand (Sch). — Das L#uten und Schlagen



Tod und Sterben im Vorderprittigau 157

der Glocken ist aufschlussreich. Beginnen die Schierserglocken
gleichzeitig mit "denen eines Nachbardorfes zu lduten, stirbt
in einem der beiden Dérfer jemand (Sch). — In der folgenden
Woche stirbt ein Dorfgenosse, wenn die Kirchenuhr nach
dem Gottesdienst oder bei einer Beerdigung ins Léuten hinein
schlagt (Sch, G, S). — Klingt beim Altjahrlduten die grosse
Glocke nach, so stirbt im neuen Jahr zuerst ein Mannsbild
(Seh). — In Schuders rollte einst eine Kugel durchs Schiff
des Kirchleins von vorn nach hinten. Der Mesner sah darin
einen Hinweis auf einen besonders traurigen Todesfall, und
wirklich starb kurz darauf ein Middchen. — Unter den Tieren
stellt der T'od besonders den Totenvogel in seinen Dienst. Der

ruft vor den Fenstern sein hohles, dumpfes ,tot — tot —
tot. — Auch die ,Tschiwitte* erscheint und lockt den
Sterbenden mit dem Ruf ,Komm mit! Komm mit!¥ — Die

M#4use zernagen die schmutzige Wische (Sch). — Im Wand-
tifer tickt das ,Totentihrli“, der Holzwurm. — Auch Triaume
kimden den Tod an. Eine Frau trug im Traum unter dem
Arm eine Menge Knochen fort. Kurz darauf starb ihre Mutter
(G). — Traumt einer von schwarzen Kirschen, steht ein
Todesfall unmittelbar bevor (F). — Aufschlussreich sind vor
allem Todesfdlle und Leichenbegéingnisse. Mittwoch eine
Leiche, bald wieder eine Leiche, sagt der Volksmund. — Eine
Leiche sollte nicht iiber Sonntag liegen bleiben, sonst folgt
eine weitere. — Geht der Leichenzug nicht aufgeschlossen,
bekommt der Totengridber bald wieder Arbeit. — Werden
beim ersten Todesfall des Jahres Ehegatten getrennt, reisst
der Tod im Lauf des Jahres noch sieben Ehen auseinander
(G). Auch kann man etwa sagen horen: Heute war ich im
Leichenzug bei den Hintersten. Ich werde bald weiter nach
vorn kommen, d. h. es wird bald ein Verwandtes sterben.

Auch hiite sich der Mensch durch unbedachte, siindhafte
Handlungen den Tod herauszufordern. Eine werdende Mutter
tut nicht gut daran, wenn sie dem erwarteten Kindlein viele
Kleidungsstiicke bereit hilt. Es muss sterben (Sch). — Holunder-
holz darf nicht verbrannt werden, sonst kehrt der Tod im
Haus ein. Nur Witfrauen diirfen es verbrennen (Sch).

Noch zahlreicher sind die Fille, da ein Sterbender oder
ein eben Verschiedener sich kiindet. Die Seele, der Geist
des Toten, erscheint, oft sichtbar, meist aber unsichtbar, und
gibt den Angehorigen ein Zeichen. — Die Stubenuhr bleibt
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plotzlich stehen. — Die Uhr klirrt. — Man hort dreimal ein
Gerdusch, als ob Sand ans Fenster oder durch die Stube
geworfen wiirde (&, Schb). — Es wird dreimal laut an die
Wand gepocht. — In der Werkstatt des Sargmachers klirrt
die Sige (V). — Einem verheirateten Dienstmidchen in Seewis
starb der Gatte auswiirts. In seiner Sterbestunde 6ffnete sich
die Zimmertir des Méidchens lautlos und von selbst und
schloss sich auch wieder. Die Seele des Gatten hatte sich
gekiindet. — J.’s Mutter starb ebenfalls auswirts. Er aber
sptirte deutlich eine Hand tiber die Bettdecke streichen und
vernahm die Stimme seiner Mutter : So, min Liebe, jetz go-n-i!
Das geschah genau zu der Zeit, da die Mutter auswirts un-
verhofft an einem Schlaganfall aus dem Leben schied (Sch).

Das Sterben.

Liegt einer in den letzten Ziigen, versammeln sich die
Angehiorigen, um von ihm Abschied zu nehmen. Ohnmiéchtig
sehen sie dem Todeskampf zu. — Da kann es dann sein, dass
ein Mensch gar nicht sterben kann, weil er ein ,ganzes Herz¢
hat. Das kann erst brechen, wenn der Sterbende den Himmel
,offen* gesehen hat. — Das ,ganze Herz“ hat keine ,Ab-
teilungen“. — Beim ganzen Herzen ist das Herzgriibchen ,aus-
gefiilllt* (Seh). — Schon bei der Geburt erkannte die alte
Hebamme das ganze Herz an der stark gewolbten Brust, und
sie beklagte den kleinen Erdenpilger mit den Worten: Hast
ein ganzes Herzlein, wirst einmal streng sterben (Sch). —
R.s Vater, der ein ,ganzes Herz“ besass, lag drei volle Tage
in den letzten Ziigen, ohne sterben zu kénnen. Da erschien
ein Vetter am Sterbebett und fragte den Greis, ob er den
Himmel schon offen gesehen habe. Der deutete mit der
Hand an, dass das schon zweimal der Fall gewesen sei. Da
trug man ihn unters Fenster, FEr schaute zum Himmel auf,
sah ihn offen und verschied (Sch). — R. selber, der nicht
im geringsten an Gespensterspuk glaubt, beteuert mit aller
Bestimmtheit, den Himmel in seinem Leben schon zweimal
,offen gesehen zu haben. Es geschah mitten in der Nacht.
Uber dem Stelserberg klaffte plstzlich der Himmel weit aus-
einander und schloss sich dann langsam wieder. R. sah in
eine {ibernatiirliche Helligkeit hinein, so dass er sich abwenden
musste. Sogar die Strasse war so hell, dass man hitte
,Nadeln auflesen“ kénnen (Sch). — Hine vorsorgliche Haus-
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mutter wird kein Federbett auf dem Sterbenden lassen, weil
dasselbe nie mehr ruhig bleibt und jede Nacht zu Boden
rutscht (Sch).

Ist der Todeskampf zu Ende, werden die Fenster im
Sterbezimmer geschlossen, damit ,die Leiche nicht in Ver-
wesung iibergehe“ (G, F). — Neuerdings werden sie aber
auch oft gedffnet (V). — Die Seele, die meist als korper-
loses Etwas aufgefasst wird, kann auch durch Spalten und
durchs Schlisselloch ins Freie gelangen. — Sie verldsst den
Korper beim ,letzten Schnauf“. — Sie hat ihn erst verlassen,
wenn die Leiche kalt geworden ist. — Bevor die Seele endgiiltig
von der Welt Abschied nimmt, besucht sie noch alle jene Orte, die
ihr wihrend des Erdenlebens besonders wichtig waren (Schu).

Befiirchten die Hinterbliebenen Scheintod, muss der
Tod festgestellt werden. — Man sticht dem Verstorbenen mit
einer Nadel in Fussohlen und Fersen (G). — Man verbrennt
unter seiner Nase eine Hithnerfeder. Der iible Gestank miisste
einen Scheintoten zu Lebensiusserungen reizen (G). — Man
hilt ihm einen Spiegel vor den Mund. Wenn sich derselbe
nicht triibt, darf man beruhigt sein (G). — Besonders be-
obachtet man die verstorbene Wochnerin. Sie muss darum
auch linger aufgebahrt bleiben.

Die Leiche.

Ist der Tod festgestellt, werden Freunde oder Bekannte,
meist Nachbarn, zum Waschen und Bekleiden der Leiche
gebeten. Noch ist es fast tiberall Sitte, dem Verstorbenen
sein bestes Gewand mit ins Grab zu geben, dem Verheirateten
meist das schwarze Hochzeitsgewand. Auch Strimpfe diirfen
nicht fehlen. — Frither band man dem Verstorbenen auch
ein Halstuch um (V). — Frauen trugen das schwarze Flor-
kippli (Sch), Minner die Zipfelkappe (Schb). — In Fanas
mussten einem Toten einst gar ein gestéirktes Hemd, Kragen
und Krawatte und ein Paar ,niiglismet“ Striimpfe angezogen
werden (F). — Siduglinge wurden regelrecht ,eingefischt®
und trugen das Hiaubchen (Sch). — Das ledig verstorbene
Midchen wird oft mit dem Brautkrédnzchen und neuerdings
mit dem Brautschleier geschmtickt (Sch). — Den Jiingling
ziert ein kleines Rosmarinstrédusschen.

Sonderbare Reden gehen tiber die verstorbene
Woéchnerin um. Auf Schuders heisst es: Eine Kindbetteri
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kommt mit Schuhen und Strimpfen in den Himmel. — Man
soll einer verstorbenen Kindbetteri darum einen Schuh mit
ins Grab geben (Schu). — Und in Schiers kennt man die
Redensart: Eine Kindbetteri vergrabe man mit den Schuhen !
— Man erinnert sich an zwei Fille, da Miitter von neu-
gebornen Kindern wegstarben. Vom offenen Grab der Miitter
sehritt man mit den Kleinen an den Taufstein.

Dass Dinge, die mit der Leiche in Beriihrung kommen,
Zauberkraft besitzen, ist nicht bekannt. Doch deutet ein alter
Hexenprozess aus dem Jahre 165656 auf diesen (Glauben hin.
Schmid und Sprecher schreiben in ihrer Geschichte der
Hexenverfolgungen: ,Diese Barbla hatte sich auch dadurch
der zauberischen Kiinste verdichtig gemacht, dass sie die
Nadel, womit der Leichnam ihrer verstorbenen Schwester in
ein Leinlaken eingeniht worden, sich heimlich aneignete“
(Jenaz).

Mancherorts ist es noch heute Sitte, den Nachbarn fiirs
Einkleiden ein Entgelt zu geben, meist ein Kleidungsstiick des
Verstorbenen. In Fanas und Valzeina gibt man ein gutes
Hemd. — Hatte in Fanas eine ,fremde“ Person den Ver-
storbenen ldngere Zeit gepflegt, so erhielt sie nach seinem
Ableben dessen Bett.

Ist die Leiche gewaschen und gekleidet, wird sie auf-
gebahrt. Wihrend man sie heute meist in eine Neben- oder
Oberkammer verbringt, lag sie frither bis zum Begrébnis in
der Wohnstube. Altere Leute empfinden es noch heute fast
als ein Unrecht, wenn man mit der Leiche nicht aus der
Wohnstube, sondern von ,oben* kommt (Schu). — Der Tote
liegt auf dem ,Laden“, einem Brett, das iiber zwei Stiihle
gelegt ist. Selten ldsst man ihn im Bett liegen. Fiir liebe
Angehorige ,de Lade sueche® ist ein trauriges Werk. Ein
alter Schuderser, der seinen Sohn in den besten Jahren ver-
lieren musste, driickte seinen tiefen Kummer mit den schlichten
Worten aus: Ich glaubte, der Sohn suche mir den Laden,
jetzt suche ich seinen?!). Neben der Leiche brennt immer
ein Licht, sei es ein Petrollicht, eine Kerze oder die elek-
trische Lampe. Die Leiche im Dunkeln allein zu lassen ,diinkt
ein nid recht* (Schu). — Um den Leichengeruch zu verhin-
dern oder zu vertreiben, stellt man sehr oft unter den Laden

') Und eine Redensart sagt: Er sieht aus, wie wenn er auf dem Laden
lige!, womit man die krénkliche Gesichtsfarbe eines Mitmenschen bezeichnen will.
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einen Kessel kalten Wassers. — Auch wird oft mit Astrenza
(Meisterwurz) gerduchert, ein Mittel, das auch gegen Hexen
und bose Geister Verwendung findet.

Meist am Vorabend der Bestattung erscheint der Sarg-
macher mit dem Sarg, der immer schwarz gestrichen ist,
und legt den Verstorbenen in den Totenbaum. Eine Handvoll
Hobelspidne unter dem Kopf liegt der Tote mit gefalteten
oder gekreuzten Hénden da. Kindern werden oft ein paar
Blumen in die Hand gegeben. — Offnet sich der Mund des Ver-
storbenen, wird die Kinnlade mit einem frommen Buch gestiitzt.
— Auch kommt es vor, dass man einem Toten auf seinen
Wunsch hin ein ihm besonders liebgewordenes Buch mitgibt.
Es handelt sich immer um eine religiése Schrift, Bibel, Gesang-
oder Gebetbuch. — Am Schierserberg soll friither immer und
in jedem Fall ein solches Buch mitgegeben worden sein. —
Auch der Ehering ging frither oft mit ins Grab, wihrend er
heute vom verlassenen Ehegatten getragen wird (Sch)?).

Die Hinterbliebenen.

Sofort nach Eintritt des Todes bringt ein Angehoriges
der Familie den Verwandten die Trauerbotschaft. In Schiers,
Schuders und Valzeina ldsst man es dabei bewenden. In
Griisch, Seewis und Fanas aber werden Tod und Begribnis
der ganzen Dorfbevolkerung angesagt, ein Brauch, der erst
etwa zwanzig Jahre lang geiibt wird. — Kinder aus der Ver-
wandtschaft gehen von Haus zu Haus und sprechen: N. N.
ldsst wissen, dass sein Vater verstorben ist und dass er nichsten
Freitag um ein Uhr begraben wird (G, F). — In Seewis tut ein
altes Fraueli oder ein lediges Madchen Ansagerdienste. — Die
Ansager erhalten in den Héusern meist ein kleines Geldstiick.

Neben den Menschen dirfen die Bienen nicht vergessen
werden. Wenn sie keine Nachricht vom Tode erhalten, gehen
sie ein. — Man redet sie wie Menschen an (Schu). — Man
steckt ein schwarzes ,Blitzli“ an den Bienenstock, wenn man
sie nicht ansprechen will (V).

Bald erscheinen im Trauerhaus die ersten Géste, um den
Hinterbliebenen ihr Beileid auszusprechen. In Seewis war
es bis vor kurzem Brauch, dass aus jedem Haus wenigstens
ein Glied einmal im Trauerhaus zum Kondolieren erschien, —

) Friiher wurde die Leiche erst vor dem Gang zum Grabe vor allen
Leidtragenden in den Sarg gelegt (Schb).

Schweiz. Archiv f. Volkskunde XXXVI (1937/8) 11
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Die Beileidsbezeugung lautet heute kurz: Ich kondoliere
herzlich! oder: Ich nehme herzlich Anteil an euerem Leid! —
Noch kennen aber é&ltere Leute die altehrwiirdige Beileids-
formel: Isch N. N. zum liebe Gott gange, so gédb em Gott e
frohlichi Uferstehig und tinsch allne es seligs End! Den Leid-
tragenden wird bei diesen Worten die Hand nicht gereicht.
— Sie danken mit den Worten: Das tiie Gott! oder: Danki,
das giébi Gott tinsch allne!

Verabschiedet man sich von Leidtragenden, lautet der
Gruss oft: Trost ni Gott!, worauf sie erwidern: Das tiie Gott!

Wihrend die grossen Talgemeinden, auch Seewis und
Fanas, die Leichenwache nur noch selten halten, wird
oben in -den Bergen an diesem Brauch festgehalten. — Wenn
der Tote vielleicht wieder aufwacht, soll jemand da sein (Sch).
— Auch wiirde es dem Verstorbenen weh tun, wenn er ganz
allein sein miisste (Sch). — Es wére nicht recht, ihn allein
zu lassen (F). — Auch die Hinterbliebenen sollen in ihrem
Kummer nicht verlassen werden (Schu). — Es sind ihrer aber
auch viele, die vom Brauch der Leichenwache nichts wissen
wollen. Niitzen kann die Totenwache nichts (Sch). — Geht der
Hinschied des Aufgebahrten nicht sehr zu Herzen, so artet die
Wache oft in unwiirdiges, oft munteres Hengertleben aus. —
Und bei einer ,traurigen Leiche“ zu wachen, ist etwas Er-
schiitterndes. Der alte J. erinnert sich einer Mutter, die ,die
ganze Nacht mit dem lieben Gott haderte“, weil er ihr den Bub
genommen. Jene Nacht hat ihn so erschiittert, dass er an
keiner Wache mehr teilnehmen mochte. Er meint dazu: In
100 Jahren wird man tber die Leichenwache urteilen, wie
heute tiber das Tun der alten Klageweiber.

Zur Leichenwache erscheinen ausser den Verwandten
und Bekannten die Nachbarn. In der letzten Nacht vor der
Bestattung stellen sich immer auch die Leichentréger ein. In
Schuders nimmt wenn immer moglich wenigstens aus jeder
Familie ein Glied an der Wache teil. Geschieht das nicht,
nimmt man es fast iibel. Die Wachenden erscheinen nach
dem Nachtessen und bleiben bis zum Morgengrauen, in Fanas
bis zum ,Tagliite“, das im Sommer um halb drei, im Winter
um halb vier Uhr ertont.

Das Gespriach der Wachenden dreht sich meist um den
Verstorbenen. FEreignisse und Erlebnisse aus seinem Leben
werden erzihlt, so dass sich ein recht anschauliches Lebens-
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bild ergibt. Meist werden allerdings nur die guten Seiten
hervorgekehrt, denn einem Toten darf und soll man nichts
Bises nachreden. — Mit Vorliebe gab man auch grausige
Gespenster- und Totengeschichten zum besten, sodass mancher
sich kaum mehr rithren durfte. So weiss man folgende Schauer-
mér vom Schierserberg zu berichten: Einst wollten sich ein
paar Burschen einen ganz besondern Spass leisten und die
»Alten“ gehorig erschrecken. Sie erschienen deshalb als erste
bei einer Leichenwache, nahmen unbemerkt die Leiche aus
dem Sarg und stellten sie hinter dem Ofen auf. FEiner der
Ledigen legte sich hierauf in den Sarg. Wie nun die Stube
mit ahnungslosen Wachenden gefiillt war, begannen die
Burschen mit schaurigen Formeln den Toten ins Leben zu-
riickzurufen. Es war namlich abgemacht worden, dass der
vermeintliche Tote sich alsdann zum Schrecken der Anwesenden
aus dem Sarg erheben sollte. Aber umsonst riefen die Burschen,
der im Sarg regte sich nicht. Schliesslich traten sie an den
Totenbaum heran und fanden zu ihrem Entsetzen den Genossen
tot. Hinter dem Ofen hervor aber trat die Leiche und redete
mit den Burschen eine Sprache, die sie ihr Leben lang nicht
" mehr vergassen . ... (Schb). — Auch das Tischriicken soll einst
getibt worden sein (Sch). — Ernster und wiurdiger gestaltete
sich die Leichenwache da, wo aus der Bibel, dem Gesang-
oder Gebetbuch gelesen wurde. In Schuders geschieht das
noch heute. — Mein Gew#dhrsmann, ein siebenundachtzig-
jahriger Greis, den ich an einem heissen Sommertag, als
draussen Jung und Alt beim Heuen war, iiber einer uralten
Bibel antraf, meinte allerdings: Das Beten bei der Leichen-
wache ntitzt nichts. Denn fiir Verstorbene nimmt der liebe
Gott keine Gebete an. — In Grisch stellte sich zur Zeit, da
die Leichenwache noch gehalten wurde, jeweilen um Mitter-
nacht der alte Nachtwichter ein und sang vor dem Haus
das Sterbelied: Ich bin ein Gast auf Erden und hab hier
keinen Stand. Nach seinem Gesang wurde er von den
Wachenden zu einem Glase Wein ins Trauerhaus gerufen.
Immer wird den Wachenden etwas zum Essen angeboten.
Frauen bekommen meist einen Kaffee mit Brot oder Gebick,
die Méanner Wein, Brot und Kise oder Fleisch. Da die Minner
oft allzureichlich mit Wein bewirtet wurden, artete die Leichen-
wache nicht selten in ein Gelage aus, an dem sich die er-
hitzten Gemuiiter allzusehr in politischen Streitigkeiten ergingen.

1i*
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Solch Benehmen, das sich im Trauerhaus nicht ziemte, bildete
mit einen Grund zur Abschaffung der Leichenwache. Auch
wo viele Ledige sich einfanden, glich die Wache eher einem
gemiitlichen Hengert (F).

Wahrend der Zeit, da die Leiche im Hause liegt, ver-
meiden die Angehorigen alle unnotige Arbeit. Bestimmten
Regeln aber haben sie nicht zu gehorchen. In Schiers durfte
frither nie ein oOffentlicher Tanz angesagt werden, wiahrend
eine Leiche im Dorf lag. Dieses Gesetz hat in Fanas noch
heute Giltigkeit.

Die Bestattung.

So riickt der Begribnistag an, und Glockengelidute
verkiindet den fernsten Hofen, dass ein Mitmensch zu Grabe
getragen wird. In Valzeina wird schon am Vortag der Be-
stattung nachmittags um drei Uhr geldutet. Auf dieses Gelidute
hin stellen sich am andern Tag die Bewohner zum Begribnis
ein, und sie erfahren oft erst vor dem Dorf, wer zu Grabe
getragen wird. In den andern Gemeinden rufen die Glocken
erst am Morgen des Begrdbnistages, in Valzeina um 8 Uhr
eine halbe Stunde, in Fanas eine Viertelstunde lang, friiher
gar eine ganze Stunde. In Griisch erklingen sie um 10 Uhr
und das Geldute dauert eine Viertelstunde, in Schiers eine
halbe Stunde immer anderthalb Stunden vor dem Gang zum
Grabe. Die Glocken kiinden auch, ob eine Manns- oder
Weibsperson zu begraben ist. Bei weiblichen Toten beginnt
und schliesst beim Geldute die kleine, bei méinnlichen die
grosse Glocke (G, F), oder man unterscheidet auch noch
Kinder und Erwachsene, indem bei Kindern die kleine, bei
Frauen die mittlere und bei Ménnern die grosse Glocke das
Geldute eroffnet und beschliesst. — Allein steht ein Brauch
im zerstreuten Valzeina da. Da wird im Verlauf des Vor-
mittags einmal ganz kurz geldutet, zum Zeichen, dass das
Grab zur Aufnahme der Leiche bereit sei.

Das Begriibnis ist meist auf zwolf oder ein Uhr festge-
setzt, und schon friithzeitig erscheinen Freunde und Bekannte
im Trauerhaus, um den Leidtragenden, die sich in der Wohn-
stube versammelt haben, das Beileid auszusprechen.

Vor allem erscheinen rechtzeitig die Trager. Es sind
meist Nachbarn. Ist der Verstorbene ledig, sind auch die Triger
aus dem ledigen Stand gewihlt. Verheiratete werden von
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Verheirateten zu Grabe getragen. Als Trdger wird immer
auch der Sargmacher gebeten. Ist er aber verheiratet, muss er
bei ledig Verstorbenen einen Stellvertreter stellen, es bestehe
denn die gute Losung, dass ein lediger und ein verheirateter
Sargmacher am Orte wohnen, wie es in Griisch der Fall ist
(G, F). — Besondern Vorrang als Triger geniessen Gevatters-
leute und Patenkinder. Sie werden in erster Linie zu diesem
letzten Liebesdienst gerufen. — Der Gotti tragt das Sérglein des
verstorbenen Kindleins unter dem Arm zum Friedhof (F).

Vor dem Gang zum Grabe erhalten die Triger Wein,
Brot und Kiése. In Schuders wurden friither alle Begrébnis-
teilnehmer vor dem Abgang vom Trauerhaus bewirtet. Brot
und Wein wurden vor dem Hause herumgeboten.

Inzwischen ist es Zeit geworden, mit der Leiche auf den
Weg zu gehen. Am Schierserberg sprach frither der &lteste
Trager ein Gebet, ehe man mit der Leiche aus der Stube
schritt, und in Fanas sprach es der Herr Pfarrer. — Draussen
haben sich alle die versammelt, die dem Verstorbenen die
letzte Ehre erweisen wollen, und der Leichenzug ordnet sich,
wobei wieder in der Zugsordnung unterschieden wird, je nach-
dem, ob ein Lediger oder ein Verbeirateter zu begraben ist.
Dem Ledigen werden besondere Ehren zu teil. Pfarrer und
Trager tragen am Rockaufschlag ein Rosmarinzweiglein und
auf dem Sarg liegt in zwei oder drei Kreisen ein langer Kranz,
den die Jungmannschaft des Dorfes aus Tannenreisern, Moos
oder Buchs gewunden und mit roten und weissen Papierrosen
geschmiickt hat. In Schuders wird er auch noch mit silbrigen
Streifen umwunden. — Auch wird ,viirgepaaret, d. h. die
ledigen Madchen gehen paarweise vor dem Leichenzuge her
und tragen die Blumenspenden, die nicht mehr auf dem Sarg
Platz finden. — Bei Schulkindern gehen die Mitschiiler, die
Médchen in weissen Schiirzen, voran und in Griisch tragen
die beiden ersten einen ,Bogen“ aus Weisstannenreisig, ge-
schmiickt mit Rosen.

Der Pfarrer schreitet entweder der Leiche voran (Schu,
F) oder er folgt ihr mit dem n#chsten Angehorigen. Dann
reihen sich alle Minner ein, und ihnen folgen die Frauen,
als erste wiederum die Angehorigen. In Seewis geht die Frau
Pfarrer mit der ersten der leidtragenden Frauen.

Der Zugsordnung wird viel Aufmerksamkeit geschenkt
und der Grad der Verwandtschaft peinlich beobachtet. Kommt
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es trotz aller Aufmerksamkeit doch zu Hintanstellungen, so
mag ein Begrébnis leicht zu Streit und Unfrieden - fithren.
— Gotti und Géottikinder werden immer zu den n#chsten
Angehorigen eingeordnet. Stirbt ein Kind, geht die Gotte
mit der Mutter. — Auch war es frither Sitte, Leute dadurch
zu ehren, dass man sie bei den Leidtragenden einordnete.
Aus den vor dem Hause Wartenden wurden Amtspersonen
und andere hohergestellte Gemeindemitglieder herausgeholt
und ,ins Leid“ gebracht. Das fithrte aber schliesslich der-
massen zu Eiferstichteleien, dass der Brauch fallen gelassen
wurde, in Seewis gar durch Gemeindebeschluss.

Aus den weitabgelegnen Weilern und Hofen muss der
Leichenzug recht frithzeitig autbrechen, um beim Beginn des
L#utens am Eingang des Dorfes bereit zu sein, denn die Leiche
wird vom Pfarrherrn und den meisten Kirchgéingern erst dort
in Empfang genommen. — Am Schierserberg wird der Sarg
auf einen Handschlitten gebracht und mit einem weissen Tuch
bedeckt. Die Tréger ziehen den Schlitten. Ist der Gotti unter
den Trigern, so geht er ,im Schlitten*, er fithrt ihn also an
den Hornern. Auch mitten im Sommer wird die Leiche so
ins Tal gebracht, ein seltsam anmutender Brauch, der aber
zeigt, wie starr an Totensitten festgehalten wird. Denn einst,
da noch keine rechten Wege ins Tal fiihrten, war dieser
Schlittentransport am einfachsten. Lingst verbinden gute
Stréasschen die Weiler mit dem Dorf, der Brauch ist jedoch
geblieben. — Auf diesen seltsamen Leichenzug hin deutet eine
derbe Geschichte, die vom Schierserberg erzihlt wird: Da
lebten Mann und Frau im Unfrieden zusammen und von
gegenseitiger Liebe und gutem Einvernehmen fand sich auch
keine Spur mehr. Als die Frau schliesslich auf dem Toten-
bett lag, freute sich der geplagte Ehemann seiner wieder-
gewonnenen Freiheit, — doch zu friith. Als ndmlich die Leiche auf
dem Schlitten nach Schiers hinuntergezogen wurde, schleppten
die unvorsichtigen Tréger die Last iber eine grosse Wurzel, und
die Erschiitterung weckte die Scheintote wieder auf. Der arme
Mann trug seine Last von neuem. Als es mit der Frau zum
zweitenmal ans Sterben ging, soll der Mann den Trigern mit
bewegten Worten eingeschirft haben, ja vorsichtig zu fahren.
Und diesmal kehrte er wirklich frei an den Berg zuriick.

Am Eingang des Dorfes wird der Sarg auf die Bahre
gelegt und mit dem schwarzen Bahrtuch bedeckt. Der Pfarrer
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erscheint, spricht ein Gebet, und beim Beginn des Liutens
setzt sich der Zug in Bewegung. Man soll mit der Leiche wie
mit dem Taufkind den rechten Kirchweg gehen.

Wer an Warzen leidet, kann die wihrend des L#utens
los werden. Er muss die mit Warzen bedeckte Stelle nur in
fliessendem Wasser waschen und dazu sagen: Es liitet dem
N. N. ins Grab und i wische mini Warze ab! — Tut er das,
wird er die ldstigen Hocker bald los sein. Auch ohne den
Spruch sind schon Heilungen erzielt worden.

Auf dem Friedhof angekommen, versammelt sich die
Trauerversammlung ums offene Grab. Der Pfarrer spricht ein
Gebet, und der Sarg wird in die Tiefe gelassen. Bei den
Worten des Geistlichen: Erde zu Erde, Staub zu Staub .. .,
wirft der Mesner drei Schaufeln Erde nieder auf den Sarg (Sch).
— Friither wurde das Grab vor den Augen der Angehdrigen und
der ganzen Trauerversammlung zugeschaufelt, wihrend sie sich
heute sofort zur Abdankungsrede ins Gotteshaus begeben.

Eine andere Bestattungsform kennt man nur fir unge-
taufte Kinder. Sie werden meist wihrend des Mittagliutens
ohne Leichengeleite vom Vater und vom Mesner auf den
Friedhof gebracht und bestattet. — Auch dem Selbstmorder
wird heute ein volles Begridbnis zu teil, denn er ist nicht an
seinem Tod schuld. ,Das ist eine Krankheit, wie jede andere.
Es ist nicht ihre Schuld, sie miissens machen!* Doch weiss
man im Volk zu berichten, dass einst der Sarg mit dem Selbst-
morder tiber die Kirchenmauer geboten worden sei. Der Ein-
gang durch die Friedhoftiire war ihm verwehrt. Auch wurde
der Sarg ohne Geldute der Erde tibergeben. — Morder fanden
ihre letzte Ruhestédtte unter dem Dachtrauf der Kirche (Sch).

Das Leichenmahl.

Nach dem Trauergottesdienst versammeln sich die Leid-
tragenden zum Leichenmahl, das frither immer daheim, heute
aber meist in einem Gasthaus stattfindet. In Fanas ist es noch
meist im Trauerhaus. Ausser den Verwandten erscheinen die
auswirtigen Trauergéste, der Herr Pfarrer, die Tréger und
der Mesner. — In Schuders wird aus jedem Haus mindestens
eine Person zum Leichenmahl eingeladen.

Da die Beerdigung um die Mittagszeit stattfindet, wird
auch ein wihrschaftes Mittagessen aufgetragen. Beliebt sind
dabei Gersten- oder Bohnensuppe, Schinken, Gesottenes, Risotto
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oder Kartoffeln, diirre Zwetschgen oder Apfelschnitze. Neuer-
dings ist das Mahl vereinfacht worden, indem man den Frauen
Kaffee mit Backwerk, den Minnern Wein und eine kalte
Fleischplatte aufstellt.

Nach der Bestattung.

Die kommenden Tage und Wochen stehen fir die An-
gehorigen im Zeichen der Trauer. Minner und Knaben tragen
am Arm eine schwarze Binde oder am Rockaufschlag ein
schwarzes Bindchen. Frauen und Médchen erscheinen in
schwarzen Schiirzen, und bei alten Frauen kann man noch
die ,Florbinde*“, eine feine, schwarze Halsbinde, sehen. —
In der Kirche wird nicht mitgesungen. Mein Gewidhrsmann
meint zwar, dass dieses Singen der Trauer keinen Abbruch
tun sollte, denn es geschehe ja zu Gottes Ehre. Auch darf
der Gesangverein nicht besucht werden.

Die Trauerzeit hat tiberall eine Kiirzung erfahren. In
Grisch dauerte sie fiir ganz nah Verwandte volle drei Jahre,
heute aber nur noch ein Jahr. Valzeina und Fanas haben
noch heute zwei Jahre.

Das Grab wird heute gepflegt. Friither liess man es ohne
jede Pflege, und es wuchs Gras tiber den Hitigel. Nur von
einem Grab in Fanas weiss man zu berichten, dass nicht ein
Halmlein drauf gedeihen wollte, und der, der drunter lag,
hatte sein Leben lang ,als kein Guter“ gegolten. — Heute
schmiicken die Angehorigen mit den bekannten Grabpflanzen
aus der Giartnerei den Grabhiigel. Verlassener Griber nehmen
sich die ledigen Midchen des Dorfes an.

Neu ist auch die Sitte, die Griaber an Allerseelen mitTannen-
reisern und Winterastern zu schmiicken, und die schlichte
Grabtafel der Prittigauer Friedhofe weicht auch immer mehr
dem moderneren Grabstein. Die einfache, weissgestrichene
Holztafel trigt ausser dem Namen des Verstorbenen meist
einen Bibelspruch, der die Jenseitshoffnung betont oder einen
Liedvers. Ein Déchlein, das héufig ein Kreuz trigt, schliesst
nach oben ab und das dreieckige Giebelfeld ist mit einer ge-
schnitzten oder bemalten Verzierung geschmiickt. Am zahl-
reichsten finden wir mehr oder weniger kunstvolle Sternformen.
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