Zeitschrift: Schweizerisches Archiv fur Volkskunde = Archives suisses des
traditions populaires

Herausgeber: Empirische Kulturwissenschaft Schweiz

Band: 30 (1930-1931)

Artikel: Vom Schicksal der armen Seelen in den Walliser Sagen
Autor: Tappolet, E.

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-112848

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-112848
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

93

Vom Schicksal der armen Seelen in den Walliser Sagen?).
Von E. Tappolet, Basel.

Dem Rahmen dieser Zeitschrift entsprechend, halte ich
mich in der folgenden Darstellung an die Realitit der Vor-
stellungen, ohne die Frage der Realitdt des Vorgestellten zu
erdrtern.

Unter den sog. Armen Seelen versteht man die Seelen
derjenigen Abgeschiedenen, die mit Gott versshnt gestorben
sind, und zwar vom Moment des Todes an bis zu ihrem Ein-
tritt in das Reich der Seligen. Wie bekannt, spielen sie in
den Sagen eine grosse Rolle. Blosse Gespenster- und Spuk-
sagen beiseite lassend, fasse ich hier vornehmlich diejenigen
(Geistersagen ins Auge, in denen die Seele zum Lebenden tiber
ihr Schicksal spricht. In diesen Sagen #ussert sich die Seele
normalerweise tiber drei Punkte:

1. tiber ihr Vergehen im irdischen Dasein,
2. uber die Art der Abbiissung,
3. tber den Modus der Erlésung.

Als Beispiel diene folgende Erzéhlung aus dem Eifischtal:

Es war Spitherbst. Die Alp lag verlassen da. Ein Jiger, der sich
verirrt, ging in die Hiitte, um die Nacht hier zuzubringen. Gegen Mitternacht
ging die Tir auf und sieben Sennen traten mit einem grossen Kessel herein.
Sie ziindeten Feuer an und begannen ihre Arbeit zu verrichten, als ob sie
hier za Hause wiren. Sie sammelten am Boden die eingetrockneten Milch-
tropfen, die sie ehedem vergeudet, bis der Kessel voll war und sie einen Kise
bereiten konnten. Einer murmelte bestindig: ,Wir haben den Armen und
Reichen betrogen®. Der Jiger frug, wie er ihnen helfen konne. Da nahm der
Meistersenn das Wort: ,Gib den Leuten im Dorf die Milch zuriick, die wir
vergeudet und gestohlen haben, dann sind wir errettet. Der Jager erfiillte
die Bitte und erléste so die Geister., (JEGERLEHNER 1, 167),

1) Vortrag gehalten in der Sektion Basel der Schweiz. Gesellschaft fir
Volkskunde am 1. Mirz 1929,
Beniitzt wurden folgende Sagensammlungen:
Clément BErArD, Aw ceur d'un vieur pays. Légendes et traditions du Valais
romand. Sierre (im Selbstverlag des Verfassers, Lehrer in Siders) 1926.
Louis Coquoz, Guide et légendes de Salvan. Lausanne, impr. Pache, 1901.
Louis Courtniox, Les veillées des Mayens, Légendes et traditions valaisannes.
Genéve, Eggimann, 1896.
Christophe Favre, Contes de Saviése, in Zeitschrift fiir romanische Philologie
46 (1926), 6456—665; Nowveaux contes de Saviése, ib. 49 (1929) 494—515.
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Hier sehen wir deutlich die drei Momente: das Vergehen
besteht in der Milchvergeudung, die Stithne in der allndcht-
lichen Milchverarbeitung und erlost werden die Sennen durch
Riickerstattung der vergeudeten Milch.

Nicht immer ist von allen drei Etappen die Rede. Viele
Sagen berichten nur von Busse und Erlosung, einige nur
von Siinde und Busse, andere von Erlosung allein. Manche
Sagen sind uns sicher nur bruchstiickweise iiberliefert. Viele
sind von irgend einem FErzahler individuell ergéinzt und aus-
geschmiickt worden.

Versuchen wir uns den Lebenslauf der armen Seelen zu
vergegenwirtigen. Wir konnen darin zwei grosse Perioden
unterscheiden:

I. die Busszeit mit ihrer normalen Unterbrechung am

Allerseelentag,

II. die Erlosung in ihrer ganzen Mannigfaltigkeit.

Was vor Beginn der Busszeit mit der Seele geschieht,
dariiber erfahren wir bedenklich wenig. Es wird offenbar als
selbstverstindlich vorausgesetzt, dass die Seele, sobald sie den
Korper verlassen hat, gen Himmel steigt und sich dort dem
Gericht Gottes unterzieht. Bezeugt ist dieses Gericht, so viel
ich sehe, nur in einer deutschen Walliser Sage aus der Gegend
von Raron?). Da erzihlt ein umgehender Geist, er habe seiner-
zeit als Senn eine Kuh, die immer draus lief, zu Tode fallen
lassen. Das Gericht Gottes habe ihm dafiir 90 Kronen an-

Christophe FAvRe et Zacharie Bavrer, Contes de Grimisuat, in Romanische
Forschungen 42 (1929) 401—446.

J. JeGERLEENER, 1. Sagen aus dem Unterwallis. Basel 1909; 2. Sagen und
Mdrchen aus dem Oberwallis, Mit vergleichendem Anhang von Hanns
BAcnroLp. Basel 1913.

Robert Loup, Contes de Grimentz, in Cahiers valaisans de folklore, année 1928,
cahier 4, 1—16. '

Basile Luyer, Légendes de Saviése, in Schweiz, Avchiv fiir Volkskunde 24 (1923),
167—182. — Contes de Saviése, in Cahiers valaisans de folklore, aunnée
1929, cahier 7, 1—151.

Moritz TsceriNex und Peter Ruppen, Walliser Sagen. Sitten 1872 (ilteste
Sammlung). ‘

Walliser Sagen. Herausgegeben vom Historischen Verein von Oberwallis.
2 Binde. Brig 1907 (Vermehrte Auflage der vorigen Sammlung).

Vgl. BicuroLp-SriveLi, Handwdirterbuch des deutschen Aberglaubens, Berlin
1927 ff. Der Name des Verfassers gilt im Allgemeinen als Abkiirzung fiir
das Werk. Die Zahlen beziehen sich auf die Seiten.

— 1) JEGERLEHNER 2, 252.
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gerechnet. Pro Jahr werde ihm nur ein halber Batzen ab-
gezogen. Die Krone zu 25 Batzen gerechnet, kann er also
erst nach 4500 Jahren selig werden. In einer Sage aus Saviése
(bei Sitten) wird wenigstens der liebe Gott genannt als der-
jenige, der einer Seele ihren Bussort anweist. Da wird von
einer vornehmen Dame, die umgehen musste, erzihlt:

Elle montait au glacier du Brotset pour y souffrir. Le bon Dieu 'y
avait condamnée, en punition de ce que, sur terre, elle n’avait jamais souffert,
ni le froid ni le chaud, ni la faim ni la soif. (Luyer, Lég. 176).

Auch ohne diese direkten Zeugnisse miisste das Bestehen
eines solchen Gerichtes logischerweise angenommen werden,
denn woher sollten sonst die armen Seelen wissen, wie sie
erlost werden?

In diesem Gericht erhalten sie die notigen Weisungen
auf ihren Leidensweg. Nur ganz gelegentlich ist von einem
Schutzengel die Rede, der einer Seele dies oder das offen-
bart'). KEine solche Mitteilung schliesst die Annahme eines
Gerichtes nicht aus, sie hat mehr erginzenden Charakter.

Die Vorstellung eines sofortigen Gerichtes steht durch-
aus im FEinklang mit der Lehre der katholischen Kirche. In
einem Katechismus des Bistum Basel von 1796 steht S. 74
die Frage: ,Warum findet ein allgemeines Gericht statt, da
doch einem jeden gleich nach dem Tode ein besonderes bevor-
steht?“ Antwort: ,Dies geschieht, um die Herrlichkeit der
Auserwiihlten und die Schande der Verworfenen bekannt zu
machen“. Und im gleichen Biichlein wird empfohlen, beim
Horen der Sterbeglocke zu beten: ,,Oh Gott, wieder hast du
eine Seele vor dein Gericht gerufen. Gib ihr die ewige Ruhe!*

Dass in diesem Totengericht eine Seele straflos weg-
kommt, ist dusserst selten. Mir ist nur ein Fall begegnet.
Ein in der Rhone Ertrunkener erzihlt seinem Freund: J'wi
pie passer aw nombre des bienheureux. Bien fera, bien {rouvera,
mal fera, mal trouvera. Der Zusatz verrit den moralisierenden
Charakter der Erzdhlung. Straflosigkeit liegt auch nicht im
Sinne der Kirchenlehre, die bei jedem Menschen irgendwelche
lissliche Siinden voraussetzt.

Ist nun die Seele im Totengericht von der Art ihrer
Strafe unterrichtet worden, so kann die Abbtissung beginnen.
Dafiir sieht die katholische Kirchenlehre einen besonderen

) TscHEINEN und RoppeEx 223; Walliser Sagen 2, 169.
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Ort vor, das Fegfeuer, das man sich als irgendwo im Innern
der Erde befindlich vorstellt?).

Mit dem Fegfeuer hat es in unseren Sagen seine eigene
Bewandtnis. Genannt wird es selten, und wo es erwihnt
wird, ist durchaus nicht ein bestimmter Ort gemeint, sondern
es handelt sich nur um eine Redensart. Eine Seele berichtet

einem Bauern im Lotschental:

Als wir an einem verborgenen Tanz teilnahmen, hat meine Liebste hier
in der Sennhiitte ein Kind geboren, das hab ich getttet. Jetzt muss ich hier
das Fegfeuer machen [d. h. ich muss hier meine Sinden abbiissen].
(JEGERLEHNER 2, 214).

Ebenso im Franzosischen. Im Val de Bagnes bekennt
eine Seele in Kuhgestalt: Je souffre en purgatoire [d. h. ich
biisse] pour wavoir pas donné a Saint-Maurice un sac de sel
que j’ avais promis & ce couvent (JEGERLEENER 1, 116; cf. 2, 303).

An Stelle des kirchlichen Fegfeuers ist im Wallis die
alpine Gegend getreten.

Allgemein verbreitet ist hier, wie in anderen Alpen-
gegenden, der Glaube, dass die Seelen der Verstorbenen auf
den (letschern und Felskimmen herumirren miissen?). Dort
sieht man sie ab und zu in erschreckend grosser Zahl. Aus
den blauen Gletscherspalten ragen soviel Kopfe armer Seelen
hervor, berichtet eine Erzihlung, dass man keinen Fuss hitte
dazwischen setzen konnen?®). In keiner Spalte fehlen sie. Bis-
weilen dehnt sich der Gletscher aus infolge des grossen Zu-
dranges von Seelen, und wenn er zurtickgeht, so ist es ein
gutes Zeichen dafiir, dass viele erlost worden sind. Hier wird
also ein natiirlicher Vorgang religios gedeutet. Héufig finden
wir das Wort Seele, bezw. arma*) in Ortsnamen: Seelen-
acker, Seelenmatt, Seelenmittli, Seelenwies, Seelen-
hof; Pra des Armes, Champ des Armes, Sus Arma, ete.
(Waadt, Freiburg, wohl zufélligerweise nicht im Wallis). Ver-
mutlich Kirchengiiter aus Stiftungen fir das Seelenheil oder
aber Ortlichkeiten, wo Geister ihren Spuk treiben, wo es
nicht geheuer ist.

Die Vorstellung der biissenden Seelen auf den Gletschern
wird mehrfach individuell abgestuft, indem der eine Biisser
nur mit nackten Sohlen auf dem FKis steht, ein anderer un-
bekleidet auf dem Eis liegt, ein dritter bis zum Knochel, ein

') Vgl. den interessanten Artikel in BicaroLp-SriusrLr’s Handworterbuch
2, 1294ff. — ?) JmeERLEnNER 2, 296, 321. — %) Walliser Sagen 2, 171, —
%) Patoisform fir dme.
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vierter bis zum Hals eingefroren .ist. Bezeichnend fiir die Er-
zéhler-Psychologie ist, dass die beiden Eingefrorenen vor Freude
singen, weil sie bald erlost werden, wihrend der Freistehende
jammert, da sein Leiden erst beginnt.

Allgemein ist ferner die Vorstellung, dass die im Hoch-
gebirge umgehenden Seelen sich zu einem unabsehbar langen
Zuge zusammenscharen, der unter den Namen Gratzug,Volch-
gang, Totenprozession, franz. procession des morts bekannt
ist!). Diese Ziigewandelninfliegender Hast aufbestimmten Wegen,
densogenannten Totengéngen,und zubestimmten Zeiten, vier-
mal im Jahr in den Quatembernichten. Ein solcher Toten-
weg wird uns aus dem Lotschental topographisch genau be-
schrieben?). Die Seelen dieser Totenzlige sind mit langen,
weissen oder schwarzen Bussgewiindern angetan, gelegentlich
erscheinen sie auch in wunderbar alten Trachten. Sie sind meist
barfuss und huschen vorbei, unverstindliche Gebete murmelnd
oder leise jammernd. Manchmal geht ihnen ein Trommler
voran, der in dumpfen Tonen altmodische Mérsche spielt?).

Diese volkstiimlichen Vorstellungen vom Totenzug hat
René Morax im dritten Akt seines Dramas La nuit des Quatre-
Temps dichterisch verwertet, wo er die vorbeiziehenden Seelen
eindrucksvolle Klagelieder singen ldsst. Eines derselben lautet:

Horreur, horreur sans nom de nos prisons de glace,
Les séracs monstrueux, de leurs pesantes masses,
Ensanglantent nos mains et meurtrissent nos faces;
Et, sur les blancs névés, silencieux espaces,
Nos troupes en pleurant, sans tréve, passent, passent.
O Dieu! que nous prions jour et nuit & voix basse,
Donnez-nous le repos, car nous sommes si lasses ;
Faites-nous gréice, 6 Dieu, faites-nous grace!
(2me éd. 1902, p. 86).

Der Gratzug hat ddmonische Macht. Wer davon iiber-
rascht wird, dem ergeht es tibel: er fillt bosen Krankheiten
anheim*) oder er wird von den Voriiberziehenden in einen
Abgrund geworfen, sofern er nicht irgendwie dagegen gefeit
ist¥). Davon zeugt folgende Erzidhlung.

Ein unerschrockener Savieser hatte sich anheischig
gemacht, er wolle in der Nacht vor dem Allerseelentag, wo
die Geister umgehen, zu den Alphiitten hinaufsteigen.

) JeGErLEANER 2, 323; Coquoz 135, 143. Vgl. Bicarorp-SrivsLi, Hand-
worterbuch unter Geisterzug, — %) Walliser Sagen 2, 239. Vgl. BicuTorp-

Stivsri, Handworterbuch unter Geisterweg §3. — %) Walliser Sagen 2, 235, —
4) Walliser Sagen 2, 243. — °) Luver, Légendes 169 ; Coquoz 143,

Schweiz. Archiv f, Volkskunde XXX (1930) 7
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Il se mit en route. Dés qu’il arriva derriére la chapelle, il commenga
& rencontrer une Procession de morts, tous revétus de I’habit. En passant i
cOté de lui, plusieurs disaient: «Jette-le en bas! Jette-le en bas!» Mais I'un
d’eux reprit: «Non! ne le jetons pas en bas, nous n’en avons pas le droit,
il porte sur lui du fil du petit mois?) et il a jeiné les Quatre-Temps de Noél?)
pour nous.» (Luyer, Légendes 168).

Wir kommen nun zur Behandlung der jeder einzelnen
Seele auferlegten Bussen. Da jede individuell bedingt ist,
kidme deren Schilderung auf ein Erzéhlen aller Sagen hinaus.
Ich begniige mich mit einigen Beispielen, die dartun sollen,
dass meist der Grundsatz befolgt wird: womit man gesiindigt
hat, damit wird man bestraft3).

Ungemein hiufig ist von Sennen die Rede, die aus
Arger ein Stiick Vieh, das ihnen anvertraut ist, auf irgend
eine heimtiickische Weise zugrunde richten und dafiir durch
Herumtragen desselben in der anderen Welt biissen miissen *).
Ebenfalls haufig erwihnt wird das Vergehen der Grenzstein-
versetzung, Der Schuldige muss mit einem Grenzstein auf
dem Buckel um eine Wiese herum gehen oder jede Nacht
seinen fritheren Hof aufsuchen?®). Zwei Handwerker, die am
Sonntag gearbeitet haben, miissen im Jenseits immerfort
ihre Arbeit verrichten, ohne sie je vollenden zu koénnen ®),
eine Variante des Sisyphusmotivs. Eine #ltere Frau, die am
Sonntag in der Alphiitte gewaschen hatte, wo sie Niemand
sah, muss jahrelang jeden Sonntag Wische halten?). Eine
junge Frau, die keine Kinder haben wollte, muss mit einer
Wiege auf dem Kopf umgehen?®). Eine vornehme Dame
aus Mailand war als junges Midchen verwohnt und verhé-
tschelt worden und fiirchtete sich vor jeder Anstrengung;
zur Strafe muss sie barfuss in rauher Wildnis umherirren ).
Ein Monch, der an einem Dorftanz teilgenommen, hat einige
hundert Jahre lang allein am selben Ort zu tanzen ™).

1) D. h. Faden, der am 2, Februar, am Fest der Lichtmess, geweiht
worden war. — ?) Mittwoch, Freitag und Samstag in der Woche vor Weihnachten,
— %) Die Seele eines tanzlustigen Madchens offenbart ihrem Freund: «Ich
komme aus dem Aletsch, muss mit den andern an den Tempertagen hier
tanzen: womit man gesiindigt, wird man bestraft.» Walliser Sagen 2, 164.
Vgl. Handworterbuch, s. v. Geist §4. — *) Walliser Sagen 2, 185 und 199;
Birarp 66; etc. Vgl. Jeeernenxer 2, 309. — %) Favre-Barer 406. —
) Berarp 39. Vgl. JEcerLenNER 2, 297. Zum Sisyphusmotiv vgl. id. 2, 302, 306.
— ") Louyer, Lég. 179. — 8) Courrnioxn 139. — ?) Walliser Sagen 2, 166;
Luvyer, Lég. 176. — '°) Genoup, Légendes fribourgeoises, 1892. 8. 110; vgl
JEGERLEHNER 2, 297. 313.
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Betriigerische Gemeinderéte miissen jede Nacht die Gemeinde-
rechnung nachpriifen?). Diese Beispiele mogen geniigen.

Die Leiden der armen Seelen sind fiirchterlich, aber die
Barmherzigkeit Gottes gewéhrt ihnen Unterbrechungen, tiber
deren Dauer die Meinungen auseinander gehen. Im franzo-
sischen Wallis herrscht der Glaube vor, dass die Seelen zwei
Niéchte im Jahr in ihren fritheren Wohnungen, wo eigens
fiir sie geheizt wird, zubringen durfen; nédmlich die vom
1. auf den 2. November (Allerseelentag) und die vom
13. Januar (Hilariustag) auf den 14. Januar®). Zudem diirfen
sie dem Rosenkranz und der Seelenmesse beiwohnen ¥).

Weniger verbreitet scheint die humanere Ansicht, dass
die Freizeit von Allerseelen bis Hilarius dauere. So berichtet
ein Sigrist aus der Gegend von Brig: In dr chwzu Zit fa
Allerseeln bis Zant Ldrpe hei darmue Seelu d Valkanz; aber de
fa Zant Lirju bis 3’ Allerseelu miessesch de wmman. ins Fgfir
ga biessu®). Und im Val d’'Hérens sagt man: Ché termo loou
paché kom oun tsan dé polét, ce terme leur passe comme un
chant de coq?).

Die Vorstellung einer Vakanz scheint vorchristlich zu
sein. ,Dass zu gewissen Zeiten des Jahres,“ sagt Mruri®),
,die Seelen aus dem Totenreich hervorkommen, um wihrend
einer streng bemessenen Frist ihr Wesen auf der Oberwelt
zu treiben, diesen Glauben haben viele Kulturvélker mit den
Primitiven gemein“?).

Das grosste Ereigniss aber im Leben der armen Seelen
ist die Begegnung mit den Lebenden. Davon hingt vielfach
ihre Erlosung ab. Die oberste Regel, welche die Scele dabei
zu beachten hat, ist das Verbot der Anrede®). Nur wenn
sie vom Lebenden angesprochen wird, darf sie sich offenbaren
und um Erlosung bitten. FEinmal wird die Regel dadurch
umgangen, dass der Geist einer Frau vor einer Sennhiitte

1) JeerrLEnNER 1, 193. — 2) Vgl. BicaroLp-Stiveri, Handwérterbuch 1,
267. — 3) ,Les morts se pressent dans les églises“ berichtet StBiLror, Folkiore
de France 4, 174. — %) Walliser Sagen 2, 287. — %) Glossaire des patois
romands s. v. dme, folklore 1. — ¢) MEoL1, Bettelumziige, Schw. Archiv. f. Vollks-
kunde 28, 26. — 7) Dieselbe Vorstellung wird mir von Prof. Mgavris in
Neuenburg fiir die alten Griechen bezeugt. Am Festschmaus der Anthesteria,
urspriinglich ein Totenfest, nahmen, so glaubte man, die abgeschiedenen Seelen
teil (PauLy-Wissowa, Realenzyklopidie unter Amnthesteria), — 8) Courraion 134 ;
Walliser Sagen 2, 164 ; JEcErLEaNER 2, 214; vgl. 323. Vgl Handworterbuch,
Geist § 5.
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jammert: , Mon Diew! Mon Diew! quand sera-ce fini 2 Ge bercean
est si lourd, si lourd, je n’y tiens plus“, und so zur Anrede
auffordert!). Hie und da wird das Verbot nicht beachtet.
Ein Verstorbener, der ein Schaf herumtragen muss, weil er
es zugrunde gerichtet hatte, spricht tatsichlich zuerst zu
einem Sennen: ,Nimm es mir ab“, ohne dass die Erlosung
vereitelt wiirde 3).

Ebenso spricht der Geist zuerst in folgender eigenartiger
Erzédhlung aus dem Eifischtal:

Einst erschien dem Kuhhirten auf der Alp ein Geist, der ihn aufforderte
seine Erlosung zu bewirken. ,Steig noch diese Nacht mit den Kiihen ins
Rhonetal hinunter nach Siders, fiihre sie dreimal um den See (Lac de Géronde)
herum und komm sofort wieder herauf!“ Der Hirt filhrte den Befehl aus,
kam aber infolge des langen Marsches am néchsten Morgen erst spit wieder
zur Alp. Jeder Kuh steckte ein Rebzweiglein in den Hornern, Sofort wurden
die Kiihe gemolken, aber sie lieferten zuerst ganz rote Milch, die man weg-
schiitten musste, Dafiir steigerte sich der Ertrag spiter auf das Doppelte,
und der Geist war erlost. (JEGErLEENER 1, 166).

Von Interesse ist hier, dass der Kuhhirt dafiir wirt-
schaftlich belohnt wird, dass er die Erlosung bewirkt hat.

Ob die Erzdhler bewusst oder unbewusst vom iiblichen
Verbot der Anrede abgewichen sind, vermag ich nicht zu
entscheiden. Das Verbot der Anrede kann aufgefasst werden
als eine den Seelen von Gott auferlegte Zucht, um zu ver-
hindern, dass sie von sich aus ihre Leidenszeit abkiirzen.

Des weitern interessiert uns die Gestalt, in der die Seelen
erscheinen®). Ob Mensch, Tier oder Pflanze, immer haben
sie die Gabe der Sprache und die Féhigkeit des spurlosen
Verschwindens.

Erscheint die Seele als Mensch, so wird sie in der Regel
nicht weiter beschrieben, soweit sie nicht durch ein Attribut:
Mann mit Kuh, Kalb, Schaf; Frau mit Kind oder Wiege,
néher gekennzeichnet wird.

Die Volksphantasie stellt sich die Seele durchaus kor-
perlich vor: sie jammert oder jauchzt, sie redet oder singt,
sie friert und ist fir die Wirme eines Lichtes oder einer
Stube durchaus empfiinglich. Im Berner Jura wascht sie
sich, bevor sie das Haus, wo der Leichnam liegt, verlésst.

1) Courrniox 138. — %) Walliser Sagen 2, 184. — %) Handwirterbuch
s.v. Geist § 3.
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Magisch an ihr ist nur das plotzliche Erscheinen und Ver-
schwinden, sowie die Fédhigkeit der Verwandlung in andere
Wesen.

Ein besonderer Fall verdient Beachtung.

" In mehreren Sagen!) erscheint die Seele einer Frau als
schone, vornehme Dame aus fernen Landen hergereist, das
eine Mal aus Mailand, das andere Mal aus Paris. Im deutschen
Wallis wird ihre Schonheit in den verlockendsten Farben
beschrieben : schwarze Haare, reiche Locken, schneeweisse
Schultern. Geschmiickt ist sie mit einer goldenen Kette,
einem kostbaren Giirtel und glénzenden Ringen an Armen
und Fingern. Ihre Anmut beriickt den, dem sie begegnet,
und er ist von tiefem Mitleid ergriffen dariiber, dass sie
barfuss und barhduptig auf dem Gletscher umgehen muss.
Im grossen Gegensatz zu diesen weichen Gefithlen macht eine
Saviéserin zu dieser Sage die hartherzige Bemerkung: Tanit
pis pour elle, elle a ew ce qui lut revenait. So ragt gelegentlich
ein personlicher Zug des Erzihlers aus dem oft monotonen
Schematismus der Sagen heraus. An dem Zant pis diirfte
der Neid des armer Bergbewohners gegeniiber dem Stadter
nicht unbeteiligt sein.

Ungemein hiufig ist die Verwandlung der Seelen in
Tiere. Im Wallis erscheinen Seelen in der Gestalt eines
(schwarzen) Hundes, einer schwarzen Kuh, eines Ochsen,
eines Widders, eines Schweines, eines Fuchses, einer Krote?).
Nur in einem Fall besteht ein ganz durchsichtiger Zu-
sammenhang zwischen dem Vergehen und der Art des
Tieres: ein betriigerischer Schafhéndler muss als Widder
umgehen 3).

Ganz selten sind Verwandlungen in Pflanzen. Ein Bauer
im Val de Bagnes sieht in der Silvesternacht, wie ein
Baumstrunk, auf seinen Wurzeln einherschreitend, auf ihn
zukommt. Der Bauer redet ihn an mit der tiblichen Formel :
Qui étes-vous ? de la part de Diew. Der Baumstrunk beginnt
erleichert zu erzihlen, er sei sein Freund Jean d’André, er
habe schon dreimal versucht sich ihm zu offenbaren, aber
jedesmal habe das Fluchen des Bauern ihn daran gehindert.

) Walliser Sagen 2, 165; JEcErLEHNER 2, 167—168 ; Luver, Lég. 176.
— 2) Als Krite erscheint die Seele eines hingerichteten Missetiters. Walliser
Sagen 2, 188. — %) Loup 11.
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Der Bauer konne ihn erlosen, wenn er neun Jungfrauen
finde, die noch diese Nacht in einer bestimmten Kapelle
einen Rosenkranz fiir ihn beten. Dem Bauer gelingt es, die
Bitte zu erfiillen und die Seele darf ins Paradies eintreten ).
So viel von den Erscheinungen.

Hier ist zu bemerken, dass die Seelen ihre Anwesenheit
auch auf andere Art kundgeben. FKinerseits durch unge-
wohnliche Geridusche wie das Knistern des Holzes, das Gepolter
von Holzschuhen, das Geklirr von Glidsern oder Tellern, das
Gerassel von Ketten etc. Das letzte Merkmal wohl in Erin-
nerung an die Seelen der Verdammten, die in der Hoélle an
Ketten geschmiedet sind. Anderseits ist der Glaube allgemein,
dass die sogenannten Lichtmotten (papillons de nu't) nichts
anderes als arme Seelen seien, die keine Ruhe finden ktnnen.
Tatsdchlich heissen diese Lichtmotten im Patois honeéj arme,
bonnes dmes; poréj arme, pauvres ames, oder armété, Amettes
(Freib., Berner Jura). Ahnlich heisst in den Abruzzen der
Regenwurm animae santa, die Libelle anima bianca.

Weniger Mannigfaltigkeit als bei dén Strafen finden wir
im Kapitel der Erlésungen. Die grosse Mehrzahl der
Seelen werden durch Gebete und Messelesen von ihrem Bann
befreit. Einzelne Sagen zeigen auch hier Individualisierung.

Ein Eifischtaler, der seinem Nachbar das Wasser des
Bisse (Wasserleitung im Wallis) entwendet hatte, wird erst
erlost, wenn sein Bruder barfuss den Grenzen der Kirch-
gemeinde entlang gewandert ist?®). Eine Mutter, die ihr Kind
ertrankt hatte, kann nur befreit werden, wenn ihr jemand
erlaubt, auf seinem Maultier eine gewisse Briicke zu pas-
sieren®). Im ersten Fall besteht gar kein Zusammenhang
zwischen dem Vergehen und dem Erlosungsmodus. Im
zweiten ist er sehr lose. Ganz deutlich aber ist dieser Zu-
sammenhang in der Sage vom unkeuschen M#édchen, das
nur durch eine regelrechte kirchliche Trauung mit ihrem
fritheren Liebhaber erlost werden kann®).

Eigenartig sind die kettenartig angelegten Prophezeiungen.
Sie machen den Eindruck einer Spielerei. Mir sind drei Félle?)

) Courraron 140. — 2) BirarD 26, — 2) Luyer, Lég, 173, — %) CourTHION
131. — % Walliser Sagen 2, 169 und 170; Luver, Lég. 182. Dieselbe
Motivenkette ohne das erste Glied in JEGErRLEHNER 1, 179.
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bekannt geworden, die unter sich nah verwandt sind. Immer
lidsst ein Tier (Vogel oder Eichhorn) ein Samenkorn fallen,
das zu einem Baum emporwachsen wird, aus dessen Holz
ein Sarg, eine Wiege oder ein Abendmahlskelch hergestellt
werden wird. Der Sarg sei bestimmt fiir ein unschuldiges
Kind, bei dessen Tod eine der drei Seelen erlost werde. In
die Wiege werde ein unschuldiges Kind gelegt, das, gross
geworden, sich dem Priesterstande widmen werde. Wenn
der Priester seine erste Messe lese, werde die zweite Seele
befreit werden. Die dritte endlich, sobald der Abendmahls-
kelch zum ersten Mal bei einer Messe gebraucht werde.

Es ist dies das weitverbreitete Motiv des ,Erlosers in der
Wiege“'). Die Absicht des Erzihlers war einerseits darzutun,
wie unendlich lang die Leidenszeit dauert, und anderseits zu
zeigen, wie nur die Unschuld eines Kindes oder die Heiligkeit
einer priesterlichen Handlung die himmlischen Michte ver-
s6hnen kann.

Manches wire noch zu sagen tiiber das Verhalten der
Lebenden: wie sie am Allerseelentag die Griber schmiicken,
Gebete sprechen, Messen lesen, Geld spenden, fromme Werke
fordern, Kapellen stiften, usw. Alles im Glauben, dadurch
das Los der leidenden Seelen im Jenseits zu erleichtern,
gelegentlich auch im Gedanken, dass die Seelen, einmal erlost,
sich dann bei Gott fiir sie verwenden werden. Kurz die Toten
sind ein Gegenstand bestindiger Firsorge von seiten der
Lebenden. Und da man das Los der Entschlafenen nicht
kennt, opfert man kollektiv fiir alle.

*

_ Wir haben uns bis jetzt im Wesentlichen darauf be-
schrinkt, die in den Walliser Sagen zutage tretenden Vor-
stellungen bekannt zu geben. Wenn wir uns nun das Mit-
geteilte auf die Grundgedanken hin ansehen, so wird uns in
erster Linie die Frage interessieren, inwieweit diese Anschau-
ungen mit der Lehre der katholischen Kirche im Einklang
stehen. Dariiber lidsst sich etwa folgendes sagen.

Wie wir gesehen haben, kennt die Kirche ein Toten-
gericht, vor das die Seele unmittelbar nach dem Tode gestellt
wird, sie kennt einen Ort der Busse, das Fegfeuer, sie kennt
auch die Unterbrechung der Leidenszeit am Allerseelentag,

) Vel. Raxge, Der Erloser in der Wiege. Miinchen 1911,



104 : E. Tappolet

der seit dem Jahre 1006 mit pipstlicher Genehmigung als
kirchlicher Festtag besteht, und vollends ist der Eintritt in die
ewige Seligkeit ein Grundgedanke des christlichen Glaubens.

Diese vier Dinge konnen also christlichen Ursprungs
sein; konnen, miissen es aber nicht, denn schon die Antike
kennt die Vorstellung eines Gerichtes im Hades?!) und die
eines fern entlegenen Seelenreiches?). Von der Vakanz der
Seelen haben wir bereits gehort, dass sie auch fiir eine vor-
christliche Zeit angenommen werden darf. Selbst der Begriff
der Busse war den Griechen nicht fremd. Man denke an die
Mythen von Tantalus, Sisyphus und der Danaiden. Deutlich
erkennbar scheint mir aber der Einfluss des Christentums in
der starken Betonung der Busse und der Erlosung, die beide
in unseren Sagen eine entscheidende Rolle spielen.

Andererseits stehen nun aber sicher ausserhalb der
christlichen Lehre zwei wichtige Charakterziige unserer
Sagenwelt :

1. Das Erscheinen der Toten mit dem geheimnisvollen
Verbot der Anrede.

2. Die Verwandlung der Seele in Tiere und Pflanzen.

Mit diesen beiden Elementen stehen wir unzweifelhaft
auf dem Boden der heidnischen Magie. Wohl sind Geister-
erscheinungen der Bibel nicht ganz fremd. Aber es handelt
sich entweder um unerlaubte Beschworungen, wie bei der
Hexe von Endor, wo Konig Saul den Geist Samuels herauf-
zitiert, oder um heilige Personen, wie Moses und Elias, die
Jesu und den Jiingern erscheinen.

TIech bin geneigt anzunehmen, dass man in christlichen
Schriften nirgends Seelen profaner Menschen antreffen wird,’
die zu den Lebenden in der Absicht sprechen, von ihnen
bemitleidet oder erlost zu werden, die also zu ihnen in einem
bittenden Verhéltnis stehen. Das meint wohl J. LipPERT, Wwenn
er in seinem trefflichen Buch, Christentum und Volks-
glaube, sagt: ,Dem Christentum ist es doch gelungen, die
Seelen von der Erde hinwegzubannen“ (S. 436). Was die

1) Vgl. u. a. Erwin Rorpg, Psyche. Seelenkult und Unsterblichkeits-
glauben der Griechen, 1894, 1, 309; 2, 208. — ?) Vgl. CaPELLE, Insel der
Seligen, in Archiv fir Religionswissenschaft 25, 245; auch Tyror, Anfinge
der Kultur 63; Roupg, Psyche 2, 366,
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antiken Volker anbelangt, so erschien ihnen nach Rompr?)
die Begegnung mit Toten durchaus glaubhaft.

Noch weiter weg vom Christentum fithrt uns die Tier-
gestalt, in der die Seelen erscheinen. Dass die Toten als
- Tiere weiter leben, ist ein Glaube vieler Naturviolker. Wir
begegnen da allen Arten von Tieren, héheren und niedrigen,
Kroten und Schlangen sind besonders h#ufig, seltener aber
die Haustiere, die in den Wallisersagen durchaus vorwiegen.
Alt und weitverbreitet ist jedenfalls die Vorstellung, dass die
Seelen als Lichtmotten, d. h. als Schmetterlinge umgehen.

Der einzige Fall einer Verwandlung in einen Baum deutet
auf germanischen Einfluss. Nach gemeingermanischer An-
schauung wohnten die Geister oft in Béumen 2).

Alt ist sicher auch die Vorstellung des hastig vorbei-
eilenden Totenzuges mit einem Reiter oder einem Trommler
an der Spitze, der an die Wilde Jagd der germanischen Sage
und an den néchtlichen Schwarm der mit Hekate umschwei-
fenden Seelen in den griechischen Mythen erinnert 3).

Eine zweite Frage, die sich jedem Freund des Wallis
aufdringt, ist die, ob nun in diesem Wunderlande der Volks-
kunde die Sagen ein besonderes Geprdge haben. Von ein-
zelnen Sagenmotiven abgesehen, deren FErforschung trotz
Siveer und Bicmrorp noch reiche Ernte verspricht, wiisste
ich nichts, was an allgemeinen Anschauungen nur dem Wallis
eigen wire. Auch sehe ich zwischen den Sagen des deutschen
und franzosischen Landesteiles keinen grundsitzlichen Unter-
schied. Wo Unterschiede zutage treten, liegen sie wohl
nur in der Stilisierung. Im Allgemeinen verraten die Sagen
von JEGERLEHNER, CourrHION und Biirarp den auf Stilwirkung
bedachten Schriftsteller, wihrend die der Oberwalliser Dom-
herren Tscarnen und Ruppex, und mehr noch die von Luver
und Favre vertffentlichten im naiven Erzihlerton des Volkes
gehalten sind.

Wenn etwas dem Wallis eigen ist, so liegt es nur im
Vorwiegen gewisser Momente, die auch in andern Alpen-
gebieten zu beobachten sind. Einmal die Verlegung des
Fegfeuers in die Wildnis des Hochgebirges. Sodann die

") RonpE, Psyche 2, 363. — ?) Bicmrorp-SriusLi, Handworterbuch 1,
587. — %) Vgl. Rorpg, Psyche 2, 84, 411. — D=recnsLer, Die Seele nach dem
Tode in der Anschauung des Volkes, in Mitteilungen der Schlesischen Ges.
fiir Volkskunde 10 (1908), 16.
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Hiufigkeit der Sennensagen, wobei zu beachten ist, dass die
Abgeschiedenheit von der Welt und der tigliche Verkehr
mit Tieren vielfach zu besonderen Seelenzustinden gefiihrt
haben koénnen. In diesen Sennensagen spiegeln sich die
tatsiichlichen Vergehungen der Sennen wieder: die vorsitz- -
liche Totung des Viehs durch Sturz in den Abgrund, die
Milehvergeudung, dann die Betriigereien beim Viehhandel und
der dem Wallis eigenttimliche Wasserdiebstahl am Bisse.

*

Dass wir als Kulturmenschen den Glauben an den
Verkehr mit den Toten tiberwunden haben, mag uns mit
Genugtuung erfiillen, aber dass die Erforschung dieser Dinge
uns immer wieder vor ungeldste Probleme hinstellt, behtitet
uns vor Uberhebung, indem es, uns zum Heil, an die Unzu-
langlichkeit der menschlichen Erkenntnis gemahnt.
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